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2. Charakteristika $koly (doplnéni k verzi pro celou ZS z roku 2017)

2.1 Uplnost a velikost $koly

Pti Zékladni Skole Chodov, Nejdeckd 254, okres Sokolov, pfispévkové organizaci jsou ztizené tii
specidlni tiidy podle § 16 pro 7aky vzdé&ldvané podle SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil 1. a
piilohy SVP dil II. Kapacita tfid je 20 zdkda. Dvé tiidy pusobi na odlou¢eném pracovisti ZS ve
Skolni 697, jedna zamé&fend na vzdélavani 7dkd s PAS je umisténa v pavilonu I. stupné ZS. V kazdé
ttideé se vzdélava ne€kolik rocnikll soucasné.

2.2 Vybaveni Skoly

Dv¢ tiidy a cvi¢ebna zdkladni Skoly specidlni jsou prostorné, funk¢éné zatizené. Vybaveni ttid i
ostatnich prostor splituje pozadavky hygienickych norem. V kazdé tiidé je prostor s kobercem a
pohovkou pro relaxaci zdk. Zaci maji &asto kombinované vady, proto je $kola vybavena
autistickym koutkem, nabytkem pro nevidomé, vSechny prostory jsou bezbariérové a bezpecné pro
pohyb. Pro podporu vyuky je v kazdé tiidé pocita¢ s vhodnym vyukovym software. Obé¢ tiidy
mohou vyuZivat interaktivni tabuli a mnoho dalSich didaktickych pomticek, které se pribézné
doplituji.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Vzdélavani a vychovu zaki zajistuji 7 pedagogickych pracovnikii — v kazdé t¥idé je ucitelka a jedna
nebo dv¢ asistentky pedagoga. Dalsi pedagogické sluzby zajistuje vychovny poradce, preventista
socidlné patologickych jevi, specidlni pedagog (SPP), metodik ICT a EVVO.

2.4 Charakteristika zZaku

V zékladni Skole specidlni vzdélavame zdky se stfedné tézkym aZ téZkym mentdlnim postizenim
Casto v kombinaci s dal§imi vadami nebo poruchami autistického spektra. Kromé sniZené trovné
rozumovych schopnosti a kvality jejich dovednosti a védomosti jim brani v uspéSné socializaci
omezend schopnost komunikovat a navazovat osobni vztahy. Znacnou piekazkou pii vzdélavani
téchto Zaku byvaji také poruchy koncentrace a pozornosti a nizkd droven rozvoje volnich vlastnosti.
Kladnym rysem naSich Z4ka je naopak jejich emocionalita. Maji-li vytvofeny piiznivé podminky,
chodi do skoly velmi radi a s nadSenim pracuji.

2.5 Ostatni ¢innosti Skoly

Zéaci zékladni Skoly specidlni se zddastiuji podle svych moznosti celogkolnich soutéZi a
projektovych dnii. N&kteti Zaci dochazeji do Skolni druZiny, kde se zucastiiuji rdznych aktivit
s ostatnimi détmi.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
Zaci skoly jsou zapojeni do Skolniho projektu environmentdlniho vzdélavani a osvéty a primarni
prevence. Mezinarodni spoluprice se nezucastiiujeme.

2.7 Spoluprace s rodici, zFizovatelem, a jinymi subjekty
Skola spolupracuje s PPP v Karlovych Varech, se SPC v Karlovych Varech a v Plzni.
Spoluprice se zfizovatelem je na standardni drovni.
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Rodi¢lim jsou kromé tradicnich mozZnosti spoluprace nabizeny Dny otevienych dvefi, kdy se mohou
kromé jiného tucastnit vyuky. Dale maji moZnost ucasti na nékterych Skolnich projektech.
Od roku 2004 je pii Skole zfizena Skolskéd rada, kterd mé 3 Cleny.

3. Charakteristika SVP Zaky s téZkym mentalnim postiZenim a soub&Znym postiZenim vice
vadami

Skolni vzdéldvaci program pro Zdky s t&Zkym mentdlnim postizenim a soub&Znym postiZzenim vice
vadami je dodatkem SVP pro zdky se stfedné t&Zkym mentdlnim postizenim. Zahrnuje
charakteristiku SVP 7dky s t&7kym mentdlnim postiZenim a soub&Znym postizenim vice vadami,
charakteristiku pfedmétl a jejich osnovy, hodnoceni z4k1.

Vzdélavani zaka s t€Zkym mentdlnim postizenim a soub&Znym postiZzenym vice vadami je vedeno
snahou o to, vybavit Zaky souborem elementarnich klicovych kompetenci na urovni, které je pro né
dosazitelnd. Zéci jsou vzdélavani formou individualizovaného vyudovani, rezim dne je rozdélen na
pravidelné stiidani vyuky, odpocinku a hry, které odpovidda moZnostem zatizeni. Vlastnim obsahem

v Vv, .

vzdélavani u zakl s nejtéZsimi formami postizeni je zejména sebeobsluha, hygiena a stravovani.

Vychovné vzdéldvaci Cinnost je zaméfena na vytvafeni ndvykd potfebnych k uplatnéni v
praktickém Zivot€ a na rozvijeni psychickych i télesnych schopnosti Zakti zaloZeném na disledném
respektovani jejich individudlnich zvlaStnosti. Jednd se pfedev§im o rozvoj hybnosti a
komunikacnich dovednosti, které jim umoZzni navazovat kontakt s okolim tak, aby dosdhli co
nejvyssi miry samostatnosti a pohyblivosti.

Dalsim dulezitym ukolem je kultivace osobnosti Zakl, rozvijeni jejich estetického citéni,
vyhledavani a rozvijeni jejich zajmul, zejména hudebnosti, vytvarnych schopnosti a jednoduchych
pracovnich dovednosti.

Pro zaky je moZné piizpusobit a upravit vzdélavaci obsah tak, aby bylo dosahovano souladu mezi
vzdéldvacimi pozadavky a jejich skuteénymi moZnostmi. SVP se pak stivd podkladem pro
vypracovani individudlnich vzdélavacich plant.

Cile vzdélavani
» vést Zdaky k osvojeni zdkladnich hygienickych ndvykii a ¢innosti tykajicich se sebeobsluhy
» rozvijet pohyblivost Zdkit a snaZit se o dosaZeni co nejvyssi mozné miry jejich samostatnosti
a orientace ve vztazich s okolim

vést Zdaky k rozvijeni komunikacnich dovednosti vyuZivdanim systémiu alternativni a

A\

augmentativni komunikace

rozvijet u Zdkii schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykondvat jednoduché iikony
vést Zdaky k vytvdreni pozitivnich vztahit ke spoluZdkiim a k zaclenovadni se do kolektivu
pripravovat Zdky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti

vytvdret u Zdku potiebu projevovat pozitivni city

YV V VY

rozvijet Zakovu pozornost, vnimavost a pozndni

Vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi Skola vytvari u zakti odpovidajici klicové kompetence
(zivotni dovednosti)

Vzhledem k zdvaznému postiZzeni kognitivnich funkci je kladen diiraz zejména na kompetence
komunikativni, pracovni, socidlni a persondlni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Na konci zdakladniho vzdeldni by Zdk mel:

>
>

Y

reagovat na své jméno

poznat zndmé osoby a dorozumivat se s nimi alternativnimi a augmentativnimi zpiisoby
komunikace

reagovat na jednoduché pokyny, vyjadrovat souhlas ¢i nesouhlas

vyjddrit své pocity a potreby verbdlnimi nebo nonverbdlnimi formami komunikace
diferencovat znamé zvuky

Vychovné a vzdeéldavacti strategie uplatnované k rozvoji kompetence komunikativni:

>

Y YV V

vyhleddvdme nejvhodnéjsi komunikacni kandl pro kaZdého Zdka

vyuZivame vhodné prostiredky ICT

rozvijime vSechny moZnosti verbdlni i nonverbdlni komunikace

podporujeme zdjem o komunikaci vychdzejici z redlnych potieb Zdku a jejich psychického a
fyzického stavu

KOMPETENCE PRACOVNI:
Na konci vzdéldni by Zdk mél:

>

YV V VY

zvlddat nejjednodussi tikony sebeobsluhy a zdklady osobni hygieny
poznat a pouZivat predmety denni potreby

rozlisovat predmety rizné velikosti a tvari

uchopovat a manipulovat s predmeéty

vyuZivat jednoduché pracovni techniky pri prdci s ruznymi materidly
spolupracovat pri jednoduchych cinnostech

Vychovné a vzdeéldvact strategie uplatnované k rozvoji kompetence pracovni:

>
>
>
>

klademe diiraz na vzdjemnou pomoc ci schopnost si o ni alternativnim zpiisobem rici
poskytujeme vsem Zdkim zdZitek z tispéchu

hleddme nové postupy a reseni vesSkerych cinnosti

podporujeme prirozenou schopnost deti byt aktivni a cinni, pozndvat okoli

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Na konci vzdeélani by Zdak mél:

>

VYV V VY

uvédomovat si své télo

zndt c¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizZsiho okoli
rozlisovat osoby riizného pohlavi (chlapec, divka)
dorozumivat se podle svych moZnosti

Vychovné a vzdeldvact strategie uplatnované k rozvoji kompetence socidlni a persondlni:

>
>
>

probouzime zdjem Zdka, usmérnujeme jeho aktivitu
specidlnimi metodami podporujeme smyslové vnimdni (bazdlni stimulace)
vyuZivame vSech vhodnych nonverbdlnich a alternativnich zpiisobu komunikace

KOMPETENCE K UCENI:
Na konci zdakladniho vzdeldni by Zdk mel:

>

rozumeét jednoduchym znakiim a symboliim
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» napodobovat riizné predvedené pohyby a ¢innosti
» pouZivat nekteré kompenzacni pomicky

Vychovné a vzdeéldavact strategie uplatnované k rozvoji kompetence k uceni:

»  pri komunikaci vyuZivame verbdlni i nonverbdlni zpiisoby sdelovdni (aplikujeme prvky
alternativni a augmentativni komunikace)

» vytvdrime takové situace, v nich? md Zdk radost 7 uceni a zaZivd tispéch

» metodicky postupujeme od senzomotorického vnimdni k rozumovému chdpdni a citovému
proZitku

» nabizime podnéty, které umoZnuji ziskat informace o sobé samém i okolnim svete (bazdlni
stimulace)

» nabizime a stalym opakovdnim ucime pouZivat riizné kompenzacni pomiicky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Na konci vzdeélavdni by Zdk meél:
» Fesit zndmé situace na zdklade ndpodoby ¢i opakovdni
» plnit jednoduché prikazy
» prizpusobovat se zméndm v casovém reZimu dne
» prekondvat pocity strachu

Vychovné a vzdeldvact strategie uplatnované k rozvoji kompetence k reseni problémii:
vedeme Zdka k vlastni aktivité

» stdlym opakovdni fixujeme reseni zdkladnich situaci

» pouZivame specidlni kompenzacni pomiicky

» vyuZivame strukturovaného reZimu dne
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4. 2. Poznamky k u¢ebnimu planu

Clovék a komunikace — vzdéldvaci obor Rozumovd vychova - pfedmét Recovd vychova (Rv )
- 1. a2. stupen
Do ptedmétu je zahrnuta oblast alternativni a augmentativni komunikace.

Clovék a komunikace a Clovék a jeho svét - predmét Rozumovd a smyslovd vychova (RSV)

- 1. a 2. stupenn
Predm¢ét zahrnuje vzdelavaci obory Rozumova vychova a Smyslova vychova. Pro zépis do tfidnich
knih budou slozky — rozumova vychova (RV) a smyslova vychova (SV)zapisovany zv1ast.

Uméni a kultura — vzdé¢lavaci obor Hudebni vychova - predmét Hudebni vychova (Hv)
- 1. a 2. stupent

Clovék a svét prace a Uméni a kultura — ptedmét Pracovni a vytvarnd vychova (PVV)
—1.a2. stupen
Predmét zahrnuje vzdelavaci obory Vytvarnd vychova a Pracovni vychova.

Clovék a zdravi — predmét Télesnd vychova (Tv) — 1. a 2. stupeii

Predmét zahrnuje vzdélavaci obory Pohybova vychova a Zdravotni télesnd vychova a Rehabilitacni
télesna vychova.

Rehabilitacni télesnd vychova je alternativni formou zdravotni télesné vychovy a je zatazena pro
7éky na zdklad¢ doporuceni odborného Iékafte, jeji zaméeteni musi odpovidat zdravotnimu stavu a
specifikaci postizeni.

Disponibilni ¢asova dotace:
Disponibilni ¢asovd dotace byla vyuZzita k posileni oboru Hudebni vychova — 10 hodin, tak aby
v kazdém roéniku byly 2 hodiny hudebni vychovy, 10 hodinami byla posilena oblast Clovék a svét
prace obor Pracovni vychova.

Na zdklad¢ doporuceni SPC ke vzdélavani Zaka Skola zpracovava IVP, ve kterém je mozné stanovit
upravu ucebniho pldnu, zménu nebo ndhradu vzdélavaciho oboru ¢i dpravu poctu vyucovacich
hodin. Podobny postup je uplatiovan v piipad¢€, Ze pediatr nebo odborny lékat doporuci tpravu
vzhledem ke zdravotnimu stavu zZdka a soucasn¢ o Upravu pozadad zakonny zastupce.
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5. Charakteristiky vyucovacich predmétu, vzdélavaci obsahy predmétu
ROZUMOVA A SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Rozumové a smyslova vychova vznikl integraci oboru Rozumova a Smyslova vychova.
Jejim hlavnim ukolem je rozvoj smyslového vnimani, kognitivnich funkci (mySleni, paméti,
zamérné pozornosti aj.), volnich vlastnosti a komunikacnich dovednosti. Rozumovd a smyslova
vychova vyuZivd kaZdodennich a pozorovatelnych cinnosti v pribéhu dne, orientuje se na
manipulaci a pozndvani predméti kazdodenniho Zivota, na jejich spravné pojmenovani a chiapani
vyznamu, na ozna¢ovani béZnych Cinnosti, jejich charakteristiku, pribéh a ¢asovou ndslednost, na
rozvijeni paméti a jeji soustavné cvi¢eni pomoci fikanek, basnicek, pisnicek a kratkych texta.
Smyslové vniméni je rozvijeno vZdy v konkrétnich situacich a ve vztazich s mySlenim a feci a je
zékladnim prostfedkem vnimani a poznavani okolniho svéta.

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Rozumové vychova se zaméfuje na oblasti:
— Rozvijeni pozndvacich schopnosti
— Rozvijeni logického mySleni a paméti
— Rozvijeni grafickych schopnosti

Smyslova vychova se zamétuje na oblasti:
— Rozvijeni zrakového vnimani
— Rozvijeni sluchového vnimani

— Rozvijeni hmatového vnimani
— Prostorovd a smérov4 orientace
— Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani

Vyuka je uspordddna do tii forem:
— individudlni prace se Zdkem probiha v lavici, ve specidlni Zidli ¢i v polohovacim vaku
— prace s malymi skupinkami (2-3 Z4ci) je realizovdna na koberci nebo
— sluchova cviceni
— poznavani predméti hmatem
— prostorova a smérova orientace
— v hernim koutku
— spolecnd prace s celou skupinou probihd v kruhu na koberci

Je tvorena tematickymi bloky:
— diferenciacni cviceni
— cviceni chuti a ¢ichu

Formy vyuky nelze jednozna&né ohraniéit a vzdy je nutné je obméhovat a st¥idat. Zaci relaxuji v
kulickovém bazénu. Pti volbé vyukové formy vychdzime z konkrétni situace, kterd je dédna
rozsahem postizeni a aktudlnim stavem zdka a je dominantni pro urCeni drovné elementarnich
védomosti a dovednosti.

Casova dotace:
Predmét je vyucovan 1. — 3. ro¢niku 6, 4. — 7. rocniku - 7 hodin tydné a 8. — 10. ro¢niku 8 hodin
tydné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

UmoZnujeme pohyb a zmenu polohy

Rozvijime pozornost, vanimavost a pozndni

Vedeme Zdka k vytvdreni vztahii smyslového vnimdni, mysleni a reci

Smyslovd cviceni upravujeme do podoby hry, cviceni provddime systematicky, krdtkodobé a
opakované

VVVYVYY

Kompetence k reSeni problémii
» Navozujeme jednoduché problémové situace a podporujeme Zdka k jejich reseni
» Ucime Zdka pouZivat naucend pravidla primérene ke svym moZnostem
» Ucime Zdka prekondvat strach
» Ucime Zdka reagovat na riizné stimuly

Kompetence komunikativni
» Ucime Zdka reagovat na své jméno a dorozumivat se s blizkymi osobami verbdlnimi i
neverbdlnimi zpusoby komunikace
» Vedeme Zdky k rozvoji komunikativnich dovednosti, vyuZivdame systémit AAK
» Ucime Zdka rozlisovat zvuky béZného Zivota a verbdlné i neverbdlné na né reagovat
» Rozvijime pomoci her schopnost reagovat na vsechny nabizené stimuly

Kompetence pracovni

Vedeme Zdky k osvojent zdkladnich hygienickych ndvykit a cinnosti tykajici se sebeobsluhy
Ucime Zdka pozndvat a pouZivat predméty denni potieby

Ucime Zdka rozlisovat predméty ruzné velikosti a tvaru, uchopovat je a vicelné s nimi
manipulovat

Vedeme Zdka k podilent se na jednotlivych ¢innostech

Pomdhdme Zdkovi orientovat se v prostredi

VV VVYYVY

Kompetence socidlni a persondlni

U Zdkii zajistujeme atmosféru jistoty a bezpeci jako zdklad pro vytvdreni vztahii
Vyuku nerealizujeme jen ve tride., ale i v okoli skoly

Rozvijime u Zdkit schopnost spolupracovat s blizkymi osobami
Zprostiedkovdvdame socidlni zdZitky, byt nablizku a spolupracovat

Vedeme Zdky k respektovdani osobniho prostoru

YVVYYVYYV
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RECOVA VYCHOVA
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdglavaci obor Re¢ova vychova je souddsti vzdélavaci oblasti Clovek a komunikace, zasahuje viak
do vSech vyucovacich pfedméti. Komunikativni kompetence u zdkl s vicendsobnym postizenim
rozvijime na trovni verbdlni 1 neverbalni, rozvijime aktivni a pasivni slovni zasobu.

Ke kompenzaci slouzi systémy alternativni a augmentativni komunikace. Alternativni a
augmentativni komunikace (AAK) podporuje rtiznymi formami komunika¢ni schopnost zakt, kteti
se z dlivodu postiZeni nejsou domluvit mluvenou feci.

Pfi budovani podplrnych nebo nédhradnich komunikacnich systémil je tfeba vyuZivat vSech
schopnosti Zaka.

Zasadou je vzdy to, aby zptisob dorozumivani byl co nejpfirozenéjsi, jak je to jen v dané situaci
moZzné.

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pro vzdélavani zaki s tézkym postizenim vyuzivame:

— komunikaci facilitovanou referen¢nimi predméty (zastupné znaky reality
symbolizujici konkrétni ¢innost, napf. tdc — Cas svaciny, Stétec — vytvarna ¢innost,
nuzky - pracovni ¢innost, bubinek - hudebni ¢innost)

— piktogramy, fotogramy

— nonverbalni prostfedky feci (gestika, mimika)

Uspé&sny rozvoj komunikace je zavisly na uréitych schopnostech a dovednostech neuromotorickych,
senzorickych a kognitivnich. Podle stupné, rozsahu postiZeni a aktudlniho stavu zZdka rozliSujeme u
zakl s tézkym mentdlnim a kombinovanym postizenim tfi drovné komunikacnich dovednosti a
z nich vychéazime pfti dalSim planovani vychovné préce.

Casova dotace: Pfedmét je vyucovan 2 hodiny tydné v kazdém roéniku.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Podporujeme Zdky k reakci na jednoduché pokyny podle jejich moznosti a schopnosti
» Podnécujeme Zdky k vyjddreni svych potieb a pocitii verbdlnimi i neverbdlnimi prostredky a
prostiredky AAK
» Uplatnujeme individudlni pristup k Zdkim
»  VyuZivame moZnosti kladného hodnoceni

Kompetence k ieseni problémii
» Vedeme Zdiky k tomu, aby vnimali problém a podle svych moZnosti na néj verbdlné ci
neverbdlnée upozornili
» Ucime Zdky chdpat souvislosti a resit problémy
» Ucime Zdky verbdlnim a neverbdlnim zpiisobem poZddat o pomoc

Kompetence komunikativni
» Vedeme Zdiky k rozsirovdni aktivni i pasivni slovni zdsoby
» Ucime Zdky naslouchat
»  UmoZnujeme Zdkiim verbdlne, neverbdlné a pomoci pomiicek AAK se vyjddrit
» Podnécujeme Zdky k vyjddreni pozitivnich i negativnich citu
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Kompetence pracovni
» Prihlizime k rozdilium a pracovnimu tempu jednotlivych Zdkit a podle potreby Zdkiim
pomdhdme
» Ocenujeme tispéesnost jednotlivych Zdkii
» Podneécujeme chut u Zdkii se vyjadiovat

Kompetence socidlni a persondlni
» Vedeme Zdiky, aby vyuZivali ziskané komunikacni dovednosti k vytvoreni socidlnich vztahi

» Podporujeme Zdky v dorozumivdni se zndmymi osobami verbdlnimi i neverbdlnimi zpiisoby

komunikace
» Ucime Zdky, aby v pripadé ohroZeni privolali pomoc moZnostmi AAK

12
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HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je spojen ze dvou vzdé€lavacich oblasti Uméni a kultura.
Obecnym cilem piedmétu Hudebni vychova je rozvijeni hudebnosti Zaka a jejich pohybové kultury
zpévem, hrou na jednoduché néstroje, poslechem hudby a pohybovym projevem podle hudby. K
naplnéni specidlnich cili jsou vyuZivany prvky muzikoterapie. Specidlni cile jsou zaméfeny na
uvolnéni motoriky, ndcvik spravného dychani a artikulace a rozvoj sluchového vniméni.

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka je uspofaddna do dvou forem:
— préace s malou skupinou (2-3 Zici)
— spolecnd prace s celou skupinou

Zéci se do hudebné pohybovych &innosti zapojuji aktivné i pasivné.

Aktivni ¢innosti:
— vokalni (zpév)
— Tfecové (rytmicka deklamace textu)
— instrumentdln{ (hra na t€lo, hra s nastroji Orffova instrumentafe)
— pohybova (spojeni pohybovych aktivit s hudbou)
— vytvarnd (muzikomalba)

Pasivni ¢innosti:
— poslechové Cinnosti Zivé hudby (pedagoga)
— poslechové Cinnosti reprodukované (zprostfedkované hudebnimi nahravkami)

Prostiedky metodiky hudby téla:

Materialni:
— tfida
— hudebni instrumentaf (Orfflv instrumentaf, elementarni nastroje, klavir, kytara, flétna,
zvonkohra)

Obsahové:
— hudebni vyrazové prostfedky (rytmus, melodie, harmonie, tempo)
— elementarni hudebni ¢innosti (hra na télo, hra na nastroj, vokalizace, rytmicka deklamace
textu, melodizace textu, hudebné pohybové techniky)
— metody (interpretace, kompozice, improvizace, hudebni relaxace, komunikativni a pohybové
techniky s hudbou)

Casova dotace: predmét je vyucovan 2 hodiny tydné v kazdém roéniku
Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
» Hudbu vyuZivame jako motivacniho prostredku, Zdka stimulujeme, aktivizujeme, uvoliujeme

i uklidnujeme
» Hudebnimi aktivitami rozvijime individualitu Zdku
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» UZivdame zvuku a ticha ke srozumitelnému uspordddni c¢asu

» Hudbou zapojujeme soucasné vice smyslii Zdka

» PouZitim pisni, ndpévii a rytmizovanych rymii udrZujeme pozornost a podporujeme pamet
Zdka

Kompetence k reSeni problémii
»  Vyuzivame prvky muzikoterapie
» Rozvijime kreativitu, spontdnnost a hravost
» Rozvijime schopnosti zaznamenat a sdilet vnitini proZitky

Kompetence komunikativni
» Rozvijime schopnosti naslouchat
» Podporujeme zdjem o komunikaci
» Rozvijime vSechny prvky verbdlni i neverbdlni komunikace
» Rozvijime motoriku mluvidel

Kompetence pracovni

» Podporujeme chut Zdka doprovdzet zpév hrou na rytmické a hudebni ndstroje
» Motivujeme Zdka k vyrobé jednoduchého hudebniho ndstroje

Kompetence socidlni a persondlni
» Hudebnimi aktivitami povzbuzujeme socidlni interakci
» UmoZnujeme Zdkiim naplnéni jejich fyzickych, emociondlnich a socidlnich potieb
» Vedeme Zdiky k dosaZeni uvédomeni si sebe sama (svého jd)
» Motivujeme Zdky k zaclenéni do procesu skupinového hudebniho denit
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PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Pracovni a vytvarnd vychova je vytvofena sloucenim oboru Vytvarnd vychova a Pracovni
vychova. Zahrnuje vytvareni zdkladnich pracovnich dovednosti a sebeobsluZznych navyki i ¢innosti
rozvijejicich kreativitu a vytvarné citéni. Cilené se zaméfuje na vytvafeni citového vztahu ke krése,
rozvijeni vnimani, fantazie, vile a tvofivosti, systematicky ovliviiuje rozvijeni komunikacnich,
motorickych a tvofivych schopnosti, posiluje pozndvaci funkce, stimuluje fe¢ a mysleni.

vovoz e

Koncepce pfedmétu vychazi z vyuzivani konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Z4ci pfichazeji do
piimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach. Vede ziky k
pozitivnimu vztahu k praci. Dopliiuje celé zdkladni vzdélani o duleZitou sloZku nezbytnou pro
celistvy rozvoj osobnosti.

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Obsah se sklada z téchto tematickych okruhi:
— Sebeobsluha
— Hygienické ndvyky
— Stolovani
— Péce o okolni prostiedi, prace v domdcnosti a pestitelské prace

s s

— Préace s drobnym materidlem, montdzni a demontazni (prace s piskem, kostkami a
stavebnicemi; modelovani; prace s papirem; prace s textilnimi materidly, prace
s ptirodnimi materidly, prace s barvami)

Obsah vede k:
— ziskani zékladnich hygienickych a sebeobsluznych navyka

— rozvoji motoriky, ziskani zdkladnich manuélnich zru¢nosti a pracovnich dovednosti
— vniméni radostnych proZzitkl z pracovnich ¢innosti, které poméhaji seberealizaci

— osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachazeni s pomtckami a drobnym nafadim

— schopnost obsluhovat zdkladni doméci spotiebice

— porozuméni jednoduchym pracovnim postuptim

— pozndni pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvareni moznych z4lib

— dodrZovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pii praci

— rozvijeni individudlnich schopnosti pii vlastni tvorbé, vnimani a komunikaci

— rozliSovani zékladnich barev a jejich pouzivani ve vytvarném vyjadreni

— vyjadfovani vlastnich zkuSenosti pfiméfenymi prostfedky a postupy

Casova dotace: predmét je vyucovén 1. — 4. roéniku 3 hodiny tydng, 5. — 6. roéniku 4 hodiny tydné
av7.-10. ro¢niku 5 hodin tydné¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucime Zdky vnimat rizné podnéty a reagovat na né

Uplatnujeme individudlni pristup ke kaZdému Zdku dle jeho specidlnich potieb
Uplatnujeme individudlni pristup k Zdakiim

Podporujeme snahu pozndvat, motivujeme k chuti pozndvat

Podporujeme vzdjemnou spoluprdci v kolektivu

VVVVY
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Kompetence k ieseni problémii
» Pomoci stimulace pomdhdme resit riizné problémy
» Pomoci stimulace pomdhdme zaznamendvat zmeny v proZivdni Zdki
» Pomdhdme Zdkiim zbavit se pocitii nejistoty

Kompetence komunikativni
»  Stimulujeme Zdka svou mimikou a vzbuzujeme jeho pozornost specidlnim zabarvenim hlasu
» Vedeme Zdka k tomu, aby svym vzhledem a svou mimikou stimuloval ucitele k jeho specifické
forme komunikace

Kompetence pracovni
» Ucime Zdka motoricky reagovat na podnéty
» UmoZnujeme Zdakovi rukama néco citit a vytvdrime moznost néco uchopit a pevné drZet
» Vytvdrime moznost véci véedomé pustit

Kompetence socidlni a persondlni

» Prostrednictvim pohybu a vnimdni vytvdrime télesné zkuSenosti Zdka
» Pomoci podnetit navozujeme Zdkiv kontakt s okolim

16



Z8 Chodov, Nejdeckd 254, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP — ,,Ucime se pro Zivot“ priloha pro Zdky s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vzdélavaciho piredmétu

Vzdé€lavaci obor Pohybova vychova a Zdravotni télesnd vychova a rehabilitacni télesnd vychova je
souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Pfedmét Télesnd vychova integruje oba tyto pifbuzné
vzdélavaci obory. Jejich cilem je nabidnout Zakiim s t€Z$im zdravotnim postiZenim alternativu
télesného rozvoje. T¢lesnd vychova je urena a vytvarena pro vSechny zaky a pfizpiisobovana jejich
zdravotnimu stavu. UmoZiluje Zakiim aktivné vyuZivat nebo ovliviiovat vlastni pohybové moZnosti
i zdravotni a pohybovd omezeni. Ve shodé s vékem a pohybovymi moznostmi je vede od
spontdnniho pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci.

Cinnosti, poznatky a ndvyky ziskané v pfedmétu by mél mit Z4k moZnost si ovéfovat, dopliiovat a
obohacovat v dalSich formach pohybovych aktivit v pribéhu vyuky jinych predméti i mimo
vyucovani.

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Obsahové vychazi TV z postiZzeni a individudlnich potfeb zdka. Jejim cilem je udrZeni, ptipadné
zlepSeni aktudlniho zdravotniho stavu Zdka. Pfi TV dochdzi ke vnimani proZitki z pohybové
¢innosti, coZz muze vést ke zmirnovani dusledki mentdlniho postizeni a rozvoji mentdlnich
schopnosti.

Pro pohybové vzdélavani z4ak je dilezité nejen rozvijeni pohybového nadéni, ale zaroven i korekce
zdravotnich oslabeni v béznych i specifickych formach pohybového uceni. Korektivni a specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni mohou byt preventivné zafazovdna a vyuZzivdna v hodindch TV vsech zdku
nebo jsou vyuZivdna pro Zdky se zdravotnim oslabenim misto €innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Cilem TV je odstranéni nebo alesponi zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho
stavu. Probih4 skupinové, pod vedenim pedagoga. Casovy plan cviéeni zdvisi na dasové dotaci a
programu Skoly specidlni. Dale pak na organiza¢nich moZnostech Skoly. Vyuziva vSech dostupnych
pomiicek a zafizeni, které ma Skola k dispozici.

Predm¢t je realizovén ve vSech ro¢nicich 1. - 10.
Divky i chlapci dohromady, ve cvic¢ebné €i v pfirodé.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci:

Kompetence k uceni

Uplatnujeme individudlni pristup ke kaZdému Zdku dle jeho specidlnich potieb

Uplatnujeme motivaci v souladu s individudlnimi pohybovymi zdjmy a predpoklady Zdki
Podporujeme schopnost soustiedeni

Zapojujeme Zdky do pripravy a vyhodnocovdni pohybovych souteZi

Podporujeme vzdjemnou spoluprdci v kolektivu

Zaclenujeme do vyuky socidlné interakcni formy, které umoZnuji zaZit vispech samostatné i v
ramci tymu

Vytvdrime prileZitosti a casovy prostor pro dostatecné osvojeni pohybovych dovednosti

VVVVVYY

A\

Kompetence k resSeni problému
» Vzbuzujeme zdjem o sportovni aktivity
» Zaddvdme primeérené obtizné tikoly
» Ucime predchdzet problémiim a konfliktnim situacim, zapojujeme Zdky do jejich reseni
» Péstujeme u Zdku zdravou soutéZivost a ctiZddost stdle se zlepSovat

17



Z8 Chodov, Nejdeckd 254, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP — ,,Ucime se pro Zivot“ priloha pro Zdky s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

» Ucime Zdky sebeovldddni, samostatnost, odpovédnost a vytrvalost

Kompetence komunikativni
» Pri cinnostech vyZadujicich spoluprdci kladné hodnotime schopnost se domluvit ve skupiné

(i alternativné)

» Rozvijime vSechny moznosti verbdlni a neverbdlni komunikace

» Vedeme Zdky ke vhodné komunikaci s okolim, ke sdelovdni viastnich zdZitkit a zkuSenosti, k
predchdzent konfliktnich situact

» Ucime Zdky naslouchat a porozumeét obsahu sdeleni

Kompetence pracovni
» Podporujeme aktivni pristup Zdka k cinnosti, ke schopnosti tymové prdce, k prizpiisobivosti,
k zodpovednosti
» Péstujeme u Zdkii smysl pro povinnost, zodpovednost za své chovdni, vytrvalost a

dodrZovani obecnych pravidel
» VyZadujeme u Zdkii pravidelnou a automatickou pripravu i iiklid sportovniho ndcini a

ndradi s prihlédnutim k jejich moZnostem

Kompetence obcanské
» Vedeme Zdiky k dodriovdni dohodnutych pravidel a respektovdni povinnosti, s diirazem na

vstricny pristup k ostatnim a odmitavy postoj k ndsili

» Motivujeme Zdky k vyuZiti sportovnich aktivit jako moZnosti volnocasové aktivity, ¢imz
predchdzime socidlné patologickym jeviim

» Ucitel vede Zdka k prizpiisobeni se autorité a k plnéni svych povinnosti, k zodpovednosti

Kompetence socidlni a persondlni
» VyZadujeme, aby Zdci vnimali pedagoga jako autoritu i jako partnera
» Vedeme Zdiky ke zdravému sebevedomi, dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a sebeiicty, ale i
k umeni priznat chybu
» Chceme Zdky naucit zdkladiim tymové prdce, ohleduplnosti, empatii a schopnosti ocenit
prdci ostatnich
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6.1 Hodnoceni

s vz

Systém hodnoceni ve Skole je nastaven tak, aby zohlediioval druh i stupen postiZeni Zdka. Pololetni
a zavéretné hodnoceni je vzdy slovni. V pribéhu roku vyucujici pouzivaji i ¢iselné hodnoceni,
které m4 motivacni charakter a nevyjadiuje miru védomosti a dovednosti ditéte.

Zdsady pro hodnoceni prospéchu
» Hodnoceni respektuje individudlni a specifické zvlastnosti kazdého Zaka.
Metody a formy hodnoceni zohlednuji druh a rozsah postiZeni Zaka.
Cas na splnéni dkolu nenf kritériem hodnoceni.
Hodnotime vlastni pokrok Zaka.
Pfi hodnoceni uplatiiujeme pfimétenou narocnost a pedagogicky takt.
K hodnoceni vyuzivime i neformélni zplisoby — gesta, obrazky, symboly.
Hodnoceni je objektivni, odborné spravné, pedagogicky zdiivodnéné a dolozitelné.
Hodnoceni je zdklim srozumitelné, vychdzi z jednoduchych kritérii, kterd jsou ptredem

YV VVVYVY

Znama.
» Nehodnotime pouze vysledky ¢innosti, ale i miru dosaZenych klicovych kompetenci.

Kritéria pro hodnoceni prospéchu
> Uroven dosahovén{ uréitého stupné kli¢ovych kompetenci stanovenych v SVP nebo IVP.
» Mira ziskanych dovednosti vykondvat poZadované Cinnosti.
» Mira samostatnosti pii pInéni ukolt (pfipadné uplatnovani ziskanych poznatkti v praxi).

Hodnocené vystupy
» Osvojeni a pochopeni uéiva.
Rozpoznani zndmého jevu, doplnéni informaci, rozliSovani.

Splnéni tkolu, prace s u¢ebnimi materialy.

VYV V VY

Manipulace s pomulckami, pozorovani, oznacovani, fazeni podle kritérii, tiidéni,
pfifazovani.

Snaha o srozumitelny mluveny projev, zvladani komunikace v béznych situacich.
Respektovani ndzoru druhych, tolerance k odlisnostem spoluzak.

DodrZzovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi.

Uplatiiovani hygienickych navyk, sebeobsluznych dovednosti.

Snaha a mira samostatnosti pfi feSeni ukoll, problémt.

Préce podle pokynii.

Pile, aktivita, vytrvalost pfi praci.

Dovednost udrzovat poradek a ¢istotu na pracovnim misté.

Prekonévani prekazek v praci.

Prokazovani vile a trpélivosti pfi jakékoli praci.

VVVVYVYVVYYVYYY

Kladny postoj k mordlnim a spolecenskym, kulturnim a estetickym hodnotam.

Zdsady pro hodnoceni chovdni
» Zdakladnim hlediskem pro hodnoceni zdkli jsou osobnostni piedpoklady kazdého
postiZzeného zdka.
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>

>

Hodnoceni chovani 7dkt ve $kole probihd podle dohodnutych $kolnich pravidel. (Skolni
fad)

Hodnoceni chovéni chdpeme jako vyznamny prostiedek pro vytvéfeni pfiznivého Skolniho
klimatu a néstroj prevence socidlné- patologickych jevu.

Vyucujici se snazi plisobit na zdkonné zdstupce zakll v souladu scili Skoly a zdkonné
zéastupce pravideln¢ informuji o chovani jejich déti.

SniZeny stupeil z chovani néasleduje po neicinném uloZeni vychovného opatieni a pii dalSim
porusovani skolnich pravidel.

Pfi hodnoceni chovéni upfednostiiujeme pouZzivani pochval, abychom podporovali spravné
vzorce chovani.

Ttidni ucitelé vyhodnocuji pravidelné chovdni ve svych tfidach (mésicné, Ctvrtletng).

Na vyhodnocovéani chovéani vramci Skoly a udrzovani bezpe¢ného Skolniho klimatu se
podili metodik primarni prevence a vychovny poradce prostfednictvim rtiznych celoSkolnich
akci (ndsténky, ankety, soutéze, Skolni noviny, Skolni web apod.).

Pfi rozborech chovani vedou vyucujici Zaky k porozuméni zakladnich spolecenskych norem
a pozadavkul ve vztahu k vlastnimu chovéni.

Hodnoceni je prostiedkem k povzbuzovani piekondvani piekazek, zduraznovani hodnot,
vytvéafeni sprdvnych ndvykl a postoji, je ndvodem ke zlepSeni a utvafeni redlné aspirace
apod.

Konkrétni projevy chovani zZaki jsou také vyhodnocovany po skonceni kazdé vyznamngjsi
Skolni akce.

Kritéria pro hodnoceni chovdni

>
>

>
>
>

Pravidelnost skolni dochdzky, mira neomluvené absence.

Chovéni ve $kole a na akcich porddanych $kolou ve shodé s pravidly vymezenymi Skolnim
radem.

Dodrzovani zdsad bezpecnosti.

Mira slusnosti a ohleduplnosti vii¢i spoluzdkiim a zaméstnancim Skoly.

Mira ucinnosti diive uloZeného vychovného opatieni.

Zdsady pro sebehodnoceni Zdku

>

>
>

K dovednosti hodnotit a sebehodnotit jsou Zaci vedeni postupné v prubéhu celé Skolni
dochézky.

Sebehodnocenti je vedeno tak, aby se podilelo na formovani zdravého sebepojeti zakii.
Ucitelé vytvareji pro sebehodnoceni vhodné podminky.

Prostiedky pro vytvdieni dovednosti sebehodnoceni Zdku

>
>
>
>

Rizené rozhovory s 7aky.

Jednoduché vlastni slovni zhodnoceni vykonu nebo prace v hodiné.
Jednoduché vlastni zhodnoceni chovéni na skolnich akcich a pfi vyucovani.
Tiidéni portfolii s hodnocenim ucitele a sebehodnocenim.
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Predmét: Rozumova a smyslova vychova — oblast smyslové vychovy

Roénik: : 1.- 10. ZS specidlni — piiloha SVP pro Zdiky s tézkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Vystupy

Uc¢ivo

Zdk by podle svych schopnosti mél:

Rozlisovat tvary a barvy predmétu

Tridit obrdzky, rozeznat redlné a vyobrazené predmety

Poznat osoby ze svého okoli a své spoluzdky

Rozpoznat denni dobu podle cinnosti, obrdzku nebo piktogramu
Napodobit predvedené pohyby

Reagovat na své jméno, osloveni, na zavoldani

YV VVVY

Poznat, rozlisit a napodobit rizné zvuky
Poznat podle hlasu osoby ze svého nejblizsiho okoli

Y V V

Poznat a rozlisit riizné zvuky a hlasy zvirat podle zvukové
nahrdvky

» Rozlisit zvuky spojené s dennim Zivotem, nebdt se neprijemnych
zvukil

Uchopit predméty a manipulovat s nimi

Zvlddat zdkladni sebeobsluzné dovednosti

Poznat zndmé predmety podle hmatu

Rozlisit hmatem zdkladni fyzikdlni viastnosti predmeétii

Tridit predmeéty na zdkladé hmatu

Orientovat se ve tride, ve skole a svém nejblizsim okoli
Rozlisovat vpravo - vlevo

Rozlisovat nahore - dole, pred - za, vedle

Radit, sklddat a umistit predméty na urcené misto podle pokynu

YVVVYVYVVYVYYVYYYVY

Rozvijeni zrakového vnimdni

v" Vnimani prostoru obéma o¢ima, jednim okem

v" Denni ¢asové dseky podle obrdzki nebo piktogrami

v" Cviceni sousttedéného zrakového vnimani pomoci riznych
vyraznych predméth

v" RozliSovéni a ti{déni pfedméti podle tvaru, velikosti a barev

v" Tiidéni obrazka podle obsahu, pozndvani zmén a rozdili na
obrézcich a na skute¢nych pfedmétech

Rozvijent sluchového vnimdni

v Niécvik soustiedéného sluchového vniméni pomoci zvuki,
poznavani a rozliSovani zvuka

v" Sluchovi cvieni s vyuZitim zraku i bez vyuziti zraku

v" Cviéeni sluchové paméti, napodobovani riznych zvuki

v" RozliSovéni a urovani zvuku podle sméru, délky a intenzity

v" RozliSovéni zvuki v piirodé

v" Sluchové motoricka cvi¢eni

Rozvijeni hmatového vnimdni

v Sebeobsluzné dovednosti

v" Rozvijeni hmatové percepce, manipulace s piedméty, ichopy
pfedméth raznych tvart, velikosti a z riznych materidla

v' RozliSovani fyzikdlnich vlastnosti pfedmétt

v' T¥idéni pfedméth podle tvaru, velikosti, povrchu

Prostorovd a smérovd orientace

v Orientace ve tfidé, ve $kole, v nejblizsim okoli

v" RozliSovani prava - leva

v" Smérova orientace v fad¢, na ploSe, v prostoru; fazeni predméti
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» Rozeznat rocni obdobi podle zdkladnich znakii podle smérové orientace
v Umist'ovani pfedmét podle pokyni
v" Pfiroda v ro¢nich obdobich

Rozvijeni cichového a chutového vnimdni

> Rozlisit jednotlivé chuté v Rozvoj ¢ichové percepce; spravné dychani

> Poznat predmeéty cichem podle viiné v" Pozndvat podle ¢ichu; specifické viiné potravin

> Rozlisit viiné a pachy v RozliSovéni viné a zdpachu

> Poznat zkazZené potraviny a nebezpecné ldtky v" RozliSovéni zdkladnich chuti potravin, ovoce, zeleniny, ndpoji
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Predmét: : Rozumova a smyslova vychova — oblast rozumové vychovy

Roénik: : 1.- 10.

ZS specidlni — priloha SVP pro Zdky s teZkym mentdlnim postiZenim a soubeznym postiZenim vice vadami

Vystupy

Ucivo

Zdk by podle svych schopnosti mél:
»  Pojmenovat cdsti svého téla, pripadnée na né ukdzat

»  Reagovat na osloveni jménem, zndt své jméno

»  Zndt c¢leny své rodiny

»  Poznat své spoluZdky i ucitele, podle schopnosti je oslovovat
Jjménem

»  Vnimat rizné podnéty a reagovat na né

»  Orientovat se ve vztazich k nejbliZsimu prostredi, dennim

casovém rozvrhu; vnimat prostor

»  Poznat a pouZivat predmety denni potieby, uplatiiovat
zdkladni hygienické a sebeobsluiné cinnosti

»  Vnimat a uspokojovat zdkladni Zivotni potreby, sdélit své
pocity a upozornit na zdravotni potiZe

Radit obrdzky podle zadanych kritérii

Koncentrovat se na urcitou cinnost

Rozlisovat velikost a tvary predmeétii, dvojic obrdzkii
Zvlddnout sloZeni déjovych obrdzkii

Opakovat slova a krdtké rikanky; reprodukovat krdtky text
Uchopit a podrZet podany predmét

YV VVYVY

A\

Uchopit tuZku, stetec nebo jiné psaci ndcini

A\

Nakreslit riizné druhy car
»  Poznat zdkladni geometrické tvary

Rozvijeni pozndvacich schopnosti
v" Vlastni osoba; zndt a pouZivat vlastni jméno, osloveni; ¢4sti téla a

jejich pojmenovani

v Rodina, ¢lenové rodiny

v" Skola, t¥ida, orientace ve tifd&, budové, $kolni pomiicky, vztahy ve
Skole

v’ Prostorovd orientace; ¢asova orientace (roéni obdobi, ¢4sti dne)

v" Poznévani riznych ¢innosti, pfedmétl a zvitat na obrazcich,
modelech, ve skute¢nosti

v Ttidéni a fazeni predméti podle riznych kritérif

v’ Sebeobsluzné, hygienické a stravovaci navyky

v" Sociélni ¢teni - pozndvani béZzné pouzivanych symboli

Rozvijent logického mysleni a paméti

v Manipulaéni ¢innosti

v’ Zakladni ¢asové vztahy (ted’, potom, dnes, vCera, zitra)

v" Orientace v ¢ase (¢innosti v ur¢itou denni dobu)

v’ Vytviéfeni asociaci, zobectiovani, konkretizace

v" Porovnavani a rozliSovani pfedmétd podle riznych znaka
v’ Vytvéieni predstav

Rozvijent grafickych schopnosti

v Rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cvi¢eni dlani, prstt, uchopovani
predméth

v" Uvolfiovaci cviky ruky, prstii, manipula¢ni ¢innosti s predméty

v Ciéry svislé, podéIné, §ikmé; vinovky, smy¢ky, oblouky
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Predmét: Re¢ova vychova

Rocnik: : 1.- 10. 78 specidlni — piiloha SVP pro Zdiky s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami
Vystupy Utivo
Zdk by podle svych schopnosti mél: Rozvijeni komunikacnich schopnosti
» Reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby v" Tvorba a rozvijeni slovni zdsoby pomoci redlnych predmét,
»  SnaZit se o sprdvné dychdni Obr‘éVZk‘il’ fotografil’ ) L
» Vyjddrit souhlas c¢i nesouhlas (verbdlné, gesty) v CYIC?m mlElvu!el; dffCh(zva} a fonaéni cvicent
»  Zndt své jméno a reagovat na osloveni jménem v Néevik spra.Vﬂehovdychgrvu . . .
T T B v" Sluchovi a intonacni cvicen, akusticka diferenciace,
» Zndt jména clenit rodiny a spoluZdki napodobovani zvuki
»  Umét pozdravit, podékovat (verbdlné nebo gesty) v' Foneticka cvi¢eni; nicvik hldsek, slov; jednoduché tematické
» Sdeélit svd prdni a potieby (verbdlnim nebo neverbdlnim rozhovory

zplisobem)
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Predmét: Refova vychova — oblast alternativni a augmentativni komunikace
Roc¢nik: : 1. - 10. ZS specidlni — priloha SVP pro Zdky s teZkym mentdlnim postiZenim a soubeznym postiZenim vice vadami

V)’fgtupy Uc¢ivo
Zdk by podle svych schopnosti mél: Pripravnd cviceni
»  Reagovat na zrakové, hmatové a pohybové podnéty v' Cviceni zrakového vnimani - diferenciace, pojmy stejny, jiny,
»  Rozlisit a priradit predmeét k predmetu zrakova stimulace
>  Priradit obrdzek k predmétu v" Rozvoj motoriky, fikanky s prsty, manipulace s mékkymi micky,
»  Chdpat vyznam stejny - jiny draténkami, hry na rozvijeni jemnych pohybt prsti, doplnéna
»  Rozezndvat rizné obrdzky a symboly v souvislosti s predmétem rytmickymi fikadly
nebo cinnosti v" Cviceni pohyblivosti artikulaénich organt
> Pojmenovat (symbolem, znakem) riizné predméty a cinnosti v Vybirani, vyhled4véni obrazki na slovni pokyn
» Doprovdzet svou re¢ domluvenymi symboly v" Upeviiovéni pojmil v konkrétnich situacich a ve spojeni s ¢innostmi
> VyuZivat ke komunikaci schopnost cteni a psani v" Povzbuzovéni snahy o jakoukoliv formu komunikace
> VyuZivat ke komunikaci prostiedky ICT v" Vyuzivani vSech piistupnych komunikaénich kandl - totdlni

komunikace
Systémy bez pomiicek

v" Cilené pohledy o¢i, mimika

v" Gesta, gestikulace, manudlni znaky (znak do fe¢i, znakova fec)

v" Spojeni feci s pohybem - jako pomoc

v’ Vybavovéni slov, podpora paméti pro vybavovani ¢i spojovani slov
ve veéte

Systémy s pomiickami

v' Pfedméty, trojrozmérné symboly (1Zi¢ka - symbolizuje samotnou i
pojem jist)

v" Fotografie mohou zndzornit pfedméty, ¢innosti, osoby, mista,
¢innosti(dité¢ vidi konkrétni, ,,své* osoby, jsou zobrazeny jeho
vlastni zazitky)

v’ Systémy grafickych symboli - piktogramy

v Komunikaéni tabulky - forma komunika¢ni tabulky vychazi
z potieb uzivatele a zohlediiuje jeho jazykové potieby - z obrazk,
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symboltl, psanych slov a vét

v’ Pismena a psand slova

v" Technické pomucky s hlasovym vystupem

v" Poditade a specidlni programy

v VyuZivani velkoplo$né a senzorické kldvesnice, dotykové
obrazovky, kryty na kldvesnice, interaktivni tabule
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: : 1. - 10.

7S specidlni — piiloha SVP pro Zdky s tézkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Vystupy

Ucéivo

Zdk by podle svych schopnosti mél:

YV YV VYV

A\

Zvlddat sprdavné dychdni, snaZit se o sprdavnou intonaci
Rozlisovat zvuky hudebnich ndstroji

Rozlisovat silu zvuku

Zvladat zpev jednoduchych pisni

Doprovdzet sebe i spoluZdky na jednoduché rytmické hudebni
ndstroje

Zvlddat jednoduchd rytmickd cviceni a pohyb podle rytmickych
zmen

Soustredit se na poslech jednoduchych krdtkych skladeb

Vokdlni a instrumentdlni cinnosti

v" Cvi¢eni dechu, fonace, intonace a melodizace

v' Orffav instrumentai (bubinek, triangl, ozvu¢na dfivka,
tamburina, xylofon)
Diferenciacni cviceni (nahlas, potichu)
Zpév pisni pfiméfeného rozsahu
Vnimani rytmu, rytmizace fikadel, hra na néstroje Orffova
instrumentare, hra na télo (tleskani, pleskédni, dupani)

ANANEN

Poslechové cinnosti
v" Poslech lidovych pisni, fikadel, jednoduchych kréitkych skladeb,
relaxacni hudby

Hudebné pohybové cinnosti
v Pohybové hry s fikadly a popévky, tanecky, pohyb podle
rytmického doprovodu
v Rytmickd cviceni; zdkladni manipulace s mi¢em a drobnym
nacinim
v Pohybové hry s fikadly, tanec¢ky; pochod a béh podle rytmického
doprovodu
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Predmét: Pracovni a vytvarna vychova — oblast pracovni vychovy
Rocnik: : 1. - 10.

ZS specidlni — priloha SVP pro Zdky s teZkym mentdlnim postiZenim a soubeznym postiZenim vice vadami

Vystupy

Ucivo

Zdk by podle svych schopnosti mél:

Samostatné se svilékat a oblékat

Samostatné se zouvat a obouvat

UdrZovat porddek ve svych vecech a v okoli

Zvlddat zdkladni hygienické ndvyky a sebeobsluné cinnosti
Zvlddat pouZivadni toalety

Samostatné pouZivat kapesnik

Samostatné Zvykat a ukusovat potravu

Pit brckem, 7 hrnecku

Zvlddat spravny sed pri jidle

Umeét pouZivat lZici, pFibor

Napomdhat pri pripravé svaciny

DodrZovat klid a cistotu pri stravovdni

Zametat kostétem, umét pouZivat smetdcek a lopatku, umet utrit

VVVVYYVYYVYYVYVVYVYY

lavici, utirat tabuli

Pecovat o kvetiny

Napomdhat pri vyzdobé tiidy

Zvlddat jednoduché prdce na skolnim pozemku

Umeét pracovat s piskem, na piskovisti

Pracovat s riiznymi druhy stavebnic a kostek; vklddat kostky do
krabic

YV YV VYV

Pracovat podle pokynut s ruznymi druhy materidlii
PouZivat niizky samostatné nebo s dopomoci

Y V V

Pozorovat prirodu v jednotlivych rocnich obdobich a popsat
vysledky pozorovdni

Vnimat zdkladni vztahy mezi barvami (barevné kontrasty a tvary)
Vytvarné se vyjdadrit k lidovym zvykiim, svdtkiim a rocnim

Sebeobsluha
v" Nazouvani obuvi
v" Vi, kam se kterd ¢4st odévu obléka
v" Rozepinéni a zapinani knofliki, suchych zipt, patentl
v" Sklddani a dklid osobnich véci
Hygienické ndvyky
v Osobni hygiena; spolupréce pti hygien¢ a pouzivéani hygienickych
pomiicek; Cisténi zubu, ¢esani vlasti; myti hracek
Stolovdni
v" Niécvik spravného Zvykéni a kousani potravy; piti br¢kem,
z hrnecku, vnimani pfijiméni potravy; nacvik spravného sezeni pii
jidle; samostatného stolovani, prostirani stolu, tklid stolu po jidle
Péce o okolni prostredi
v' Udrzba potddku ve svych vécech; klid hradek a pomuicek ve tifdé
utirdni prachu a ndcvik zameténi, nacvik utirani stolu a tabule;
zalévani kvétin; vyzdoba tfidy; prace na Skolnim pozemku
Prdce s ruznymi druhy materidlit
v Préce s piskem, kostkami, zpracovani pisku rukama, néstroji
(nabirani, hrabani, stavéni kopct, tunelil); vybirani kaminkd,
zpracovava modelovaci hmotu rukama, volnd tvorba z modeliny

v’ Préce s riznymi plastickymi materidly, papirem, textilem, vinou,
korélky, pfirodninami

v" Préce se stavebnicemi

v" Préce s barvami a dal$im grafickym materidlem

v Tematické prace - Vanoce, Velikonoce

b
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obdobim
» UdrZovat pracovni misto v cistoté
» DodrZovat bezpecnost pri prdci
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Predmét: Pracovni a vytvarna vychova — oblast vytvarné vychovy

Rocnik: : 1. - 10. 7S specidlni — piiloha SVP pro Ziky s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Vygtupy Uc¢ivo
Zdk by podle svych schopnosti mél:
v" Kresba riznymi néstroji; malba na riznorody materiél
» Zvlddat zdkladni dovednost pro viastni tvorbu v" Prostorova tvorba a modelovani (papir, textilie, stavebnice, hlina,
» PouZivat na elementdrni iirovni prostredky a postupy modelovaci hmoty)
» Vnimat zdkladni vztahy mezi barvami (barevné kontrasty) a v' VyuZiti riznorodych tradiénich i netradi¢nich materidld a jejich
tvary kombinaci
» Vyjddrit vliastni vjemy, predstavy a pocity v' Vyjédfeni vlastnich vjemu, zkuSenosti, fantazijnich predstav,
» Uplatiovat vlastni fantazii a predstavivost pri vytvarnych pocitii a emoci vybranymi prostiedky a postupy
¢innostech v Netradi¢ni vytvarné techniky
v

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce
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Predmét: Télesna vychova
Rocnik: : 1. - 10.

7S specidlni — piiloha SVP pro Ziky s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Vystupy Uc¢ivo
Zdk by podle svych schopnosti mél:
Pohybova vychova v Pohybové hry a cvi¢eni — motivaéni a napodobivé hry, pohybova
» Ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym cviceni s vyuZitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini, priipravné hry
aktivitam v Zakladni manipulace s mi¢em a drobnym nacinim
» Zvlddat podle pokynu pripravu na pohybovou cinnost v" Rytmicka cviéeni
» Reagovat na pokyny a povely k dané pohybové cinnosti v" Relaxaéni cvicenti; prvky jégovych cviceni
» Mit osvojeny zdkladni pohybové cinnosti, dovednosti a v" Turistika a pobyt v pfirodé — vychdzky, pohyb v terénu
prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladii
» Rozvijet motoriku a koordinaci pohybii a poloh
» Zvlddnout uvolnéni a zklidneni organismu
Zdravotni télesna vychova
» Uplatnovat sprdvné zpiisoby drZeni tela v riiznych polohdch v Dechova cvieni
» Zaujimat sprdavné zdkladni cvicebni polohy v’ Zésady spravného drZeni téla; rozvijeni jemné i hrubé motoriky;
» Zvlddat jednoduchd specidlni cvicent koordinace pohybt
» Zvlddat zdkladni techniku specidlnich cviceni podle pokynii v Pohybovy rezim; pohybové ¢innosti s piihlédnutim ke specifice
postiZeni; pohybové hry
v" Uvoltovaci cvieni; relaxa¢ni cviceni
v" Vnimadni pocitu pfi cviceni
Rehabilitacni télesna vychova
» Ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym v Rozvijeni hybnosti; polohovani, zmény polohy; uvoliiovaci
aktivitdm cviceni
» Rozvijet motoriku a koordinaci poloh v" Stimulace pohybu v prostoru; rozvijeni aktivniho pohybu; ndcvik
» Zvlddat podle pokynu pripravu na pohybovou cinnost chiize s oporou, s dopomoci; samostatny pohyb
» Reagovat na pokyny k dané pohybové cinnosti v Rozvijeni motoriky — koordinace pohybii; rovnovazna cvicent;
» SnaZit se o samostatny pohyb manipulace s drobnym nac¢inim
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v
v

Relaxacni cvi€eni; uvoliovani spastickych ¢asti téla
Rehabilitacni cvi€eni; alternativni formy terapie podle moZnosti
Skoly i zakt
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6. Hodnoceni

Systém hodnoceni ve Skole je nastaven tak, aby zohledioval druh i stupeil postiZzeni Zéka.
Uplatilované formativni hodnoceni Zakl se zamé&fuje na osobni posun, ktery je sledovdn za pomoci
vyvojovych portfolii. Pololetni a zdvérecné hodnoceni je vzdy slovni. V pribéhu roku vyucujici
pouzivaji i Ciselné hodnoceni, které ma motivacni charakter a nevyjadfuje miru védomosti a
dovednosti ditéte.

Zdsady pro hodnoceni prospéchu

>

VVVYVVYY

>

Hodnoceni respektuje individudlni a specifické zvlastnosti kazdého Zéaka.

Metody a formy hodnoceni zohlediuji druh a rozsah postiZeni Zaka.

Cas na splnéni dkolu nenf kritériem hodnocent.

Hodnotime vlastni pokrok Zaka.

Pti hodnoceni uplatiiujeme pfimétenou narocnost a pedagogicky takt.

K hodnoceni vyuzivime i neformdlni zplisoby — gesta, obrazky, symboly.

Hodnoceni je objektivni, odborn¢ spravné, pedagogicky zdiivodnéné a doloZitelné.
Hodnoceni je Zakim srozumitelné, vychazi z jednoduchych kritérii, kterd jsou ptedem
Znama.

Nehodnotime pouze vysledky ¢innosti, ale i miru dosazenych kli¢ovych kompetenci.

Kritéria pro hodnoceni prospéchu

>
>
>

Uroven dosahovéni uréitého stupné kli¢ovych kompetenci stanovenych v SVP nebo IVP.
Mira ziskanych dovednosti vykonavat poZadované ¢innosti.
Mira samostatnosti pfi plnéni tikolil (pfipadné uplatiovéni ziskanych poznatkii v praxi).

Hodnocené vystupy

>

YV V VY

VVVYVYVVVYYYVYYY

Osvojeni a pochopeni uciva.

Rozpoznani zndmého jevu, doplnéni informaci, rozliSovani.

Splnéni tkolu, prace s ucebnimi materidly.

Manipulace s pomuckami, pozorovani, oznaCovani, ftazeni podle kritérii, tfidéni,
pfifazovani.

Snaha o srozumitelny mluveny projev, zvladdni komunikace v béZnych situacich.
Respektovani nazoru druhych, tolerance k odliSnostem spoluzaki.

Dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi.

Uplatiiovani hygienickych navyk, sebeobsluznych dovednosti.

Snaha a mira samostatnosti pii feSeni tkold, problémd.

Préce podle pokynii.

Pile, aktivita, vytrvalost pfi praci.

Dovednost udrZzovat pofddek a ¢istotu na pracovnim misté.

Prekondvani piekazek v praci.

Prokazovani vile a trpélivosti pfi jakékoli praci.

Kladny postoj k mordlnim a spolecenskym, kulturnim a estetickym hodnotam.
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Zdsady pro hodnoceni chovdni

>

>

Zakladnim hlediskem pro hodnoceni zdkli jsou osobnostni piedpoklady kazdého
postizeného zdka.

Hodnoceni chovani 74k ve $kole probihd podle dohodnutych $kolnich pravidel. (Skolni
rad)

Hodnoceni chovéni chdpeme jako vyznamny prostiedek pro vytvéfeni pfiznivého Skolniho
klimatu a néstroj prevence socidlné- patologickych jevu.

Vyucujici se snazi plisobit na zdkonné zdstupce zakll v souladu scili Skoly a zdkonné
zastupce pravideln€ informuji o chovani jejich déti.

SniZeny stupeil z chovani néasleduje po neicinném uloZeni vychovného opatieni a pii dalSim
porusovani skolnich pravidel.

Pfi hodnoceni chovéni upfednostiiujeme pouZzivani pochval, abychom podporovali spravné
vzorce chovani.

Ttidni ucitelé vyhodnocuji pravidelné chovéni ve svych tfidach (mésicné, Ctvrtletné).

Na vyhodnocovéani chovéani vramci Skoly a udrzovani bezpec¢ného Skolniho klimatu se
podili metodik primarni prevence a vychovny poradce prostfednictvim rtiznych celoSkolnich
akci (nasténky, ankety, soutéze, Skolni noviny, Skolni web apod.).

Pfi rozborech chovani vedou vyucujici Zdky k porozuméni zakladnich spolecenskych norem
a pozadavkul ve vztahu k vlastnimu chovéani.

Hodnoceni je prostiedkem k povzbuzovani piekondvéni piekazek, zduraznovani hodnot,
vytvéieni spravnych ndvyka a postoju, je ndvodem ke zlepSeni a utvareni redlné aspirace
apod.

Konkrétni projevy chovani zZaki jsou také vyhodnocovany po skonceni kazdé vyznamngjsi
Skolnf akce.

Kritéria pro hodnoceni chovdni

>
>

>
>
>

Pravidelnost skolni dochdzky, mira neomluvené absence.

Chovéni ve $kole a na akcich pofddanych $kolou ve shodé s pravidly vymezenymi Skolnim
fadem.

Dodrzovani zasad bezpecnosti.

Mira slusnosti a ohleduplnosti vii¢i spoluzdkiim a zaméstnancim Skoly.

Mira tc¢innosti diive uloZeného vychovného opatteni.

Zdsady pro sebehodnoceni Zdku

>

>
>

K dovednosti hodnotit a sebehodnotit jsou Zaci vedeni postupné v prubéhu celé Skolni
dochézky.

Sebehodnocenti je vedeno tak, aby se podilelo na formovani zdravého sebepojeti zakii.
Ucitelé vytvareji pro sebehodnoceni vhodné podminky.

Prostiedky pro vytvdieni dovednosti sebehodnoceni Zdku

>
>
>
>

Rizené rozhovory s 7aky.

Jednoduché vlastni slovni zhodnoceni vykonu nebo prace v hoding.
Jednoduché vlastni zhodnoceni chovéni na Skolnich akcich a pfi vyucovani.
Tiidéni portfolii s hodnocenim ucitele a sebehodnocenim.
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