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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Skola poskytuje zakladni vzdélani, jehoz ukolem je ziskavat a postupné zdokonalovat kli¢ové
kompetence a poskytovat spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké zivotu a na praktické dovednosti. Vzhledem k specifickému vybaveni a personalnimu
obsazeni se zaméfujeme na individualizaci ve vzdélavani. Vzdélavame zéky v Sirokém spektru
riznymi typy specidlnich vzdélavacich potieb, jak s vyukovymi obtizemi, tak i zaky nadané. Nizsi
pocty zakl ve tiidach umoziuji individualni ptistup ke kazdému zakovi.

Skola sdruzuje b&zné tfidy zakladni $koly, specialni tiidy ZS a $kolni druZinu. Pii ZS je zfizena
piipravna tfida zakladni Skoly pro déti s odkladem skolni dochazky.

Skola je ipIna s prvnim aZ devatym ro¢nikem.

Pro své zaméfeni je §kola spadovou i pro okolni obce. Do specidlnich t¥id ZS ziizenych pro zaky
s riznymi SVP vozi rodice déti i ze vzdalengjSich obci.

2.2 Vybaveni Skoly

Skola je rozdélena na dvé pracovisté. Zakladni $kola ptisobi v nékolika budovach rozlehlého arealu
na okraji mésta. Tiidy vzdélavajici zaky podle SVP zpracovaného dle RVP zakladni $koly specialni
maji své sidlo na odlou¢eném pracovisti v jiné ¢asti mésta.

Starsi budovy ZS jsou po technické stronce udrzovany v takovém stavu, aby vyhovovaly
pozadavkiim na pro provoz Skoly. V roce 2015 doslo k jejich kompletnimu zatepleni, k opravé a
vyméng stiech. Budovy jsou obklopeny velkou zahradou, v jejiz jedné cCasti bylo zfizeno mensi
sportovisté a u¢ebna v prirodé. Kromé kmenovych tfid ma Skola k dispozici dobfe vybavené dilny,
pocitacovou ucebnu, kuchynku, logopedickou u¢ebnu, hudebnu, interaktivni u¢ebnu, keramickou
dilnu, u¢ebnu v ptirod¢ a skleniky.

Skola nema vlastni t&locviénu pouze dvé mensi cviebny, které jsou prostorové a technicky
nevyhovujici. Na hodiny TV Zaci dochazeji do nedaleké méstské sportovni haly a vyuZzivaji dalsi
méstské a §kolni sportovni arealy ( napt. SAK a BVC Chodov).

Odloucené pracovisteé je vjedné zbudov zdkladni Skoly v centru mésta. Dv¢ tfidy, cvicebna a
hygienické zazemi jsou upraveny tak, aby byly bezbariérové a spliiovaly narocné pozadavky pro
provoz tiid vzdélavajicich zaky podle SVP zpracovaného na zakladé RVP ZS specialni.

Prostfedi Skoly ma rodinny charakter, je kladen velky diraz na esteticky vzhled vSech prostor,
vCetn¢ zahrady. VSechny u€ebny jsou vybaveny nabytkem, ktery odpovidd hygienickym normam.
Vybaveni Skoly didaktickymi pomtickami je velmi dobré a stile se dopliiuje a modernizuje podle
finan¢nich moznosti. K podpofe vyuky ve vSech predmétech vyuzivaji vyucujici pocitaove
vyukové programy a internet.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Vzdélani a vychovu déti zajistuje cca 35 pedagogickych pracovnikil véetné asistentek pedagoga a
vychovatelky Skolni druziny (pocet pedagogt kolisa v rozmezi + - 2, podle poctu tfid). Ve Skole
pracuje vychovny poradce, primarni preventista a metodik ICT a EVVO. Pedagogicky sbor je
stabilizovany s dlouholetymi zkuSenostmi ve specidlnim Skolstvi. Pedagogové vzajemné
spolupracuji na Skolnich projektech a dale se vzde¢lavaji prostiednictvim akreditovanych pracovist’
v riznych oblastech.



Zﬁ Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

2.4 Charakteristika zaki

Profil absolventa

Nasim cilem je, aby Skolu opoustél zak, ktery si v ramci svych schopnosti osvojil strategie uceni a
je motivovan k celozivotnimu uceni. Je schopen fesit problémy, spolupracovat a respektovat nazory
ostatnich.

Zvlada vsestrannou, ucinnou a otevienou komunikaci. Projevuje se jako svébytna, svobodnd a
zodpoveédna osobnost, uplatiujici sva prava a napliujici téz své povinnosti.

Projevuje pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani riznych zivotnich situaci. Je vnimavy, a
citlivy k lidem, okolnimu prostfedi i k ptirodé.

Aktivng rozviji a chrani své fyzické, duSevni i socialni zdravi a je za n&j zodpovédny. Je tolerantni,
ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturdm a duSevnim hodnotam. Dokaze nakladat se ziskanymi
informacemi. Orientuje se v digitdlnim prostiedi, vyuziva digitalni technologie pfi praci, pfi ucenti,
ve volném Case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obCanského Zivota.

Uvédomuje si vlastni schopnosti a moznosti vedouci k rozhodnuti o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

2.5 Ostatni ¢innosti Skoly

Skola nabizi détem vyuziti volného Gasu v podobé aktivit $kolni druziny. Zaci se pravidelnd
zucCastnuji nejriaznéjsich soutézi — sportovnich, vytvarnych, déle soutézi na okresni i krajské Grovni.
Skola potada exkurze a vlastivédné vylety, projektové dny s riiznou tématikou.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Zaci $koly jsou zapojeni do $kolniho projektu environmentalniho vzdélavani a osvéty a primarni
prevence. Pravidelné se zapojujeme do projekti OPVK a projektli zaméfenych na vyrovnavani
ptilezitosti zakl ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.

2.7 Spoluprace se zaikonnymi zastupci, zFizovatelem, a jinymi subjekty

Skola spolupracuje s PPP v Karlovych Varech, se SPC v Karlovych Varech a v Plzni.

Spoluprace se zfizovatelem je na standardni Grovni.

Ve stale vétsi mife se Skola otevird zakonnym zéastupclim. Rodi¢lim jsou kromé tradi¢nich moZnosti
spoluprace nabizeny Dny otevienych dvefi, kdy se mohou kromé jiného ucastnit vyuky. Dale maji
moznost ucasti na nékterych Skolnich projektech. Na webovych strankdch Skoly a Skolniho
facebooku jsou rodicim 1 vefejnosti poskytovany aktualni informace ze zivota Skoly.

Pro potieby zakt a jejich zakonnych zastupcil je ve $kole ztizeno ,,Skolni poradenské pracovisté
které poskytuje poradenské sluzby v oblasti feseni vyukovych a vychovnych problémut déti a zak,
prevenci rizikového chovani a volby povolani.

Od roku 2004 je pti skole ztizena skolska rada.
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3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola poskytuje zékladni vzdélani jak b&Zného typu, tak s upravenym vzdélavacim obsahem —
minimalnimi vystupy urcené¢ho pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami (napi. LMP)
rizné¢ho stupné€ podplirného opatfeni. Smétuje k naplnéni kompetenci stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Kompetence piedstavuji soubory znalosti,
dovednosti, ndvyku a postojii, které jsou vyuzitelné v uceni 1 v Zivoté a umoznuji zaktim efektivné a
odpovidajicim zplisobem jednat v riznych situacich.

Z motivaéniho ndzvu SVP ,,Skola nemusi byt problém® vyplyva, Ze je vyuka zaméfena na ziskavani
védomosti a dovednosti uplatnitelnych v zivoté, na motivaci k dalSimu vzdélavani a na uspésné
zapojeni zaki do spolecnosti. Vyuka je prizpiisobena vzdélavacim potfebam naSich zakd, je kladen
diraz na individualni zvlastnosti kazdého jednotlivce (v piipad€ potieby je ucivo dale rozpracovano
do individualn¢ vzdélavaciho planu). Maximalnimi podplrnymi opatfenimi se snazime vzdélavat i
déti s kombinovanym postizenim.

Specifickym cilem Skoly je zaméfeni na environmentalni vychovu a digitdlni gramotnost nasich
zakl. Oboji se dotyka vSech oblasti vzdélavani. V ramci environmentéalni vychovy jsou Zéci
disledné vedeni k tfidéni a recyklaci odpadii, k ochrané Zivotniho prostfedi a vztahu k ptirode¢.
K realizaci cili environmentalni vychovy je také vyuzivana Skolni zahrada. Kromé péstitelskych
praci zde uskuteciiujeme dalsi ¢innosti (Zahradni pedagogika, rizné soutéze, vyuc¢ovani v ptirode).
Pocitacova gramotnost nasich zaka zacina jiz v ptipravné tfid¢, v niZ maji Zaci moznost pracovat
s vyukovymi programy a pokracuje v prvnim a druhém stupni, kde zaci ziskaji zaklady prace
pocitatem. Skola pribézné modernizuje vyuku pomoci ICT.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Spolecné postupy, metody a formy, kterymi na trovni Skoly vSichni pedagogové napliuji vytvareni
jednotlivych klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

» Individualnim piistupem ke kazdému jednotlivci, zaddvanim piiméfenych kol davame
moznost kazdému ditéti zazit uspéch.

» Zohlednujeme individualni moznosti zakt a jejich schopnosti k uc¢eni.

» S ptihlédnutim ke schopnostem naSich zakl jim ddvdme moznost objevovat a nalézat a tak
u nich podporovat motivovanost k uceni.

» Vedeme zaky k pochopeni dilezitosti vzdélavani pro jejich uplatnéni na trhu prace, pro
jejich samostatnost a nezavislost.

» Pfi vyuce vyuzivame vhodné metody a strategie uceni, tak aby odpovidaly specifickym
zvlaStnostem nasich zakd.

» Snazime se vyvozovat nové ucivo v ramci logické navaznosti, upevitujeme a procvi¢ujeme
probrané uc¢ivo formou ¢innostniho uceni.

» Pro podporu vyuky pouzivame v maximalni mozné mife nadzorné pomtcky, pocitatové
vyukové programy, ucivo konkretizujeme, spojujeme s praktickym vyuzitim v zivoté.

» K trvalému osvojeni novych pojmi, poznatkll a postupti uceni zarazujeme casté opakovani.
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>

>

Zprostiedkovavame informace pomoci ndzorného vysvétleni, praktickych ukazek, vlastnich
zkuSenosti a za pomoci digitalnich technologii.

Vytvatfime, rozvijime a upevilujeme Cctenaiské dovednosti, klademe duraz na cteni
s porozuménim, u¢ime zaky vyhledavat informace z rtiznych zdroju.

Spole¢nym porovnavanim a hodnocenim dosazenych vysledki vedeme zéky k poznavani
vlastnich moznosti a schopnosti.

Vedeme zaky k hodnoceni a sebehodnoceni, vytvaiime pro né vhodné situace.
Organizujeme $kolni a mimoSkolni aktivity, akce, soutéze, projektové dny, Ucastnime se
akei a soutézi mimo Skolu, kde mohou zaci vyuzit svych dovednosti a schopnosti.

Vybirame a u¢ime zaky znaky a symboly, se kterymi se setkaji v praktickém Zzivoté a které
budou potiebovat v dalsSim vzdé¢lavani.

Kompetence k ireSeni problémii

>
>

Y

>

Vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni.

Navozujeme modelové problémové situace a uc¢ime Zzaky hledat jejich feSeni. Situace
spojujeme s praktickym zivotem.

spole¢né, vedeme zaky k trpélivosti a dislednosti, péstujeme v nich snahu chtit problém
vyfesit a nenechat se odradit nezdarem.

Zadavame zakim primétené problémové tkoly, uplatiiujeme individualni ptistup.

Ucime zaky vyhledavat informace z rtiznych zdroju, tfidit je a prakticky vyuzivat.
Vytvatime atmosféru vzajemné diveéry tak, aby se zaci dokazali svéfit, maji-li problém, aby
jej dokazali popsat, aby uméli pozadat o radu a fidili se ji.

Vytvéafime a nacvicujeme spravné techniky feSeni problémi a feSeni krizovych Zivotnich
situaci.

Uc¢ime zaky volit spravné feseni, rozhodovat se a nést odpovédnost za své rozhodnuti.
Kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podnécujeme sebevédomi zaka a diveru k jejich
vlastnim rozhodnutim.

Motivujeme zaky k nekonavani nezdaru a vytrvalému hledani feSeni problému a k vlastni
zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

Nachazime spolecné s Zaky mezipfedmétoveé vztahy a vyuzivame je.

Kompetence komunikativni

» Rozvijime fe¢ové a komunikativni dovednosti zaki.

» Ucime z4ky ke snaze vyjadiit se srozumiteln& v ustnim projevu, k dovednosti formulovat

otazky, umét na né odpovédet, vysvétlovat, vést dialog, obhajovat vhodnou formou sviij
nazor.

Vedeme zaky k vystiznému logickému vyjadiovani myslenek.

Vedeme 7dky k dodrZovani zékladnich principli a pravidel komunikace s vrstevniky a
s dospélymi.

Rozvijime schopnost ¢teni s porozuménim, vyhledavéani informaci v riznych textech, véetné
internetu.

Uc¢ime zaky psani a formam pisemné komunikace; komunikaci prostiednictvim elektronické

posty.
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» Vysvétluyjeme vyznam komunikativnich dovednosti k vytvafeni vztahi potiebnych pro

kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socidalni a persondlni

>

>

>

Klademe diraz na osobnostné socialni vychovu, budujeme u zaki redlnou aspiracni iroven
poznanim a pochopenim své vlastni osoby.

Spole¢nym porovnavanim a hodnocenim dosazenych vysledkti vedeme zaky k poznavani
vlastnich moznosti a schopnosti.

Pouzivame pozitivni motivaci a pochvalu k rozvoji zdravého sebevédomi zakd.

Vytvarime pfiznivé skolni a tfidni klima, organizujeme spolecné aktivity s cilem vytvaret
pratelské vztahy mezi tfidami a jednotlivci.

Vytvarime povédomi o zakladnich mravnich hodnotach ve spolecnosti a v rodiné.
Spoluvytvéiime pravidla chovani a vzdjemného souziti ve Skole. Vedeme diisledné zaky
k jejich respektovani a dodrzovani.

Ucime zaky spolupracovat tim, ze zadavame praci do skupin; ve skupinach svéiujeme
zakim rizné role s rGznou mirou odpovédnosti; u¢ime je svymi pracovnimi Cinnostmi
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace.

Seznamujeme zaky s moznymi riziky socialné patologickych jevi a jejich nésledky a
disledky formou besed a dlouhodobé zamétenych programii.

Vedeme Zaky k navazovani a udrZzovani dobrych mezilidskych vztahii.

Kompetence obcéanské

» Ucime zéky aktivnimu rozvijeni a ochrané¢ svého fyzického, dusevniho a socialniho zdravi.

» Vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu.

» Vedeme zaky k ochrané ptfirody k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a
problémd.

» Vysvétluyjeme zaklim zakladni prava a povinnosti ob¢anti, spolecenské normy a pravidla
souZziti.

» Ucime zéky v modelovych situacich komunikaci s ufady, vybirame situace s praktického
zivota, se kterymi se v budoucnu mohou setkat.

» Ucime zéky adekvatnimu chovani v krizovych situacich, v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka, poskytujeme jim co nejvic informaci a upevitujeme postupy feseni takovych
situaci.

» Vysvétlujeme nebezpeci rasizmu a xenofobie, ucime je respektovat odlisnosti etnickych a
narodnostnich skupin.

» Seznamujeme zaky s tradicemi a zvyky poméahame poznat naSe kulturni tradice, historické
dédictvi a podporujeme vlastenecké citéni.

Kompetence pracovni

» Pouzivame vhodné motivace a kladného hodnoceni k vytvareni pozitivniho vztahu
k pracovnim ¢innostem.

» Zadavame tukoly podle individudlnich moznosti zakt, podporujeme aktivitu, vydrz a
koncentraci, umoziiujeme zaklim zazit radost z vysledk prace.

» Postupné zvySujeme pracovni zatéz, poskytujeme prostor pro odpocinek, dbame na
dokonceni pracovniho ukolu.

» Ucime zéky realn¢ posoudit vysledek své prace i prace ostatnich.

7
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» Podporujeme zdravou soutézivost a ctizadostivost poradanim piehlidek vystav a soutézi.

» Ucime zaky kooperaci a komunikaci pfi praci v tymu.

» Vytvaiime a udrzujeme zéakladni pracovni dovednosti, navyky a dané postupy; zaroven
s nimi vytvarime spravné bezpecnostni a hygienické navyky.

» 'V praxi spojujeme pracovni ¢innosti s pé¢i o okoli Skoly, o jeji udrzbu a vytvareni pé¢kného
a estetického prostiedi skoly.

» Pomahame zdkim orientovat se na pracovnim trhu, ziskat pfedstavu o pracovni naplni
profesi, ve kterych by se mohli ve svém budoucim zivoté.

» Seznamujeme zaky se zakladnimi pravidly uskutecnéni podnikatelského zaméru a jeho
realizace.

» Vysvétlujeme zakiim vyznam a cenu prace; pomahame zaktim s vybérem povolani.

Kompetence digitalni

» Vedeme zaky k béznému pouzivani digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb; jejich vyuzivani pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeni problém pouzije.

» Pouzivame vhodné motivace k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravé a
sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu.

» Vedeme zaky k vyjadieni se za pomoci digitalnich prostiedki.

» Vysvétluyjeme piinos vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani
rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni postupy a zkvalitnéni vysledky prace

» Seznamujeme zaky s vyznamem digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, s novymi
technologiemi.

» Ucime je kriticky hodnotit jejich piinosy a mozna objasiujeme rizika jejich vyuzivani.

» Vedeme k predchazeni situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

3.3 Zabezpeceni vyuky zZaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani v nasi Skole je obecné zaloZeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individudlnich
potieb, moznosti a z4yml kazdého zéka. Zajistujeme, aby se kazdy zZak prostfednictvim vyuky
ptizplsobené individudlnim potiebam, ptfipadné s vyuzitim podplrnych opatieni, optimalné vyvijel
a dosahoval svého osobniho maxima.

Jsme Skolou, ktera mé& bohaté zkuSenosti se vzdélavanim Zzakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Kromé zakil s vyvojovymi poruchami uceni a chovéani, narusenou komunikacni
schopnosti a mentalnim postizenim vzdélavdme zdky s kombinovanymi vadami. Pro jejich
vzdélavani vypracovavame individualné vzdélavaci plany a spolupracujeme se specidlné
pedagogickymi centry a pedagogicko psychologickou poradnou. Vedle specialné pedagogickych
metod pouzivdme specidlni a kompenzacni pomucky, specialni ucebnice a texty piipadné
ptizpisobujeme Skolni prostfedi. K dal§Sim podplrnym opatfenim patii Gpravy ucebnich plant,
vyuzivani sluzeb asistentli pedagoga a mensi pocet zaka ve tfide.

Jako podptirna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zatazeny
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ptiznaného stupné podpory piedméty
specidlné pedagogické péce: Specidlné pedagogickd péce (v ucebnim planu pro vSechny zaky 1
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hodina tydné¢) a Individudlni logopedickd péce pro zaky s narusenou komunikacni schopnosti.
Kone¢ny rozsah vyuky téchto predméti a vzde€lavaci obsah pfizpisobujeme vzdélavacim
moznostem a predpokladiim zéka s ptiznanymi podplrnymi opatienimi v ramci IVP.

3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu individualni podpory (PLIP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

Plan individualni podpory (PLIP)

Pokud vyucujici pedagog vyhodnoti, ze mé zak pti vzdelavani takové potize, Ze je potiebné jeho
vzdélavani podpofit podplrnymi prostiedky pedagogické intervence a pokud tato pedagogicka
intervence vyzaduje spolupraci vice pedagogii, vytvorti Skola zdkovi Plan individualni podpory.
Obsahuje popis obtizi zéka, stanoveni cilli podpory a zpiisobli vyhodnocovani napliovani planu. U
PLIP skola vyhodnocuje napliovani cili nejpozdé€ji po 3 meésicich.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

zpracovava skola pro zédka od druhého stupné podplrnych opatfeni a to na zékladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a zadosti zdkonného zastupce. IVP vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu. Obsahuje udaje o skladbé a druhu podplrnych opatfeni poskytovanych v
kombinaci s timto planem. Napliiovani IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se $kolou minimalné
jednou ro¢né.

Pti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu pro zdka s LMP Skola vychizi z Minimalni
doporucené urovné pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni, jak je uvedena v
RVP ZV (SVP).

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporu¢ené urovné vyuziji v ptipadé
podpirnych opatfeni tfetiho stupné u zakt s lehkym mentalnim postizenim. Tyto vystupy jsou
voditkem pro piipadné ipravy vystupti uvedenych v SVP do individualniho vzdé&lavaciho planu pro
7aka. Upravy vystupti se provadgji na zékladé doporu¢eni $kolského poradenského zafizeni a
zadosti zakonného zastupce zdka. Vystupy predstavuji cilovou turoven, kterou lze s vyuZitim
podptlirnych opatieni pfipadné prekrocit.

V piipadé zaki s jinym neZ mentalnim postizenim provadime na zaklad¢ doporuceni SPZ Upravu
o¢ekavanych vystupl, obsahu nebo nahrazeni vzdélavaciho obsahu. VZdy se vychazi ze specidlnich
vzdélavacich potteb Zaka a objektivniho posouzeni jeho schopnosti a znevyhodnéni.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi patého stupné jsou dolni urovni pro Upravu
o¢ekavanych vystupti v IVP ogekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Individualni vzdélavaci plan zaka se SVP

» zpracovava Skola (tfidni ucitel ¢i vyucujiciho konkrétniho pfedmétu s pomoci vychovného
poradce) na zakladé Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zdkonného zéstupce Zéka;

» obsahuje udaje o skladbé a druhu podpirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto
planem;

» obsahuje informace o Upravach obsahu vzdélavani zaka, ¢asovém a obsahovém rozvrzeni
vzdélavani, tipravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka, pfipadné Upravé vystupt ze
vzdelavani zaka;
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» obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatfizeni, se kterym
Skola spolupracuje pii zajistovani specidlnich vzdélavacich potieb zaka;

» zpracovava se do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného
zéastupce zaka a je dle potfeb upravovan a dopliiovan v prubéhu celého Skolniho roku;

» vychovny poradce ve spolupraci a tfidnim ucitelem zajisti podpis zakonného zastupce zaka,
bez které¢ho nemutze byt IVP provadén;

» IVP je zpracovavan ve spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim.

» Realizace IVP je prubézné hodnocena (2x rocné — pololetni hodnoceni) a dle potieby
konzultovana na schiizkach s vyucujicimi pedagogy, vychovnym poradcem a zdkonnymi
zastupci.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti
Pti vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nase Skola spolupracuje Pedagogicko
psychologickou poradnou Karlovy Vary a Specialné pedagogickym centrem v Karlovych Varech.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfFebami
Skolni poradenské pracoviité je vnasi $kole tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovefi
koordinuje jeho ¢innost, Skolnim specialnim pedagogem a skolnim metodikem prevence. Vychovny
poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym poradenskym
zatizenim.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni

Pti stanoveni podplrnych opatieni pro zdky se specialnimi vzdélavacimi potfebami Skola vychazi z
doporuceni skolského poradenského zatfizeni a priznaného stupné podpory v souladu s vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb., ptilohy €. 1., v platném znéni.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

V piipadé pfijeti mimotfaddné¢ nadané¢ho zdka bychom postupovali obdobnym zpiisobem jako
v ptedchozi kapitole.

Postup pfi zajiStovani vyuky je obdobny jako u Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato
skute¢nost vychazi z toho, Ze také Zak mimotadné nadany ma specialni vzdélavaci potieby.

Na doporuceni Skolského poradenského zafizeni Skola zpracovava individualni vzdélavaci plan. —
individualné vzdélavaci plan, spoluprace s PPP, specidlné pedagogické a alternativni metody,
vhodné ucebnice a pomticky, prava ucebniho planu, spoluprace s rodici.

10
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3.5 Zarazeni pruiezovych témat

Prifezova témata prolinaji vSemi vyucovacimi predméty tak, aby korespondovaly s naplni a
vystupy v jednotlivych vzdélavacich oblastech a ptispivaly nejen k rozvoji védomosti, dovednosti a
schopnosti, ale ptfedevsim k rozvoji osobnosti zak.

Okruhy z prifezovych témat jsou zafazeny jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho predmétu nebo v podob¢ samostatného predmétu ( OSV) a projektovych dnti.

Priifezova témata 1. stupei:

Osobnostni a socialni vychova

Vsechna témata jsou zafazovana do vSech predmeéta 1. stupné i 2. stupné. Se vSemi tématy OSV se
intenzivné pracuje v predmétu Osobnostni a socialni vychova. Okruhy prifezového tématu jsou
napliiovany pii realizaci celoSkolnich projektovych dnd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tematického okruhu 1. roc. 2. roc¢. 3. roc¢. 4. roc. 5. roé.

Osobnostni r0zvoj Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv

Rozvoj schopnosti a poznavani | Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv

Sebepoznani a sebepojeti Cj, M, Prv

Seberegulace a sebeorganizace Cj, M, Prv

Psychohygiena Cj, M, Prv

Kreativita VV, PV VV, PV VV, PV, Hv XX’ PV, Inf, VV, PV, Inf,
Hv

Nazev tematického okruhu 1. ro¢. 2. roc¢. 3. roc. 4. roc. 5. roé.

Socialni rozvoj Cj, M, Prv Cj, M, Prv Cj, M, Prv ¢j, M, P, VI

Poznévani lidi Cj, M, Prv Gj, M, P, VI

Mezilidské vztahy Cj, M, Prv

Komunikace Cj, M, Prv Cj, M, PE, VI | Cj, M, P, VI | ¢ M, P, VI

Kooperace a kompetence Cj, M, Prv

11
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Nazev tematického okruhu 1. roc.

2. ro¢.

3. roc.

4. ro€.

5. roc.

Moralni rozvoj

Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Cj, M, P, V1

Cj, M, Pi, V1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Gj, Pt, V1

Cj, P, VI

Vychova demokratického ob¢ana

Zatazeni okruhi prifezového téma do obsahu vyucovacich predméti:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tematického okruhu

Obcanska spolecnost
a skola

Prv

Prv

Prv

Vi1

Obcan, ob¢anska
spole¢nost
a stat

V1

Formy participace obcant
v politickém zivoté

V1

Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovan

V1

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zatazeni okruhil prifezového téma do obsahu vyu€ovacich predméti:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4, 5.
Cj, Hv Cj, VI, Hy
Evropa a svét nas zajima PD PD PD PD PD
5 PD
Objevujeme Evropu a svét PD PD PD PD Cj, VI, Hv
PD
Jsme Evropané PD PD PD PD Cj, VI, Hy

PD — projektovy den (Den Evropy)

12
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Multikulturni vychova

Zatazeni okruhi prifezového téma do obsahu vyucovacich predméti:

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5.
Prv, Hv .. Cj, VI, Hv, Vv
Kulturni rozdily PD PD PD <, Hv, PD PD
Lidské vztahy Prv Gj, vl Gj, vl
Etnicky ptivod A%
Multikulturalita PD PD PD VI PD G PD
Princip socialniho smiru a
o Vi
solidarity
PD — projektovy den (Den Evropy)
Environmentalni vychova
Zatazeni okruhi prifezového téma do obsahu vyu€ovacich predméti:
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5.
. PD PD Prv, PD Pt, PD | Pt, PD
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota Pv Pi,Pv | Pf, Pv
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi PD PD PD PD PL, PD
Pv, Prv, Pv, Pr,
Vztah ¢lovéka k prostiedi Pv.PD | Pv, PD Tv, PD Tv PD 113;]’ IYII)’

PD — projektovy den (Den Zemg)

Témata EV jsou dale probirana v ramci plnéni Skolniho projektu EVVO.

13
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Medialni vychova

Zatazeni okruhti prafezového téma do obsahu vyucovacich predméti:

MEDIALNI VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 1. ro¢. 2. roc¢. 3. roc. 4. ro¢. 5. roc.
T tické ivni .
wema 1(.:ke okruhy receptivnich & INF
cinnosti
Kritické éteni a vnimani y y
ca1r s CJ CJ

medialnich sd€leni
Interpretace obsahu medialnich .

1. . INF, CJ
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni INF, CJ

. Alnich )
anlmafn autora medialnic INF, ¢ INF
Sdéleni
Fungovani a vliv médii ve &
spole¢nosti
Tematické okruhy
produktivnich Cl, VvV INE, CJ, VV
¢innosti
Tvorba medidlniho sdéleni INF, CJ, VV
Prace v realiza¢nim tymu CJ CJ

14
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Zaiazeni prifezovych témat do SVP ZV - II. stupei

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev tematického okruhu 6. roc. 7. ro¢. 8. roc¢. 9. ro¢.
Osobnostni rozvoj
Rogvor sch ) . .. |CLM,D,OV,F, CJ,M,D,OV,F, |CIL,M,D,OV,F,CH |CI,M,OV,F,CH
0zvoj schopnosti a poznavani | p; Hv, VV, TV,PV | pg, HV, VV, TV, PV| P& HV, VV, TV.PV, | P, HV, VV, TV, PV
- - OV, HV, TV, VV, CJ,| ¢J, D, OV, HV, CJ,OV,F, P, HV,  [¢1,0V, HY,
Sebepoznani a sebepojeti D, CJ, PV VV, TV, PV VV,TV,0SV,PV [ VV, TV, OSV, PV

Seberegulace a sebeorganizace

TV, OV, CJ

OV, TV, OSV, PV

CJ1,D, 0V, T, OSV,
PV

CI, M, OV, TV,0SV,
PV

OV, TV, OSV, PV

Psychohygiena CJ, 0V, TV,HV, VV,| OV, TV 0SV OV, TV, OSV, PV

. N Cl, HV Cl, HV
Kreativita VV,HV,IKT, D, CJ, |CJ,HV, VV, ’ ’ > >

TV, PV TV, PV, IKT VV, TV, PV, IKT VV, TV, PV, IKT
Nazev tematického okruhu 6. ro¢. 7. roé. 8. roc. 9. rocé.
Socialni rozvoj
Poznavéni lidi CJ, OV CJ, 0V CJ, 0V, OSV CJ, 0V, OSV
. . o T N y

Mezilidské vztahy CJ,0V, TV CJ, OV, TV, CJ, 0V, TV, OSV CJ, OV, TV, OSV
Komunikace CJ, OV CJ, OV, OSV CJ, 0V, TV, OSV CJ, 0V, TV, OSV
Kooperace a kompetence CJ,0V, TV, PV CJ,0V, TV, PV g/ OV, VW, TV, CJ, 0V, TV, PV
Nazev tematického okruhu 6. ro¢. 7. roé. 8. ro¢. 9. roc.
Moralni rozvoj
ReSeni problémia ¢J, 0V, TV, PV ¢J,0V,TV,PV | CJ, 0V, TV, PV, 08V | CJ, 0V, TV, PV, OSV
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, CJ, 0V, TV CJ, 0V, TV ¢ ov,Tv,0sv | CLOV.VV.TV,
prakticka etika OosVv
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tematického okruhu 6. roc. 7. rocé. 8. roé. 9. roé.
Obcanska spole¢nost a $kola CJ, OV CJl, oV D, OV, OSV D, OV

Sstzat‘n’ obCanskd spolecnost | ¢ ;5 C1,0V,Z ¢J,D,0V,Z,0SV | CJ, D, 0V, 0SV
Formy participace ob¢antt D,0V.,Z ¢J,0v, 7 D,0V,Z ¢J, 0V, Z

v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy D, OV ov.Z D.OV.Z &1L OV

vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev tematického okruhu 6. roc. 7. roc. 8. ro¢. 9. roc.
Evropa a svét nés zajima D, OV, Z, HV D,0V,Z ,HV,VV |CJ, M, OV, Z HV E’VO;,/\’/CJ’ Z,
Objevujeme Evropu a svét ¢1,Z, TV D, CJ, Pt, Z D,0V, (], Z, CJ,D, 0V, Z
Jsme Evropané ov,Cl,Z ov,CJ,Z ov,CJ,Z,VV D,0V,CJ, Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 6. ro¢. 7. roé. 8. ro¢. 9. roc.
Kulturni diference D, OV, Z, HV D, OV, Z, HV Cl,z, HV Cl1, 7, HV
Lidské vztahy D, 0V, Z, TV D, 0V, Z, TV CJ,D, OV, Pt,OSV | D, 0V, Z, OSV
Etnicky pivod D,Z D,Z ov,Z CJ,0v,Z
Multikulturalita CJ,D, 0V, Z, HV Cl,D,0V,Z, HV, |CJ,0V,Z,HV D, OV, Z, HV
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Princip socidlniho smiru a oV, Z, TV D,0V,Z, TV, D,0V,Z, TV,0SV |O0V,Z, TV
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 6. roc. 7. rocé. 8. roé. 9. roé.
Ekosystémy F,Z,VV,PV, PR OV,F, VV OV, F,CH, VV D,F,CH, VV
Zékladni podminky Zivota F,Z,PV,PR OV, F F, CH PR, F, CH
Lidske aktivity a problémy D,OV,Z, PV ¢J,D, OV, PV D, OV, CH, PV D, OV, F, CH, PV
zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi Ic,i, D,OV.F,Z, D,0V,CIF D, OV, F, CH,0SV CI, OV, CH, OSV
MEDIALNI VYCHOVA
Nazev tematického okruhu 6. roc. 7. rocé. 8. roé. 9. roé.
:Fematl?ke okruhy receptivnich INE, CJ I R ¢1.CI
¢innosti
Kritické ¢teni a vnimani . . .
o, o, CJ, INF, OV, Z OV, CJ, Z, INF CJ,0V,Z,0SV,INF |D, OV, ClJ, INF, OSV
medialnich sdéleni
Intverpr’etace qbsahu medialnich &1, 0V oV &1 oV oV
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni D, OV, CJ C1, 0V,
Vr{lma’nl autora medialnich &l &1, 0V CJ.OV. F ¢1.D. 0V
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve INF, OV, CJ, VV oV, CJ, VV ¢J,0V, VV ¢J,D, 0V, VV
spolecnosti
Tematické okruhy - ov I, 0V 1,0V
produktivnich ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni CJ, INF, OV, VV OV, VV, INF CJ, OV, INF, VV CJ, OV, INF, VV
Prace v realizaénim tymu CJ, 0V CJ, 0V, VvV
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Ucebni plan pro 1. stupen

Celkem y .
predméty rocnik
Vzdélavaci oblasti Slavaci
Vzdéldvaci obory + dispon. 1. 2. 3. 4. S.
hodiny
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 33+4 8 8 7 7 7
Specialné 1 .
Specialné pedagogicka
C e o 5 1 1 1 1 1
pedagogicka péce péce
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk 9 3 3 3
Matematika a jeji aplikace 20+4 4 5 5 5 5
Informatika 2 1 1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2
Vlastivéda 11+1 2 2
Pfirodovéda 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
12+1
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2 2 2 1 1
Télesna vychova 10 2 2 2 2 2
Clovek a svét prace Pracovni vyucovani 5+1 1 1 1 1
Disponibilni ¢asova dotace 16 2 2 4 4 4
Celkova povinna casova dotace 118 21 22 24 25 26
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4.2
Ucebni plan pro 2. stuperi
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci Vyucovaci Rocnik
Oblast b Fedmét Celkem Z toho
“s ovor predme 6. 7. 8. 9. predméty | DCD
. ’ Ce’sky jazyk Cesky jazyk 6 5 5 5 71 6
Jazyk a jazykova a literatura
Komunikace 1. Anglicky 3 3 3 3 12 0
Cizi jazyk jazyk
IL. Némecky 2 2 2 6 0
Cizi jazyk jazyk
Ma.tematlka a jeji M.at.emat.lka Matematika 5 5 5 5 20 5
aplikace a jeji aplikace
1 1 1 1
Informatika Informatika 4 0
. Déjepi Sieni
Clovek a spoleénost ?J °p1S — - Déjepis 2 2 2 2 12 2
Vychova k obcanstvi Obcanska vychova 1 1 1 1
Fyzika Fyzika 2 1 1 1
“ . Chemie Chemie 0 0 1 1
Clovek a ptiroda - 21 1
Ptirodopis Ptirodopis 1 2 2 1
Zemepis Zemépis 2 2 2 2
Uméni a kultura Hudebni Vyf:hova Hudebni vychova 1 1 1 1 10 1
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1
Osobnostni a socialni
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi vychova 0 0 ! ! 2 0
Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace le)vek asvet Prasovn;n i 2 1 1 2 6 3
prace vyucovani
Celkovia povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
z toho disponibilni Gasova dotace 18
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4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu
Cesky jazyk a literatura- piedmét Cesky jazyk (Cj ) - 1. a 2. stupeii
Specialné pedagogicka péce - predmét Specidalné pedagogicka péce (Spp) — 1. stupen (1. — 5. roCnik)

slozky — Recova vychova (1. — 3. roénik)

- Rozvoj vnimani a pozornosti (1. — 3. rocnik)

Piedmét specialné pedagogicka péée je soucasti u¢ebniho planu zéki na I. stupni vzdélavanych dle SVP —
,Skola nemusi byt problém®, kteii maji nejméné 3. stupeii podpirného opatfeni. Pfedmét je hodnocen
slovn&. Skola ma vytvoienou formatovanou podobu hodnoceni. Vzdélavaci obsah piedmétu pizpiisobujeme
vzdélavacim moznostem a predpokladim zaka s ptfiznanymi podpirnymi opatfenimi, piipadné v ramci IVP.
V ramci individualizace lze tfidu délit na mensi skupiny (4-6 zak);
Cizi jazyk - predmét Anglicky jazyk (Aj) — 1. a 2. stupen
Dalsi cizi jazyk ptedmét Nemecky jazyk (Nj) — 2. stupen
Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborii Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim z&jmu zaka
s PO 3. stupné jinym vzdélavacim obsahem v ramci [VP, ktery 1épe vyhovuje jeho vzdélavacim moznostem.

Matematika a jeji aplikace - predmét Matematika (M) - 1. a 2. stupeii

Informatika - ptedmét Informatika (Inf) 1. stupeii ve 4. a 5. roénik
predmét Informatika (Inf) 2. stupen
Clovék a jeho svét - predmét Prvouka (Prv)- 1. stupen v 1., 2., 3. ro¢niku
Predmét Piirodovéda (Pr)- 1. stupeni ve 4. a 5. ro¢niku
predmét Viastiveda (V1)- 1. stupeni ve 4. a 5. ro¢niku
Clovék a spoleénost-  piedmét Déjepis (D) - 2. stupeni

predmét Obcanska vychova (Ov) -2. stupeit
Clovék a piiroda- predmét Fyzika (F)- 2. stupen v 6. - 9. ro¢niku
predmét Chemie (Ch) - 2. stupen v 9. ro¢niku
predmét Prirodopis (P)-2. stupen
predmét Zemeépis (Z)- 2. stupeni
Pro zaky s kombinovanym postizenim s autismem a s autismem lze v ramci IVP integrovat vice naukovych
predméta do predmétu Integrovany védni zaklad (IVZ) 2. stupeii
Je sledovano pojmové propojeni vzdélavacich oblasti Clovék a spoleénost a Clovék a piiroda, tak aby si zak
osvojoval dovednosti v névaznosti, souvislosti a vzdélavani odpovidalo jeho schopnostem vnimani
1 porozumeéni.
Uméni a kultura — predmét Hudebni vychova (Hv)- 1. a 2. stupeii
predmét Vytvarna vychova (Vv)-1. a 2. stupeii
Clovek a zdravi — ptedmét Télesna vychova (Tv)- 1. a 2. stupeii
predmét Osobnosti a socidlni vychova (OSV) 2. stupeni
Vychova ke zdravi a prufezové téma Osobnostni a socialni vychova - 2. stupen v 8. a 9. ro¢niku
Clovék a svét prace — piedmét Pracovni vyucovani (Pv) — 1. a 2. stupefi
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Individualni logopedicka péce- pro zaky se stfedn¢ zavaznymi a zavaznymi poruchami fe¢i. Vzdélavaci
obsah péce se prizptisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim zaka s pfiznanymi podplrnymi

opatfenimi v rdmci IVP. Pro jeji realizaci lze vyuzit disponibilni hodiny, péce probihd individualné.

Integrovany védni zaklad — v odiivodnénych ptipadech 1ze pro zaky II. stupné s kombinovanym postizenim
(napi. LMP + autismus, naruSenou komunika&ni schopnosti aj.) spojit uéivo a vystupy oblasti Clovék
a spole¢nost a Clovék a pFiroda v ramci IVP do integrovaného predmétu Integrovany védni zaklad (1IN Z)

Prufezova témata jsou prevazné integrovana do jednotlivych pfedméth (viz tabulka Zatazeni priafezovych
témat) a jsou probirana v ramci projektovych dnl (napt. Den Evropy - VMEGS, MUV; Den zdravi — EV,
OSV; Den Zem¢ — EVVO) a v ramci celoroénich projektt (projekt EVVO — EV); prifezové téma OSV —
predmét OSV 1L stupen, Preventivni program — OSV.

Prifezova témata jsou uvedena v charakteristice predmétt a ucitelé si mohou zvolit, ve kterém ucivu je
budou probirat.

Organizace vyuky

Vzdélavani je zajiStovano podle moznosti $koly vSemi formami, které¢ umoziuje Skolsky zdkon a provadeci
predpisy, z hlediska vyucovaciho prosttedi vzdélavanim v prostorach Skoly i mimo né, na vyjezdech,
vychazkach, exkurzich, Skolach v ptirodé, zotavovacich akcich ve zdravotné ptiznivém prostiedi, a dalSich
akcich souvisejicich s vychovné vzdélavaci Cinnosti Skoly. Podminky, obsah a organizacni zajiSténi
mimoskolnich akci jsou konkretizovany v dil¢ich planech pro tyto akce.

Individualizace vyuky

Vzhledem k individualizaci vyuky jsou podle moZnosti a potfeby tfidy déleny na mensi skupiny, tak aby
vzdélavani vyhovovalo potfebam zak.
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5. Ucebni osnovy

OSNOVY
I. stupeii ZS

CESKY JAZYK (CJ)
SPECIALNE PEDAGOGICKA PECE (SPP)
ANGLICKY JAZYK (AJ)
MATEMATIKA (M)
INFORMATIKA (INF)
PRVOUKA (PRYV)
PRIRODOVEDA (PR)
VLASTIVEDA (VL)
HUDEBNIi VYCHOVA (HV)
VYTVARNA VYCHOVA (VV)
TELESNA VYCHOVA (TV)

PRACOVNI VYUCOVANI (PV)
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Vzdélavaci oblast - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Piredmét: Cesky jazyk

Charakteristika piredmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro piehlednost je
rozdélen do tii specifickych sloZzek: komunikaéni a slohova vychovy, jazykova vychova a literarni
vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina. Na prvnim
stupni ZS je propojovana vyuka jednotlivich slozek tak, aby dochazelo k posilovani dovednosti zaku
komplexné. Na podporu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je do vzdélavaciho planu $koly zatazen
predmét Specialné pedagogicka péce, ktery se zaméfuje na eliminaci komunikac¢nich poruch a oslabeni
kognitivnich funkci zakda.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni (mluvena i psand), Cist
s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé pre¢teného i vnimaného textu. Zaci se
uci vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typim textl, jez se
vztahuji k nejriznéjsim situacim ve $kole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve
vyssich ro¢nicich se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textd a jejich vystavbu.

V jazykoveé vychové 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalsich forem. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému
mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pti rozvijeni
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a odli$nosti, téidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poéatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem poznavani.

V literarni vychové (komunikacni a literarni vychové) Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni
druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni ndzory
o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Stenatské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkiim a prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace
a obohatit jejich duchovni zivot.

Na podporu a reedukaci vyuky Ceského jazyka je zafazen do uéebniho planu predmét Specialné pedagogicka
péce, pro zaky s narusenou komunikacni schopnosti lze zaradit individudlni logopedickou péci, realizovanou
v ramei [VP.

Piedmétu Cesky jazyk je vénovana na prvnim stupni vzhledem k jeho diileZitosti celkové tydenni dotace 37
hodin, ktera je v jednotlivych ro¢nicich stanovena: 1. ro¢nik — 8 hodin, 2. ro¢nik — 8 hodin, 3. ro¢nik — 7
hodin, 4. roénik — 7 hodin, 5. ro¢nik — 7 hodin.

Vyuka ptedmétu probiha ve kmenovych ucebnach, v multimedialni ucebné, nékteré cile jsou napliiovany
formou navstévy Skolni a méstské knihovny.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zaky s doporugenim SPZ ke vzdélavani s minimalni arovni pro ipravy oekavanych vystupii je nutné pfi
sestaveni tematickych vzd€lavacich plani a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individudlnich
zvlastnosti zak.

Vzdélavani Zaku cizinci — eStina jako druhy jazyk

U zakti s nedostateCnou znalosti vyuCovaciho jazyka se zaméfujeme na rozvijeni jejich jazykové
kompetence tak, aby se mohli zapojit do bézné vyuky. Druhy jazyk — Cesky jazyk se oproti cizimu jazyku 1isi
predevsim vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska §kolni dochazky a
integrace do spoleCnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipad¢ druhého jazyka také zvySené naroky na miru
rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuku zpoc¢atku zamétujeme na osvojeni zakladnich jazykovych funkci
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(pozdravy, podckovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, ze nerozumi, pozadat o
zopakovani). Z komunika¢niho hlediska ptevlada v prvni fazi vyucovani vyuka mluveni a poslechu nad
vyukou Cteni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky.

Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevSim to, Ze je zak vystaven silné potiebé naucit se uz na
velmi nizké trovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je urcujici pro skolni prostedi. Rozdil mezi
druhym a cizim jazykem je v neposledni fad¢ také v tom, ze zdk je velmi zdhy vystaven riznym variantam
Cestiny jak na roving slovni zasoby, tak stylistické a fonetickeé.

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti pozndvani - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémti; dovednosti pro uc¢eni
» Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti)
Socialni rozvoj
» Komunikace — te¢ t€la, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni; specifické komunikacni dovednosti; dialog; komunikace
v riiznych situacich - informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feSeni
konfliktt, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.
»  Spoluprdce a soutezivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci; rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a
konkurence

MULTIKULTURNI VYCHOVA

»  Kulturni rozdily — jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako soucast
etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rGznych etnik —
seznamovani pomoci literarnich dél

» Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zdjmovou
nebo generacéni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti) — seznamovani prostrednictvim literarnich d¢l

» Etnicky pitvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna
rovnost — seznamovani prostfednictvim literarnich dél

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

» Obcanska spolecnost a Skola — zpuisoby uplatiiovani demokratickych principii a hodnot v
kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nds zajimd — rodinné ptib&hy, Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodt Evropy
» Den Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA
Tematické okruhy receptivnich cinnosti:
» Kriticke cteni a vnimadni medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamée; rozliSovani zabavnich prvkiu ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdé€leni; hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sd€lenim;
chapani podstaty medialniho sdé€leni, objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu — navstéva Skolni a méstské knihovny
» Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
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» Fungovdni a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu - role filmu a televize v zivoté
jednotlivee, rodiny, spolecnosti — ndvstéva divadelniho a filmového ptedstaveni
Tematickeé okruhy produktivnich cinnosti:

» Tvorba medidlniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a jejich kombinaci pro tvorbu
vécng spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sd€leni pro skolni ¢asopis

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» vedeme zaky ke Cteni, poslouchani a porozumeéni textu
» ucime zaky ziskavat a pouzivat informace ze vSech dostupnych zdroj, véetné zdjmové
mimocitankové Cetby
» zohlediiujeme rozdily mezi zaky (individudlni pracovni tempo a znalosti zakt, Zaci s SPU, podpora
pokroku jednotlivych zakit)
» na zaklad¢ prozitku uspéchu motivovat zaky k potiebé dalsiho studia

Kompetence k reseni problému
» vedeme zaky k praktickému ovefovani spravnosti feseni; k tomu, aby uméli nalézt chyby v textu a
odtvodnit spravné feseni
» vyuzivame metod dramatické vychovy
» vedeme zaky k tomu, aby nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

Kompetence komunikativni
» ucime zaky naslouchat a vyjadfovat se Gstné a pisemné, pracovat s textem
ucime zaky Cist s porozumeénim
rozvijime kulturu projevu, vystupovani a spisovného vyjadfovani
rozsifujeme slovni zasobu zakli pomoci literarniho a gramatického uciva
vedeme zaky k dodrzovani komunikacnich pravidel v diskusi
k rozvoji komunikativnich dovednosti zakli vyuzivame besedu, dramatizaci, hry a soutéze

VVVYYVYYVY

nabizime zaktim dostatek prilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd

Kompetence socialni a personalni
» ucime zaky prijimat rizné role ve skupinach, pochopit jazyk jako dilezity nastroj celozivotniho
vzdélavani
» vedeme zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc
» pomahame integrovanym zakim zapojit se do kolektivu

Kompetence pracovni
» vytvatime a rozvijime pracovni navyky pii samostatné i skupinové praci
» ucime zaky zachazet a pracovat s u¢ebnimi i nazornymi pomickami

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni i pii zapojeni do zivota skoly a do
spolecnosti

» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit vhodné postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostifedki

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvafime dostatek ptilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
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» piedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na

télesné a dusevni zdravi zaku pfi spolupréci, upozornujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informaci
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Piedmét: Cesky jazyk
Rocénik: 1.

Diléi vystupy U¢ivo
Ziva abeceda, prvni pismena, slabiky, slova, uvolfiovaci cviky, psani prvnich pismen
9 9 b 9 b
Zik Cteni:
» rozlisuje psaci a tiskaci pismo Pismena:slmpaoueiy
»  predndsi zpaméti literdrni texty primérené véku Slabiky, slova
» dokdze hlasem a pohybem vyjadiovat zdkladni emoce
» rozliSuje prvni pismena, vizZe je do slabik Psani:
Drzeni psacich potieb
» ma dostatecné uvolnénou ruku UVOI,HOYaCI cviky o
> dri spravné psaci potieby Psani pismen:aouel214¢i6003456
» piSe probrand pismena Psani slabik slov
Slabikar
rozumi primérenéemu sdélent, zapamatuje si jeho smysl Cteni:

zvlada vyjadrovani v béznych situacich
v mluveném projevu vyuziva naleZitou intonaci
reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek ze zhlédnutého dramatického dila
rozlisuje dalsi pismena, vaze je do slabik a slov
Cte pismena, slova a vety
rozumi ctenému

VVVVVYVYYVY

» piSe probrand pismena, slabiky a slova

Pismena:tjndkvrouauzbc¢zhchisgf
Cteni otevienych a zavienych slabik

Cteni slov se 2 souhldskami

Vézané Cteni

Cteni s porozuménim

Psani:

Zakladni hygienické navyky: spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachézeni s grafickym materidlem

Uvolnovaci cviky

Psani pismen: sImptejiinuatidaaMkoOvyVrPRauouAU
ZzZNJbBIKcCSLEC2ZhHchChiR§SgGfF

Psani slabik, slov a vét

Opis, prepis, diktat s kartou pismen
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Vazané Cteni

» Cte plynule s porozuménim, nahlas primérené texty
» vyjddri své pocity z precteného

» zvladd psani malych a velkych pismen, psani slov
» zvldda opis a prepis slov, vét a psani diktdtu

Cteni:

Slabiky d’, t, 1, di, ti, ni, d¢, t&, n&, b, pé, vé, mé
Slabikotvorné 1, r

Cteni pismen: Q W X

Vézané Cteni

Zvukova stranka jazyka: Slovni a vétny ptizvuk
ZvySovani plynulosti ¢teni

Cteni s porozuménim

Psani:

Uvolnovaci cviky

Psani: *DDANT T ditiditinini YEQW X
Opis, prepis, diktat

Diktovana slova — prace s kartou pismen

Literarni vychova

> vyjadri své pocity z precteného textu a volné reprodukuje text

literarni texty primérené véku

> pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

predndsi zpaméti literdarni texty primérené veku ve vhodném frazovani a tempu

Poslech literarnich texta

Zazitkové Cteni a naslouchani

Cteni a vypravéni pohadek

Rikanky a pohadky k pismentim cvikiim
Rytmus a rym — vytleskévani, skandovani
Dramatizace pohadek

Vypravéni pohadky podle obrazkt
VerSovana pohadka

Piibéhy o zvitatech

Loutkové divadlo

Naucna literatura

Poezie a proza
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

vV VYV V¥V VYV V V

VVV VYVV

Castecné zvlada okohybné pohyby — pohyb zleva doprava v souladu

s pohybem ruky, pohyb na radku.

Precte probrana pismena, sestavi a precte slabiky slozené z pobranych
pismen, Cist slova s otevienymi slabikami.

Rozeznava zrakove a sluchové jednotliva probrana pismena — hlasky.

Cte jednoduché, véty doplnéné obrazky.

Vytvari jednoduché véty podle navodnych obrazkii.
Soustredi se na poslech kratkého textu, vety.

Uziva spravnou vyslovnost, techniku dychani, tvoreni hlasu.

Spravné drzi psaci nacini.
Uplatiuje soulad paze a ruky.
Dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Pise spravné tvary pismen a cislic 1 — 5, pismena vazat do slabik.
Dodrzuje pomocnou liniaturu.
Provede opis, prepis pismen a slabik, zapsat pismena podle napovédy.

Umi pozdravit, podékovat.

Memoruje jednoduché rikanky.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — analyticko — syntetické &innosti, vyvozeni hlasek
aeiouy

AEITOU

mltjsvp

MLTIJSVP.

Diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani.
Cteni obrazkd, slabik, slov, jednoduchych vét.

Tvofeni jednoduchych vét.

Naslouchéni — koncentracni cviceni

Mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu -dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost,
rytmizace, edukace a reedukace feci, rozvijeni fonetického sluchu.

Psani

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky a pohybové
koordinace.

Zakladni hygienické navyky pfi psani, technika psani.

Psanipismena e youimlsjtvp

+ velkd pismena M O AV

psani ¢. 1 — 5 i podle napoveédy,

prvni slabiky s danymi pismeny, jednoducha slova, diktat pismen, opis,
pfepis slabik a pismen.

Formy spolecenského styku
Zakladni komunikacni pravidla, zdvoftilé vystupovani, pozdrav a
podekovani.

LITERARNI VYCHOVA
Memorace — fikanky a poslech pred¢itaného textu.
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Piedmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 2.

Diléi vystupy U¢ivo
Jazykova vychova
Zik Zvukova stranka jazyka: Abeceda, déleni hlasek

»  rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazenad a podrazend, vyhledava v textu slova pribuznad
porovnava a tiidi slova zobecneného vyznamu — dej, véc, okolnost, viastnost

rozlisuje slovni druhy v zdakladnim tvaru
uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

VvV VYV 'V

A\

oduvodnuje a pise spravné velka pismena na zacdtku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen, zvirat a mistnich pojmenovani

»  Cleni vetu na slova a sestavuje véty ze slov
»  uvedomuje si dilezitost poradku slov ve vété

» rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a jejich vytvoreni voli vhodné

Jjazykové i zvukové prostredky
» spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Razeni slov podle abecedy, prakticky vyznam abecedy
Déleni hlasek

- samohlasky, souhlasky

- souhlésky tvrdé, mekkeé

- slabikotvorné souhlasky

Déleni slov na konci fadku

Vyslovnost a psani souhlasek na konci a uvnitt slova

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova nadfazend, podiazena, soufadna, protikladna, ptibuzna
Slova spisovna, nespisovnd, slova hanliva a lichotiva

Tvaroslovi: Slovni druhy
Podstatna jména, slovesa, predlozky

Pravopis
Vlastni a obecné jména

Skladba: Véta a slovo
Poradek slov ve vété
Hranice slov

Skladba: Véta a druhy vét
V¢éta oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, praci

29




ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka: Slovo, slabika, hlaska

» poznava zvukovou a grafickou stavbu Zvukova a graficka podoba slova
» slova cleni slovo na slabiky a hldsky Délka slabik
»  rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova Graficky zaznam slova
» rozpoznd kratké a dlouhé slabiky
»  provddi graficky zaznam hilaskové a slabicné stavby slova

Lexikalni pravopis
» odivodnuje a piSe spravné u /i Psani 0/t na zacatku, uprostfed a na konci slov
» odivodinuje a pise sprdavné: i/y po tvrdych a mekkych souhldskdach Psani i/i, y/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
» odivodnuje a pise spravné dé, té, né, be, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev Psani dg, t&, n¢, be, pé&, vé, me

Komunikacni a slohova vychova

Cteni

» plynule cte s porozumeénim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti

VVVY VYV

\ 274

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v beznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
na zakladeé viastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribeh

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a Cislic, spravnée spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Plynulé ¢teni jednoduchych vét

Praktické ¢teni - technika cteni)

Vécné Cteni - Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci

Zvukova stranka jazyka: uzivani spravného slovniho ptizvuku uplatnéni
ptirozené intonace

Zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani role mluvciho a poslech)

Mimojazykové prostfedky (mimika, gesta)

Spravna vyslovnost

Pracujeme s literarnim textem

Poslech ¢cetby poezie a prozy

Vypravéni pohadek a povidek o détech

Spojovani obsahu textu s ilustraci

Psani
Zakladni hygienické navyky pii psani (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, dychani)
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Technika psani: psani spravnych tvar( pismen a ¢islic podle normy a
dodrzovani sklonu pisma
Zanry pisemného projevu: blahopfani, pozdrav z prazdnin

Literarni vychova

»  Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frdazovani a tempu literdrni texty primérené

veku

» vyjadruje své pocity z precteného textu

» rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohdadku od ostatnich
vypravéni

» pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

prednes basni
Zakladni literarni pojmy:
poezie: basen, vers, rym, rytmus, piizvuk, piednes, recitace

povidani si nad literdrnim textem, nad knihou
oblibena cetba

orientace v pohadkach

seznameni s knihami o pfirod¢ a vécech
seznameni se zaklady literatury

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem:

feSeni hadanek slovnich hricek

dramatizace pohadky nebo povidky

divadlo: jevisté, herec, divak, manasky, loutky
vytvarny doprovod

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
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Castecné zvlada okohybné pohyby podle schopnosti — pohyb ve sméru
zleva doprava a pohyb na radku, orientace na radku.

Rozeznava zrakove a sluchové jednotliva probrana pismena — hlasky.
Precte probrana pismena, vaze je do slabik, slov a vet.

Dokaze se soustiredit na poslech cteného textu, vypravéni, odpovidat na
Jjednoduché otazky k danému poslechu.

Tvori véty podle navodnych obrazkii.

Uziva spravnou vyslovnost, techniku dychani, tvoreni hlasu.

Pise spravne tvary probranych pismen, velka pismena (pouze tvarové
podobna malym).

Zapisuje cislice 0 — 10.

Pismena vaze do slabik a slov.

Zvlada opis, prepis, diktat slabik, slov z probranych pismen.
Dodrzuje spravné poradi osvojenych pismen a uplnost slov.
Dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Snazi se o dodrzovani spravného poméru vysky pismen — vyuzivat
pomocnou liniaturu.

Umi pozdravit, podékovat, poprosit.

Memoruje Fikanky, kratké basné.
Kratkodobé se soustiedi na poslech pohadek a jednoduchych pribehii.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — analyticko — syntetické ¢innosti, vyvozeni hlasek a pismen n, N, §
S,d,D,z,Z k,K,b,B,c,C,1,R, & C, h,H, ou, OU, 2, Z f,F, g G, 1R,
ch, Ch.

Diferencia¢ni cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani, cteni
otevienych a uzavienych slabik na konci slova, ¢teni slabik, slov,
jednoduchych vét, tvoteni jednoduchych vét, cteni viceslabi¢nych slov.
Cteni jednoslabi¢nych slov — les, pes, ves, mak.

Naslouchéani — koncentra¢ni cviceni.

Mluveny projev — zaklady technika mluveného projevu, vypravovani,
edukace a reedukace feci, rozvijeni fonematického sluchu, zaklady
komunikaéniho pravidla - osloveni, zdvofilé vystupovani.

Psani

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky a pohybové
koordinace, psani pismen

n,N,§,d, z k b,c,C,r,¢ C,h,OU,ou, 7 f, g, f,ch, 0,6, 7, 8, 9, 10.

Psani slabik, slov, ¢islic i podle napovédy, opis a piepis slabik, slov a
jednoduchych vét.

Zaklady hygienické navyky pii psani, ¢aste¢na automatizace psaciho
pohybu.

Formy spolecenského styku
Zakladni komunikaéni pravidla, zdvofilé vystupovani, — prosba, pozdrav,
podekovani.

LITERARNI VYCHOVA

Memorace (pfednes) fikanky a kratké basné.
Poslech ptedcitaného textu.

Porozuméni textu podle navodnych otazek
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Predmét: Cesky jazyk
Rocénik: 3.

Dil¢i vystupy Ucivo
Jazykova vychova
Zik Slovni zasoba a tvoreni slov: Vyznam slov
» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem | Slova jednozna¢na a mnohoznacna, slova opacného a stejného vyznamu

souradna, nadrazenad a podrazend, vyhledava v textu slova pribuzna

porovnavda a tridi slova zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost,
radi slova podle abecedy

rozlisuje slovni druhy v zdakladnim tvaru mimo zdjmen a prislovci

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

spojuje vety do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisuje v textu druhy veét podle postoje mluvciho a jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky

oditvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, te, né, u/i, bé, pe, vé
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku vety a v typickych
pripadech viastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani, spodoba
znélosti

Slova ptfibuzna
Ttidéni slov podle vyznamu

Tvaroslovi: Ohebné a neohebné slovni druhy
Seznamovani se s n€kterymi slovnimi druhy (vyjma zajmen a pfislovci)
Souvisly mluveny projev

Skladba: Véta a souvéti
Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy
Druhy vét podle postoje mluvéiho, vybér vhodnych jazykovych prostiedki

Lexikalni pravopis

Spravny pravopis dle pozadovaného vystupu

Pravopis po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach
Vyjmenovana slova

Psani 0/G na zacatku, uprostted a na konci slov

Psani i/i, y/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Psani dé, t&, n€, be, pé, vé, me

Pravopis zapisu vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
Parové souhlasky b-p ,v-f, z-s ,d-t, h-ch, z-§, d-t’
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Komunikacni a slohova vychova

Y V V

plynule cte s porozumeénim texty primérencho rozsahu a narocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v beznych sSkolnich i
mimoSkolnich situacich
sestavuje osnovu popisu, vypraveni a pracovniho postupu

na zaklade vlastnich zazitku tvori kratky mluveny projev

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pisSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Cteni

Plynulé ¢teni — ptimefené rychlé Cteni hlasité i tiché

Praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé, znalost orienta¢nich
prvki v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
kli¢ova slova)

Naslouchdéni - praktické naslouchani (zdvotilé vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni-zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mimojazykové prostfedky (mimika, gesta)

Slohova vychova

Mluveny projev-zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost)

Vyjadfovani zavisle na komunikaéni situaci

Komunikaéni zanry:

pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani,
dopis, popis postavy, déje, véci, dialog na zaklad¢ obrazového materialu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
sttidani roli

Vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu textu s ilustraci

Psani

automatizace psaciho pohybu

odstrafiovani individualnich nedostatkd pisemného projevu
plynuly a uhledny pisemny projev

Opis a piepis textu, diktat, autodiktat, volné psani

- upeviiovani spravnych tvard pisma

- Giprava zapisu

- kontrola vlastniho projevu

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopiani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,
vypravovani

Jednoduché tiskopisy — pfihlaska, dotaznik
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Literarni vychova

» Cte a prednadsi zpameti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
primérené véku Reprodukce textu
Prednes basné nebo tryvku prozy
Volna reprodukce textu, dramatizace pohddky, povidky nebo basné
> vyjadiuje své pocity z precteného textu Préce s literarnim textem
Besedy o knihach a jejich autorech
»  rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohdadku od ostatnich Cetba jako zdroj poznani o okolnim svété
vypravéni Liceni atmosféry piibchu
Zakladni literarni pojmy: poezie (basein, rym, sloka, pfednes), proza
» pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych (pojmy: pohadka, povidka, postava, d€j, prostfedi)
schopnosti
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN]
Zik KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni — analyticko-syntetické ¢innosti, diferenciaéni cviéeni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani.
vyvozeni hlasek a pismen-Y, x X, q Q, w,W
> Cte uzaviené slabiky se souhldskovymi shiuky a s dvéma souhldskami na Cteni uzavienych slabik, ¢teni slabik se souhldskovymi shluky, s dvéma
zacatku slova, uvniti slova, na konci slova. souhlaskami na zac¢atku slova, uvnitf slova, na konci slova.
Slabikotvorné 1, r, slova se skupinou tii souhlasek.
> Cdstecné provadi sluchovou diferenci tvrdych a mékkych slabik a pismen. Diferenciace dy — di, by — bi, ny — ni,
de — d¢€, te — t&, ne — né.
Cteni slov s pismeny d’ t 1.
Cteni slov se slabikami - bg, p&, v&, mé.
> Cte piiméreny text v psacim pismu. Cteni slov s hlaskou x a skupinou ie, ia, ii.
> Cte s porozuménim jednoduché texty. Uzavfeni ¢teni pismen malé a velké abecedy.

Cteni psaciho pisma.
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VVY VVY VVVYVY VY V

Y V VYV

Soustiedi se na poslech cteného textu, vypraveét, odpovidat na jednoduché
otazky k danému poslechu.

Dba na spravnou vyslovnost, tempo ieci a pravidelné dychdani.

Rozumi pokyniim priméiené sloZitosti.

Umi se omluvit.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim a dodrzuje Citelnost
psaného projevu.

Pise pismena a Cislice — dodriuje pomér vysky, velikost, sklon a spravné
tvary pismen.

Spojuje pismena i slabiky do slov.

Pievddi slova 7 mluvené podoby do psané polohy.

DodrZuje spravné poradi pismen a uplnost slov.

Zvlada opis a prepis krdtké véty.

RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy.
Rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky.
Tvoii slabiky.

PiSe velka pismena na zacdtku véty a ve vlastnich jménech.
Vyhleda viastni jména a zacdtek véty v textu podle velkého pismene.
Rozeznd samohldasky (odliSovat jejich délku) a souhldsky.

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché iikanky a détské basné.
Dokaze se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pribéhii.
Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci.

Cteni jednoduchych vét s vyuzitim probraného uciva.
Naslouchéni — koncentraéni cviceni.

Mluveny projev
Vypravovani,

edukace a reedukace reci,
rozvijeni fonetického sluchu,
zahajeni a ukonceni dialogu.

Formy spolecenského styku
pozdrav, pod¢kovani, prosba, omluva.

Psani

rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky, pohybové
koordinace, psani pismen B, D, E,F, G, H,1,J,K,L,P,R, R, S, S, T, Z, Z,
Y. Psani ¢islic.

Zvladnuti psani vSech pismen — malé, velké abecedy — mimo x X, q Q, w,W.
Psani slabik, slov, vét, ¢islic, opis a piepis, diktat, htilkové pismo podle
schopnosti zakt.

Uprava — vzdalenost mezi pismeny a slovy.

JAZYKOVA VYCHOVA

Abeceda.

Hlaskoslovi ¢lenéni slova na hlasky a slabiky, ¢lenéni vét na slova, slabiky a
hlasky.

V¢éta jako jazykovy celek.

Zacatek a konec véty v feci a pismu.

Seznameni s pojmem vlastni jméno.

Nauka o slové - hlaskoslovi samohlasky a souhlasky.

LITERARNI VYCHOVA

Prednes fikanek, basni.

Poslech predcitaného textu.
Reprodukce jednoduchého textu.
Porozuméni v textu.
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»  Pii poslechu pohddek a krdtkych piibéhii udriuje pozornost

Hlavni postava.
Zaklady orientace ¢teného textu.

37




ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

Piedmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 4.

Diléi vystupy U¢ivo
Jazykova vychova
Zak
Vyznam slov
» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu, vyznam slov, slova jednozna¢nd, mnohozna¢na, antonyma, synonyma,
slova vicevyznamova homonyma
»  rozlisuje slova spisovnad a jejich nespisovné tvary - stavba slova (pfedpona, kofen, ptipona, koncovka)
» rozlisuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku - ptedlozka, pfedpona (od, nad, pied, pod, vz, roz, bez, ob, v, vy,vy)
» rozlisuje tvarové stejné predpony a predlozky
Slovni druhy
» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky Podstatnd jména - ur€ovani mluvnickych kategorii (pad, ¢islo, rod, vzor)
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu Slovesa- infinitiv, ur¢ovani mluvnickych kategorii (osoba, ¢islo, cas)
Skloniovani podstatnych jmen
»  sklonuje podstatnd jména rodu stredniho, Zenského a muzského Zakladni skladebni dvojce
» aplikuje vzory podstatnych jmen
» urcuje shodu prisudku s podmétem Véta a souvéti
Spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy
» wyhledava zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici | Véta jednoducha, souveéti
oznacuje zaklad veéty
» odlisuje vétu jednoduchou a souveéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveti
» uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obménuje
Lexikalni pravopis
Spravny pravopis dle poZzadovaného vystupu
Pravopis po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach
» pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskdach Vyjmenovana slova

Psani i/i, y/y po tvrdych a mekkych souhlaskach
Koncovky podstatnych jmen
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Koncovky sloves v pfitomném Case

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim primérene narocné texty potichu i nahlas
rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenavda

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah primérené slozZitého sdéleni a zapamatuje si z nej
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle své
komunikacniho situace

sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

vypravi podle obrdzkoveé nebo pisemné osnovy

sestavi popis osoby, veci, déje nebo cinnosti

umi sestavit adresu, dopis, oznament, blahoprani, pozvanku
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

pisSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

Cteni

spravné a plynulé ¢teni se spravnym ptizvukem slovnim i vétnym,
prirozenou intonaci a spravnym frazovanim

uvédomeleé a dostatecné rychlé ¢teni tiché

reprodukce obsahu textu

Mluveny projev

Zaklady techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Komunikaéni zanry, zakladni komunika¢ni pravidla a mimojazykové
prosttedky feci

Slohova vychova

Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu, vypravovani

Zapisy do sesitli, poznamky, vypisy udaju ze slovniku
Popis postupu dé€je, popis ¢innosti, mistnosti apod.

Popis osob, rostlin, zvitat, véci

Formy spolec¢enského styku

Pisemné vyjadteni vzkazu, informace

Pisemné formy spolecenského styku, psani adres, pohlednic, blahoptéani
Psani dopisu s jednoduchym obsahem (pozvani, oznameni)
Formalni aprava dopisu, tthlednost, ¢itelnost

Jednoducha objednavka, prihlaska
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Kultura pisemného vyjadieni - stru¢né zapisy z ucebniho textu, Gcelnost,
strucnost, ¢itelnost

Literarni vyc

hova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty
primérené véku

vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu

rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich
vypraveni

pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Poslech literarnich textt

Zazitkové cteni a naslouchani

Reprodukce obsahu textu

Hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich vzajemného vztahu
povidani o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech
Préza

Povést, povidka, poezie hlavni a vedlejsi postavy

divadlo, film

odliSeni verSe od prozy

tvorivé ¢innosti s literarnimi texty

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

N«
=
VVVY

A\ 4

Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti.

Cte se spravnou intonaci.

Rozumi textu, pomoci navodnych otazek reprodukuje jeho obsah.
Dodrzuje déjovou posloupnost.

Opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha, voli priméreny slovni prizvuk a vétnou intonaci,
pauzy a tempo reci.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — ¢teni vét — vétna intonace, automatizace ¢teni jednoduchych texta,
ptiprava nacviku orientace ve vEte, orientace ve Cteném textu.

Mluveny projev — slovni prizvuk,
intonace, vypravovani, popis, rozvijeni
fonematického sluchu, zakladni

komunikaéni pravidla.
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Priméerené pouziva svou slovni zdasobu.
Tvoii otdazky a odpovidat na né.

Popisuje jednoduché piredmeéty, cinnosti a déje
Na zakladeé viastnich zdZitkii tvori kratky mluveny projev.
PrFi jednoduchém vypraveni dodrzuje dejovou posloupnost.

V komunikacni situaci dokdze zvolit vhodny pozdrav, formu omluvy a
blahoprani.
Zna svou adresu.

Pise uhledné vsechna psaci pismena abecedy (velka i mala, cislice).
Dba na upravu psaného textu pri zvySovani rychlosti psani.
Opisuje a piepisuje jednoduché texty.

Zvlada zakladni hygienicke navyky spojené se psanim.

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na slabiky, hlasky
a dvojhlasky.

Uréuje samohldasky a souhldsky.

RozliSuje dlouhé a krdatké samohldsky, tvrdé, mékké a obojetné souhldsky.
Ovladda pravopis mékkych a tvrdych slabik.

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé.
DodrZuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje
mluvciho.

Rozlisuje slova stejného a opacného vyznamu.

Zvlada prednes basnicky.
Koncentruje se na poslech pohadky a kratkého pribehu, podle jednoduché

rozvoj slovni zasoby

Popis
Vypravéni

Osnova vypraveni, déjova posloupnost

Formy spol. styku - pozdrav, -druhy pozdravt, omluva, blahopiani,
seznameni s formou adresy.

Psani

Automatizace pisemného projevu a psaciho pohybu, opis, prepis, diktat slov
a vét, kratkych textu, ¢islic.

Upeviiovani psani vSech pismen — malé, velké abecedy véetné x X, q, Q, w,
W.

JAZYKOVA VYCHOVA

Hléska — pismeno, slabika, slovo, véta.
Hléaska — samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
dé€leni souhlasek.

Psani y i po mékkych a tvrdych souhlaskach,
slabiky — ¢lenéni slova na hlasky, slabiky
slovo.

Slova s dg, té, né, bé, pé, vé, mé.

Véta — upevnéni znalosti o véte - zacatek a konec véty v textu, tvoteni vét,
druhy vét.

Synonyma, antonyma.

LITERARNI VYCHOVA
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osnovy jej reprodukuje. Piednes basnicky.
» Uréiv pieiteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti. Poslech predc¢itaného textu, hraného
» Samostatné nebo v kolektivu spoluzakil se pokousi o dramatizaci textu. pribéhu — porozumeéni textu:

hlavni postava, misto.

Reprodukce a dramatizace podle dané jednoduché osnovy.
» RozliSuje zakladni literarni pojmy.

»  Vypravi zhlédnuty filmovy nebo divadelni pribéh podle danych otdzek.
Zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baseii, pohadka,
kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, herec.
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Predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: S.

Diléi vystupy U¢ivo
Jazykova vychova
Zak
Vyznam slov
» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu, Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢nd, mnohozna¢na, synonyma,
slova vicevyznamova antonyma, homonyma
» rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
Stavba slova
»  rozlisuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku Kofen, ¢ast predponova, piiponova, koncovka
Slovotvorny zéklad, slova ptibuzna, ptedpony roz-, bez-, od- , nad-,
Pod-, pted-, ob-, v-,z-, s-, vz-,
Tvaroslovi
» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky Slovni druhy — ohebné a neohebné, tvary slov,

» vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici

>

spravnych tvarech ve svéem mluveném projevu

oznacuje zaklad véty
odlisuje vetu jednoduchou a souveéti, vhodné zmeni vetu jednoduchou v

Slovesa - opakovani (osoba, ¢islo, Cas), slovesny zpiisob oznamovaci,
Rozkazovaci, podminovaci

Podstatna jména - opakovani - rod, Cislo, pad a vzor, vzory rodu muzského,
vzory rodu zenského, vzory rodu stfedniho

Druhy ptidavnych jmen, skloniovani pfidavnych jmen, stupfiovani
Pridavnych jmen

Poznavani zajmen, druhy zajmen, sklonovani zajmen, psani zajmen

v dopisech

Druhy ¢islovek, skloniovani ¢islovek

Prislovce, predlozky, spojky, Castice, citoslovce

Skladba

Véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojce

Zakladni vétné Cleny, podmét holy, podmét rozvity, podmeét
Nekolikanasobny, podmét nevyjadreny, prisudek holy, pfisudek
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souveti
uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potreby projevu je obmérnuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Rozvity, prisudek n¢kolikanasobny, shoda piisudku s podmétem rodu
Muzského, zenského a stfedniho, shoda piisudku
s nékolikanasobnym podmétem

Morfologicky pravopis
Zaklady morfologického pravopisu - koncovky podstatnych a pridavnych
jmen (tvrdych a mékkych)

Syntakticky pravopis
shoda ptisudku s holym podmétem

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozumenim primérene narocné texty potichu i nahlas
rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodnem pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdeleni

reprodukuje obsah primérené slozZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zdmeru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle svého
komunikacniho situace

pisSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni

Cteni

Spravné a plynulé Cteni se spravnym ptizvukem slovnim i vétnym,
pfirozenou intonaci a spravnym frazovanim

Uvédomélé a dostatené rychlé Cteni tiché

Reprodukce obsahu textu

Slohova vychova

Mluveny projev

Zaklady techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Komunikaéni zanry, zakladni komunika¢ni pravidla a mimojazykové
prostiedky feci

Pisemné formy spolecenského styku
Jednoducha objednavka, piihlaska, dopis, telegram, pozvanka, tiskopis
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sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

Pisemné vyjadieni vzkazu, informace

Kultura pisemného vyjadreni — stru¢né zapisy z ucebniho textu, ucelnost,
strucnost, Citelnost

Zapisy do sesitll, poznamky, vypisy udaji ze slovniku

Popis postupu dé€je, popis ¢innosti, mistnosti apod.

Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu, vypravovani, referat

»  rozpoznd primou ve¢ a vétu uvozovaci Piima tec
Literarni vychova

»  wyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenavd je Poslech literarnich textd, zazitkové ¢teni a naslouchani,

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich
» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literdrni text na | Textd, volna reprodukce ptecteného nebo slySeného textu,

dané téma Dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
» rozliSuje rizné typy uméleckych a neumeleckych textii hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
» prijednoduchém rozboru literarnich textit pouziva elementarni literarni basnik, kniha, ¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,

pojmy

Rym, pfirovnani
- vlastni Cetba,

- spolecna Cetba dle nabidky Skolni knihovny

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni
> {te krdtké texty s porozuménim a reprodukugje je podle jednoduché osnovy | Cteni vét — vétna intonace, automatizace éteni jednoduchych textd, p¥iprava
» ovldda tiché éteni a orientuje se ve éteném textu nacviku orientace ve véte, tiché Cteni, orientace Cten¢ho textu.
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A\ 4

YV V VY

YV V VYV

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

md odpovidajici slovni zdasobu k souvislému vyjadiovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
popise jednoduché predméty, éinnosti a déje

md odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

piSe Citelné a upravné, dodriuje mezery mezi slovy
ovlada hiilkové pismo

seradi slova podle abecedy

urcuje samohldasky a souhldasky

spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldasky

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
dodrZuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje

mluvcéiho

poznd podstatnd jména a slovesa

Mluveny projev — slovni pfizvuk, intonace, rozvijeni fonetického sluchu,
vypravovani,

zakladni komunikacéni pravidla, stfidani roli — mluvciho a posluchace.
Formovani slovni zasoby.

Jednoduchy popis predmétl, Cinnosti a d&ja.

Formy spolecenského styku - blahoptani, seznameni s formou adresy.

Psani

automatizace pisemného projevu a psaciho pohybu, opis, ptepis, diktat slov
a vét, kratkych texti, ¢islic.

Zapis adresy, blahopfani.

upeviiovani psani vSech pismen — malé, velké abecedy.
Hulkové pismo.

JAZYKOVA VYCHOVA

Abeceda.

Hlaska — pismeno, slabika, slovo, véta.

Hléska — samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

déleni souhlasek — zn¢lé a neznélé. Spodoba znélosti — pravopis.
Psani y i po me&kkych a tvrdych souhlaskach.

Slabiky — ¢lenéni slova na hlasky, slabiky.

Slovo —slova s d¢, té, né, be, pe, vé, me.

Vyjmenovana a pribuzna slova po B, L, M

Véta — upevnéni znalosti o vété, zacatek a konec véty v textu, tvoreni vét,
druhy vét.

Tvaroslovi — druhy slov (podstatna jména, slovesa)

Poznavani - podstatna jména — rod, ¢islo.

Poznavani — slovesa.
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VVVYVYVYY

dramatizuje jednoduchy pribéh

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohddkové prostiedi od redlného

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle
danych otazek

LITERARNI VYCHOVA

Prednes basnicky.

Poslech predcitaného textu a hrané¢ho ptibéhu. Porozuméni textu- hlavni
postava, misto.

Reprodukce a dramatizace podle dané jednoduché osnovy.

Zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baseini, pohadka,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni, herec, spisovatel.
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Vzdélavaci oblast — SPECIALNE PEDAGOGICKA PECE
Piredmét : Specidalné pedagogicka péce

Charakteristika piredmétu

Specidlné pedagogicka péce se zamétuje na rozvoj vsech oblasti potfebnych pro osvojeni trivia. K tomu, aby
se dit¢ naucilo spravné a bez problému Cist, psat a pocitat, je zapotiebi souhry fady funkci, které jsou
rozdéleny do nékolika oblasti:

Jemné motorika, grafomotorika

Re¢, mysleni

Sluchové vnimani — sluchova pamét’, analyza, syntéza, vnimani rytmu a melodie feci

Zrakové vnimani — analyza, syntéza, pamét’

Prostorova, pravoleva orientace, orientace v Case

Procvicovani uciva v jednotlivych ro¢nicich

YV VVYVYY

Népln hodin je zaméfena na piekonavani specifickych poruch uceni, oslabeni kognitivnich funkci a na
minimalizaci negativnich dopadt na dité. Individualni péce o zaky vychazi z doporuceni ke vzdélavani
vydaného poradenskym pracovistém.

Vyuka v 1. az 3. roéniku je podle potfeby délena do dvou oblasti ,,Re¢ova vyuka™ a ,Rozvoj vnimani a
pozornosti®“. Specialné pedagogicka péce je zahrnuta do vyuky na 1. stupni od 1. do 5. ro¢niku. V 1. az 5.
ro¢niku je tydenni ¢asova dotace 1 hodiny. V ramci individualizace lze tfidu délit na mensi skupiny.

V ramci vyuky jsou vyuzivany také vyukové PC programy pro reedukaci, rozvoj kognitivnich funkci a
dyslektiky napt. fada Chytré dit¢, Petit, Tobias, Pavucinka, Ponskola, Dyscom aj. Pfedmét je hodnocen na
vysvédceni slovne.

Pomiicky: Logico Piccolo, tabule pisma, vyukové logopedické karticky — riizné druhy, logopedicka pexesa,
ctenaiské tabulky, postiehovaci slabiky rizného typu, cvieni pro dyslektiky, ctenaiské okénko, soubory
pismen, bzucak, ptehledy uciva, sluchova pexesa, pracovni listy — sluchové vniméani, zrakové vnimani,
pozornost, rozvoj fe€i, vizuomotorika, garfomotirika (soubory Tobias, Kuliferda, Zelinkova, SPL, Pavel
Svoboda, DYS) aj.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA:
Osobnostni rozvoj
»  Rozvoj schopnosti poznani - cvi¢eni smyslového vnimani, vzornosti a soustfedéni, feSeni
problému
» Sebepoznani a sebepojeti - moje télo, co o sobé vim a co ne, mij vztah ke mné samému,

moje vztahy k druhym lidem

» Seberegulace a sebeorganizace - organizace vlastniho Casu, planovani uceni

» Psychohygiena - dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani
pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj

» Poznavani lidi - vzajemné poznavani ve tiide

» Mezilidské vztah - chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

» Komunikace - fe¢ ptedmétl a prostiedi vytvafeného ¢lovékem, pravda, lez a predstirani
v komunikace, komunikace v riznych situacich

» Kooperace - rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

> Reseni problémii a rozhodovact dovednosti - zvladani uéebnich problémil vazanych na
latku predméta

» Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani
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Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k ucent

Vyuzivame audiovizudlni techniku (CD ptehravac, PC, tablet, dotykovy monitor)
Ptipravujeme doplnovaci mluvnické cviceni

Vyhledavame informace v tisku a vhodné je pouzivame pii vyuce

Ucime zaky kontrolovat pisemny i mluveny projev, diskutujeme s nimi o chybach

YV V VYV

Kompetence k resent probléemii

Uc¢ime zaky kolektivni diskuzi

Ttidime s zaky ziskané informace z textu

Pracujeme s chybou — vedeme zZaky, aby sami poznali a opravili chyby

YV VYV

Zatazujeme prvky dramatické vychovy

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky k dodrzovani pravidel diskuse, praci ve skupinach
Davame zakim prostor na vyjadieni vlastniho nazoru na precteny text

Y

Pracujeme s obrazovym materialem

YV V V

Zadavame mluvnickd cviceni pro nacvik kultivovaného a souvislého projevu

Kompetence socialni a personalni
Uc¢ime zaky piijimat role literarnich postav

A\

Vytvaiime modelové situace, kdy zak odd¢€luje podstatné od nepodstatného
Zatrazujeme spolecné diskuse v malé i vétsi skuping, kde Zaci vécné a objektivné komunikuji
Ucime déti snaSenlivosti a sebeucté

Y V V

Kompetence obcanské
» Zprostiedkovavame navstévy vystav, spole¢enskych akcei, divadel, kin.
» Ucime zaky vnimat informace z vetejnych sdélovacich prosttedki
» Ucime zaky reprezentovat své nazory a vysledky prace
» Davame osobni ptiklad kultivovaného projevu

Kompetence pracovni

» Vedeme zaky k udrzovani poradku a ptijemného pracovniho prostiedi a dodrzovani zakladnich
hygienickych navykt

Kompetence digitalni
» podporuyjeme zaky k béZznému pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb
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Individualni logopedicka péce - ILP

Je realizovana pro zdky s narusenou komunikacni schopnosti na doporuceni Skolského poradenského
pracovisté v ramci [VP. Dle postiZeni je zafazovana individualné pro jednotlivce nebo malou skupinu déti.
Vzdélavani v oblasti reedukace a rozvoje komunikacnich dovednosti sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci zéka v oblasti komunikace vede:

» ke komunikaci od jednoduché reprodukce ke spontanni komunikaci a zahrnuje rozvoj pasivni a
aktivni slovni zdsoby zdka. Obsahem jsou zvukomalebnd slova, rozSifovani slovni zasoby dle
slovnich druhti (podstatnd jména, pfidavna jména, ptislovce, z4jmena, piedlozky a ostatni slovni
druhy). Jednotlivé postupy rozsifovani a zptresiiovani slovni zdsoby nelze od sebe v praxi oddélovat.
Urc¢ity tad v rozsifovani slovni zasoby (a dale ve stavbé vét), ale usnadituje nacvik, umoznuje
snadng&jsi pochopeni jeho zakonitosti, jejich ucelnéjsich vyuziti i mimo nacvik a zrychluje tak proces
vyvoje feci. Pii nacviku jednotlivych mechanismi obecného rozvoje feci se zacina rozsifovat slovni
zasoba cilené. Pouzivaji se okruhy slov obsahove ptibuznych;

» ke korekcei expresivniho dysgramatismu k tvorbé modelovych vét. Zahrnuje rozvijeni
aktivni slovni zasoby a korekce expresivniho dysgramatismu. Zahrnuje dale tvorbu
modelovych vét;

» knacviku otazky a odpovédi;

> ktvorbé analogii, k rozvijeni verbalni paméti, k verbalnimu stereotypu, ke spojovani vét
do jednoduchého ptibehu, k montazi textu, k doplnéni déje, k dovypravéni, k popisu tematického
obrazku, k monologickému vypravéni;

» ke zvladnuti a chapani a uziti vyjadfovani pomoci roz§ifené imitace;

» k vyrovnani se a kompenzaci individualniho defektu dle diagnozy;

» krozvoji osobnosti zaka, zvySeni jeho sebevédomi a v konecném efektu k jeho seberealizaci v
Zivote.

Nedilnou soucasti logopedické péce je kromé odborného vedeni i uziti specifickych pomticek k podpoie
pozadovaného efektu pfi handicapu feci.

Zakladni struktura prdce:

Dechové cviceni

Fonac¢ni cviCeni, melodizace feci

Artikulacni cviceni

Rytmicka cvi¢eni, rytmické struktury, pohybova a relaxa¢ni cviceni
Gymnastika mluvidel

Cviceni laterality, prostorové a ¢asové orientace

Smyslova cviceni

Cviceni zrakového vnimani, paméti

Cviceni sluchového vnimani, pozornosti, paméti a reprodukce
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Predmét: Specialné pedagogicka péce - Feova vychova
Rocnik: 1.-3.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

DIAGNOSTIKA

Orienta¢ni zkouska vyslovnosti
Orientacni zkouska auditivni paméti
Orienta¢ni zkouska auditivni pozornosti
Orientacni zkouska diferenciace feci

FONETICKO - FONOLOGICKA ROVINA (ZVUKOVA STRANKA RECI)

manipuluje s fonémy ve slovech

Jdk
»  peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost Dechova cvi¢eni — nadech, vydech, dechova ekonomika, délka
» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci vydechového proudu
> odlisuje dlouhé a krdtké samohlésky Artikulaéni cvieni — pohyblivost jazyka, rti a mékkého patra
> zietelné artikuluje Fonacni cviceni — mekky hlasovy zacatek

- sila hlasu, $epot, postupné zvySovani hlasu
»  sluchem vnima a urcuje hlasku na zacatku, uprostred a konci slova, POt b P y

Rytmicka cviceni — reprodukce, rytmizace slov, fikanek, slabikova
struktura

Naprava vyslovnosti hlasek

Délka hlasek

Foneticko — fonologické uvédomovani

Vyslovnost mékéeni

Jazykolamy
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LEXIKALNE - SEMANTICKA ROVINA (SLOVNI ZASOBA)

Zik
»  udci se nova slova a aktivné je pouziva
»  pojmenovavd, to ¢im je obklopen, klade otdzky
»  pouzivdi vSechny slovni druhy
»  seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich

Jjednoduchy pribéh
na zaklade viastnich zazitku tvori kratky mluveny projev
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova

YV VvV

vyznamem souradnd, nadrazend a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

»  porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
viastnost

Rozvoj pasivni a aktivni slovni zasoby

Pasivni slovni zasoba

Vyznamové tiidéni a spojovani do vyznamovych kategorii

Aktivni slovni zasoba

Pojmenovavani

Slova nadfazend a podfazend, synonymické fady, antonyma, homonyma
Slovni druhy — tfidéni

Vypraveéni (obrazkova osnova, slovni osnova), dovypraveéni ptibéhu -
predvidavost, reprodukce, dramatizace, popis obrazku

Sestaveni déjové posloupnosti

Hadanky

Posouzeni spravnosti, véta — obsah sdéleni

Tvorba otazek a odpovédi

Vyjmenovana a piibuzna slova

MORFOLOGICKO - SYNTAKTICKA ROVINA

Zak

rozlisuje zvukovou podobu slova, ¢leni slova na hlasky

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

rozlisuje v textu druhy veét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

v Feci uplatiuje rozvité véty a souvéti

YV

vV V V

Usporadani hlések ve slové, rozklad slov na hlasky
Obmeéna hlasky ve slové, ubrani a ptidani hlasky
Flexe — rozliSovani mezi mnoznym a jednotnym ¢islem, predlozkové

vazby

Slovni druhy — slovesa ke slovesiim, podstatna jména k podstatnym
jméntim ...

Poradek slov ve véte

Druhy vét
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PRAGMATICKA ROVINA

=

YVYVY VVVVvDN

pouziva vec k regulaci deni okolo sebe

komunikuje primérené dané situaci

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

nasloucha promluvam druhych lidi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i
mimosSkolnich situacich

rozumi primérenému sdéleni, zapamatuje si jeho smysl

zvlada vyjadiovani v béznych situacich

komentuje své zazitky, aktivity a samostatné hovori na urcité téema

Vyjadieni komunika¢niho zaméru (pozadat o néco, projevit nazor)
Naslouchani

Komunikaéni pravidla, aloha mluvc¢iho, vedeni dialogu
Nonverbalni komunikace

SLUCHOVE VNIMANI A PAMET

ak
> soustredéné nasloucha Sluchové vnimani, pozornost, pamét’ a reprodukce
»  zapamatuje slySené a je schopen reprodukce Fonematicky sluch
»  sluchove rozlisuje a diferencuje hlasky, jejich délku, hlasky ve slabikdach a Vyhledavani a lokalizace zvuku
slovech Rozliseni figury a pozadi
»  vnima zvuky, tridi je Sluchova analyza a syntéza
»  rozlisuje intenzitu, vySku a délku tonii, zvukii a hlasek Sluchova diferenciace

Ttidéni zvuki — ptirodni a umelé
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Predmét: Specialné pedagogicka péce — rozvoj vnimani a pozornosti
Roénik: 1.-3.

> procvicuje a upeviiuje probirané ucivo

»  plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti

»  peclive vyslovuje a voli spravné verbalni i nonverbalni prostiedky
Feci, spravné dycha

»  piSe spravné tvary pismen
»  piSe formalnée spravné jednoduchd sdéleni

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi) U¢ivo

DIAGNOSTIKA
Orientacni zkouska pozornosti, paméti
Orientac¢ni zkouska prostorové, plosné a pravolevé orientace
Orienta¢ni zkouska zrakového a sluchového vnimani
Orientacni zkouska grafomotoriky

74k Do hodin je zafazeno cvi¢eni na rozvoj zrakového a sluchového

vnimani, prostorové a pravolevé orientace, motoriky
Pozornost a pamét’
Zamefeni pozornosti, zapamatovani, vybavovani, prace s chybou

Zrakova percepce

zrakové diferenciace, zrakové analyzy a syntézy, zrakové paméti,
rozliSeni figury a pozadi, rovnéz také cviceni k rozvoji o¢nich pohybt
vizuimotorika, zrakova pamét’, rozliSovani pismen, ¢teni slabik a slov,
¢teni a porozumeéni souvislého textu

Orientace
Plosna, prostorova a pravoleva orientace, orientace v Case, orientace
v textu

Sluchova percepce — odliSovani, rozeznavani a napodobovani
neartikulovanych a artikulovanych zvuku, vnimani a rozliSovani rytmu
a melodie, sluchova pamét’

Grafomotorika — rozvoj jemné motoriky, uvoliiovaci cviky
abeceda, tvary pismen psaci abecedy

zvukova stranka jazyka — mékceni (dy,ty,ny,di,ti,ni), meékké a tvrdé
slabiky

Rozliseni slov ve vété, rozklad slov na slabiky, slova na hlasky
obojetné souhlasky, vyjmenovana slova
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Predmét: Specialné pedagogicka péce
Rocnik: 4.-5.

Diléi vystupy (vystupy pro 2. obdobi) U¢ivo

DIAGNOSTIKA
Orienta¢ni zkouska zrakového vnimani
Orientacni zkouska auditivni paméti
Orientacni zkouska auditivni pozornosti
Orientacni zkouska diferenciace feci

74k Do hodin je zatazeno cviceni na rozvoj zrakového a sluchového
vnimani, prostorové a pravolevé orientace, motoriky
Cviceni paméti a pozornosti

»  procvicuje a upeviuje probirané ucivo
Rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby, cviceni jazykového citu
»  spisovné vyslovuje Ceska bézne uzivand slova prejata Opakovani o hlaskach, hlaska a pismeno, spravna vyslovnost, spisovna
»  rozlisuje ve slové cast predponovou a priponovou, urcuje slovni druhy a nespisovna vyslovnost
a pouzivda je ve spravnych tvarech v mluveném projevu Zvukova stranka slova a véty, intonace

Stavba slova, ptedpony, pfipony, skupiny bé&, pé, v&, bje, vje
Slovni druhy — piehled a uréovani
Tvary slov — skloniovani podstatnych jmen, pad, ¢islo, rod, vzor
Casovani sloves
Vyjmenovana slova
Zakladni skladebni dvojice, podmét a prisudek

>  piSe spravné i,y po obojetnych souhldskdch Sklonovani pridavnych jmen tvrdych a mékkych — pravopis

»  zvlada syntakticky pravopis Re¢ pfima a neptima

»  piSe bezchybné jednoduché sdéleni

Zatazeni vyukovych PC programt pro dyslektiky napft. fada Chytré
dité, Petit, Tobias, Pavucinka
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Vzdélavaci oblast - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Piredmét: Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

V ramci oboru Cizi jazyk je ve Skole vyucovan Anglicky jazyk. Vyukou tohoto jazyka a jeho postupnym
osvojovanim se vytvaii pfedpoklady pro budouci zapojeni zaki do vzajemné komunikace mezi narody v ramci
Evropy i svéta. Zaci jsou pfipravovani k praktickému uzivani jazyka mluvenou i psanou formou. Pozadavky na
vzdélavani v anglickém jazyce smétuji ve SVP k dosaZeni tirovné A2, Spoleéného evropského referenéniho ramce

pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Na I. stupni zakladni skoly (3. — 5. ro¢nik) je vyuka anglického jazyka uvodem do cizojazy¢ného vzdelavani.
Vyuka je ¢asteéné propojena s mateiskym jazykem, metoda prace je zaloZena na pozorovani, poslechu, imitaci,
tvofivych Cinnostech, hfe a je vyrazné propojena pohybem, hudbou, pouZzivanim fikanek, basnicek a textu v
interpretaci rodilych mluvéich. Zaci se uéi jednoduse a piirozend reagovat na nejb&zngjsi situace kazdodenniho
zivota. Vyklad gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena na zdkladé
frekvence a zajmu déti tohoto véku. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC. Vyznamnou ulohou
ucitele je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a tvlrci pfistup k ¢innostem. Narocnost
a rozsah uciva voli ucitel s ohledem na schopnosti a moznosti zaka, ziskavani praktickych dovednosti zaka a je
zaméteno na pet zakladnich ,,oblasti* ciziho jazyka — Poslech a porozuméni, Rozhovory, Samostatny Ustni projev,
Cteni a Psani.

Vyuka anglického jazyka je zatazena poprvé ve tfetim ro¢niku, hodinova dotace jsou tfi hodin tydn€ od 3. do 5.
ro¢niku.
Vyuka anglického jazyka probiha ve tfidach, pocitatové ucebn¢ a tiidé vybavené audiovizualni technikou.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro 7iky s doporuéenim SPZ ke vzdélavani s minimalni urovni pro Upravy o&ekavanych vystupti je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich plant a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zaka.

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti vnimani — cviceni pozornosti a soustiedéni; cvic¢eni dovednosti zapamatovani;
dovednosti pro u¢eni
Socialni rozvoj
» Komunikace — cviceni aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni sdélovani; vedeni dialogu;
komunikace v riznych situacich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima — zivot lidi a déti ve Velké Britanii i jinych zemich; zvyky a tradice narodt
Evropy
» Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy; zivot Evropanti a styl zivota v evropskych rodinach
» Jsme Evropané — Evropska unie

MULTIKULTURNI VYCHOVA
» Lidské vztahy — tolerance mezi lidmi riznych naroda
»  Multikulturalita — specifické rysy jazyki a jejich vzajemna rovnocennost; vyznam uZzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani
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Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» vést zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, piipravovat je na celoZivotni uceni
» na praktickych ptikladech blizkych zakovi se vysvétluje smysl a cil uceni a posiluje se pozitivni vztah k
uceni
ucit zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu
pii hodnoceni pouzivat ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace
ucit praci s chybou
ucit trpelivosti a povzbuzovat zaky

YV VYV

Kompetence reseni problémii
» uclit zaky nebat se problémi (,,problém je dosud nevytesena situace — problém neni hrozba ale vyzva“).
74k vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému a vyuziva vlastniho tisudku
» podporovat u zaki riizné piijatelné zptisoby feSeni problémil
» podporovat tymovou praci pii problému
» vytvareni praktickych problémovych tloh a situaci se Zaci uci prakticky fesit problémy

Kompetence komunikativni
» podporovat riizné formy komunikace na ,,mezinarodni tirovni“ v ramci Evropy i svéta
klast se duraz na ,,kulturni uroven“ komunikace
podporovat integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
vedeni zaki k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly

YV V V

naslouchani promluvam druhych lidi, jejich porozuméni a zapojeni se do diskuse, ziskané komunikativni
dovednosti vyuzivat k vytvareni vztahti pottebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
» ucit zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
» rozvijet schopnost zakl zastavat v tymu rizné role
» zaci se udi kriticky hodnotit praci v tymu (vyznam), svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lent tymu
» podporovat vzajemnou pomoc zakd, vytvareni situaci, kdy se Zaci navzajem potiebuji

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit
vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedk

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvaiime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

» predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoriiujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Predmét: Anglicky jazyk
Rocénik: 3.

Diléi vystupy U¢ivo
Zik
»  rozumi jednoduchym pokyniim, vétam a otdzkdam ucitele, které jsou sdélovany | Pokyny ucitele, vyznam slov v kontextu

VVVY VVVVVY VY V¥V

pomalu a s peclivou vyslovnosti a adekvatné na né reaguje verbalné i
neverbalné,

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
osvojuje si pozdravy
pocita se spravnou vyslovnosti od 1 do 12

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

osvojuje si jednoduchou slovni zasobu
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkdva
priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova a slovni spojeni
pise slova na zakladé textové a vizudlni predlohy

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvdtné na né reaguje
pise slova a kratkeé véty na zaklade textové a vizualni predlohy

Gramatika

Zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho
principu pravopisu slov-véta jednoducha, tvorba otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

mnozné Cislo podstatnych jmen

to be (it) - klad. i1 zapor. tvar, otazka, kratka odpoved’

to be (I) - klad. tvar

neurcity ¢len - A/ AN

to be (he, she) klad. tvar

to be (you) otazka, zépor, kratka odpoved’

to be (I, you) klad. tvar

predlozka IN, FROM

osobni a pfivlastiovaci zajmena - sumarizace

TO BE - tvary mnoZzného ¢isla, sumarizace

slovni zasoba: mistnosti, predlozkova vazba s AT

¢len urcity - THE

predlozky mista: UNDER, ON, NEXT TO

vazba THERE IS / THERE ARE

TO HAVE GOT (I) - klad. a zapor. tvar - sumarizace

TO BE, TO HAVE GOT

Tematické okruhy:

slovni zasoba a tvoreni slov- synonyma, antonyma (ptidavna jména
popisujici lidi)

tiida, barvy, pozdravy, zdvortilostni fraze, ¢isla do 12, rodina, ¢innosti,
obleceni, domaci zvirata, oblicej, télo, cestovani

slovni zasoba: Halloween, Christmas, Easter,

predstavovani se, anglicka jména

anglické abeceda (Ceska abeceda)
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zak
» je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Predmét: Anglicky jazyk
Rocénik: 4.

Diléi vystupy U¢ivo
Zik
> rozumi jednoduchym pokyniim, vétam a otazkam uditele, které jsou sdélovany | Slovni zdsoba a tvoFeni slov a vét v tematickych okruzich: zvifata

V V VV VVVY VYV V

pomalu a s peclivou vyslovnosti s vizualni oporou

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné
a tkaji se osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi jednoduchym krdatkym textium z bézného Zivota hlavné s vizualni oporou
pouziva spravné slovesa a priviastiiovaci zajmena ve vétdach

dodrzuje poradek slov ve vétach oznamovacich a tazacich, vytvari rozkaz
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym
i kamaradem, poskytne poZadovanou informaci

tvori vety

napise kratky text s pouzitim jednoduchych veét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho Zivota
umi Cist znaky, kterymi se zapisuje vyslovnost, vyplni osobni udaje do
formulare

pracuje s medialnimi prostiedky, slovniky, ucebnicemi

v ZOO, rodina, $kola, tyden, sport a volny ¢as, jidlo a piti, ¢isla do 20,
hodiny, nas byt, povolani, lidské télo, jidlo bydlisté, dopravni
prosttedky, svatky - Halloween, Christmas, Easter, kalendaini rok, ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny

pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich

Cteni textl k jednotlivym tematickym celkiim

Zakladni gramatické struktury a typy vét:
hlaskovani slov

Casovani sloves, pfitomny ¢as prosty
vazani

mnozné Cislo podst. jmen,

zpisobové sloveso — can

predlozky

stavba véty oznamovaci a tazaci
rozkazovaci zplsob

prace se slovnikem

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
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74k

»  Cdstecné rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdéloviny
pomalu a s peclivou vyslovnosti
» Castecné rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

» pozdravi a podékuje
» Cdstecné vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

»  rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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Predmét: Anglicky jazyk
Rocénik: 5.

Diléi vystupy U¢ivo
Zak
MLUVENI Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav,
»  zapoji se do jednoduchych rozhovorii podékovani, predstavovani
» sdeéli jednoduchym zpiisobem zdakladni informace tykajici se jeho POS.IOUCh?.’l s porozuménim bézné pokyny a jednoduchy souvisly
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalsich osvojovanych temat projev ucitele _
> odpovidad na jednoduché otdzky tykajict se jeho samotného, rodiny, skoly, | VyuZiti rozhovoru-tvofeni jednoduchych otazek a odpovedi
volného casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada Slovni ngoba a tvoreni vet
POSLECH S POROZUMENIM Vytvoti jednoduchy rozhovor . _
»  rozumi jednoduchym pokynim a otdizkam ucitele, které jsou sdélovany Hlasité cteni - zakladni pravidla vyslovnosti, vztah mezi zvukovou a
pomalu a s peclivou vyslovnosti grafickou podobou slov . ‘
> rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a Potadek slov ve vété vyuZiti tematickych okruhi: _
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici Rodina, o mé osobg, bydliste, dopravni prostfedky, tyden, narozeniny, rok
vizudlni oporu a mésice, pocasi a ro¢ni obdobi, ovoce a zelenina, jidlo a piti, ¢isla do 100,
»  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a hospodarska zvifata, _\’Olf}}" ¢as, Casti dne, hodiny, Vanoce, dopravni
zietelné a md k dispozici vizudlni oporu gr(?stredk}ll, Verg(a Britanie
CTENI S POROZUMENIM 1ace 5¢ SIoVILkem :
L . . , . . Slovni zasoba a tvofeni slov - vyznam slov v kontextu
» wyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k , , o . ,
. L Zakladni gramatické struktury a typy vét: ¢asovani
osvojovanym tématium S \ J
.. . 7 o ST . . . | Sloves v €. jednotném a mnoz.,
»  rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k| .. 9 ., v o
. AR Privlastnovaci pad, mnozné Cislo
dispozici vizualni oporu C 1 o ,
PSANI Podstatnych jmen, zptisobova
,v o v . y , ., g Slovesa, vazba-there is/there
» napise kratky text s pouzitim jednoduchych vet a slovnich spojeni o sobé, Are - stavba véty, predlozky
lzédzne, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho Pfitomny as prosty a prib&hovy, vézani (jsou tolerovany elementérni
Zivota chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
» vyplni osobni udaje do formuldre Hlaskovani slov

Zaklady, lexikalniho principu pravopisu slov
Zakladni podoba vét oznamovacich, tazacich, vyjadieni zaporu
Vyuziti autentickych materialti
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

7 POSLECH S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi slovitm a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména md-li k dispozici vizudlni oporu)

rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

pozdravi a podékuje

sdeéli své jméno a vék

vyjadrii souhlas i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména MLUVENI
pokud ma k dispozici vizudlni oporu)

rozumi slovitm, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Jje seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

N
)
~

YV V VVVVY V V

CTENI S POROZUMENIM

PSANI
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Vzdélavaci oblast - MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Predmét : Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika je predmét, ktery by mél byt chdpan jako odraz redlnych vztahti v hmotném svété. Tvoii osu
vzdélavaciho ptsobeni na zakladni Skole. Poskytuje zaki védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v
praktickém zivoté a vytvaii predpoklady pro tispésné uplatnéni v riznych smérech dalsiho Zivota.

Zaci ziskaji poGetni dovednost v oboru pfirozenych a racionlnich &isel, aby si uméli poradit s alohami denni
potieby. Nauci se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace a vychazet z vlastnich zkuSenosti.
Vzdélavani v matematice by mélo rozvijet schopnosti zaka matematizovat realné situace, poznavat a vyuzivat
souvislosti pfi feSeni Uloh vychazejicich z potieb zivota lidi. Vzd€lavani klade diraz na porozuméni zakladnim
myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahim. Zaci si osvoji matematickou
terminologii, symboliku, zdkladni algoritmy a zptisoby jejich uziti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje v 1. — 5. ro€niku v hodinové dotaci 24 hodin. Od 2. ro¢niku je pocet
hodin disponibiln¢ navysen o 1 hodinu tydné.

Casova dotace:

1. ro¢nik — 4 hodiny tydné

2. az 5. ro¢nik — 4 + 1 hodina tydné

Predmét je svou podstatou zaméten na rozvoj dovednosti a tim jsou dany i metody prace (feSeni problémtl, prace
ve skupinach, didaktické hry a poctarské soutéze s dirazem na ¢innostni uceni). Vyucuje se v kmenovych tidach a
v pocitacové ucebne.

Vzdélavani Zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zaky s doporuc¢enim SPZ ke vzdélavani s minimalni Grovni pro Gpravy ocekavanych vystupt je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich pland a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zak.

Priarezova témata ) o
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

» rozvoj schopnosti pozndvani cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémti; dovednosti pro uceni.

» psychohygiena organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pii potizich

» spoluprdce a soutézivost rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro
spolupraci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se); rozvoj individudlnich a
socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

Moralni rozvoj
» FeSeni probléemit a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémt, zvladani ucebnich problémi

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» snazime se vyvozovat nové véci v ramci logické navaznosti, upeviiujeme a procvicujeme probrané ucivo
formou hravého vyucovani
» pomahame pii osvojovani porozuméni zakladnim matematickym pojmim a postupnému zdokonalovani
presnosti matematického vyjadrovani

Kompetence k reseni problémii
» pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota
» rozvijime zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci u¢i poznavat a
nalézat situace, které¢ dokdzou matematicky popsat a fesit
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» vedeme k chapani vyznamu kontroly dosaZenych vysledki
» ulime uvédomit si, ze dulezité je i zjisténi, Ze tloha ma vice, nebo zadné feSeni

Kompetence komunikativni
» pomahame k postupnému osvojovani prvnich matematickych pojmt, pocetnich vykont, postupt, zakladt
jazyka matematiky a zptisobi jejich uZziti

Kompetence socialni a personalni
» pomahame integrovanym zakim zapojit se do kolektivu

Kompetence pracovni
ucime zaky zachazet a pracovat s u¢ebnimi i ndzornymi pomtckami

vytvaiime a rozvijime pracovni navyky pii samostatné i skupinové praci zaku
rozvijime grafické projevy zaka
podporujeme schopnost zakti rozumét grafickym schémattim, tabulkdm i jinym

schématickym znazornénim, u¢ime zaky vytvaret jednoduchéd schémata

YV V VY

Kompetence obcanska
» klademe dlraz na chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizeni na n¢
komplexné

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pii uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit
vhodné postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkl

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvafime dostatek ptilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

» predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Pfedmét: Matematika
Roc¢nik: 1.

Diléi vystupy U¢ivo
ARITMETIKA - CISELNY OBOR 0 - 20
Zak )

» Zapise cisla 0-20, rozlisuje Cislice tiskaci a psaci Cteni a psani ¢islic
> Doplni chybéjici cisla v Fadé Orientace na Ciselné ose 0 — 20
» Uziva linedarni usporadani; zobrazi c¢islo na ciselné ose POéitéfli Rfedmétﬁ v dané,m ob(zru R
> Vytvort skupinu s danym poctem prvkii Vytvoreni souboru s danym poctem prvki
» Predmety v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvkii
» Spocitd prvky v daném souboru do oboru do 20 vietné Porovnavani &isel, vztahy vétsi, mensi, rovno /odpovidajici znaménka/
» Podle obrazku rozhoduje o vztahu vice, méné Reseni a tvoteni slovnich tloh na porovnani ¢isel
» Porovnava prirozena cisla
> Resi slovni iilohy s porovndvanim cisel Soucet Cisel bez prechodu desitky

Rozdil ¢isel bez prechodu desitky

> Scztcvz’a’ odcitd v ovl’)o’ru’ O_IO’WIQ_%O ) o S¢itani a odgitani v oboru do 20 bez piechodu pies desitku
» Tvori ulohy na scitani a odcitani podle témat probiranych v prvouce Komunikativni s&itani
» Pouziva prirozenad ¢isla k modelovaini realnych situaci, pocita S¢itani a odéitani v oboru do 20 s prechodem pies desitku
» Provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v oboru

0-20 bez piechodu desitky (i s prechodem desitky) I:{eéeni a tvofeni uloh na sé¢itani a od¢itani

Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztahii o vice, 0 méné

> Resi slovni iilohy se scitanim a odcitanim v oboru 0-20 bez

prechodu desitky
> Resi slovni iillohy vedouci ke vztahu o x-vice, méné, v oboru do 20
> Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni

operace
» Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
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GEOMETRIE

YV VvV

Orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pred, za, vpravo, vievo,
nahore, dole

Porovnava predmety podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi,
Stejny, nizsi, vyssi

Rozezna krychli, kvadr, valec, kouli na modelech stavebnic, najde
priklad ve svém okoli

Sklada obrazce z geometrickych tvarii

Stavi stavby ze stavebnic

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, hned pted, hned
za, nahote, dole

Rovinné obrazce - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

T¢lesa - krychle, kvadr, vélec, koule

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

YVV VYVVV VY V¥V

Rozlisi pojem jeden, mnoho, mdlo, stejné, prvni, posledni, nic, vsechny, ne
vSechny.

S pomoci se orientuje v prostoru i na plose, rozliSovat pojmy - nahore,
dole, pod, nad, pred, za.

Tridi predmety podle viastnosti a tvarii, chapat vztahy -patri, nepatii.
Poznavat barvy, tFidi prvky podle barev.

Vytvari soubory o daném poctu prvkii.

Porovnava mnozstvi prvkii dvou souborii-

Vytvari dvojice.

Rozlisuje pojmy — vice, méné, stejné, ne stejné.

Vytvari si konkrétni predstavu o cisle — nazor, pojmenovani prstii ruky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Rozvoj smyslového vnimani, analytické a syntetické ¢innosti, fazeni
predméth

(knofliky, fazole, kostky, dievéné tyCinky), prostorova a smérova
orientace, kresleni urcitého poctu, posloupnost v dé¢ji, pokladani predméti
podle diktatu, cvic¢eni pozornosti a jemné motoriky, uvoliiovaci cvi¢eni —
priprava pro psani ¢islic.

CISLO A POCETNI OPERACE

Ptirozena Cisla 1 - 5

Pojem cisla jedna, uréovani jednoprvkovych soubord.
Cteni a psani &islice 1.

Pojem cisla 2, uréovanim dvouprvkovych

Soubori, vytvareni dvojic,
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Cteni a psani Cislice 2, fadové Cislovky

— prvy, druhy.

Porovnavani mnozstvi prvkd dvou soubord.
Mensi nez, vétsi neZ, rovna se, pocCitani na
Konkrétnich predmétech.

Pojem ¢isla 3,

Cteni a psani Cislice 3, fadova Cislovka
treti. Porovnani cisel.

Orientace v Ciselné fadé vzestupné a
Sestupné 1 — 3.

Zavedeni nazorného sc€itani a od¢itani Cisel
v oboru do tfi — manipula¢ni ¢innosti.
Matematické pojmy +, -, =,.

Rozklad ¢isla, docitani.

Pojem cisla 4,

Pocitani po jedné do Ctyft.

Orientace v Ciselné fadé vzestupné a
sestupné 1 — 4, ¢islovka fadova — ¢tvrty.
Cteni a psani &islice 4, porovnavani

s Cisly 1,2, 3.

> Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 5, numerace do 5. S¢itani, od¢itani a docitani v oboru do 4.
» Scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 5. Pojem cisla 5, Cislovka fadova — paty, pocitani
» Porovndava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru | Po jedné do péti, ¢teni a psani Cislice 5.
do 5. Porovnavani, rozklad cisla pét.
» Zna matematické pojmy +, -, =. Orientace v Ciselné fadé vzestupné a
Sestupné 1 — 5.
S¢itani, od¢itani a docitani v oboru do 5.
» Pozna platidla — 1K¢, 2 K¢ a 5 K¢. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Seznameni s mincemi 1K¢, 2 K¢, 5K¢, slovni Glohy s pouzitim platidel.
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Pfedmét: Matematika
Roc¢nik: 2.

Diléi vystupy U¢ivo
ARITMETIKA - CISELNY OBOR 0 — 100
Zak
» Scitd a odcita i s prechodem pres desitku, scitd a odcitd v oboru do 100 Cisla 0-100
> Pocitd po desitkdch, po jedné v oboru do 100 Orientace na Ciselné ose, Cteni a zapis Cisel, pocitani po jedné, po
» Porovnava a zaokrouhluje desitkach do 100
> Zik ziskava porozuméni pro ndsobeni jednomistnym cislem L, Y, L s
L o . S ) o Reseni a vytvareni slovnich tloh na porovnavani ¢isel
» Zak ziskava porozumeéni sloviim polovina, ctvrtina, osmina a tretina
> Rvozszruje pocitani v ¢iselném oboru do 100 Zaokrouhlovani &isel na desitky
» Cte a zapisuje cisla v oboru do 100 Soucet a rozdil ¢isel
» Chape rovnost a nerovnost i v riiznych sémantickych kontextech (napr. Pocitani s pouzitim zavorek
Penize)
> Porovndvd cisla a usivd ciselnou osu do 100 Scitani a od¢itani s ptechodem pies desitku v oboru do 100
Scitani a od¢itani nasobkl deseti
Reseni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a odc¢itani
Pocitani s penézi, sezndmeni s bankovkami a mincemi do stokorun
p y
L , o Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riznych predmétt
» Nasobi formou opakovaného scitani . L C xreaog
> T v ob o ndsobilek Nasobeni jako opakované sc¢itani
Deli'v oboru probranych nasobile Nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld.
» Déli na casti, déli po castech Nasobilky 10, 5, 2, 4, 3, fady nasobkt daného &isla, déleni v oboru téchto
nasobilek
»  Umi resit ulohy na nasobeni a délent v oboru ndsobilek Vztahy mezi nasobenim a délenim.
> Resi a vytvdri slovni iilohy se dvéma riiznymi pocetnimi vykony y
Reseni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a déleni v oboru nasobilek
> Umi cist minuty, orientuje se v kalenddii - den, mésic, rok Reseni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim vztahii x-krat vice, x-krat
méng
» Umi evidovat slozitéjsi dynamické i statické situace pomoci ikon, slov,
Sipek, tabulky a grafu
» Umi z nahodnych jevii vytvorit statisticky soubor
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GEOMETRIE

VVVYVYYYVYYVY

Umi pracovat s krychlovymi télesy.

Orientuje se v 2D, ve ctvereckovaném papiru a vyuzivda jej.
Ziskava zkuSenosti se zakladnimi rovinnymi utvary.

Umi vytvorit sit krychle

Pozna jednotky délky 1 cm, 1 m; jednotky objemu 1 L.

Ma intuitivni predstavu meéreni obsahu mrizového ctyruhelniku.

Prace s pravitkem

Usecka, lomena &ara, kiiva Gara, kresleni rovnych a kiivych car
Rysovani usecek (cm)

Jednotky metr, decimetr, centimetr - délka usecky, meteni délky tsecky
Oznaceni bodu a usecek

T¢lesa: krychle, kvadr, valec, koule

Krychlové stavby, jejich plany a proces konstrukce krychlovych staveb
Rovinné utvary, ¢tvereckovany papir, stiihy na krychle - sité krychle
Obsah

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

74k

VVV VYVV

Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 10, numerace do 10.

S¢ita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 10.

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru
do 10.

Zna matematické pojmy +, -, =, <; > a umét je zapsat

Umi rozklad cisel v oboru do 10.

Resi jednoduché slovni ilohy na séitani a odcitani v oboru do 10.

Orientuje se v prostoru i na plose, rozliSovat pojmy - vpredu, vzadu,
vpravo, vievo.

Uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s mincemi — 1 K¢, 2K¢, SK¢
a l0 K¢.

CISLO A POCETNI OPERACE
Pfirozena ¢isla do 10

Konkrétni predstavy o ptirozeném Ccisle.
Cisla 1 - 10, &islo 0.

Predméty v daném souboru.

Riizné soubory o daném poctu prvkd.
Cislice v oboru do 10.

Cislovky fadové 1 — 10.

Cteni a psani &islic do 10.

Matematické pojmy +,-,<,>,=.

Scitani a od¢itani ptirozenych cisel do 10.
Rozklad ¢isel, docitani.

Slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Orientace v prostoru — vpravo, vlevo, vpfedu, vzadu.

Manipulace s mincemi - seznameni 1 - 10,
jednoduché slovni ulohy s pouZitim platidel.
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YV VYV VYV

Na konkrétnich predmétech pozna zdkladni geometrické tvary — ctverec,

obdélnik, trojuhelnik a kruh.
Zna rozdil mezi primou a ki'ivou carou.
Umi si pripravit pomiicky na rysovani (tuzka, pravitko).

Pouziva pravitko k rysovani primych car.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zakladni utvary v roviné — poznavani.

Pouzivani pravitka — pocatecni vedeni tuzky, zasady manipulace
s pravitkem.

Céra, ptimka.
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Pfedmeét: Matematika
Roc¢nik: 3.

»  Zvlada scitani a odcitani zpaméti v oboru do 100

»  Resi samostatné jednoduché slovni wlohy vedouct ke scitani, odcitani, k
porovnavani o nekolik vice, o nékolik méné v oboru do 100

» Uziva linedarni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné ose
Cte a pise trojcifernd cisla

» 7esi samostatné slovni ulohy vedouci k ndasobent, déleni, k
rozlisovani usudki nékolikrat mené, nékolikrat vice

» Vyjmenovava rady nasobkii
» Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

Diléi vystupy U¢ivo
ARITMETIKA — CiISELNY OBOR 0 — 1000
74k Ciselny obor do 100

Opakovani uciva z ptedeslych rocnikli

Scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel bez prechodu ptes zaklad
- Scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel s pfechodem pres zaklad
- Pisemné scitani dvojcifernych ¢isel bez pfechodu ptes zaklad

- Pisemné scitani dvojcifernych ¢isel se souctem jednotek 10

- Pisemné scitani dvojcifernych ¢isel s piechodem pies zaklad

- Pisemné odc¢itani bez prechodu ptes zaklad

- Pisemné od¢itani s prechodem pres zaklad

- Zaokrouhlovani

Ciselny obor do 1000

zapis a rozklad cisel

Ciselna fada, Giselné osa, po¢itani po stovkach, desitkach,
jednotkach

- Znazornéni trojcifernych Cisel na Ciselné ose, fadovém pocitadle,
¢teni a zapis Cisel

- Porovnavani ¢isel, nerovnice

- Zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

- Rozklad ¢isla v desitkové soustave

- Pamétné scitani a od¢itani bez prechodu pies 100

Pamétné s¢itani a odcitani s prechodem pies 100

- Pisemné scitani a od¢itani dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu

Nasobilka
Nasobilky 1 — 10 (opakovani a procvi¢ovani nasobilky 1- 5, 10 z druhého
rocniku)

72




ZVS' Chodov, Nejdecka 254, okres Sokolov, pFispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

» Ndsobi zpaméti dvojciferné cislo jednocifernym v jednoduchych prikladech | - Nové nasobilka 6, 7, 8, 9
(17x3...) - Nasobeni deseti
» Deli dvojciferné cislo jednocifernym mimo obor nasobilek, urci neviplny - Nasobeni a d¢€leni Cisly 10, 100
podil a zbytek (17:5, 52:6...) - Néasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
»  Rozumi pojmu délenec, délitel, podil, cinitel, soucin, neuplny podil - Déleni se zbytkem
> Resi slovni iilohy vedouci k uziti vztahii x- krdt vice, x- krdt méné - Slovni ulohy na procvi¢ovani pocetnich operaci v oboru ¢isel 0 -
pouziva prirozena cisla k modelovani redlnych situaci, pocita 100 (pamétné scitani a od¢itani, pisemné s¢itani
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem a od¢itani, nasobeni, déleni, vztahy o x- vice, o x- méné, x- krat vice, x-
prvkii krat méng)
»  Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly v
Jjednoduchych pripadech
» Uziva zavorek v prikladech se dvéema pocetnimi vykony
> Cte a sestavuje tabulky ndsobkii, uziva tabulkové zdpisy v praxi (cena
zbozi, urcent vzdalenosti)
» Orientuje se v case, prevadi jednotky casu
» Popisuje jednoduché zavislosti z praktickeho Zivota
» Dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
GEOMETRIE
» Rysuje primky, poloprimky a usecky s presnosti na mm Rovinné obrazce
» Vyznaci bod, priisecik dvou primek Pfimka, polopfimka, Gisecka, rovnobéZzka
» Prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10 Graficky soucet a rozdil usecek
»  Provadi odhad délky vzdalenosti Jednotky délky a jejich prevody
» Urcuje obvod jednoduchého obrazce Geometricka télesa
» Pojmenovava geometricka télesa
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Z4k:

VVV VVV

A\

Cte, pise a pouZivi Cislice v oboru do 20, numerace do 100.

Scita a od¢ita s uZitim nazoru v oboru do 20.

Porovnavd mnoZstvi a vytvaiet soubory prvkit podle danych kritérii
v oboru do 20.

Znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umét je zapsat.

Umi rozklad Cisel v oboru do 20.

Resi jednoduché slovni tilohy na séitani a od¢itani v oboru do 20.

Zvldada orientaci v prostoru a pouZivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
Dpied, za, nahove, dole, vpiedu, vzadu.

Modeluje jednoduché situace podle pokynit a s vyuZitim pomiicek.
Doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti éisel v oboru do
20.

Uplatiiuje matematické znalosti pi'i manipulaci s drobnymi mincemi.

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umét je graficky
zndzornit.

Umi pouZivat pravitko.
Rozeznd primku a usecku, narysovat je a védeét, jak se oznacuji

CISLO A POCETNI OPERACE

Pfirozena ¢isla do 20

Ciselna osa.

Porovnavani cCisel.

Cteni a psani &isel do 20.

Radova ¢&isla.

Rozklad ¢isla, docitani.

S¢itani a od¢itani v druhé desitce.

S¢itani, od¢itani a docitani s piechodem pies 10.
Vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim.

Numerace do 100 po 10.

Slovni Glohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v oboru 0- 20.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Orientace v prostoru — vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vpredu, vzadu.

Manipulacni ¢innosti.
Tabulky - scitani a od¢itani.

Manipulace s mincemi - seznamenti ,
jednoduché slovni tlohy s pouzitim platidel.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni v rovin€ — ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik.
Pouzivani pravitka — pocate¢ni vedeni tuzky, zdsady manipulace
s pravitkem.

Céra, pfimka.
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Pfedmeét: Matematika
Roc¢nik: 4.

YV VYV

Pouziva zapis ve formé zlomku
Resi jednoduché slovni vilohy na urceni %, 1/3, Y% daného poctu
Scita zlomky se stejnym jmenovatelem

Vyhledava, sbira a tridi data
Cte jednoduche tabulky a diagramy

Diléi vystupy U¢ivo
ARITMETIKA — CISELNY OBOR 0 - 1 000 000
74k CISELNY OBOR DO 1 000 000
»  Upeviyje si ucivo predeslych rocniki Opakovani uciva z piedeslych ro¢nika
» Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich Ciselna osa
> Cte, pise a zobrazuje ¢isla na ciselné ose Zaokrouhlovani, porovnavani
» Porovnava cisla do milionu Zapis c¢isla v desitkové soustave
» Zaokrouhluje cisla do milionu Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
» Rozklada cisla v desitkové soustave Kontrola vypoctu
» Pamétné scita a odcita cisla s nejvyse dvema ciframi riznymi od nuly Odhady vysledki
» Zpameéti scitd a odcita alespon tri Cisla Slovni ulohy
» Odcita od jednoho cisla dve cisla, od souctu dvou cisel jedno cislo
» Pamétné nasobi a déli ¢isla do milionu nejvyse se dvéma ciframi riiznymi
od nuly jednocifernym cislem
» Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym cinitelem
» Pisemné déli jednocifernym delitelem
> Resi a provddi zapis slovnich iiloh
» Nazorné vyznacuje, modeluje polovinu a ¢tvrtinu celku, pojmenovava casti
celku Z1L.OMKY

Celek, cast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkové ¢ara

Y, Y4, 1/3, 1/5, 1/10

Scitani zlomku se stejnym jmenovatelem
Slovni ulohy

ZAVISLOSTI A VZTAHY

Tabulky, grafy, jizdni fady, zavislosti
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GEOMETRIE

Urcuje vzajemnou polohu dvou primek

Sestrojuje rovnobézku, kolmici k dané primce

Rysuje ctverec, obdélnik, pravouhly trojuhelnik

Rysuje kruznici s danym stredem a polomérem

Urcuje osu soumérnosti a dokresli soumerny utvar
Urcuje obsah rovinnych obrazcii pomoci ctvercové sité
Modeluje geometricka télesa

VVVYVYVYYVYVY

Rovnobézky, riznobézky, kolmice

Kruznice

Pravouhly trojuhelnik

Osova soumérnost

Obsah cCtverce a obdélniku pomoci Ctvercové sité
Sit’ kvadru a krychle

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

> Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do
100.

» Scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

» Zapisuje a resi jednoduché slovni ulohy.

Zvlada s nazorem rady nasobki cisel 1 az 5 do 50.
Zvldada s nazorem rady nasobki cisla 10 do 100.
Tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

YV VY

» Orientuje se v case, v pojmech den, hodina, ctvrt, pil a t7i ctvrté hodiny.
» RozliSuje zakladni jednotky hmotnosti, délky a casu (kg, m, hodina).

CISLO A POCETNI OPERACE

Obor pfirozenych Eisel do 100

Orientace v Ciselné fadé do 100 po 10.

Zaklady numerace do 100 po 10.

Zapis a rozklad cisla v desitkové soustave.

Ciselna osa do 100.

Ciselna fada.

Porovnavani ¢isel do 100.

S¢itani, od¢itani do 100.

Scitani a od¢itani bez piechodu pies zaklad v oboru do 100 (pamétné i
pisemné).

Scitani a odcitani s prechodem pies zaklad v oboru do 100 (pamétné i
pisemné).

Slovni tlohy na od¢itani a s¢itani v oboru do 100.

Nasobilka 1.2.3.4.5 a 10.
Nasobeni, déleni v ob 1,2,3,4,5 a 10.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Jednotky hmotnosti, délky a Casu.
Seznameni se zakladnimi jednotkami hmotnosti, délky a Casu.
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>

VVV V V

VV VYV VV VVVVVYVY

Vytvari konkrétni soubory o daném poctu prvkii ( ve ctvercoveé siti,
pocitadle apod.).

Orientuje se v kovovych mincich a bankovkach do stokoruny, zviadat
s nimi nakupovat (prodadvat).
Uplatiiuje matematicke znalosti pri manipulaci s penézi.

Rozumi pojmu sloupec a radek.
Doplnuje tabulky a posloupnosti cisel.
Orientuje se v tabulce.

Uziva a rozlisuje pojmy primka, usecka a bod.

Oznaci bod, primku, usecku.

Mevi délky usecek na cm.

Pozna a pojmenuje trojuhelnik, ctverec a obdélnik, ctyruhelnik.
Sestroji kolmici, pomoci trojuhelniku s ryskou.

Zakladni obrazce (trojuhelnik, ctverec a obdélnik, ctyruhelnik) umi
nacrtnout a popsat.

Rozpozna geometricke tvary v praktickém zZivoté kolem nas.

Dbat o cistotu a peclivé provedeni rysovani.

Rozpozna geometricka télesa v praktickém zivoté kolem nas.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné.
Urci osu soumérnosti prekladanim papiru.

Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi ptedméty.

Penize
Mince a bankovky v oboru 1-100 K¢.
Praktické Cinnosti — nakupovani, prodavani.

Tabulky
Orientace v tabulce — adek sloupec.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Zakladni utvary v roviné€ - vzajemna poloha dvou pfimek v roving, tisecka,
délka usecky, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyithelnik.

Zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, valec

Osova soumérnost
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Pfedmeét: Matematika
Roénik: 5.

VVVVVVYVY Y VVVVVVYVY VVVVVY

\ 4

Upeviuje si ucivo predeslych rocnik

Cte a zapisuje Cisla vétsi nez milion

Zaokrouhluje cisla na dané rady

Porovnava a zobrazuje cisla na ciselné ose

Zapisuje cisla v desitkové soustavé

S¢ita a odcita zpameéti prirozend cisla, ktera maji nejvyse dveé cifry riizné
od nuly

Pisemné scita 3 az 4 prirozena cisla

Pisemné odcita prirozena cisla

Zpaméti nasobi a déli cisla v jednoduchych prikladech

Zna prednosti v poradi vypoctu

Pisemné ndsobi az ctyrcifernym Cinitelem

Pisemné deli jedno a dvojcifernym délitelem, véetné déleni se zbytkem
Samostatné provadi kontroly vypocti a vesi jednoduché a slozené slovni
ulohy

Sezndmi se s uzitim aritmetického primeéru

Zapisuje a cte desetin cisla Fadu desetin a setin

Zobrazuje tato cisla na ciselné ose

Zaokrouhli dané desetinné cislo na celky

S¢ita a odcita desetinna Cisla Fadu desetin a setin

Nasobi a déli desetinné cislo 10, 100 a prirozenym cislem mensim nez 10
Uziva desetinné cislo v praktickych situacich

Resi jednoduché slovni vilohy s uZitim desetinného cisla

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celéeho zaporného cisla a toto cislo
vyznaci na ciselné ose

Sestrojuje a cte jednoduché grafy v soustave souradnic

Diléi vystupy U¢ivo
ARITMETIKA — CISELNY OBOR 0 —1 000 000
74k CISELNY OBOR DO 1 000 000

Opakovani uciva predeslych ro¢nikt

Posloupnost ptirozenych ¢isel

Ciselna osa

Zapis v desitkové soustave

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly, jejich vlastnosti a pfednosti pocetnich
operaci

Pisemné algoritmy

Kontrola vypocta

Odhady vysledk

Aritmeticky primér

DESETINNA CiSLA

Zlomky se jmenovatelem 10 a 100, jejich zapis desetinnym ¢islem |
Desetinna carka

Desetina, setina

Slovni ulohy

CELA CISLA
Cela ¢isla, nazor — teplomér, model, Ciselna osa

ZAVISLOSTI A VZTAHY
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» Vyhledava, sbirad a tridi data Tabulky, grafy, jizdni fady, zavislosti
GEOMETRIE

» Rysuje obdélnik, ctverec, pravouhly trojuhelnik Rovinné obrazce a télesa

» Urcuje obvod a obsah obdélniku a ctverce Konstrukce obdélniku a ¢tverce

» Rozeznava a sestrojuje rizné druhy trojuhelniki Typy trojuhelnika

» Znd a prevadi jednotky obsahu Jednotky obsahu

» Seznamuje se se siti dalsich teles Site téles

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

VVVVVYVY VVVVVVVY Y V¥V

Cte, pise a porovndva Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do
1000.

Porovnava cisla pomoci ciselné osy, pouzivat k vyjadreni porovnavani
cisel symboly <,>, =.

Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach.

S¢ita a od¢itd zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla.

Zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch.

Rozeznava sudd a licha cisla.

ZapiSe a i'eSi jednoduché slovni uilohy.

Pocita jednoduché slovni ulohy typu ,,0 n méné*, ,,0 n vice*.
Pro vypolet umi pouZit kalkulator.

Vyjmenuje rady nasobkii od 1 do 10.

Zvladne s nazorem vady ndsobkii Cisel 2 aZ 10 do 100.

Chadpe nasobeni jako opakované scitani stejnych scitancii.

Tvori a zapisuje priklady na nasobeni a deleni v oboru do 100.

Osvoji si zpaméti nasobeni a délent prirozenych cisel v oboru do 100.
Sestavuje a resi jednoduché slovni ulohy na ndsobeni a déleni v oboru
nasobilek do 100.

CISLO A POCETNI OPERACE

Obor ptirozenych ¢&isel do 1000

Zapis a rozklad cisla v desitkové soustave, Ciselna osa, Ciselna fada.
Porovnavani ¢isel, zapis porovnavani.

S¢itani, od¢itani — paméetné s¢itani a od¢itani.

Pisemné scitani a od¢itani, zkouska.

Zaokrouhlovani v oboru do 1000 na desitky a stovky.

Suda a licha cisla.

Slovni ulohy.

Zapis slovni lohy — precteni, vyhledani informaci a jednoduchy zapis.
Prace s kalkulatorem.

Nésobilka
Nasobkové fady v oboru 1 az 10.

Nasobeni a déleni v oboru 1 az 10.
Slovni ulohy s vyuzitim nasobilky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Tabulky
» Vyhleda a roztiidi jednoduchd data podle navodu Tabulka nasobkd.
» Orientuje se a éte v jednoduché tabulce.
Ulohy na orientaci v prostoru a &ase
Hodiny, orientace v ¢ase — hodiny a minuty.
» Urdi Cas s piesnosti na ¢tvrthodiny, pievddét jednotky casu v béZnych Digitélni a analogové hodiny.
situacich.
> Cte casové udaje na jednotlivych typech hodin (analogovych a digitalnich | Jednotky hmotnosti, délky
hodindach.) Jednotky délky: mm, cm, dm, m, km
» Miry a vahy vyuziva v praxi (pri vazeni, pri nakupech). Jednotky hmotnosti: g, kg
»  Provadi jednoduché prevody jednotek hmotnosti, délky a casu.
Penize obor do 1000
» Uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s penézi. Mince a bankovky v oboru 1 — 1000 K¢.
» Orientuje se v kovovych mincich a bankovkach do tisice, zvlada s nimi Nakup, praktické ¢innosti.
nakupovat (prodavat), uvédomi si, zda na dané zbozi ma ¢i ne, kolik bude
za nakup platit a jakymi bankovkami, kolik mu bude vraceno.
» Dokdze pocitat s penézi, spocitat si nakup, vrdcené penize.
APLIKACNI ULOHY
> Resi jednoduché praktické slovni iilohy a problémy, jejichi FeSeni nemusi | Ciselné a obrazkové fady.
byt zavislé na obvyklych matematickych postupech. Dopliovacky.
» Samostatné i'esi praktické tilohy. Hleda rizna ieSeni predloZenych Praktické slovni Glohy.
situact.
» Aplikuje poznatky a dovednosti 7 jinych vzdélavacich oblasti, vyuZivd GEOMETRIE V PROSTORU A V PROSTORU
prostiedky vypocetni techniky p¥i ieSeni tiloh. zakladni utvary v roviné - poloptimka, vzajemna poloha dvou ptimek
v roving, délka usecky.
»  Rozlisi primku od poloprimky a provede konstrukci poloprimky. Me¢feni GiseCek s presnosti na mm.
» Sestroji rovnobéiky a kolmice. Konstrukce - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, Kruznice, kruh.
» Zmé¥i a porovnavat délku usecky.
» Zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary (étverec, obdélnik,
trojuhelnik).
» Provede vypocet obvodu mnohouihelniku setenim délek jeho stran. Zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, valec.
» Urci osu soumérnosti piekladanim papiru.
»  Rozlisi pojmy polomer, stred a umét je pouzivat, rysovat kruznici. Osova soumérnost
» Poznd zdakladni geometrickd télesa.
» Rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary.
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Vzdélavaci oblast —- INFORMATKA
Predmét: Informatika

Charakteristika predmétu

V ramci vyucovaciho predmétu Informatika na 1. stupni a na 2. stupni je naplhovan vzdélavaci obsahu
stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informatika. Pfipravuje zaky na vyuzivani digitdlnich technologii i
v jinych vyucovacich predmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni trovné informacni gramotnosti (ziskat
elementarni dovednosti v ovladani modernich informac¢nich a digitalnich technologii, orientovat se ve svéte
informaci, tvofive pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal$im vzdé€lavani i v praktickém zivote).

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétfuje predevS§im na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich cinnostech, pii kterych Zzaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémi i hledani a
nalézani jejich optimdlnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukola i
poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uzivani.

Ziskané dovednosti jsou v informaéni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou
k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si zci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni.
Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi
obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci
vytvareji zéklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucésti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a
osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Svym vzd¢lavacim obsahem predmét tizce souvisi s prufezovym tématem ,, Medialni vychova “.

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidach

s mobilnimi digitalnimi prostfedky nebo v odborné pocitacové u¢ebné vybavené pocitaci.

Vzdélavani Zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro Zzéky s doporucenim SPZ ke vzdélavani s minimalni Grovni pro upravy ocekavanych vystupil je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich plant a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zak.

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti pozndvadni - cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémui; dovednosti pro uc¢eni
» Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, organizace Casu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace atd.);
» Kreativita - cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality)

MEDIALNI VYCHOVA

» Kriticke cteni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklame;
rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sd€leni od informativnich a spolecensky vyznamnych;

» Interpretace vztahu medialnich sdeleni a reality - ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
rozdil mezi reklamou a zpravou

»  fungovani a vliv médii ve spolecnosti - vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a
kulturu

» tvorba medialniho sdéleni - tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢asopis

tvorba medialniho sdéleni
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Mezipiedmétové vztahy

Vyuzivani vyukovych programt, vyhledavani informaci na internetu a vytvafeni dokumentd v ceském jazyce,
anglickém jazyce, matematice a naukovych pfedmétech.

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» vedeme k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii

v praktickém zivot¢
» vyuzivame zkuSenosti zaku s jingym SW, spolupraci zaky, napovédu (help) u jednotlivych programu,
literaturu apod.

Kompetence k resent probléemii
» vedeme zaky zadavanim uloh a projekti k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, uceni se chapat, ze v Zivoté
se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou Casto setkavat s problémy, které nemaji
jen jedno spravné feseni, ale Ze zplsobi feseni je vice
» sméfujeme Zaky nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni
» ucime zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji

prostfednictvim elektronické posty

» vedeme k dodrzovani vzitych konvenci a pravidel pfi komunikaci (forma vhodna pro danou technologii,
nalezitosti apod.)

» seznamujeme zaky s netiketou

Kompetence socialni a personalni
» vedeme zaky ke kolegialni radé¢ ¢i pomoci; pfipadné pfi projektech praci v tymu, rozdéleni a naplanovani
si prace, hlidani ¢asovy harmonogram apod.
» prizvavame k hodnoceni praci - Zaci se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich; pfi vzajemné komunikaci
vedeme zaky k ohleduplnosti a taktu, chdpani, ze kazdy clovek je rizné chapavy a zrucny

Kompetence obcanské
» seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon,

ochrana osobnich udaju, bezpecnost, hesla) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve $kole
neni zadny nelegélni SW, Z4ci si chrani své heslo)

» pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd€leni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
» dbame na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
» vedeme k vyuziti ICT pro hledani informaci dulezitych pro sviij dalsi profesni rtst

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit
vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvafime dostatek ptilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
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» pfedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Predmét: Informatika
Rocnik: 4.
Ovladani digitalniho zarizeni
Dil¢i vystupy Ucivo
Zik

> pojmenuje jednotliva digitalni zaFizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu | Digitalni zafizeni

slouzi Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

» vysvetli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem Ovladani mysi

» edituje digitalni text, vytvori obrazek Kresleni Car, vybarvovani

» prehraje zvuk ¢i video Pouzivéni ovladaci

» ulozi svoji prdci do souboru, otevie soubor Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

» pouziva krok zpét, zoom Kresleni bitmapovych obrazkt

»  resi ukol pouzitim schranky Psani slov na klavesnici

» dodrzuje pravidla a pokyny pFi praci s digitalnim zarizenim Editace textu

» najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu Ukladani prace do souboru

» dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitdlnimi Otevirani soubori

technologiemi Piehravani zvuku
Ptikazy a program
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN{

Zakyné/zak:

» pojmenuje jednotliva digitalni zarizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

» vysvetli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

» edituje digitdlni text, vytvori obrazek

» prehraje zvuk ¢i video

» ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

»  pouzivd krok zpét, zoom

» Fesi kol pouzitim schranky

» dodrzuje pravidla a pokyny pri prdaci s digitalnim zarizenim

» najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitilnimi technologiemi
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Prace ve sdileném prostiedi

Dil¢i vystupy Ucivo
Zik
» uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodicii Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
» najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci Ergonomie, ochrana digitalniho zatfizeni a zdravi uZivatele
» propoji digitdlni zarizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym Prace se soubory
propojenim souviseji Propojeni technologii, internet

pamatuje si a chrani své heslo, prihldsi se ke svému 1ictu a odhldsi se z néj | Sdileni dat, cloud

pFi praci s grafikou a textem pristupuje k datiim i na vzdalenych pocitacich | Technicke problémy a piistupy k jejich feSeni
a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privold pomoc dospélého
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riuzného typu

V VV VYV

propoji digitalni zaiizeni, uvede moZnad rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

> dodriuje bezpecnostni a jina pravidla pro prdci s digitalnimi
technologiemi

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii, se kterymi se opakované setkal (napr. telefon, tablet, navigace, digitalni fotoaparat, kamera,
¢tecka kodit, bankomat)

najde a spusti z plochy znamou aplikaci, se kterou jiz pracoval

rozpozna zvlastni chovani pocitace, se kterym ma predchozi zkusenost, a privold pomoc dospélého

vybira podle zadanych kriterii informace, které o sobé miize zverejnit

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitdlnimi technologiemi

VVVVY VY
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Data, informace a modelovani

Diléi vystupy U¢ivo
Zik
» sdeli informaci obrazkem Piktogramy, emodzi
» preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i isel Kaéd
» zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text Pfenos na dalku, Sifra
» zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky Pixel, rastr, rozliSeni
» obrazek slozi z danych geometrickych tvari ¢i navazujicich uisecek Tvary, skladani obrazce
» popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a zndzorni ji
> vycte informace 7 daného modelu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik

koduje/dekoduje informaci obrdazkem i textem (vyuziti piktogramii, symboli, napisu, které Zaka obklopuji — napr. Skolni informacni cedule, dopravni
znacky)

sdeli informaci slovné, symbolem, obrdzkem

preda informaci ze svého praktického Zivota zakodovanou pomoct textu ¢i cisel (napr. zapis domaciho vkolu, sebehodnocent, zapis sluzeb)
zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text, se kterym se opakované setkava

popise jednoduchou situaci, kterou opakované resi (napv. psani domaciho ukolu, chovani o prestdavce), jak postupuje a jakd rozhodnuti uskutecnuje
odpovida na otazky k této jednoduché situaci na zakladé sve zkusenosti

\4

VYV VY

86



ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.
Uvod do price s daty
Diléi vystupy U¢ivo
74k Data, druhy dat
» pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v u¢ebnich materidlech Dopliovani tabulky a datovych fad
» doplni posloupnost prvkii Kritéria kontroly dat
» umisti data spravné do tabulky Razeni dat v tabulce
» doplni prvky v tabulce Vizualizace dat v grafu
» v posloupnosti opakujicich se prvkii nahradi chybny za spravny
» uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
» pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna i necliselnd data
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
Zik
» uvede priklady skupin objektii ve svém okoli (napr. nase skola, moje rodina, potraviny)
» rozlisuje shodné a odlisné viastnosti objektii
»  Fadi prvky (forma textu, obrazku, modelu) do seznamii
» priradi objekty (predmety, soubory) do skupin podle danych kritérii
» doplni prvky v existujici tabulce (prvky — predmeéty, obrazky, text, nejprve v prostoru, na papire)
» pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech, ve skolnim prostiedi (napv. rozvrh hodin, jidelnicek)
» v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky
> pro vymezeny problém, ktery opakované vesil, zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i neliselna data
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Informacni systémy

Dil¢i vystupy Ucivo
74k Systém, struktura, prvky, vztahy

» nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

»  urci, jak spolu prvky souvisi

» v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vtahy mezi
nimi

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik
» nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napr. systém nase Skola a prvky tridy, divky, chlapci, ucitelé)
»  urdi, jak spolu prvky ve zndmém systému souviseji
» vsystémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky
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Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Dil¢i vystupy Ucivo
Zik Kresleni ¢ar
» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program ridici Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich vytvareni

, o e , , Zmeéna vlastnosti postavy pomoci ptikazu
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude N#hodné hodnoty

chovani postavy
v programu najde a opravi chyby

Y V

opakovat a kolikrat Cteni programdl
rozpoznd, jestli se prikaz umisti dovniti opakovani, pred nebo za néj Programovaci projekt
vytvari, pouziva a kombinuje viastni bloky

precte zapis programu a vysvetli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pri volbé vstupnich hodnot prikazii
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

YVVVYVVVYY

popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho
FeSeni

A\

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;
rozpoznd opakujici se vzory, pouZivda opakovdni a pripravené
podprogramy

»  ovéFi spravnost jim navrieného postupu & programu, najde a opravi v

ném pripadnou chybu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zak
» navrhne podle predlohy mozné kroky reSeni jednoduchého problému, ktery ho zajimd, pomoci nabidnutého symbolického zdapisu (napr. predmeéty,
piktogramy, fotografie, text)
» sestavuje symbolické zdpisy postupit
» popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmii a potieb, navrhne a popise podle p¥edlohy jednotlivé kroky jeho FeSeni
> rozpoznd opakujici se vzory, pouzivd opakovdini znamych postupii
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Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Dil¢i vystupy Ucivo
Zik Graf, hledani cesty
» pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty Schémata, obrazkove modely
» pomoci obrdzku zndzorni jev Model
» pomoci obrazkovych modelii Fest zadané problémy
» popiSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiZ vi, a zndazorni ji
» vycte informace z daného modelu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik
»  ziskdva podle navodu data ze svého okoli (pozorovinim, dotazem, pokusem atd.), kterd se vztahuji k problému ze sféry jeho zdjmu (napr. pocasi,
stravovani ve Skolni jidelne, sbér odpadu, vysledky sportovnich soutézi)
zaznamendva tato data (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)
popise prostrednictvim toho, co vi, konkrétni znamou situaci (slovem, pomoci obrazku, modelem)
zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

pomoci obrdazku znazorni jev, se kterym ma opakovanou zkusenost
popise konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jig vi

VV V V VY

90



ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

Ziklady programovani — postavy a udalosti

Diléi vystupy U¢ivo
Zik Ovladani pohybu postav
» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro rizeni | Nasobné postavy a soub&zné reakce
pohybu a reakci postav Modifikace programu
» v programu najde a opravi chyby Animace stiidanim obrazkt
»  pouzivd uddlosti ke spusténi ¢innosti postav Spousténi pomoci udalosti
» precte zdapis programu a vysvetli jeho jednotlivé kroky Vysilani zprav mezi postavami
» upravi program pro obdobny problém Cteni programi
» ovldda vice postav pomoci zprdav Programovaci projekt
» sestavuje a testuje symbolické zdpisy postupii
» popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho
FeSeni
» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;

rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni a pripravené
podprogramy

»  ovéFi spravnost jim navrieného postupu i programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zik
» pohybuje se osobné nebo zprostredkované v prostiedi labyrintu
» Fesi jednoduchy problém (napr. pravidla pro praci s PC, myti rukou, priprava na hodinu, uklid pracovniho mista) po jednotlivych krocich podle
navodu
»  pouzivd rizné formy zdpisu postupii pomoci obrazki, znacek, symbolii ¢i textu
» precte, porozumi krokiim ve znamém postupu
»  rozpoznd situaci vyuzivajici opakované pouzitelné postupy
» sestavi podle predlohy funkcni postup resici konkrétni jednoduchou situaci
» popise konkrétni situaci, kterd vychdzi 7 jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi
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Vzdélavaci oblast —- CLOVEK A JEHO SVET
Predmét : Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prvouka je koncipovana jako soubor vzdéldvacich namétil, které jsou podle obsahové ptribuznosti ¢lenény do
jednotlivych témat, ale ve své podstaté tvoii jeden celek vnitin€ propojeny ziejmymi souvislostmi a vztahy.
Zakladem osvojovani uciva je pojmenovavani a pozorovani skute¢nosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve vlastnich
vytvorech a nazorech, sledovani Zivotnich situaci, jejich napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach, vyména
zkuSenosti a zazitkli. Charakteristické pro vyuku prvouky je jeji prolinani s u€ivem ostatnich predmétti. Prvouka
ma propedeutickou funkcei pro ptirodovédu a vlastivédu.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhti - Misto, kde Zijeme, Lidé
kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi, které tvofi jeden celek vnitiné propojeny
zfejmymi souvislostmi a vztahy.

V predmétu jsou cile napliovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zakli. Vyucovani je fizeno tak,
aby Zaci dochazeli k novym poznatkéim zejména na zakladé vlastnich &innosti a piimého pozorovani. Zaci mohou
rizné véci a jevy pozorovat pii fizenych ¢innostech, na prochazkach, pfi zachazeni s riznymi nastroji a predmeéty,
pii pokusnych cCinnostech. Je podnécovana aktivita vSech zakl. Jsou vedeni k tomu, aby vysledky svych
pozorovani a zjisténi zaznamenavali riznymi zpasoby, naptiklad vytvarné i pisemne.

Pfi vyuce vyuzivame co nejvice regionalnich piirodnich a spole¢enskych jevii. Ve vyuce se prolina ucivo s ucivem
ostatnich predmétl, coz dava moznost vytvaret malé projekty, které vyuku obohati a u¢ivo spoji se Zivotem kolem
déti. Vyuku prvouky vhodné doplituji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky a pod. Casova dotace
pfedmétu je v 1. az 3. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro 7iky s doporuéenim SPZ ke vzdélavani s minimalni urovni pro Upravy odekavanych vystupti je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich plant a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zakl. Prvouka je komplexné pojatym predmétem s mnoha vazbami k ostatnim predmétim. Cilem je rozvoj
osobnosti zaka v oblasti elementarnich védomosti, dovednosti a postojii tykajicich se pfirody a spole¢nosti. Zaci
se uci jak pecovat o své zdravi, jak by méli vyuzivat svlij volny Cas, pozoruji a pojmenovavaji véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji se vzdalengj$imi

vvvvvv

vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zakli vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojeni

této oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat
pracovni a rezimové navyky.

Priurezova témata ) o
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti poznani - cvi¢eni smyslového vnimani, vzornosti a soustfedéni, feSeni
problému
» Sebepoznani a sebepojeti - moje t€lo, co o sobé vim a co ne, mij vztah ke mné samému, moje

vztahy k druhym lidem

» Seberegulace a sebeorganizace - organizace vlastniho Casu, planovani uceni

» Psychohygiena - dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pii
potizich

Socialni rozvoj

» Poznavani lidi - vzajemné poznavani ve tiide

» Mezilidské vztah - chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

» Komunikace - fe¢ ptedmétl a prostiedi vytvafeného ¢lovékem, pravda, lez a predstirani
v komunikace, komunikace v rtiznych situacich

» Kooperace - rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci
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Morélni rozvoj
> Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - zvladani uebnich problémii vazanych na latku
predmétil
» Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
) spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
» Obcan, obcanska spolecnost a stat - ptijimat odpovédnost za své postoje a Ciny
MULTIKULTURNI VYCHOVA:
» Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spoluprdaci, uplatiiovani principu
slusného chovani (zdakladni moralni hodnoty)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
» Ekosystémy - les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
» Zikladni podminky Zivota - voda, ovzdusi, puda, ochrana biologickych druhti, energie,
ptirodni zdroje, Den Zemé, Den Zdravi
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - doprava a zivotni prostfedi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady a hospodareni s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné
» Vztah ¢lovéka k prostredi - naSe obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

Vychovné — vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» ulime Zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

» seznamujeme zaky se zaklady znalosti o lidském téle a o ochrané zdravi a bezpeci
» upevilujeme preventivni chovani
» vedeme zZaky k orientaci ve svété informaci

Kompetence k reseni problemii
» vedeme zaky k tomu, aby na zakladé¢ svych vlastnich zkusSenosti dochazeli k jednoduchym pojmiim a

objevovani souvislosti
» ucime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivat rizné informacni zdroje

Kompetence komunikativni
» vedeme Zaky k tomu, aby predméty a jevy dovedli pojmenovat, vyjadfovat se o nich v podobé myslenek,

soudtl a nazorQ

» vedeme k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

» ucime pojmenovavat pozorované skute¢nosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

Kompetence socialni a personalni
» vytvafime u zakt pozitivni vztah k rodiné, spoluzakiim, skole, domovu, pfirodé, a tim rozvijime pozitivni
vlastnosti zaki
» predkladame zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je k jejich dodrzovani,
» individualnim pfistupem budujeme sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské
» ucime zaky chapat vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti
» chrani lidské vytvory a pfirodni jevy
» Tesi situace ohrozeni vlastni osoby

Kompetence pracovni
» vedeme zaky k osvojovani zakladnich hygienickych, kulturnich a pracovnich navykut

» Seznamujeme zaky s vlastnostmi n¢kterych materiala
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Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pfi ueni i pfi zapojeni do zivota skoly a do
spolecnosti

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

» vytvaiime dostatek ptilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spolec¢nost
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Pifedmét: Prvouka
Roc¢nik: 1.

Diléi vystupy U¢ivo
MISTO, KDE ZIJEME
JSEM SKOLAK
Zak

»  rozpoznd svoji Skolu a spoluzaky orientace ve Skole
> orientuje se v prostiedi skoly ¢innosti ve Skole, okoli §koly, prostiedi skoly
» popise polohu a vysvetli funkci vybranych mistnosti Skoly
» vyjmenuje véci, které potrebuje do Skoly, vysvétli, k cemu je vyuzije
» chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,

ktera je mu neprijemnd, v pripadé potreby pozidd o pomoc pro sebe i pro

Jjiné dité
» popise pozici v prostoru tridy: pravd a levd strana, pred a za
» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech bezpecna cesta do Skoly
»  vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu

na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

LIDE KOLEM NAS
MOJE RODINA
» rozpoznd pribuzenské vztahy v rodiné ¢lenové rodiny, ptibuzenské vztahy v uzsi i $irsi rodingé
» uvede priklady potreb, které detem naplnuje jejich rodina vyznam rodiny
rodinna oslava, Vanoce, Velikonoce
LIDE A CAS

» pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirode v jednotlivych cyklus roku v ptirodé

rocnich obdobich v pritbéhu roku

rozlisi meésice, dny, celé hodiny

rytmus dne
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»  rozlisi ¢as k prdci, k odpocinku

Cas, celé hodiny

tyden, mésic, rok

prace s kalendatem

tazeni udalosti podle vztahu — dfive pozdé&ji

ROZMANITOST PRIRODY

» pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

ptiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich

»  rozlisuje domaci zvirata a pojmenuje jejich mladata zivocichové, péce o domaci zvitfata
» poznava casti rostlin a hlavni druhy ovoce a zeleniny rostliny a jejich péstovani, ovoce, zelenina
» osvojuje si péci o pokojové rostliny
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
»  znd a dodrzuje zdsady bezpecného chovani péce o zdravi
» pojmenovava casti lidského téla a jejich duleZitost hygi-er-la
» objasni zdklady osobni hygieny casti 11(,isk’e§1-o tela
> vysvéili prevenci Sf())lj?r\l’n?l:?nzolz a1’1raz revence
» urci vhodné obleceni /v riiznych rocnich obdobich, pro riizné situace/ poymy ’ P
JSEM CHODEC, DOPRAVNI VYCHOVA

» popiSe bezpecnou cestu do Skoly bezpecna cesta do Skoly
»  rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli pr?widla silniniho provozu
» uplatije zdkladni pravidla ucastnikii silni¢niho provozu orientace v koII bydlisté, skoly

pravidla silni¢niho provozu

bezpecnost a poskytnuti prvni pomoci /zaklady/

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN{
Zik MISTO, KDE ZIJEME

» Cdstecné se orientuje ve Skole a jejim okoli

Skola - prostiedi §koly a Zivot ve $kole a jejim okoli, zdklady dopravni
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VV VYV VYV A\

A\

»  zvldda cestu do skoly
» poznd prechod pro chodce a pouZzit jej k prechdzeni pres silnici

vyjmenuje nejblizsi rodinné prislusniky
osvojuje si zdklady spolecenského chovani
seznamuje se s chovanim pri setkani s neznamymi lidmi

YV V

rozeznd pojmy den, noc a zdakladni faze dne
pozoruje zakladni promény prirody v jednotlivych rocnich obdobich
rozlisuje les, louku, zahradu, pole a potok

pozna zakladni domaci zvirata a jejich mladata
rozpozna zakladni druhy zeleniny a ovoce, podle obrazkii je pojmenovat

poznd zdkladni zasady chovani v prirodé
t7idi odpad ve spoluprdaci s ucitelem

pojmenuje hlavni casti lidského téla

dodrzuje zakladni hygienické navyky

vychovy.
Domov a jeho okoli — orientace v okoli bydliste.

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spolecnost - role ¢lent rodiny, zivot a funkce rodiny, mezilidské
vztahy, zdkladni pravidla spole¢enského chovani.

Pravo a spravedinost - prava a povinnosti zakl skoly; seznameni

s nebezpecim. protipravniho jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani,
tyrani) a zasady vlastniho bezpeci.

Osobni bezpeci - seznameni s chovanim v rizikovém prostredi a

v krizovych situacich.

Situace hromadného ohrozZeni - seznameni chovanim pfi pozaru, pti
vyhlaseni poplachu, pti dopravni nehodg.

LIDE A CAS
Orientace v case - den — den-noc, zakladni faze dne.

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda v rocnich obdobich - znaky ro¢nich obdobi, chovani zivoc¢ichi,
péce o zvifata a ptaky, sezénni prace na zahradé a na poli — seznameni.
Rostliny, Zivocichové - projevy, prub&h a zpusob Zivota; domaci zvifata —
pes, kocka, kur, ovce, koza a kiin; ovoce a zelenina — jablko, hruska,
Svestka, mrkev, brambory, rajské jablko, paprika.

Ochrana prirody - chovani k piirod¢€; péce o zivotniho prostiedi; tfidéni
odpad a jejich likvidace.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo - zékladni Casti lidského téla — hlava, trup, horni koncetiny a
dolni koncetiny.

Péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;
vyznam aktivniho pohybu; osobni hygiena; chovani v dobé nemoci,
drobné Urazy a poranéni, predchazeni Graztim, prvni pomoc.

Ochrana cloveka za mimoradnych uddlosti.
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Pfedmét: Prvouka
Roc¢nik: 2.

Dil¢i vystupy Ucivo
MISTO, KDE ZIJEME
Zak
» pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté) Skola a jeji blizké okoli, cesta do §koly, bezpe€nost, rizikova mista a
» orientuje se ve Skole a okoli situace
» bezpecné se pohybuje ve Skole i v jejim okoli bydlisté, prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa
» ovldda zdkladni pravidla silni¢niho provozu bezpecna cesta do Skoly
»  zna bezpecnou cestu ze Skoly domii
» chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,

ktera je mu neprijemnd; v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
Jjine dité

statni symboly CR, Praha

> seznami se se symboly CR, pojmenuje hlavni mésto
LIDE KOLEM NAS
MOJE RODINA
» rozlisuje blizké pribuzenske vztahy v rodiné, role rodinnych zivot a funkce rodiny
»  prislusnikit a vztahy mezi nimi pfibgzenské vztahy j roding
> odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich éinnosti praiwldla Vslusr,leho chovram
prace dusevni a fyzicka

» uplatnuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech e e .,

o o o o, . L nejznaméjsi povolani

cloveka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;

na prikladech porovadvad minulost a soucasnost komunikace a tolerance v kolektivu
» projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzdikai, jejich prednostem

i nedostatkum

komunikace mezi pohlavimi
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LIDE A CAS
» sleduje promény prirody béhem skolniho roku cyklus roku v ptirodé
» vede kalendar prirody, pozoruje promény pocasi
» pozoruje typické lidské cinnosti a hry
» pozoruje volné Zijici zvirata v riznych prirodnich spolecenstvich
(v lese, na louce, u rybnika) urcovani ¢asu pomoci hodin
» urci cas na hodindch kalendaf piirody
» urcuje celé hodiny, piilhodiny, ctvrthodiny a tri ctvrté hodiny rok, ro¢ni doby, mésice
» rozumi pojmum dnes, vcera, zitra... ¢as pracovni a volny
> uplatnuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o denni rezim
lidske spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava vyznamné svatky, tradice a zvyky
minulost a soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY
» pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirode v jednotlivych fenologické déleni ptirody
rocnich obdobich ptiroda v jednotlivych rocnich obdobich
»  roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede pfirodni spolecenstva
priklady vyskytu organismu ve znamé lokalite
» rozezndva zdstupce Zivocichii Zijicich v lese, na louce, u vody rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky zivota, Zivotni potieby a projevy
» rozliSuje a pozndva jehlicnaté a listnaté stromy
» pozoruje volné Zijici zvirata v riznych prirodnich spolecenstvich vlastnosti a porovnavani latek v praxi
» (v lese, na louce, u rybnika)
» pozna a popise rodiny domdcich hospodarskych zvirat
»  znd uzitek jednotlivych hospodarskych zvirat, seznamuje se s péci o né
» zarazuje Zivocichy do ruznych prostredi
» provadi jednoduché pokusy, u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné viastnosti a zméri zakladni veliciny pomoct
Jjednoduchych nastrojii a pristroji
» uvédomuje si vliv cloveka na Zivotni prostredi
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» strucné charakterizuje specif. prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

chape pojem zdravy zivotni styl

Y

pecuje o své zdravi a osobni hygienu
dodrzuje hygienicke navyky ve skole i doma

uplatiuje zdakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neprijemnd, v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dite

elementarni znalost lidského téla
lidské smysly

nemoc a uraz

prevence poranéni a Urazd
zakladni zasady prvni pomoci
osobni hygiena

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, krizové situace-Sikana, tyrani a
jiné formy nasili
navykové latky a zdravi

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek
rozpozna zivot ohrozujici zranéni

situace hromadného ohrozeni

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych situacich
JSEM CHODEC, DOPRAVNi VYCHOVA
» uplatnuje zakladni pravidla vcastnikui silnicniho provozu osobni bezpeci v silnicnim provozu — role chodce a cyklisty, vybaveni
lékarnicky
bezpecna mista pro hry
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN{
Zak MISTO, KDE ZIJEME
» orientuje se v okoli Skoly Skola - prohlubovani uciva- prostfedi skoly a Zivot ve Skole a jejim okoli,
» samostatné zvlada cestu do Skoly zaklady dopravni vychovy.
» rozlisuje zakladni orientacni body v obci — kostel, posta, hasicska Obec (mésto) - poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
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YV VYV

YV VvV VY ¥V Y VVYVY

zbrojnice, nadrazi, MU, policie, poliklinika
pouziva zakladni pravidla bezpecného chovani chodcii v dopravnim

provozu

rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi
uziva zaklady spolecenského chovani
s pomoci ucitele rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe

vysvetli jak se chovat pri setkani s neznamymi lidmi

uziva jednoduchou orientaci v case
orientuje se v rozvrzeni svych dennich cinnosti

pozoruje a popisuje zakladni promény prirody v jednotlivych rocnich
obdobich

poznad a pojmenuje domaci a nékterd volné Zijici zvirata

pozna a pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

uziva zakladni zdsady chovadni v prirode

podle navodu ucitele tridi odpad, rozlisuje barvy odpadovych nadob
pojmenuje hlavni casti lidského téla

uplatiuje zakladni hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi sve a

zdravi jinych
v pripadé potireby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné lidi

vyzna¢na mista, ¢asti obce (mésta).
Domov a jeho okoli — rozsiteni u€iva, orientace v okoli bydliste.

LIDE KOLEM NAS

Rodina a spolecnost - role ¢leni rodiny, zakladni ptibuzenské vztahy,
zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy, zékladni pravidla spole¢enského
chovani — pozdrav, podékovani.

Pravo a spravedinost - zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly; protipravni jednéni (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a jeho
postih.

Osobni bezpeci - chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich.
Situace hromadného ohrozZeni - chovani pfi pozaru, pii vyhlaSeni
poplachu, pti dopravni nehod¢, dulezité telefonni Cisla.

LIDE A CAS
Orientace v case - den, tyden, seznameni - mésice, ro¢ni doby.

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda v rocnich obdobich - znaky ro¢nich obdobi, chovani zZivoc¢ichi,
péce o zvirtata a ptaky, sezonni prace na zahradé a na poli.

Rostliny, houby, Zivocichové - projevy, prubéh a zpisob zZivota; zivotni
podminky; pes, kocka, kur, ovce, koza, kralik a kiiii; ovoce a zelenina —
jablko, hruska, Svestka, mrkev, brambory, rajské jablko, paprika, hrach;
vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka.

Ochrana prirody - chovani k pfirod¢; péce o Zivotniho prostiedi; tfidéni
odpadi a jejich likvidace; Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské telo - ¢asti lidského téla, hlavni organy, rozdily mezi muzem

a Zenou.

Péce o zdravi, zdrava vyzZiva - denni reZzim; chovani v dob& nemoci;
drobné Urazy a poranéni, pfedchazeni Graztim, prvni pomoc.

Osobni bezpeci - bezpetné chovani. v silnicnim provozu; krizové situace a
formy nasili; agresivita, obrana proti agresivnim jedinciim; sluzby odborné
pomoci.
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» chovd se bezpecné v nouzové situaci, vyhledat dospélého a pozZadat ho o

pomoc
» reaguje na pokyny dospéelych pri mimoradnych uddlostech

Ochrana cloveka za mimoradnych udalosti.
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Pifedmét: Prvouka
Ro¢énik: 3.

Dil¢i vystupy

Ucéivo

MISTO, KDE ZIJEME

73k
» pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

» seznami se s umistenim CR v ramci Evropy a sousednimi staty, rozpozna

statni symboly

Skola a jeji blizké okoli, cesta do §koly, bezpe&nost, rizikova mista a
situace

Bydliste, prostiedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa

Obec, mistni krajina-jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a soucasnost
obce vyznacné budovy, dopravni sit

Fenologické dé€leni ptirody

Ptiroda v ro¢nich obdobich

Okolni krajina-rostlinstvo, Zivo¢ichové, svétové strany, zivot lidi v
krajing, pretvareni krajiny lidmi, zivotni prostredi

Ceska republika

LIDE KOLEM NAS

»  rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a

vztahy mezi nimi

» odvodi vyznam a potrebu riznych povolani a pracovnich cinnosti

» projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzaikii, jejich prednostem

i nedostatkim

» rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi
» obhdji a zduvodni své nazory

Rodina a zivot v rodiné

Souziti lidi - mezilidské vztahy

Vyznamné udalosti v roding, problémy v rodiné
Nejznaméjsi povolani

Komunikace a tolerance v kolektivu

Pravo a spravedlnost-zékladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki skoly
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LIDE A CAS
» vyuzivd casové udaje pri FesSeni riiznych situaci v dennim zZivoté, rozlisuje | Orientace v ¢ase, roéni obdobi, mésice v roce, dny v tydnu
dej v minulosti, pritomnosti a budoucnosti Urcovani ¢asu podle hodin a kalendaie
Cas pracovni a volny
Denni rezim
» uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech cloveka, o Vyznamné svatky, tradice a zvyky
lidske spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava
minulost a soucasnosti
ROZMANITOST PRIRODY
» pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych Pfiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich
roc¢nich obdobich Rovnovaha v pfirodé-vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
» rozliSuje a popisuje nékteré viastnosti a zmeny latek spoleCenstva
» vysvetli zakladni vyznam vzduchu, vody, pidy a slunce Voda a vzduch-vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé
»  roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, zivotni potieby a projevy
priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité
» provadi jednoduché pokusy, u skupiny znamych latek, urcuje jejich Vlastnosti a porovnavani latek v praxi
spolecné a rozdilné viastnosti a zméri zakladni veliciny Rizika v ptirodé¢, rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi, mimotadné udalosti zpisobené piirodnimi vlivy a ochrana pted
» pomoci jednoduchych ndstrojit a pristroji nimi.
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
»  uplatiuje zdkladni hygienicke, rezimové a jiné zdravotné preventivni Zmény v prib&hu Zivota, puberta, dospivani
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje Péce o zdravi, zdrava vyZziva
vhodnym chovanim a cinnostmi vztah ke zdravi (rizikové prostiedi, silni¢ni provoz, krizové situace)
» poznadva zdravi jako stav bio — psycho — socialni rovnovahy Zivota
» dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a Elementarni poskytovani prvni pomoci, osetfeni drobného poranéni

zdravi jinych

104




ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

» dokaze si vzajemné pomoci v riiznych zZivotnich situacich Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, krizové situace-Sikana, tyrani a
jiné formy nasili
» chova se obezietné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, | Komunikace v dospivani
ktera je mu neprijemnd, v pripadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i pro
jiné dité Navykové latky a zdravi
» reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimoradnych uddlostech Bezpecny internet, ochrana dat
Situace hromadného ohrozeni
Bezpecna komunikace s elektronickymi médii
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN]
Zik MISTO, KDE ZIJEME
Domov a jeho okoli - zaklady orientace v obci podle planu, mapa mistni
» orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly krajiny, seznameni s adresou bydliSté, mistni povésti, tradice a zvyky,
» popise a zvlddne cestu do Skoly kulturni a historické zajimavosti.
Skola - opakovani ugiva -prostiedi §koly, rozsifeni uéiva -zaklady
dopravni vychovy.
Obec (mésto) - poloha v krajin€, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyzna¢na mista, ¢asti obce (mésta).
> rozliSuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké | LIDE KOLEM NAS
pFibuzenské vitahy Rodina a spolecnost -rozsiteni uéiva- role ¢lent rodiny, prava a povinnosti
» dodriuje zakladni pravidla spolecenského chovani v roding, zakladni pfibuzenské vztahy, mezilidské vztahy, zakladni
» p¥i setkdni s nezndmymi lidmi se chovad adekvdtné pravidla spole¢enského chovani; zakladni druhy povolani.
» projevuje toleranci k odliSnostem spoluidkii, jejich piednostem i
nedostatkiim
> pojmenuje nejbéZnéjsi povoldani a pracovni Cinnosti Pradvo a spravedInost - prava a povinnosti Zaki Skoly; protipravni jednani
(kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a jeho postih.
Situace hromadného ohroZeni chovani pti pozaru, pii dopravni nehode¢,
dualezita telefonni Cisla.
» poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase LIDE A CAS
> znd rogvrieni svych dennich Cinnosti Orientace v ¢ase - uréovani ¢asu a méfeni ¢asu, roéni obdobi, den, tyden,
» rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti mésice. rok.
» pozndvd riazné lidské innosti ’

Soucasnost a minulost v nasem zivote — promény zpusobu Zivota — tradi¢ni
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YV VV V

YV V VV V

pozoruje a na zdakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v
Jjednotlivych rocnich obdobich

poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
direvinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle ndavodu

uplatiiuje hygienické ndavyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni
potiZe a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni Casti lidského téla

rozeznd nebezpeci; dodriuje zdasady bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho
provozu

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci; v p¥ipadé potieby
poZdadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpitsoby komunikace s
operdtory tisfiovych linek

reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimoidadnych uddlostech

lidové svatky.

Povolani, femesla

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda v rocnich obdobich - znaky ro¢nich obdobi, chovani Zivoc¢ichi,
péce o zvifata a ptaky, sezénni prace na zahrad¢ a na poli.

Rostliny, houby, Zivocichové - projevy, prubéh a zpiisob Zivota; Zivotni
podminky; vyZziva, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Ochrana prirody - chovani k pfirod¢€; péce o Zivotniho prostfedi; tfidéni
odpadt a jejich likvidace.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidske télo - asti lidského téla.

Péce o zdravi, zdrava vyzZiva - denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;
osobni a intimni hygiena; chovani v dobé nemoci, drobné urazy

a poranéni, pfedchazeni Graziim, prvni pomoc.

Osobni bezpeci - bezpetné chovani v silni¢nim provozu; krizové situace a
formy nésili; obrana proti agresivnim jedinctim.

Ochrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti.
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Vzdélavaci oblast —- CLOVEK A JEHO SVET
Predmét : Viastivéda

Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét Viastiveda v nédvaznosti na vyucCovaci predmét Prvouka pitina$i zékladni poznatky o
vyznamnych ptirodnich, hospodaiskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o
vysledcich jejich ¢innosti. Ugivo pfedmétu prohlubuje uéivo Prvouky a dale ho rozviji. Zaci se seznamuji s
nejbliz§im okolim mista bydlisté, uci se v ném orientovat a citit bezpecné€. Své znalosti postupné rozsifuji o
dualezitd mista obce a regionu.

Uc¢i se chapat vztahy a souvislosti organizace zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Seznamuje zaky s
nejvyznamnéj$imi osobnostmi a udalostmi regiondlnich, narodnich a evropskych d&jin. Integruje poznatky,
dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a osobniho zivota zakil s dalS§imi informacemi z tisku, rozhlasu a televize,
uvadi je do souvislosti a v potfebné mife je zobecniuje. Formuje u zakt kladny vztah ke své roding, skole, obci,
regionu a zemi, ve které ziji. Rozviji zajem zakl o poznavani zivota, péstuje védomi sounalezitosti se zemémi
Evropy a jinymi demokratickymi zemémi svéta.

Obsahové, ¢asové organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Viastivéda vytvaii zaklady pro vyuku vyucovacich ptedmétt Déjepis,
Zemépis a Obcanska a rodinna vychova ve 2. stupni zakladni skoly. Je ¢lenén do tii zakladnich tematickych
okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a cas.

V tematickém okruhu ,,Misto, kde Zijeme* se zaci seznamuji se zdkladnimi poznatky o krajing, minulosti a
soucasnosti své obce, regionu, vlasti.

Rozviji narodni citéni a vztah k nasi zemi. Ziskavaji zakladni informace o Evrop¢ a ostatnich kontinentech. U¢i se
orientovat v terénu, pracovat s mapou a pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci seznamuji se zdkladnimi pravy a povinnosti, ale i s problémy, které¢
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo svét. Osvojuji a upeviuji si zaklady vhodného chovani. Poznavaji, jak
se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d¢jich a Case. Poznavaji, jak udélosti postupuji v Case a
utvareji historii véci a d&ju, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a regionu a postupuji se k nejdalezitejsim
okamziktim v historii nasi zemé¢. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnim bohatstvim vlasti, k jejimu pfirodnimu
prostfedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni pfedstavu o zpiisobu Zivota svych
predki v raznych historickych obdobich i o zpiisobu zivota lidi v sousedstvi vlasti.

Vyucovaci ptedmét Viastivéda se vyucuje ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. ro¢niku. Celkem 4 hodiny.
Vyuka probihd prevazné ve tfidach. Téz vyuzivdme interaktivni a pocitacovou ucebnu. Obcas i mimo budovu
(vychazky, navstéva pamatek).

Vzdélavani ziki dle SVP — minimalni vystupy

Pro 7aky s doporutenim SPZ ke vzdélavani s minimélni trovni pro Gpravy otekavanych vystuptl je nutné pfi
sestaveni tematickych vzdélavacich planti a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individudlnich zvlastnosti
zaka.

Ugivo predmétu prohlubuje u¢ivo Prvouky a dale ho rozviji. Zaci se seznamuji s nejblizs§im okolim mista bydlistg,
uci se v ném orientovat a citit bezpecn€. Své znalosti postupné rozsifuji o dilezitd mista obce a regionu. Ui se
chapat vztahy a souvislosti organizace Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spoleCnosti. Osvojuji si zaklady
spoleCenského chovani a jednani. Uvédomuji si, ze lidé se od sebe navzijem lisi a jsou vedeni k tolerovani
odli$nosti mezi lidmi. V praktickych ¢innostech si vytvaii zaklady spoluprace. Seznamuji se zdkladnimi pravy
ditéte. Osvojuji si pravidla chovani v krizovych situacich, jak jim pfedchazet, jak na né reagovat. U¢i se orientovat
v Case a urCovat ho. Poznavaji, jak se zZivot a véci v toku Casu vyvijeji a meéni. RozliSuji pfitomnost, minulost a
budoucnost. Prakticky poznavaji zpisob Zivota v nejbliz§im okoli, seznamuji se vyznamnymi historickymi
pamatkami v misté bydliste.
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Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA:
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti poznadni - cviceni smyslového vnimani, vzornosti a soustfedéni, feSeni

problému

» Sebepozndni a sebepojeti - moje télo, co o0 sobé vim a co ne, mtij vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem

» Seberegulace a sebeorganizace - organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

» Psychohygiena - dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pii
potizich

Socialni rozvoj

Y

Poznavani lidi - vzajemné poznavani ve tiide

»  Merzilidské vztah - chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

» Komunikace - fe¢ predmétl a prostiedi vytvareného ¢lovekem, pravda, lez a predstirani
v komunikace, komunikace v riznych situacich

» Kooperace - rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

Morélni rozvoj
» ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - zvladani ucebnich problému vazanych na latku

predméti
» Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
» Obcan, obcanska spolecnost a stat - ptijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

MULTIKULTURNI VYCHOVA:
» Lidské vztahy - pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spoluprdci, uplatiiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni hodnoty)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - doprava a zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady a hospodateni s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné
» Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec, nas Zivotni styl, prostiedi a zdravi

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» Vedeme zéky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” — ptipravujeme je na
celozivotni uceni.
» Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni u¢ivo a ucivo rozsifujici.
» Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace z riznych zdroja.

Kompetence k reseni problémii
» Na modelovych prikladech u¢ime zaky feseni problému.
» Podporujeme netradi¢ni zplisoby ziskavani informaci.
» Ve skole i pti mimoskolnich akcich prubézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni
» Podporujeme rizné formy komunikace.

» Klademe duraz na ,,kulturni Groven‘ komunikace.
» Vedeme Zaky k tomu, aby predavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakim.
» Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti.

Kompetence socidlni a persondlni
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YV VYV

Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu razné role.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Uc¢ime chapat riizné socialni postaveni riznych lidi v historii nasi zemé a vyvozovat analogie

k soucasnosti.

Kompetence obcanské

>
>
>
>

>

Podporujeme rtizné spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

Ucime zéky zakladim demokracie, tolerance a vzdjemného souziti.

Vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostfedi, kulturniho a ptirodniho bohatstvi, k
myslence ,,evropanstvi‘.

Vedeme zéky k samostatnému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové komunikaci i v méné
béznych situacich.

Utvarime ohleduplny vztah k ptirod¢, kulturnim vytvoram.

Kompetence pracovni

>

>

Vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestiame, kvalitné odvedenou praci vzdy
pochvalime.

Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvoiivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

Riaznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi.

Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspet.

Kompetence digitalni

>
>

>

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spolecnosti
ucime zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit
vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prosttedki
motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

vytvafime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zakt pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Pfedmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 4.

YV VYV

VYV VvV

sousednich stati.

uvede zdkladni informace o podnebi CR a zdkladnich podnebnich pasmech
vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohori a niziny CR

vyhleda hlavni mésta jednotlivych krajit CR

uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

vyhleda z dostupnych informacnich zdroju typické

regiondalni zvlastnosti prirody, osidlent, hosp. a kultury, posoudi jejich
vyznam z hlediska prirodniho, historického, spravniho a viastnického
charakterizuje statopravni usporadani CR

Diléi vystupy U¢ivo
MISTO, KDE ZIJEME
Zak
» urci a vysvetli polohu svého bydliste nebo pobytu vzhledem Mistni oblast, region — zdroje, vyroba, sluzby
> ke krajiné a statu - poloha a povrch CR
» uvede vyznamné podniky a hospodarské aktivity v regionu - grafické z,nézornén.i povrchu —mapy, plany
» urci svétoveé strany v prirodé a podle ma - orientacni body a linie
s , 4 p , p Py .. L, - svetove strany
» rozlisi nacrt, plan a zdkladnimi typy map, vyhleda jednotlive - zvIstnosti krajii a oblasti CR
> udaje, vysvetli sznluvm’ znacky - statni zfizeni a politicky systém v CR
»  popise polohu CR v Evropé - statni sprava a samosprava
> predvede dovednost prace s mapou, ukdaze na mapé polohu CR a - statni symboly
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LIDE KOLEM NAS

N

ak
>

se spoluzaky ve tride a s pomoci ucitele sestavi zZakovskou samospravu, ve
skupiné se spoluzaky sestavi zakladni pravidla souziti ve skole,

uvede priklady, cim se lidé lisi a jak Ize téchto odlisnosti

Vyuzit ve prospéch celé spolecnosti

uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

uvede priklady ze svého okoli, ve kterych dochadzi k porusovani lidskych
prav a demokratickych principii

vysvetli pojem"” kultura; na konkrétnich prikladech ze svého okoli uvede
riizné podoby a projevy kultury, uvede konkrétni priklady kulturnich
instituct

YV V VYV

A\

Zakovska samosprava jako modelova situace
- zakladni lidska prava a prava ditéte

- prava a povinnosti zaka Skoly

- pravni ochrana obcanti a majetku

- podoby a projevy kultury, kulturni instituce

LIDE A CAS

» na konkrétnich prikladech porovna minulost a soucasnost
»  prevypravi spoluzdikiim nékterou z poveésti (vazanou na nejblizsi region)

Orientace v Case a Casovy fad, urCovani ¢asu

- d&jiny jako Casovy sled udalosti

- kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

- promény zpusobu Zivota v nasem regionu

- baje, myty, povésti — minulost kraje, pfedkl, domov, vlast, rodny kraj
- Staré povésti ¢eské

- nejstarsi osidleni nasi vlasti — Keltové, Slované

- Premysl Otakar II. — hrad Loket

- zivot ve méstech a na zadmcich

- Jan Hus, Karel IV. a jeho vliv na mistni region, Jan Zizka
- Habsburkové na ¢eském triiné

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
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Zik: MISTO, KDE ZIJEME
» vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly a cestu na Domov a jeho okoli - orientace v obci podle planu, adresa bydliste.
urcené misto. Obec (mésto) - souCasnost obce (méesta), vyznacna mista.
» pozoruje a popiSe zmény v Chodové a jeho vyznamna mista. Okolni krajina (mistni oblast, region) - charakteristické znaky krajiny,
» zna charakteristické znaky mistni krajiny a vyznamné orientacni body. vyznamné orientacni body.
> Castecné se orientuje na mapé CR. Ceskd republika - orientace na mapé CR, hranice statu, mésta.
Mapy - mapové znacky, svétové strany.
» castecné se orientuje na mapé podle barev a mapovych znacek.
LIDE KOLEM NAS
Rodina a spolecnost - prava a povinnosti v roding, rozsifené ptibuzenské
»  rozlisuje zdkladni a sirsi pribuzenské vztahy. vztahy, Zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy, zakladni pravidla
» prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné komunikaci. spoleCenského chovani; jednani v obchodg, na poste, u 1ékare; penize v ob
do 100
» Rozpozna prdva a povinnosti Zaka Skoly. Pravo a spravedinost - prava a povinnosti zakl Skoly; protipravni jednani
» Posoudi vhodné a nevhodné chovani a vysvétli postup napravy. (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a jeho postih.
»  Aplikuje naucené zpiisoby chovani na modelovych situacich ohrozujici Osobni bezpeci - chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich.
zdravi. Situace hromadného ohroZeni - chovani pii pozaru, pii dopravni nehodg,
dilezita telefonni Cisla.
»  Pozna zdakladni dopravni znacky, dodrzuje pravidla silnicniho provozu pro
chodce a cyklisty. Dopravni vychova — dopravni znacky, zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce a cyklisty.
LIDE A CAS
» Vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic, rok. Orientace v case - ur€ovani ¢asu a métreni
» Posoudi posloupnost pojmii véera, dnes, zitra. ¢asu, hodina, Ctvrt, ptl a tfi ¢tvrté hodiny,
» Rozpozna na hodindch celou, piil, ctvrt, tri ctvrte. kalendafr.
Soucasnost a minulost v nasem zivotée - tradi¢ni lidové svatky, statni
svatky a vyznamné dny.
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Pifedmét: Vlastivéda
Ro¢énik: 5.

na Zemi

Diléi vystupy U¢ivo
MISTO, KDE ZIJEME
Zik
» zprostredkuje ostatnim spoluzdikiim zkusenosti, Vlastni zkusSenosti zakl z cestovani do cizich zemi
» zdZitky a zajimavosti z viastnich cest a porovnd - Evropa a svét — kontinenty
» zpusob Zivota a prirodu v nasi viasti a v jinych zemich - poloha a povrch Evropy
» dobre se orientuje na mapé, ukdaze polohu sousednich stdti - sousedé CR a evropské staty
» charakterizuje vybrané staty - rostliny a Zivo¢ichové Evropy
» vyhledd na mapé evropské staty a vyznamna evropskd mésta - Evropska unie — evropsky obc¢an, cestovani
» porovnad svétadily a ocedny podle velikosti, popise podle mapy jejich polohu - co daly nase zem¢ Evropé a Evropa nam

- spole¢ny ,,evropsky dam*

» vysvetli pojmy: Evropska unie, "evropsky diim"; rozlisi znak EU; uvede
nékteré vyhody clenstvi CR, EU
LIDE KOLEM NAS
Zik
» uvede néktery vyznamny globalni (lokdlni, Zakladni globalni problémy — socialni, konzumni spolec¢nost, pfirodni
» spolecensky apod.) problém a navrhne zpiisob jeho reseni prostiedi
LIDE A CAS
74k Orientace v Case a ¢asovy fad, urCovani Casu
» charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie - d¢jiny jako Casovy sled udalosti
» nasi vlasti, popise zpiisob Zivota lidi v riiznych etapdch historie - kalendafte, letopocet, generace, rezim dne, roni obdobi
» na konkrétnich prikladech porovnd minulost a soucasnost - promény zplisobu zivota v naSem regionu
> konkrétnim zpiisobem vyuZije archiv, knihovnu, sbirky muzei a galerii jako | - bydleni, pfedméty denni potfeby v historickém vyvoji
informacni zdroj pro - regionalni pamatky — péce o pamatky
» pochopeni minulosti - lidé a obory zkoumajici minulost
» porovnd a zhodnoti na konkrétnich prikladech zpiisob Zivota a prace - neddvna minulost
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predkit na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti (uvede regionalni - Prvni svétové valka, vznik ¢eskoslovenského statu, Ceskoslovenska
specifika) republika
» objasni historické ditvody statnich svatkii a vyznamnych dnii - komunisticka vlada a ,,sametova revoluce*
» strucné charakterizuje historicky piinos vybranych vyznamnych osobnosti
Ceskych déjin (regionu, obce)
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
Z4k:
» popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do MISTO, KDE ZIJEME
PpFislusného kraje. Domov a jeho okoli - mapa mistni krajiny, mistni povésti, tradice a
» popise polohu mésta na mapé a zacleni jej do karlovarského kraje. zvyky, kulturni a historické zajimavosti.
> uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli | Obec (mésto) a okolni krajina - poloha v krajiné, minulost obce (mésta),
» sdéli poznatky a zaZitky 7 viastnich cest regionalni zvlastnosti.
» Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
Mapy - cteni mapy, vysvétlivky.
»  zna zdkladni mapové znacky a vyznam barev na mapée. Ceska republika - orientace na map& CR, hranice statu - mapa Evropy.
> orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany. Ceskd republika - povrch a podnebi; mésta, regiony, obyvatelstvo.
> md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.
> poznd stdatni symboly CR. Statni symboly.
LIDE KOLEM NAS
» dodriuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné a v obci. Rodina a spolecnost - prava a povinnosti v roding, zivot a funkce rodiny,
» rozpoznd ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a mezilidské vztahy, zdkladni pravidla spolecenského chovani.
dospélych.
» poukdzat na nevhodné chovani a diskutuje o ném.
» uvede zakladni prava ditéte, prdva a povinnosti Zdika Skoly Penize- v oboru do 1000.
» pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého ndakupu a vracené penize
» porovnd svd pidni a potifeby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede
p¥iklady rizik pijjcovani penéz
» sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zdkladnich
PFijmii
» dokazat nakoupit nékteré bézné predmety, zna platidla v oboru do 1000.
Pravo a spravedinost - zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zakt
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» znd zdakladni prdava ditéte, prava a povinnosti Zika Skoly.

» znat cisla tisnovych volani a nacvicovat jejich pouzivani, vi, Ze se nesmi
zneuzivat.

» rozeznd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch.

» vyjmenuje nejvyznamnéjsich kulturni, historické a p¥irodni pamadtky
Chodova a Karlovarska.
» znd vyznamné uddlosti a povésti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Skoly; protipravni jednani (kradez, Sikanovani, zneuzivani, tyrani) a jeho
postih.

Osobni bezpeci - chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich,
sluzby odborné pomoci (pomahajici organizace).

Situace hromadného ohrozeni, ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti-

chovani pii pozaru, pfi vyhlaSeni poplachu, pii dopravni nehodé, dilezita
telefonni Cisla.

LIDE A CAS

Nase zemé v davnych dobdch - zpusob Zivota v pravéku, piichod Cech,
pocatky ceského statu, zivot ve stfedoveku.

Soucasnost a minulost v nasem zivoté - promény zpuisobu Zivota.
Minulost kraje.

Vyznamné historické objekty v regionu a CR. Regionalni povésti.
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Vzdélavaci oblast - CLOVEK A JEHO SVET
Predmét: Prvouka,Vlastivéda

Téma: Dopravni vychova

Charakteristika predmétu

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci oblast tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, zdravi, bezpeci.
Dhtraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakta
v dopravni vychové. Ziskéavaji zakl. pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, vetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost
mé kazdy Elovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita
hodnota v zivoté ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pozndvani podstaty zdravi 1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich ptfedchazeni.
Poznédvani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pii mimoradnych udalostech.

Téma dopravni vychovy je integrovano do pfedmétu Prvouka 1. — 3. ro¢nik a Vlastivéda (¢ast Piirodovéda) 4. — 5.
rocnik.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zaky s doporucenim SPZ ke vzdélavani s minimdlni urovni pro Upravy oCekavanych vystupli je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich planti a IVP vychdzet z dosavadnich dovednosti a individudlnich zvlastnosti
zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

ucime zaky vyuzivat rizné informacni zdroje (ucebnice, encyklopedie, ¢asopisy, internet)
vedeme k objevovani a poznavani okolniho svéta, k porovnavani vysledki

seznamujeme zaky se zakladnimi terminy, znaky a symboly

pozitivné motivujeme zaky k celozivotnimu uceni

vedeme zaky k sebehodnoceni

YV VV VY

Kompetence k resent problémii
vedeme zaky k vyuzivani a porovnavani vlastnich zkusenosti

A\

zapojujeme Zaky do projektové prace
vedeme zaky k vnimani problémové situace, k riznym zptisobtim feSeni
uc¢ime obhajovat své nazory a rozhodnuti

Y V V

Kompetence komunikativni
umoznujeme oveéiovat si nékteré dovednosti v modelovych situacich

vedeme zaky k asertivnimu chovani, k respektovani druhych
podnécujeme vzdjemnou komunikaci
dbame na pravidla slusného chovani

YV VV VY

rozvijime dovednost formulovat myslenky spravné a vystizné

Kompetence socidlni a persondlni
podporujeme ochotu vzajemné si pomoci a poradit

uplatiiujeme individualni ptistup k zakim

A\

vedeme zaky k respektovani pravidel chovani
poskytujeme prostor pro skupinovou praci a u¢ime zaky vytvaret pfijemnou pracovni atmosféru
vedeme zaky k predvedeni svych dovednosti

YV VVVYVYY

rozvijime sebediveéru zakl a samostatnost

116



ZVS’ Chod?v, Nejdeckda 254, Chodov, okres Sokolov, prispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

Kompetence obcanské

» respektujeme pravidla a dodrzujeme své povinnosti i mimo Skolu
» vedeme k rozpoznavani nevhodnych projevil v chovani (rasismus, vandalismus) a jejich netolerovani
» utvatime ohleduplny vztah k ptirodé
» ucime chapat zakladni ekologické souvislosti a posilujeme ekologické mysleni
» nacviCujeme feseni situaci ohrozujicich zivot
Kompetence pracovni
» vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v praktickém zivote
» poskytujeme zakim rizné materialy, nastroje a vybaveni
» vedeme zaky k utvafeni pracovnich navyku pii samostatné i skupinové praci
» dbame na kvalitni vypracovani zadanych ukoli

Kompetence digitdlni

>

podporujeme zaky k béznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
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pro hru a traveni volného casu, neohrozuje zdravi své a jinych
ucastniku, videt a byt viden, privolani prvni pomoci, uplatiiuje
zdkladni pravidla ucastniku silnicniho provozu

PRVOUKA
Rocnik | 0Cekavané vystupy ugivo
1.-2. |Zak: Silni¢ni provoz — Gcastnik silni¢niho provozu, chodnik — pravidla
V béznych cinnostech skoly uplatinuje pravidla chiize po chodniku a | chiize, silnice — chlize + refl. doplnky, pfechazeni silnice po
po silnici, rozlisuje a vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni ptechodu a bez ptechodu, cestovani - jizda autem, bezpecna cesta do
volného casu, v modelovych situacich prokaze znalost spravného Skoly, stezka pro chodce, vhodna a nevhodna mista pro hru
cestovani autem, rozezna a pouzivd bezpecnou cestu do Skoly.
Spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro chodce,
rozezndva znacky (vybrané), svetelné signaly, vyuziva bezpecna
mista pro hru, uplatiiuje pravidla spravného cestovani
3. Rozeznad nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecného mista

Chodnik — pravidla, pravidla chiize po silnici, misto pro hru,
pfechézeni silnice — mezi vozy, piechod s jizdnim kolem, cestovani
autem - pravidla na parkovisti, nastup a vystup, zadrzné systémy,
druhy dopravnich prostifedki, chovani na zastavce, pece o zdravi
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VLASTIVEDA

Roé¢nik | 0Cekavane vystupy ucivo

4. Zak: Vybava jizdniho kola - povinna a doporucend, zptisob jizdy na kole,
Ovlada vybavu cyklisty a jizdniho kola, pravidla bezpecné jizdy na kole, |bezpecna cesta - obytna zona, cyklista na silnici a na kfizovatce,
bezpecné misto pro pohyb na kole, rozeznad vybrané znacky, planovani osobni bezpeci, krizové situace — bezp. chovani v silni¢nim provozu
Jjednodennich cyklovyletii, uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi, ohleduplné jednani v prostredcich hromadné
prepravy a pri akcich Skoly

5. Bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty, rozeznava dalsi dopravni Vybava jizdniho kola - povinna a doporucena, zptisob jizdy na kole,

znacky, vztahy ucastnikii silnicniho provozu, uplatituje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnimani dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a
cyklista

bezpecna cesta - obytna zona, cyklista na silnici a na kfiZovatce,
osobni bezpeci, krizové situace, bezp. chovani v rizikovém prostiedi,
pfedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopr. prostiedcich,
prvni pomoc v improvizovanych podminkach, pé€e o zdravi.
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Vzdélavaci oblast —- CLOVEK A JEHO SVET
Predmét : Prirodovéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o vybrané
poznatky riznych ptirodovédnych obort a svym pojetim sméiuji k ziskdvani takovych zadoucich dovednosti a
védomosti, které zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢loveka a jim vytvoreny svét, ve kterém clovek
pracuje a zije. Vede zdky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany
zivotniho prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda navazuje na ucivo prvouky a vytvari zaklad pro vyucovaci
predmét Piirodopis na II. stupni zakladni $koly. Zaci se uéi pozorovat a objevovat véci, jevy a d&je, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami sebe, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou tematickych okruh@i: Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slunecni soustavy. Seznamuji
se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slunecni soustavy a o vzniku Zivota na
planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost Zivé i nezivé prirody. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Zze Zemé¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se uci hledat dikkazy o proménach ptirody,
uci se vyuzivat a hodnoti sv4 pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu a hledat moznosti, jak
ve svém veku prispét k ochrané ptirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Cloveék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztaht apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
o bezpecném chovani v riiznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i
celych skupin obyvatel. Zaci by si méli postupné uvédomit, jakou zodpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
za zdravi jinych lidi. Cilen€ jsou vedeni k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢loveka.

Vsechny poznatky a souvislosti vychazeji z pozorovani skute¢nych jevi, z prozitkli a zkusenosti zakd z jejich
zivota, ale i z modelovych situaci a pokust.

Vyucovaci predmét Piirodovéda je v 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. roéniku a v 5. ro¢niku, celkem 2 hodiny.
Vyuka probihd ve tfidach a interaktivni u¢ebné. Cast vyuky je realizovand mimo budovu $koly na Skolni zahradé
nebo v terénu (tematické vychazky, exkurze).

r vr

Vzdélavani ziki dle SVP — minimalni vystupy

Pro 7éky s doporucenim SPZ ke vzdélavani s minimélni trovni pro tipravy odekavanych vystuptl je nutné pfi
sestaveni tematickych vzdélavacich plant a [IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlaStnosti
zaka.

Utivo navazuje a prohlubuje uéivo prvouky. Zaci se seznamuji se zmé&nami v ptirodé v pribéhu roku. U&i se pfi
praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v piirodé€ ovliviiuji ¢innost lidi a jejich zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi
na prirodu. Vytvareji si vztah k pfirod€ a poznavaji, Ze pro dalsi Zivot lidi je velmi dllezita ochrana zivotniho
prostfedi. Poznavaji sami sebe, seznamuji se se svym télem, uci se poznavat jeho funkce. Osvojuji si zasady
dodrzovani spravnych hygienickych navykli a uvédomuji si jejich dilezitost pro ochranu zdravi. Poznavaji, co
jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje, jak se da predchazet Skodlivym vlivim. U¢i se za své zdravi zodpovidat
a pecovat o né.

Priarezova témata ) o
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

Osobnostni rozvoj

»  Rozvoj schopnosti poznani - cvi¢eni smyslového vnimani, vzornosti a soustfedéni, feSeni

problému
» Sebepoznani a sebepojeti - moje t€lo, co o sobé vim a co ne, mij vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem
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» Seberegulace a sebeorganizace - organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni

» Psychohygiena - dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pfi
potizich

Socialni rozvoj

» Poznavani lidi - vzajemné poznavani ve tiidé

»  Mezilidské vztah - chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

» Komunikace - fe¢ predmétl a prostiedi vytvareného ¢lovekem, pravda, lez a predstirani
v komunikace, komunikace v riiznych situacich

» Kooperace - rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

Moralni rozvoj
> Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - zvladani uéebnich problémii vazanych na latku
predméti
» Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
» Obcan, obcanska spolecnost a stat - ptijimat odpovédnost za své postoje a Ciny

MULTIKULTURNI VYCHOVA:
» Lidské vztahy - pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, uplatiiovani principu
slusného chovani (zdakladni moralni hodnoty)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
» Ekosystémy - les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
» Zakladni podminky Zivota - voda, ovzdusi, pida, ochrana biologickych druht, energie,
pfirodni zdroje, Den Zemé¢, Den Zdravi
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - doprava a zivotni prostfedi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady a hospodateni s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné

»  Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» Nabizime riizné formy uceni, volime ucivo, jehoz smysl zak chape pro spolecenskou praxi i dalsi studium.

» Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by v budoucnosti mohli uspét.

» Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi a pti¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych.

» Ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat poznatky do SirSich celkd.

» Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni a propojeni k naslednému
efektivnimu vyuZiti v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém Zzivote.

Kompetence k reseni problémii
» Vedeme zaka k vyuzivani myslenkové mapy pii analyze problému.
» Ucime zaky fesit problémové situace, souc¢asné zaky uc¢ime zaujimat k nim vlastni postoj.
» Vedeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému.

Kompetence komunikativni
» Podporujeme rtizné formy komunikace.

» Ucime zéky prezentovat své nazory a zkusenosti.
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>

Vedeme Zzaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni komunikaci.

Kompetence socialni a persondlni

>

>
>
>

Ucime zéky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role.

Vedeme zaky k sebehodnoceni, hodnoceni své role v tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Kompetence obcanské

>
>
>

>

Vedeme Zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradi, ¢lent rodiny apod.
Uc¢ime zaky zakladiim demokracie, tolerance a vzajemného souziti.

Vedeme zaky k pfimefené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezddoucim
vliviim z riiznych sfér spolecnosti.

Vedeme zaky k ohleduplnému vztahu k ptirod¢ a jeji ochrang.

Kompetence pracovni

>
>

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Riaznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi.

Kompetence digitalni

>
>

>

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spolecnosti
ucime zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit
vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prosttedki
motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

vytvatime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
duSevni zdravi zakl pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.
Diléi vystupy U¢ivo
ROZMANITOST PRIRODY
74k Déleni piirody
> vysvétli pojmy: Zivad priroda, neZiva priroda, - latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek
> uvede priklady zdstupcii Zivé a neZivé prirody a objasni vzdjemnou - zmeny %at’ek’ a’skupens:[\vzl L )
. - porovnavani latek a méfeni veli¢in, uzivani zakladnich
propojenost . T
> obiasni princi v pFirod jednotek v bézném zivoté
objasni princip roviovany prirody - ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody, odpovédnost lidi
» roztridi dané latky pomoci smyslit a mérenim
» uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou Zivotniho prostredi
a cinnosti ¢lovéka
» uvedomi si a uvede priklady, jak clovek zasahuje do Zivotniho
prostredi
» objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody
Ekosystémy
» uvede zdstupce riiznych prirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach |- zakladni ekosystémy — les, voda, zahrada, pole, ap.
regionii (predevsim Karlovarsky region) - zivo¢ichové a rostliny jednotlivych spoleCenstev a jejich vztahy
» zarazuje zivocichy, rostliny do spravnych prirodnich spolecenstev - prizp usoboYanl {9st11n, hubva 21VV001chuJednotllvym prostfedim
» vysvetli a uvede priklady rovnovahy a nerovnovahy v prirodé — jeji - vznam lesti a prirody pro €loveka
Jf . p , Y . i’ ) yvp 19 - zasah ¢lovéka do ptirodnich spolecenstev a jeho ovlivnéni ptirody
vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy
» zkoumad zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionii,
zdiivodni podstatné vzdjemné vitahy mezi organismy
» uvede trideéni Zivé prirody
» zaradi rostliny, houby, Zivocichy za pomoci jednoduchych klicu, atlasi a L e
vhodnych odbornych publikaci do znamych skupin Stfwba F‘O’stllnneho a Zlvo,ﬂsneho téla
.y Co S e L zatazovani dle stavby rostlin
» porovna zdkladni projevy Zivota konkrétnich zivych organismii 1%t i xe 1 Y. . oy - S
o 7 R o 5 y . - tfidéni ZivocCicht (napf.: obratlovci (ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci,
» uvede znaky Zivota, Zivotni potreby, zpiisob zZivota, stavbu téla a funkci savci), bezobratli; masozravei, bylozravei, viezravei, atd.)
Jednotlivych casti téla konkrétnich rostlin a zivocichu - tfidéni hub
» porovndvd na zakladé pozorovani zdakladni projevy Zivota na konkrétnich | - podminky zivota na Zemi
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organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuzivda - rozmanitost organismu

k tomu i jednoduché klice a atlasy - znaky Zivota, projevy Zivota

- zivotni podminky rostlin, hub a zivocicht

- rostliny a jejich stavba téla

- houby a jejich stavba téla (napt.: podhoubi, plodnice, ten, klobouk. atd.)
- zivoCichové a stavba téla u nejznaméjsich druhi

> uvede a popise priklady prizpiisobeni rostlin a Zivocichii zméndm prostiedi | - PTibEh a zplisob Zivota rostlin, hub a zivocicht

béhem roku
Ochrana Zivotniho prostiredi

> , ro g s L vr v/ o) , ’ tniho p edl
zhodnoti dopad konkrétnich cinnosti ¢loveka na prirodu, rozlisi, které - vyznam zem&délstvi pro cloveka

z nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka podporovat, a které poskozovat - ptizptisobent rostlin a Zivogichl zménam prostredi b&hem roku
> uvede, jak sam miize pomoci ke zlepSeni Zivotniho prostiedi - ohleduplné chovani k piirodé a ochrana ptirody
» snazi se sam aktivné zapojit do zlepSovani Zivotniho prostredi (napr.: vklid | - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi,

okoli §koly, tFideéni odpadu) ochrana rostlin a zivo¢ichi, likvidace odpadu, atd.

» zhodnoti priciny, diisledky (prip. odpovédnost lidi) u konkrétnich - Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

vybranych Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof

» uvede a modelove predvede zdkladni zasady chovani a jednani v krizovych
situacich

» ochrana clovéka za mimoradnych situact

» zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v piirodé a rozlisSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi élovéka podporovat nebo poskozovat

» provede pokus, naplanuje a zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu Prirodovédné pokusy

- prakticky ovéfuje znalosti,
> vypéstuje rostlinu, provede pozorovdni a jeho zdznam které poznal — napt.: vlastnosti latek, vyziva, stavba téla rostlin

» provede vybrané praktické cinnosti v terénu

» zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni postup, vyhodnoti a
vysveétli vysledky pokusu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
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2

Zak:

\ 2 74

Y VVVYV

A\

Popise charakteristické projevy rocnich obdobi.

Porovna chovani zZivocichii a proménu rostlin v zavislosti na rocnim
obdobi.

Rozpozna zZivou a neZivou prirodu.

Vymezi Zivocichy domdci a volné Zijici, zndt zpiisob péce o né.

T7idi Zivocichy zdkladnich radit — savci, ptaci, ryby, obojZivelnici, hmyz.
Upeviiuje si poznatky o urcenych savcich a ptacich, popsat jednotlivé casti
téla, znat jejich vyznam pro cloveka.

Pozna dané rostliny ve znamé lokalite.

Pozna propojenost Zivé a nezive prirody, prizpisobeni organismii
prostredi.
Na jednotlivych piikladech pozndva propojenost Zivé a neZivé prirody

Popise stiidani roénich obdobi.

Uvede zastupce Zivocisné a rostlinné rise vyskytujicich se v nejblizsim
okoli a popsat jejich zakladni Zivotni podminky.

Zvlada péci o pokojové rostliny

Chovda se podle zdasad ochrany p¥irody a Zivotniho prostiedi.

PopiSe viiv éinnosti lidi na prirodu a posoudit, které &innosti piirodnimu
prostiedi pomdhaji a které ho poSkozuji.

Provede jednoduché pokusy podle se znamymi ldatkami.

ROZMANITOST PRIRODY

Priroda v rocnich obdobich - znaky ro€nich obdobi, chovani Zivoc¢ichi,
péce o zvifata a ptaky.

Latky a jejich viastnosti - zakladni rozdéleni latek.

Rostliny, houby, Zivocichové - projevy, prubéh a zpiisob Zivota; zivotni
podminky; vyZziva, stavba téla u vybranych druhd.

Aktivné se podilet na ochrané prirody a Zivotniho prostiedi. Latky a jejich
viastnosti - zakladni rozdéleni latek a jejich vlastnosti, porovnavani latek.
Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a vyznam, obéh vody v pfirod¢,
ochrana vodnich tokti; vlastnosti, slozeni, vyznam a proudéni vzduchu,
ochrana ovzdusi.

Piida - pisobeni prirodnich vlivl; vyznam pidy.

Rostliny, houby, Zivocichové - projevy, prubéh a zpiisob Zivota; Zivotni
podminky; vyZiva, stavba téla u vybranych druhti; chranéné a ohrozené
druhy; vyznam v piirodé a pro Cloveka.

Ochrana prirody - chovani k piirod¢; péce o Zivotni prostiedi; tfidéni
odpadi a jejich likvidace, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.
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Pfedmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 5.

které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Diléi vystupy U¢ivo
ROZMANITOST PRIRODY
74k Neziva priroda

» vysvetli vyznam Slunce pro zivot na Zemi - Slunce a slune¢ni soustava
» popise jedinecnost postaveni Zemé ve vesmiru - vesmirna télesa
» objasni stiidani dne a noci, rocnich obdobi - Zem¢ ve vesmiru — pohyby Zem¢
» charakterizuje Mésic a jeho faze - gravitacni sila, magnetické a gravitacni pole
» zndzorni a popise pohyb Zemé a ostatnich planet slunecni soustavy kolem |- vzdusny obal Zemé

Slunce, kalendar - stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi, ¢asova pasma, letni a zimni Cas,
> vysvétli na zdakladé elementdrnich poznatkii 0 Zemi jako soucdsti sttedoevropsky Cas

vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stiiddnim rocnich obdobi - prace s globusem

Ochrana Zivotniho prostiedi

» zhodnoti dopad konkrétnich cinnosti cloveka na prirodu, rozlisi, které  ohleduplné chovani k piirodé a ochrana pirody

z nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka podporovat, a které poskozovat - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi,
» uvddi, jak sam miiZze pomoci ke zlepSeni Zivotniho prostredi ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadu, atd.
» snazi se sam aktivné zapojit do zlepsovani Zivotniho prostiedi _ 7ivelné pohromy, ekologické katastrofy
» uvede a modelové predvede zdkladni zasady chovani a jednani v krizovych

situacich
» popise na konkrétnich pripadech cinnost jednotlivych slozek IZS
» zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity,
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zik Lidské télo
» pojmenuje zdakladni casti lidského téla - ¢asti lidského téla
» popise organy jednotlivych soustav lidského tela - stavba lidského téla
» vysvetli funkce nékterych organii a soustav cloveka - lidské organy
» uvddi Zivotni potieby a projevy cloveka rozlisuje lidské rasy - funkce jednotlivych soustav a organti ¢lovéka
» vyuZiva poznatki o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zpiisobu - lidské rasy
Zivota
» rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte - vyvoj jedince
pied a po jeho narozeni - zaklady lidské reprodukce
» ucelné planuje sviij as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle i defmi reilm. s 1
g g L o - prava a povinnosti ditéte a dospé€lého
viastnich potieb s ohledem na opravnéné ndroky jinych osob - péce o zdravi, zdrava vyziva - pitny rezim pohybovy rezim, zdrava
strava, ap.
- hygiena
- nemoci, prevence Urazd, poranéni
- osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi, bezpecné
. . . chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty
» uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a - krizové situace (3ikana, tyréni, sexudlni zneuivani,
v modelovych situacich simulujicich mimorddné uddlosti atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci
- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
- situace hromadného ohrozeni
Socialné patologické jevy
- navykové latky a jejich odmitani
> predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani | - hraci automaty a pocitace, ap.
navykovych latek ) pﬁsobeni médii
» uplatiiuje zdakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a ) Vl,w rekla}mz atd. ,
- navykové latky a zdravi
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jeho preventivni ochranou - péce o zdravi
- intimni a duSevni hygiena
- stres a jeho rizika
- HIV/AIDS
- nemoci pienosné krvi (injek¢ni stiikacka, atd.)
- péce o zdravi — nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, uraz
- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
» oSetii drobna poranéni a zajisti lékai'skou dopomoc - HIV/AIDS
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
Zik: Neziva priroda
- Slunce a slune¢ni soustava
> uplatije zdsady ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi. Ochrana ]'Jf.z'.rody. - qhovéni kpfirodé; péce o zivotni prostfedi; ttidéni
> popiSe vliv &innosti lidi na ptirodu a posoudit, které innosti piirodnimu odpadu a jejich likvidace; Zivelné pohromy a ekologické katastrofy.
prostiedi pomdhaji a které ho poSkozuji.
» zkoumad zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
PpFizpiisobeni organismii prostiedi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské telo - Casti lidského téla, hlavni organy a organové soustavy a jejich
> pojmenuje a popiSe organové soustavy. funkce, rozdily mezi muzem a zenou. Faze zivota — kojenec, batole,
> rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota predskolak, mladsi Skolni vek...
» uplatije zakladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou | Péce o zdravi, zdravad vyziva - denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;
zdravi a zdravého Zivotniho stylu. osobni a intimni hygiena; béZné nemoci a prevence, chovani v dobé
»  poskytuje prvni pomoc pii drobnych uirazech a privolat Iékafskou pomoc | nemoci, drobné urazy a poranéni, predchazeni traziim, prvni pomoc.
» uplatiiuje zdakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
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YV VvV

uplatiiuje ucelné zpiisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoiddné uddlosti

odmitd navykové latky
ma osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek.

reaguje piimérené na pokyny dospélych pii mimorddnych uddlostech.

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti

Osobni bezpeci - krizové situace a formy nasili; agresivita, obrana proti
agresivnim jedinclim, bezpecné chovani v silni¢nim provozu; krizové
situace a formy nasili; agresivita, obrana proti agresivnim jedinctim;
sluzby odborné pomoci.

Navykové latky a zdravi - nejCastéjsi druhy navykovych latek a jejich
odmitani, nebezpeci gamblerstvi (chorobné hracstvi).

Ochrana ¢loveéka za mimotradnych udalosti.

Dopravni vychova — , Jsem cyklista“, pravidla silni¢niho provozu.
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Vzdélavaci oblast —- UMENI A KULTURA
Piredmét : Hudebnivychova

Charakteristika predmétu

Hudba obklopuje dnesniho ¢loveéka v mnohem vétSi mife, nez tomu byvalo. Denné ji slychdme z rozhlasu,
televize, na koncertech, v divadlech, v kinech v tanecnich salech i na sportovnich stadiénech. Je nezastupitelnym
oborem v oblasti Uméni a kultura a je tedy soucasti RVP ZV. M¢la by byt predmétem uvolnéni, radosti, citového
prozitku, seberealizace, zdbavy a kolektivni spoluprace a spolupodilet se na rozvoji zdka v oblasti fyziologickeé,
emocionalni a rozumove.

Wt

zaki. NejCastejsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu,
vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Dale je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni
odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychoveé je tieba stiidat ¢innosti tak, aby déti nezpivaly po
celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév nejvhodné;jsi
lidové pisn¢ a détmi oblibené pisné umelé. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch
zaki, jejich smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobie rozvijime Castym zafazovanim
jednoduchych doprovodnych nastroji (ozvucna diivka, bubinek, tamburina, ¢inely, apod.) ke zpévu zakda.
Poslechem se uci zaci hudbu citové prozivat a sousttedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby se vyjadiovali a
srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Hudebné vychovné ¢innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné
pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.

— Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu
v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk.

— Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

— Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

— Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech
jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Hudebni vychova je pfedmét, ktery se vyucuje v 1. — 5. ro¢niku v jednohodinové tydenni dotaci, celkem 5 hodin.
Obsah uciva by mél byt konkretizovan na zaklad¢é ulitelovy znalosti Grovné zakd ve tfidé s ohledem na
individualni zvlastnosti. Volba metod, postupti, vhodnych pomticek a témat je svobodnou volbou ucitele.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy, ktera je vyuce uzptisobena. Hudebni
vychova je osvojovana pifi vyucovani, navstévou vychovnych koncert, na besedach o hudbé i samostatné¢ v
mimoskolnich aktivitach.

Vzdélavani ziki dle SVP — minimalni vystupy

Pro 74ky s doporutenim SPZ ke vzdélavani s minimélni trovni pro Gpravy otekavanych vystupti je nutné pfi
sestaveni tematickych vzd€lavacich plant a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zakl. Predmét pfispiva ke kultivaci osobnosti zédka, hudebnim uménim je mozné pusobit na estetické vnimani
zakl. Ziskané dovednosti mohou obohatit zivot zakli. Mentalné postizeni zaci mohou v oblasti hudebni vychovy
dosahovat velmi dobrych vysledk, coz ma pro né vyznamny rehabilita¢ni a relaxacni charakter.

Vzdélavaci obsah pfedmétu napomahd k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k hudbé, k sobé samému i okolnimu
svétu. Rozviji pozitivni vztah k hudbé, vyuziva a rozviji tvofivé vlastnosti a dovednosti zakl. Vytvati prileZitosti
pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvareni postoji a hodnot. Cilem vyuky pfedmétu je také
zprostfedkovat poznani narodni kultury a kultury jinych narodl a etnik, pficemz jsou zaci vedeni k toleranci
a akceptaci odliSnosti
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Prurezova témata ) o
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

>

>
>
>

Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

Sebepozndani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo,
moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni
— relaxace)

Kreativita - cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, citlivosti

Socialni rozvoj

>
>

>

Poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé

Komunikace - te€ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ pfedmétt a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cvi¢eni
empatického a aktivniho naslouchani; obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;
pravda, lez

a predstirani v komunikaci

Spoluprdce a soutézivost - rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

>

Evropa a svet nas zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

>

Y V V

Kulturni rozdily - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik

Lidské vztahy - vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur)

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

Multikulturalita - multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita
jako prostfedek vzajemného obohacovani

MEDIALNI VYCHOVA

>

Viiv médii ve spolecnosti - vliv médii na kulturu

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

>

>

>

vést zaky ke kultivovanému vnimani vSech ¢innosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus melodické a harmonické citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantasie

rozvijet receptivni, reprodukéni a ¢aste¢né i produkéni schopnosti a dovednosti a to v oblasti pévecké,
instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové

vést zaky ke sledovani svych vykont, hodnotit vykon svij i ostatnich

Kompetence reseni problémii

>

YV VYV VY

vést zaky k samostatnému porovnavani zadanych ukolu a jejich feseni

umoznit prakticky vyzkouset, obh4jit a zhodnotit vysledek prace vlastni, ale i ostatnich zaki
vyhledéavat informace k danému tématu a porovnavame s netradi¢nimi zptisoby hudebniho projevu
porovnavat a vyhodnocovat vyrazné tempové a dynamické zmény

vytvareni praktickych problémovych uloh a situaci se Zaci u¢i prakticky fesit problémy

podporovat a ocefiovat fantazii, kreativitu a aktivitu v rdmci projektti s hudebni a dalsi kulturni naplni

Kompetence komunikativni

>

>

ucit zaky naslouchat hudbé, reagovat a zapojovat se do péveckych, instrumentalnich a pohybovych
¢innosti podporovat tymovou praci pii problému vyuzivat je jako prvek mezilidské komunikace
vést zaky k diskusi na téma hudebni déni
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» umoznovat netradi¢ni zptisoby vyjadfovani nalad a pociti hudbou
» ucit zaky chapat spolecenskou funkci hudby jako prostiedku k dorozumivani

Kompetence socialni a personalni
» uclit zaky pracovat v tymu, respektovat se navzajem, ocefiovat zkusenosti jinych
» umoznovat poslouchat a vnimat hudbu minoritnich skupin lidi a ostatnich narodu
» vSemi ¢innostmi v hudebni vychové umoziovat détem podilet se na upeviiovani mezilidskych vztahd a
ucty jednoho k druhému

Kompetence obcanske
» vést zaky tcté k praci a vysledklim prace ostatnich lidi v oblasti hudebni vychovy

» seznamovat zaky s tradicemi a historickym dédictvim v oblasti hudebni vychovy
» aktivné se zaky zapojovat do kulturniho déni ve skole, v obci
» vytvaret spolecné pratelskou atmosféru, bez které plny hudebni prozitek neni mozny

Kompetence pracovni
» vytvaret podminky k aktivni spolupraci ve v§ech hudebnich ¢innostech

pomahat spole¢n¢ vytvaret podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

vést zaky ke spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji s ohledem na zdravi své i druhych
priblizovat zaktim profese v oblasti hudby a vzbuzovat zajem nadanych zakti o hudebni povolani
pusobit na zaky v oblasti zdravotni — psychohygienického ucinku hudby

YV V.V V

Kompetence digitalni
» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pii uceni i pii zapojeni do zivota $koly a do spole¢nosti
» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadifovat se za pomoci digitalnich prostifedkl
» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
» vytvafime dostatek ptilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Zak
> zpivd na zdkladé svych dispozic
> snaZi se zpivat intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase
> rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

peévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

10 novych pisni

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

> vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentafe, apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpoved),

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

> reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo,
dynamiku, smeér melodie

tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt
orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

> rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeny v proudu znéjici hudby

> rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

kvality tont — délka, sila, barva, vy$ka

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
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hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a

hudebni néstroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

»  Vyjadruje jednoduse rytmus rikadla a jednoduché pisne.

» Doprovodi velmi jednoduse pisen nebo rikadlo Orffovymi ndstroji.

» Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

» Rozlisuje lidské hlasy, hlasy zvirat, zvuky z okoli a zvuk hudebnich

nastroji, jejich délku a silu.

»  Zvlada pohyb (chiize, béh) podle rytmického doprovodu, reagovat

pohybem na zménu tempa.

» Zapojuje se a napodobuje pohyb pri pohybovych hrach (taneccich).

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Dechova a hlasova cviceni.

Intonacni cviCeni v rozsahu tercie.

Rytmizace tikadel a pisni.

Orffuv instrumentar — ozvucna diivka, bubinek, rolnicky.
Rytmicka cviceni - hra na télo.

Jednoduché lidové a umélé pisne.
POSLECHOVE CINNOSTI

Rozlisovani zvuki.
RozlisSovani délky a sily zvuki a toni.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pochod podle hudebniho doprovodu a zpévu

Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 2.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi) U¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

7ak
» zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase | pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychant,

vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),

hlasovéa hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

vokalni ¢innosti — pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti —
dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév,

hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu)

10 novych pisni

vzestupna a sestupna fada tont

melodie vzestupna a sestupnd, melodie dokoncena

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu

> rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich rytmizace, melodizace a stylizace — hudebni hry (ozvéna, otazka —

hudebnich forem odpovéd)
hra s rytmickymi nastroji
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’ apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

> vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi, témat pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojt)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

> reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

dynamiku, smér melodie pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
(pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krok)
orientace v prostoru-utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybi
provadénych pii tanci ¢i pohybovych hrach
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POSLECHOVE CINNOSTI

rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempo a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

kvalita tont, délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, harmonie, pohyb melodie

»  rozpoznd v proudu hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokalni, | poslechové ¢innosti — hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a
instrumentalni a vokalné instrumentalni hudebni nastroj
MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI
Zak
VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
»  Vyjadruje jednoduse rytmus rikadla a jednoduché pisné. Dechova a hlasova cviceni.
Intonacni cviceni v rozsahu kvarty.
Rytmicka cvic¢eni — hra na télo.
Rytmizace tikadel a pisni.
» Doprovodi jednoduse pisen nebo rikadlo Orffovymi nastroji.
Orffiv instrumentaf — ozvuéna dtivka, bubinek, rolni¢ky, prstové Cinely,
» Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

Rozlisuje délku, silu a vysku tonu.
Soustredi se na poslech lidové pisné.

Zvlada jednoduché pohybové hry (tanecky).

triangl.
Jednoduché lidové a umélé pisné.

POSLECHOVE CINNOSTI
RozliSovani délky, sily a vysky tond.
Poslech lidové pisné.

Pochod, ukolébavka.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové hry s fikadly a détskymi popevky.
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 3.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

74k

» zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

> rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

» rozlisuje jednotlivé noty

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév, hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu)

10 novych pisni

dvojhlas a vicehlas, prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu

rytmizace, melodizace a stylizace — hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoveéd)

taktovani, vyjadieni tézkych a lehkych dob

noty cl az al, notova osnova, nota celd, ptilova, ctvrtova, osminova, takt a
cara

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

> vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

> reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo,
dynamiku, smeér melodie

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
(pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroki)
orientace v prostoru-utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pii tanci ¢i pohybovych hrach

tane¢ni kroky: ttidoba chiize v kruhu, dvoudoba chiize v pripletu,
ptisuvny krok

tance star$i i moderni

prace s hudebné pohybovymi hrami
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POSLECHOVE CINNOSTI

rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempo a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentdlni a vokalné instrumentalni

poznava Ceské hudebni skladatele, seznamuje se s ukazkami

poslechové ¢innosti — kvality tont (délka, sila, barva, vySka)

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, harmonie, pohyb melodie, barva, kontrast a
gradace

poslechové ¢innosti — hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly zanry-hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.
interpretace hudby-slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a proc€ je takova)
¢esti hudebni skladatelé — ukazky z hudebnich dél

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

spravné a hospoddrné dychd a zretelné vyslovuje p¥i rytmizaci fikadel i
D¥i Zpévu.

castecnée vyjadri rytmus vikadla a pisne.
doprovodi pisen nebo rikadlo Orffovymi nastroji.

zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

rozliSuje silu zvuku.
pozorné vaimd jednoduché skladby

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Dechova a hlasova cviceni.
Intonacni cviceni v rozsahu kvinty.

Rytmizace tikadel a pisni.
Rytmicka cviceni — té¢zk4 a lehka doba.

Orffiv instrumentaf — ozvuéna dtivka, bubinek, rolnic¢ky, prstové Cinely,
triangl, tamburina.

Jednoduché lidové a uméelé pisne.
POSLECHOVE CINNOSTI

Rozlisovani délky, sily a vysky tond.
Zvuky hudebnich nastrojt.
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Poslech kratkych skladeb.

» Méni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén spravné a hospoddarné | HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

dycha a zietelne vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
Pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovoda — zrychlovani,
zpomalovani, poskoky.
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 4.

Diléi vystupy (vystupy pro 2. obdobi)

Uc¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

Zak
»  zpivad na zaklade svych dispozic intonacné ciste a rytmicky presné v
Jjednohlase ci dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pri zpévu
vyuziva ziskané pévecke dovednosti

» realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév, hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu)

10 novych pisni

Dvojhlas a vicehlas, prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu

Rytmizace, melodizace a stylizace — hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved)

Taktovani, vyjadieni tézkych a lehkych dob

Noty cl az al, notova osnova, nota cela, ptlova, ¢tvrtova, osminova, takt
a Cara

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché

vvvvvv

jednoduchych motivi skladeb a pisni

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motivil, t¢émat pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

» ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zaklade
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové hry, hra na télo

Tane¢ni kroky: tfidoba chtize v kruhu, dvoudoba chtize v priipletu,
Prisuvny krok

Tance starsi i moderni
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Prace s hudebn¢€ pohybovymi hrami

POSLECHOVE CINNOSTI

» rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredku, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

» seznamuje se zZivotem a dilem Ceskych a nékterych svétovych hudebnich
skladatelii

RozliSovani zvuk a tont
Dynamika

RozliSovani tont

Poznavani hudebnich nastroji
Poslechové skladby

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

» Spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci Fikadel i pri
zpévu.

Vyjadri rytmus vikadla a pisné.
Provadi rytmické doprovody pisni.

Zpiva pisné v rozsahu kvinty — oktavy.
Spravné hospodari s dechem.

Odlisi tony podle vysky a sily.

YV VYV VV VYV V¥V

Soustredi se na poslech kratké skladby.

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Dechova a hlasova cviceni.

Mekké nasazeni hlasu.

Intonaéni cviceni v rozsahu kvinty — oktavy.

Rytmizace tikadel a pisni.
Rytmicka cviceni — tézka a lehka doba, dvou, téictvrtovy takt.

Orfflv instrumentar.

Lidové a umé¢lé pisne.

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozlisovani délky, sily, vysky a barvy tond.

Poslech kratkych skladeb.
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» Propojuje viastni pohyb s hudbou. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovodu.
Spojovani pohybu s hudbou.
Polka, mazurka — zakladni kroky.
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 5.

Diléi vystupy (vystupy pro 2. obdobi)

Uc¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

74k

»  zpivad na zaklade svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presnée v
Jjednohlase ci dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pri zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

» realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou

pomoci not

Dechova a hlasova cviceni
Zpév pisni

Hlasova hygiena
Rozsitovani hlasového rozsahu
Kanon, vicehlas

Melodie a rytmus

Houslovy kli¢

Stupnice ¢ dur

Notova osnova, taktova cara
Nota cela, ptllova pomlka
4/4 takt

Noty podle délky

Zpév Ceské hymny

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

»  vyuzivd na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
Jjednoduchych motivii skladeb a pisni

» vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

Hra na jednoduché hudebni néstroje

Rozdéluje nastroje do skupin

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
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» ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zdklade

individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
(pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki)
orientace v prostoru-utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

tanecni kroky: ttidoba chiize v kruhu, dvoudoba chiize v pripletu,
prisuvny krok

tance star$i i moderni

prace s hudebné pohybovymi hrami

POSLECHOVE CINNOSTI

» rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkit, upozorni na metrorytmicke, tempové, dynamicke i zretelné
harmonické zmény

» rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

RozliSovani zvuki a tond

- dynamika

- rozliSovani tont

- poznavani hudebnich nastroju

Poslechové skladby - orchestr — dirigent, sbormistr, kapelnik

Hudebni formy- mala pisnova forma, velka pisiiova forma, rondo,
variace

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

74k

» zpivd pisné v piiméieném rozsahu k individudlnim schopnostem
» propoji viastni pohyb s hudbou
» spravné hospodaii s dechem pi¥i interpretaci pisni - frazovani

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Dechova a hlasova cviceni.

Mekké nasazeni hlasu.

Intonaéni cviceni v rozsahu kvinty — oktavy.

Rytmizace tikadel a pisni.
Rytmicka cviceni — tézka a lehka doba, dvou, tii, étyfétvrtovy takt.
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» doprovodi spoluZiky na rytmické hudebni nastroje

»  odlisi tony podle vysky, sily a barvy
» pozorné vauimd znéjici hudbu riznych skladeb

Orffuv instrumentar.
Lidové a um¢lé pisné.
Grafické znazornéni melodie.

POSLECHOVE CINNOSTI
RozliSovani délky, sily, vysky a barvy tont, zpévni hlasy.

Poslech vybranych skladeb nejvyznamnéjsich hudebnich skladateli.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohyb podle rytmickych doprovodii.
Spojovani pohybu s hudbou.

Polka, mazurka, val¢ik — zakladni kroky.
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Vzdélavaci oblast - UMENI A KULTURA
Piedmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci ptedmét Vytvarna vychova umoziuje zdkim poznavat okolni svét i svij vnitini svét
prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani vede k
tomu, aby se z4ci ucili rozumét vytvarnému umeéni, aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v nejsir$im slova
smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spoleCnosti. Rozviji schopnost zakl svét
kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty a ty chranit. Cilem pfedmétu je,
aby si zaci prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich pfirozenou potiebu
vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou predstavivost a originalitu.

Na 1. stupni zdkladniho vzdé€lani se Zaci seznamuji prostfednictvim Cinnosti vyrazovymi prostiedky a s
jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedkd pro sebevyjadieni.
Poznévaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

V etap¢ zakladniho vzdé€lani je vytvarnd vychova postavena na tviréich ¢innostech — tvorbé€, vnimani a
interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni a v obrazovych
médiich. Tvliré¢imi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.
Vyucovaci ptedmét Vytvarna vychova se vyucuje v 1., 2., 3 roéniku — 1 hodinu tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2
hodiny tydné. Ve vyuce 1. — 3. ro¢niku ptevladaji rizné hravé ¢innosti a experimentovani. Ve 4. a 5. ro¢niku
prechazeji zaci k uvédomélejsi vytvarné cinnosti. Vyuka probihd pfevazné ve tridach, ale i mimo budovu (v
ptirod¢).

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zaky s doporugenim SPZ ke vzd&lavani s minimalni rovni pro Gpravy oekavanych vystupti je nutné pii
sestaveni tematickych vzde€lavacich plani a IVP vychazet z dosavadnich dovednosti a individuélnich
zvlastnosti zaka.

Prirezova témata
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani - cvi€eni soustfedéni, cvi€eni pozornosti a dovednosti
uceni
Sebepoznani a sebepojeti — postoje a hodnoty, spoluprace, organizace prace
Seberegulace a sebeorganizace — dokonceni prace
Psychohygiena - pozitivni naladéni, relaxace
Kreativita - citlivost a originalita, rozvoj tvofivosti, pruznost napadi
Socialni rozvoj
» Spoluprdce a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci dovednost
odstoupit od vlastniho népadu, rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci

VVVY 'V

MEDIALN{ VYCHOVA
» Prezentace vysledkt své tvorby

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
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» Uc¢ime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tvliir¢iho potencidlu, kultivovani projevt a potieb a
k utvateni hierarchie hodnot

Prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém Zivote.

Ucime zéky organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat.

Vytvéiime vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych hodnot v
SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech.

YV VYV

Kompetence k resent problémii
» Ucime zaky riznym vytvarnym technikam a poziti vhodnych prostredkii k vyjadieni svého zamer.
» Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace.
» Ucime naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek G¢inné
mezilidské komunikace.

Kompetence socialni a personalni
» Ucime zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince.
» Prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury.
» Ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

Kompetence obcanské
» Ucime vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zptisob nelézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i
postoji k jeviim a vztahiim ve spole¢nosti.
» Vedeme zaky k sebetcté a k icté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.
Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Y VY

V hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace a jsme vzdy pripraveni komukoliv z zakt
pomoci.

Kompetence pracovni
> Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitng odvedenou praci
vzdy pochvalime.
» Ucime zaky pouzivat pii jejich vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a techniky.
» Ucime zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy a nastroji.
» Pii vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pii uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti.

» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k
tomu volit vhodné postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

» predchazime situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoriiujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informaci.
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Predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 1.-3.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zik
> rozpoznavd linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnavd je a tridi na
zakladé zkuSenosti, viemu, zazitki a predstav
> v tvorbé projevuje své viastni zkuSenosti; uplatiiuje pri tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
Jejich kombinace

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

usporadani objekti do celki — usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadieni podnétth hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umeleckd vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

> vnima uddlosti riznymi smysly a vizudalné je vyjadruje
> interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualne obrazna vyjadreni,
odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

prostiedky pro vyjadi‘eni emoci, pocitl, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, hapticke, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

> na zdklade viastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdiivodiiovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

komunikaé¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu)

promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

VYUZITE VYTVARNE TECHNIKY

Kresba

vytvarné vyjadieni skutecnosti

kresba tuzkou, kresba diivkem, kresba $tétcem

Malba

vytvarné vyjadieni skutecnosti

malba temperou, vytvarné uplatnéni pastelu — voskovy a olejovy pastel
Grafika

hra s otisky, gumotisk

Plasticka a prostorova tvorba

skladani papiru, modelovani, prostorové hry se stavebnicovymi prvky
Kombinované a dekorativni techniky

netradi¢ni vytvarné postupy a vytvarné materialy

dekorativni prace, organizace prostoru

experimentovani a prace s vytvarnymi prosttedky

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zak
» zvilddd zakladni dovednosti pro viastni tvorbu
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dopomoci ucitele)

o wr

» rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na p¥ikladech z béiného Zivota (s

» uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pii tviiréich &innostech, je schopen vysledky své &innosti sdélit svym spoluZdakiim

Predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 4. 5. ro¢nik

Diléi vystupy (vystupy pro 2. obdobi)

Ucéivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

74k
;

}

pri viastnich tviircich cinnostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnavd je na zaklade vztahii
PFi tvorbé vizualne obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni viastnich
zkuSenosti

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zdkladé vztahu zrakového vanimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

uspoiadani objekti do celkt — uspotadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadreni podnétti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétt
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové uc¢inky vizualné obraznych vyjadieni — um¢lecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

;

osobitost sveho vnimani uplatiuje v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadireni novych i
neobvyklych pocitit a prozitkit svobodnée voli a kombinuje prostredky a

prostiredky pro vyjadi‘eni emoci, pocitii, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
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postupy
> porovnava rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadrent a pristupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a
uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

> naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatnée vytvoril, vybral ¢i upravil

osobni postoj v komunikaci — jeho utvateni a zdtivodiiovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu)

promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadteni i dél vytvarného umeéni

VYUZITE VYTVARNE TECHNIKY

KRESBA
vytvarné vyjadieni skute¢nosti

rrrrrr

kresba tuzkou, kresba diivkem, kresba §tétcem, rudkou, uhlem
MALBA
vytvarné vyjadieni skute¢nosti

malba temperou, vytvarné uplatnéni pastelu — suchy, voskovy a olejovy pastel, pastelky, malba vodovymi barvami (kvas), domalovana koldz, abstraktni

malba
GRAFIKA
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techniky s voskovou rezervou, monotyp, hra s otisky, gumotisk

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA

skladani papiru, koldz, mozaika, modelovani, prostorové hry se stavebnicovymi prvky,

Modelovani z hliny, plasteliny a moduritu

Modelovani z papiru a jinych materiald, Spejli, dfivek, provazki a pod.

Préce s konstrukénimi stavebnicemi

KOMBINOVANE A DEKORATIVN{ TECHNIKY

netradicni vytvarné postupy a vytvarné materialy

dekorativni prace, organizace prostoru

experimentovani a prace s vytvarnymi prostiedky

zapousténi barvy, proskrabovani, kombinované techniky s rezervami, domalovana kolaz

EXPERIMENTOVANI A PRACE S VYTVARNYMI PROSTREDKY

- Prace s barvou (barva zékladni a podvojna, michani barev, lomena barva, barevny kontrast, hra s barvou, emocionalni vnimani barev), rizné odstiny jedné
barvy, barevné spektrum, zakladni barvy, barvy protikladné

- Poznavani vyrazovych viastnosti linie (linie tenka, silna, rovnd, zaoblena, tvrda, mékka, rovnobézna, husta, fidka, zeslabovani a zesilovani, proskrabovani do
voskové rezervy, ryti do mékkého podkladu)

- Modelovani a organizace prostoru (plo$né a prostorové zpracovani postav, zvirat a predméti)

- Dekorativni prace (rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a sttidani barev)

NAVSTEVA VYSTAVY
- vnimani vytvarného dila, rozvoj komunikace ke sdéleni pocitl z estetického prozitku

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

» uplatnuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamer

» rozlisuje, porovnava a tridi linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndva jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje
je podle svych schopnosti pii viastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

»  pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemii, viastnich proZitki, zkusSenosti a fantazie

» wyjadri (slovneé, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tviirci ¢innosti vlastni, ostatnich i umeleckého dila
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Vzdélavaci oblast —-CLOVEK A ZDRAVi
Predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét télesnd vychova je zaclenén do oblasti Cloveék a zdravi, jeho hlavnim tikolem je vzdélavani
zakli v problematice aktivniho pohybu, jako dtlezit¢ho faktoru ovliviiujicimu harmonicky rozvoj osobnosti.
Béhem vyuky je bran zfetel na fyziologicky vyvoj, fyzickou a psychickou vyspélost zaki v urcitém vékovém
obdobi.

e umoznuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybovd omezeni, rozumét
jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat

e plni ve vzdé€lavani predevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve
Skole, ale i ¢cinnostmi mimo $kolu (dlouhodobé sezeni, dlouhodobé vyuzivani pocitact atd.)

e jeho trovenn ma zédsadni vyznam pro aktualni zdravi a vyznamné ovliviiuje zdravotni ptedpoklady,
télesnou a dusevni zdatnost a pohodu nejen v détstvi ale i v dospélosti

e udi zaky uplatinovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riznymi ucinky, kdy si zvykaji
na rozli¢né socidlni role, které vyzaduji spolupréci, tvotfivost, piekonavani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaki

e vede zaky zasluhou spontanniho prozitku k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Té€lesnd vychova vyucuje jako povinny pfedmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro
vSechny zaky. Vyuka organizovana v méstské sportovni hale, Skolnich cvi¢ebnach a dalsich sportovistich v obci.
Zakam 2. a 3. roéniku je do vyuky zatazen povinny plavecky vycvik vzdy po 20 vyudovacich hodinach, celkem 40
hodin.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zéky s doporucenim SPZ ke vzdé€lavani s minimalni Grovni pro Gpravy oc¢ekavanych vystupt je nutné pfi
sestaveni tematickych vzdélavacich plant a IVP vychézet z dosavadnich dovednosti a individualnich zvlastnosti
zaka.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti pozndvadni -cvi¢eni smyslového vnimani, rozvoj pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problémi
» Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo,
zdravé a vyrovnané sebepojeti
» Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i
prozivani, vile
» Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dovednosti
zvladani stresovych situaci
Socidlni rozvoj
Poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné
Komunikace - komunikace v riiznych situacich
Spoluprdce a soutezivost - rozvoj socialnich dovednosti, rozvoj individudlnich dovednosti pro zvladani
soutéZe a konkurence

Moralni rozvoj
» ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani

YV V
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» Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — ochrana ptirody pii sportovnich akcich, Olympijsky den

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

» vedeme zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualnimu rozvoji

» umoznujeme zakim systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

» ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti

» uplatiujeme individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,ptidané hodnoty*

» vedeme zaky k trpélivosti, planovani a organizovani vlastni ¢innosti

» podporujeme snahu presentovat se a prosadit v systému soutézi a olympiad Kompetence k feseni
problému

» vedeme zaky k pfemysleni o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k

jeho odstranéni vyhledavame vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
» ucime zaky k Cestnému jednani v duchu "fair play"
» vedeme zaky k netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvoftilych projevii chovani
» vedeme zaky k pofizovani zaznami a obrazovych materialll ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni
» prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti

» rozvoj spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva
» rozd€lovani a pfijimani kol v rimci sportovniho druzstva

Kompetence obcanské

» podporujeme aktivni sportovani
objasnujeme potteby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
seznamujeme zaky s prvni pomoci pii urazech leh¢iho charakteru
seznamujeme zaky se Skodlivosti pozivani drog a jinych $kodlivin
vedeme zaky k poznani historie ¢eského sportu

YV VV V

Kompetence pracovni
» vedeme zaky k nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, ale i v celém zivoté

» ucime zaky dodrZovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpeéné sportovni ¢i jiné pohybové ¢innosti ve znamém i méné zndmém prostiedi
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Predmét: Télesna vychova
Rocnik: 1. — 3.

Dil¢i vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucéivo

POZNATKY Z TV, SPORTU, HYGIENA A BEZPECNOST

Zik

> chape diilezitost pohybu pro zdravi a vyvoj organismu
> chovd se bezpecne

> dodrzuje pokyny a pravidla pri hodinach

Zaklady bezpecnosti

Vhodné oblec¢eni pro cviceni v télocvicné nebo na hfisti
prapravnd kondicni, koordinacni a relaxacni cviceni
zakladni terminologie, pokyny a gesta

hygiena, tbor

oSetfeni zranéni

PRUPRAVNA KONDICNI A KOORDINACNI CVICENI

> poznd své pohybové moznosti
> osvojuje si spravné drzeni téla v sedu i stoji

Zakladni postoje - pozor, pohov

Zakladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo (vlevo) v bok
Vyrovnat, rozchod

Nastup na znacky, do fady, do druzstev

Chiize v rytmu

Ptiprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatezi

Rozcvicky k procviceni koordinace pohybi

Zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla

Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni

GYMNASTIKA

> zachovava pravidla bezpecnosti pri cinnostech za pomoci ucitele,
dodrzuje je

» zvlada spravnou techniku jednotlivych cvikii

» reaguje na pokyny, zna pojmy

» zvlada kotoul vpred, vzad a spravny odraz pri preskoku

Gymnastické drzeni téla
Cviceni s riznym nacinim
Rytmicka gymnastika a tanecky
Kotoul vpfed ze stoje
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» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené prileZitosti

Ptrevaly a kolébky na zadech

Leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou
Sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou

Stoj s oporou o lopatky a predlokti (svicka)
Preskoky, pfekonavani prekazek

RYTMICKE A KONDICNI CINNOSTI S HUDBOU

» vyjadruje rytmus pohybem
» zvlada zakladni estetické drzeni téla

Rytmické cviceni na hudbu
Jednoduché tanecky
Chuize, beéh, klus

ATLETIKA

» startuje podle pokynii
osvojuje si techniku béhu, hodu a skoku
dodrzuje bezpecnost pri atletice

A\ 2%

» zachovadva pravidla bezpecnosti pri ¢innostech za pomoci ucitele,
dodrzuje je

Zakladni pojmy pro béh, skoky, hody, odraz z mista, skok z mista
Jednoduché startovni povely

Béh na 20 — 50 m, hod kriketovym mickem, skok do dalky — pripravna
cviceni

POHYBOVE, SPORTOVNi HRY

> zachovadvd pravidla bezpecnosti pri cinnostech za pomoci ucitele,
dodrzuje je
> osvojuje si pravidla pohybovych her
spolupracuje pr¥i jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
> rozviji soutéZivost a vytrvalost
> uplatnuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech

Pravidla pohybovych her, pojmy, nacini a manipulace s nim
Manipulace s mic¢i

Prihravky - drzeni mice, hod — horni a dolni oblouk, chytani obouru¢
Zakladni sportovni hry (Na jelena, prehazovana)

Safetové hry s mici
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TURISTIKA

> zachovdvd pravidla bezpecnosti pri ¢innostech za pomoci ucitele,
dodrzuje je

Turistika a pobyt v pfirod¢ — presun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi pfesunu, chiize v terénu

POHYB NA LEDE, SNEHU

> dodrzuje bezpecnost pri zimnich sportech

Zaklady bobovani, sankovani

PLAVANI - 2. a 3. ro¢nik

s individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

» adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu | Adaptace na vodni prostredi

Hygiena plavani, zasady bezpec¢nosti, prvky sebezachrany

» zvidda v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou Splyvani a jeden plavecky zplisob

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou ¢innost

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

VVVYVYY

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladu
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Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 4. - 5.

Dil¢i vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

POZNATKY Z TV, SPORTU, HYGIENA A BEZPECNOST

Zik Zaklady bezpeénosti
» chdpe diilezitost pohybu pro zdravi a vyvoj organismu Vhodné obleceni pro cviceni v té€locvicné nebo na htisti
» chovd se bezpecne prapravnd kondicni, koordinacni a relaxacni cviceni
» dodrzuje pokyny a pravidla pri hodindch zakladni terminologie, pokyny a gesta
hygiena, ubor
oSetfeni zranéni
PRUPRAVNA KONDICNI A KOORDINACNI CVICENI

» podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; Osobni hygiena
» uplatniuje kondicné zamerené cinnosti, projevuje samostatnost a vitli pro | Prvni pomoc

zlepSeni urovné své zdatnosti Spravné drzeni téla pfi cviceni
» zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvicent, predevsim v souvislosti | Spravné zvedani bfemena

s jednostrannou zatézi nebo viastnim svalovym oslabenim Spravné dychani pti cviceni
» zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci Cviceni pro rozvoj kloubni flexibility

cviceni souvisejici s viastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani Prtiprava pohybovych ¢innosti
» dodrzuje bezpecnost pri cviceni

GYMNASTIKA

» osvojuje si gymnastické nazvoslovi Pojmy, polohy, dopomoc
» zvldda kotoul vpred, vzad, stoj na rukou Akrobacie — kotoul vpted, kotoul vzad, stoj na rukou
» poskytuje zakladni dopomoc Pteskok bedny, roznozka
» ovldda preskok, zdakladni cviceni na hrazdé a chizi na kladince Hrazda — shyb stojmo, §vih

Kladinka - chuze
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RYTMICKE A KONDICNI CINNOSTI S HUDBOU

Zaklady estetického pohybu

» snazi se o estetické drzeni tela Zéklady tance, taneCnich krokt 2/4 a % takt
» rozezndva valcikovy a polkovy krok
» vyjadruje pohybem rytmicky doprovod
ATLETIKA
» osvojuje si zdakladni atletické pojmy Pojmy, povely
» ovldda skok do dalky a seznamuje se s technikou skoku do vysky Zaklady technik béhi, hodi a skokt
» ovldda techniku hodu kriketovym mickem Bé&h — 60m, vytrvalostni béh do 1000m, béh v terénu do 15 minut
» zdokonaluje se v bézeckych technikdach Skok do dalky (vysky)
Hod mickem z rozbéhu
POHYBOVE, SPORTOVNI HRY
» jedna v duchu fair play Pravidla her a jejich zaméfeni
» dodrzuje pravidla her a soutézi Vyuziti prostiedi a nacini
» respektuje pri pohybovych cinnostech spoluhrace Zakladni pojmy a role ve hte
» aktivné se ucastni pohybovych her Pravidla sportovnich her
» zvlada pravidla sportovnich her Zachazeni s mi¢em — drzeni, hazeni jednorué, obouruc, zakladni
» spravné manipuluje s micem prihravka, chytani, ptihravky, stfelba, vedeni mice
TURISTIKA
» orientuje se podle mapy Cteni z turistické mapy
» bezpecné se pohybuje v mirné ndarocném terénu Chuize v terénu do 15 km
Vybavenost
» chape zasady poskytovani prvni pomoci Zaklady prvni pomoci
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POHYB NA LEDE, SNEHU

»  dodrzuje bezpecnost pri zimnich sportech

Zaklady bobovani, sankovani

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

N
[N
=~

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

VVVVVVVY

odstranéni unavy

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové ¢innosti

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
zvlada podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na

Ptedmét: Zdravotni télesna vychova
Roc¢nik: 1. - 3.

Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zik: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI

» Uplatiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich ¢innostech.

KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
konkrétni zdravotni oslabeni, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
pro ZdrTv, zésady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitl pii cviceni,
nevhodna cviéeni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni).

SPECIALNI CVICENI

zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika
cvi¢eni, soubor specialnich cviceni

pro samostatné cviceni, relaxacni cvi¢eni —

OSV — osobnostni rozvoj -Rozvoj schopnosti
poznavani —t0zvoj pozornosti a soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani.
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»  Zaujima spravné zakladni cvicebni polohy.

»  Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici

s vilastnim oslabenim.

celkova a lokalni, dechova cviceni - spravny
dechovy stereotyp.

A Oslabeni podptrné pohybového systému
A 1 Poruchy funkce svalovych skupin

A 2 Poruchy patere - odchylky predozadniho
zakriveni

A 3 Poruchy patere - vyboceni patere do
strany

A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin

Cviceni zaméfena na: spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve,
protazeni §ijovych, prsnich, bedernich svalti a
vzpiimovacu patete, zkracenych ohybacii
kyc¢le a svalstva na zadni stran¢ stehen;
zlepseni fyziologického rozsahu pletence
ramenniho, kolenniho, ky¢elniho a hlezenniho
kloubu a patete ve vSech smérech; spinalni
cviceni; posileni oslabenych svalil

Sijovych, mezilopatkovych, bfisnich,
hyzd’ovych, stehennich, Iytkovych a
vzptimovacu trupu.

B Oslabeni vnitinich organt

B 1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému
B 2 Oslabeni endokrinniho systému

B 3 Obezita

B 4 Oslabeni vnitinich orgadnii

Cviceni zaméfena na: protazeni a posileni
svalstva — viz skupina A; rozvoj hlavnich

a pomocnych dychacich svalt, zlepseni
hrudniho a brani¢niho dychani pii vetsi télesné
zatézi, koordinaci srde¢niho, dychaciho a
pohybového rytmu; rovnovazna a koordina¢ni
cviceni.

C Oslabeni smyslovych a nervovych funkci
C 1 Oslabeni zraku

C 2 Oslabeni sluchu

C 3 Neuropsychicka onemocnéni

OSV — osobnostni rozvoj -Psychohygiena —
socidlni dovednosti pro pfedchazeni strestim v
mezilidskych vztazich.

OSV — osobnostni rozvoj -Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni sebekontroly

161




ZVS' Chodov, Nejdeckd 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problem *

Cviceni zaméfena na: vyrovnavani svalové
nerovnovahy — viz skupina A; vyrovnavani
funkéni adaptability pohybového, srde¢né-
cévniho a dychaciho systému; rozvijeni
pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postojii; sluchového, zrakového
a taktilniho vnimani rytmu; orientaci

v prostoru; zrakovou lokalizaci; u
neuropsychickych onemocnéni je tieba
omezeni zvazovat individudlné.

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah
télesné vychovy — s ptihlédnutim

ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni.

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

» uplatiiuje spravné zpuisoby drzeni téla v riiznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
»  zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
»  zvildda jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Predmét: Zdravotni télesna vychova

Roc¢nik: 4.-5.
Vystupy U¢ivo Priufezova témata
Zik: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI

KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
konkrétni zdravotni oslabeni, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
pro ZdrTv, zésady spravného drzeni téla,
dechova cviCeni, vnimani pocitt pii cviceni,
nevhodna cviéeni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni).
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» zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu
opakovani.

» zvlada zdkladni techniku specidlnich cviceni,
korigovat techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynii ucitele.

» upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které
Jjsou v rozporu s jeho oslabenim.

SPECIALNI CVICENI

zakladni cvicebni polohy, zdkladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni

pro samostatné cviceni, relaxacni cvi¢eni —
celkova a lokalni, dechova cviceni - spravny
dechovy stereotyp.

A Oslabeni podptirné pohybového systému
A 1 Poruchy funkce svalovych skupin

A 2 Poruchy patere - odchylky predozadniho
zakriveni

A 3 Poruchy patere - vyboceni patere do
strany

A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin

Cviceni zaméfena na: spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve,
protazeni §ijovych, prsnich, bedernich svalt a
vzpiimovach patere, zkracenych ohybacii
ky¢le a svalstva na zadni stran¢ stehen;
zlepseni fyziologického rozsahu pletence
ramenniho, kolenniho, kycelniho a hlezenniho
kloubu a patefe ve vSech sméerech; spinalni
cviceni; posileni oslabenych svalil

Sijovych, mezilopatkovych, bfisnich,
hyzd'ovych, stehennich, lytkovych a
vzptimovacu trupu.

B Oslabeni vnitfnich organu

B 1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému
B 2 Oslabeni endokrinniho systému

B 3 Obezita

B 4 Oslabeni vnitinich orgadnii

Cviceni zaméfena na: protazeni a posileni
svalstva — viz skupina A; rozvoj hlavnich

a pomocnych dychacich svalt, zlepseni
hrudniho a brani¢niho dychani pti vetsi télesné
zatézi, koordinaci srde¢niho, dychaciho a
pohybového rytmu; rovnovazna a koordina¢ni
cviceni.

OSV — osobnostni rozvoj -Rozvoj schopnosti
pozndavani —r0zvoj pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani.

OSV — osobnostni rozvoj -Psychohygiena —
socialni dovednosti pro ptredchazeni strestim v
mezilidskych vztazich.

OSV — osobnostni rozvoj -Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni sebekontroly
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C Oslabeni smyslovych a nervovych funkci
C 1 Oslabeni zraku

C 2 Oslabeni sluchu

C 3 Neuropsychicka onemocnéni

Cviceni zaméfena na: vyrovnavani svalové
nerovnovahy — viz skupina A; vyrovnavani
funkéni adaptability pohybového, srdecné-
cévniho a dychaciho systému; rozvijeni
pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postojii; sluchového, zrakového
a taktilniho vnimani rytmu; orientaci

v prostoru; zrakovou lokalizaci; u
neuropsychickych onemocnéni je tieba
omezeni zvazovat individualné.

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah
télesné vychovy — s ptihlédnutim

ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni.

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

» zarazuje pravidelne do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimadlnim poctu opakovani
» zvldda zdkladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele
» upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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Vzdé&lavaci oblast - CLOVEK A SVET PRACE
Predmét : Pracovni vyucovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Pracovni vyucovani svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva, vyuzivanim znalosti
ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i zkusenosti nabytych v bézném zivoté umoznuje zakiim ziskat nezbytny
soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykl pottebnych v bézném zivote.

Oblast clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zéky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace zakl. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz
zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech. Formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a
dovednosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti navyky. U&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu Zaci ziskavaji
nejen dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu prace. To pro
n¢ mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal$im studijnim a profesnim zaméfeni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prdce
s drobnym materidalem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmii.

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani se vyucuje ve vSech ro¢nicich na 1. stupni 1 hodinu tydné.

K vyuce vyuzivame ttidy, Skolni zahradu a $kolni kuchyiku.

Vzdélavani zaka dle SVP — minimalni vystupy

Pro zaky s doporucenim SPZ ke vzdélavani s minimalni urovni pro Upravy ocekavanych vystupl je nutné pii
sestaveni tematickych vzdélavacich planti a IVP vychdzet z dosavadnich dovednosti a individudlnich zvlaStnosti
zak.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni dovednosti zapamatovani

» Sebepoznadni a sebepojeti — postoje a hodnoty, spoluprace, organizace prace

» Seberegulace a sebeorganizace — cviceni volnich vlastnosti — sebeovladani, rozvoj volnich vlastnosti,
spoluprace a dokonceni prace
Psychohygiena - pozitivni naladéni, kladny vztah k praci
Kreativita - citlivost a originalita, rozvoj tvofivosti, pruznost napadi
Socialni rozvoj
Poznavaci schopnosti — spoluprace, vzajemna prace ve skuping

Moralni rozvoj
Hodnoty, postoje a prakticka etika- odpovédnost, spolehlivost, pomoc

YV VYV VY

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
» zakladni podminky Zivota — seznameni - voda, puda, vzduch a, zakladni podminky zivota rostlin,
hospodarné Setfeni vodou, ptirodni zdroje, principy hospodateni s ptirodnimi zdroji.
» vztah cloveka k prostiedi - odpadové hospodaistvi, praktické feSeni odpadového hospodaistvi, prostiedi a
zdravi, nas Zivotni styl
» sbér pfirodnin, sbér a vyuziti ptirodnich material, Den Zemé.

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» Podporujeme samostatnost a tvotivost.
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>
>
>

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.
Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k reseni problemii

>
>
>

Uc¢ime zaky nebat se problémd.
Podporujeme riizné ptijatelné zpisoby feseni problému.
Podporujeme samostatnost a tvotivost.

Kompetence komunikativni

>
>

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.
Vedeme Zzaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti.

Kompetence socialni a personalni

YVVVVYY

Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

Ucime zaky diskusi v tymu i celé tiidé.

Vedeme zaky k utvareni ptijemné atmosféry ve tiid€, ohleduplnosti a ticty pii jednani s ostatnimi.
Vedeme zaky ke kamaradskému chovani a pomoci druhym.

Vedeme zaky ke slusnému chovani k ostatnim.

Kompetence obcanské

>
>

Dtsledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

>

>

>

Vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy
pochvalime.

Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazkd.

Kompetence digitalni

>
>

>

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pii uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti
motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

vytvatime dostatek prilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a
dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni informaci
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Ptedmét: Pracovni vyucovani
Rocnik: 1.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zik
»  vytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich
materialii
» macka, trha, lepi, stiiha, vystiihuje, preklada a sklada papir
» vali, stlacuje, ubirad, pridava modelovaci hmotu
» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, aj.)

pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

prace s papirem a kartonem

prace s modelovaci hmotou

prace s ptirodninami

lidové zvyky, tradice, femesla

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

> osvojuje si elementdarni dovednosti a cinnosti pri praci se stavebnicemi

stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)

PESTITELSKE PRACE

> provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

> pecuje o nendrocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZziva
rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny,
1é¢ivky, koteni, zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

> chovd se vhodné pri stolovaini

pravidla spravného stolovani
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Ptedmét: Pracovni vyucovani
Rocnik: 2.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k

YVVVVY VY

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navilékat, aranzovat, tridit, dotvaret a opracovavat prirodni
material

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

stritha a lepi textil

navléka jehlu, nauci se predni steh

vyrabi jednoduchy textilni vyrobek

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi

vlastnosti materialu (ptfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, aj.)

pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

prace s papirem a kartonem

prace s ptrirodninami

prace s modelovaci hmotou

prace s textilem

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

> osvojuje si elementdarni dovednosti a cinnosti pri praci se stavebnicemi
> dovede sestavovat stavebnicové prvky

;

montuje a demontuje stavebnici

stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)

PESTITELSKE PRACE

}
;
;

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
zna zaklady péce o pokojové rostliny — otirani listi, zalévani, kypreni
umi nasit semena a provadi porovnavani vysledkii

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyZziva
rostlin, 0sivo

pestovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

> pecuje o nendrocné rostliny péstovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU
> chovd se vhodné pri stolovini pravidla spravného stolovani

> poznadva nddobi a pristroje v kuchyni

vybaveni kuchyné
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Ptedmét: Pracovni vyucovani
Roc¢nik: 3.

Diléi vystupy (vystupy pro 1. obdobi)

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak

rozlisuje vlastnosti materialu

vyuziva pracovni pomiicky a ndstroje

navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi pri sbéru prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
naviéka jehlu, deld uzel

stFiha textil

Sije zadni steh

prisiva knoflik

slepuje textilii a vyrabi jednoduchy textilni vyrobek
seznamuje se s tradicemi a lidovymi zvyky

VVVVVVVYVY

vlastnosti materialu (ptfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, aj.)

pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

prace s papirem a kartonem

prace s ptirodninami

prace s modelovaci hmotou

prace s textilem

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

> osvojuje si elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
> dovede sestavovat stavebnicové prvky
> montuje a demontuje stavebnici

stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)

PESTITELSKE PRACE
> provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva
> znd zdklady péce o pokojové rostliny — otirani listii, zalévani, kypreni rostlin, osivo
> umi nasit semena a provadi porovnavani vysledkii pestovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
> provadi pozorovani a hodnoceni vysledkii klicivosti 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
> pecuje o nendrocné rostliny péstovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU

> chovd se vhodné pri stolovani
> prostird stil pro slavnostni prilezitost
> udrzuje cistotu a pordadek v kuchyni

pravidla spravného stolovani
vybér a ndkup potravin
uprava slavnostni tabule
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

Zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» zvildda zdkladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materidly a pomiickami; vytvdri jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich i
netradic¢nich materialii
» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvldda elementarni dovednosti a cinnosti pri prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
» provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
» pecuje o nendarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
» upravi stul pro jednoduché stolovini
» chova se vhodné pri stolovaini
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Ptedmét: Pracovni vyu€ovani
Rocnik: 4.

Dil¢i vystupy (vystupy pro 2. obdobi)

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k

rozlisuje vilastnosti materidalu
vyuziva pracovni pomiicky a ndstroje
vyuziva tradice a lidove zvyky

vyFezava, deruje, polepuje, tapetuje

vytvari prostorové tvary z papiru

seznami se pri ¢innosti s riiznym materidalem a prvky lidovych tradic
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

udrzuje poradek na pracovnim misté

vvvvvv

pouzivd pracovni ndastroje a pomiicky, zdobi

zvlddne rizné druhy stehii
slepuje textilii a vyrabi jednoduchy textilni vyrobek
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce, prvii pomoc

vV VYVV VV VVVVV VVYYV

zna zasady prvni pomoci pri poranéni

Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a nastroji
Jednoduché pracovni postupy

Vyuziti tradic a lidovych zvykt

Prace s papirem a kartonem

Prace s ptirodninami

Prace s modelovaci hmotou

Prace s textilem

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vvvvvv

» montuje a demontuje stavebnici
» pracuje podle navodu

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

PESTITELSKE PRACE

» zna zdklady péce o pokojové rostliny — utirdni listii, zalévani, kypreni
» znd rozdil mezi setim a sazenim

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péce o pokojové rostliny

171




ZVS' Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkovd organizace
SVP —,,Skola nemusi byt problém *

»  rozumi mnozeni rostlin Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
PRIPRAVA POKRMU

» chova se vhodné pri stolovani Zakladni vybaveni kuchyné

» prostira stil pro slavnostni prileZitost Vybér a nakup potravin

» udrzuje cistotu a poradek v kuchyni Uprava slavnostni tabule

» orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Pravidla spravného stolovani

» seznamuje se s pripravou jednoduchych pokrmii
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Ptedmét: Pracovni vyu€ovani
Roc¢nik: 5.

Dil¢i vystupy (vystupy pro 2. obdobi)

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k

rozlisuje vilastnosti materidalu
vyuziva pracovni pomiicky a ndstroje
vyuziva tradice a lidove zvyky

vyFezava, deruje, polepuje, tapetuje
vytvari prostorové tvary z papiru

seznami se s Vyuzitim samorostii

seznami se pri ¢innosti s riiznym materidalem a prvky lidovych tradic,
starymi remesly

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

udrzuje porddek na pracovnim misté

zvlddne rizné druhy stehii

slepuje textilii a vyrabi jednoduchy textilni vyrobek
seznami se s latanim, tkanim a hackovanim

dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace, prvai pomoc

VVVY VV VYV VYV VVYVYVY

Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a nastroji
Jednoduché pracovni postupy

Vyuziti tradic a lidovych zvykt

Prace s papirem a kartonem

Prace s pfirodninami

Prace s textilem

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vvvvvv

» montuje a demontuje stavebnici
» pracuje podle navodu

Stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni)

PESTITELSKE PRACE

» zna zdklady péce o pokojové rostliny — utirdni listii, zalévani, kypreni
» znd rozdil mezi setim a sazenim

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péce o pokojové rostliny
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»  rozumi mnozeni rostlin Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
» vede pestitelské pokusy a pozorovani
» chova se vhodné pri stolovini
PRIPRAVA POKRMU
» chova se vhodné pri stolovani Zakladni vybaveni kuchyné
» prostira stul pro slavnostni prileZitost Vybér a nakup potravin
» udrzuje cistotu a poradek v kuchyni Uprava slavnostni tabule
» orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné Pravidla spravného stolovani
» seznamuje se s pripravou jednoduchych pokrmii teplé i studené kuchyné
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, prvii pomoc

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
»  wWitvdari primérenymi pracovnimi postupy ruzné vyrobky z daného materialu
»  wuzivd pri tvorivych cinnostech s riznym materidlem viastni fantazii
» voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzZitému materialu
» udrzuje poradek na pracovnim miste a dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni
KONSTRUKCNI CINNOSTI
» provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
» pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
» udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu
» uzZivd jednoduché pracovni nastroje a pomiicky
PESTITELSKE PRACE
» dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
» oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
» voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
» dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé
PRIPRAVA POKRMU
» uvede zdkladni vybaveni kuchyné
» pripravi samostatné jednoduchy pokrm
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» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
» udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
» uplatnuje zasady spravné vyzivy
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6.1 Hodnoceni

Zakonna norma hodnoceni zakd (klasifikaéni stupng, zptisoby hodnoceni, atd.) je soucasti Skolniho Fadu.
Systém prabézného hodnoceni v nasi Skole je nastaven tak, aby zohlediioval i moznosti Zaka se SVP.
Snazime se o posun od sumativniho hodnoceni zakti k formativnimu, sledovani individudlniho pokroku.
Hodnoceni proto je svym pozitivnim charakterem zaméfeno nejen na podporu uceni a vykond, ale i na
vytvafeni pfiznivého klimatu Skoly.

Zasady pro hodnoceni prospéchu

>
>
>

YVVVYVYVYY Y

Y

Hodnoceni respektuje individualni a specifické zvlastnosti kazdého zaka.

Metody a formy hodnoceni zohlediiuji vek zaka a riznou troven zralosti psychickych funkeci.

Cas na splnéni ukolu neni kritériem hodnoceni. Rozdilné pracovni tempo 7akd je pii hodnoceni
zohlednovano.

Hodnotime vlastni pokrok zaka, hodnocenim nestresujeme, zamétujeme se na zvladnuté prvky
uceni.

Pfi hodnoceni uplatitujeme piriméienou naro¢nost a pedagogicky takt.

K hodnoceni vyuzivame i neformalni zplisoby — gesta, obrazky, symboly.

Hodnoceni je objektivni, odborné spravné, pedagogicky zdiivodnéné a dolozitelné.

Hodnoceni je zakiim srozumitelné, vychazi z ptehlednych kritérii, ktera jsou pfedem znama.
Nehodnotime pouze vysledky €innosti, ale i miru dosazenych klic¢ovych kompetenci.

Prace s chybou slouzi k uvédomovani si nedostatki a je prostfedkem k povzbuzeni a motivaci zaka
chtit néco zlepSovat a dovidat se o cestach vedoucich k naprave.

Celkové hodnoceni zéka je postaveno na porovnani s kritérii, kterd vymezuji vystupy, jichz ma zak
dosahnout.

Kritéria pro hodnoceni prospéchu

>
>
>
>

Uroveii dosahovani oéekavanych vystupti v jednotlivych predmétech pro dany roénik v SVP.
Uroven dosahovani uréitého stupné kli¢ovych kompetenci stanovenych v SVP.

Mira ziskanych dovednosti vykonavat pozadované ¢innosti.

Mira dovednosti uplatiiovat ziskané poznatky v praxi.

Hodnocené vystupy:

YV VVVYY

VVVYVYYVYVYVVVYVYYVYY

VYV VvV

Osvojeni a pochopeni uciva.

Schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli.
Rozpoznani znamého jevu, doplnéni informaci, rozliSovani.

Aktivita v ptistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim.

Vyhledavani poznatki a informaci, nachazeni shodnych, podobnych a odliSnych znak,
zobecnovani.

Vybavovani, uvadéni ptikladt, pojmenovavani, nazyvani, vyjmenovavani.

Aplikace ziskanych poznatkt pti feSeni podobnych tkold.

Splnéni ukolu, prace s u¢ebnimi materialy.

Manipulace s pomtckami, pozorovani, oznaovani, fazeni podle kritérii, tfidéni, pfitazovani.
Srozumitelné a vécné spravné vyjadiovani.

Tvofteni piesnych a jasnych otazek a odpovedi.

Vyjadfeni své myslenky vlastnimi slovy, dovednost pfimétené sd€lovat a obhajovat sviij nazor.
Reprodukce jednoduchého sdé€leni.

Spravné ¢teni, ¢teni s porozuménim, orientace v textu.

Recitovani, memorace.

Ovladani zakladnich spolecenskych komunikacnich obrati (prosba, omluva, zadost, podékovani
apod.).

Pisemné vyjadfovani.

Vedeni svych zaznamd, Gprava, pismo.
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YVVVVVVYVYVYYVYVVYVYVYY

VVVYVYYYVVY

Skupinova prace, spoluprace.

Respektovani nazoru druhych, tolerance.

Uplatiovani a pfiméfené prosazovani svého tvotivého napadu.

Dovednost hodnotit a sebehodnotit.

Samostatnost pfi feseni ukolt, problému.

Prace podle pokynti, dovednost pracovat soustiedéné.

Pile, aktivita, vytrvalost a nasazeni pfi praci.

Pracovitost a kladny vztah k praktickym ¢innostem.

Vysvétleni, zdivodnéni a shrnuti jednoduchych principti a pracovnich postupti.
Prokéazani zrucnosti pfi praci s materialem.

Dovednost udrzovat poradek a Cistotu na pracovnim mist¢.

Hospodarné vyuzivani surovin, materialil, energie, pfekonavani prekazek v praci.
Dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi.

Ovladani zékladt psani na klavesnici, na uzivatelské trovni praci s textovym editorem, vyuzivani
vhodnych aplikaci.

Zvladani prace s vyukovymi programy.

Vyhledavani potfebnych informaci na internetu.

Osvojeni zakladu elektronické komunikace.

Dodrzovani pravidel zachazeni s vypocetni technikou.

Znalost a uplatiiovani zasad zdravého zivotniho stylu.

Kladny vztah k pohybu a sportovnim aktivitam.

Kvalita pfipravy na vyucovani, domaci ukoly, pomticky.

Prokazovani vile a trpélivosti pii jakékoli praci.

Kladny postoj k moralnim a spolecenskym, kulturnim a estetickym hodnotam.

Zasady pro hodnoceni chovani

>
>
>

Zakladnim hlediskem pro hodnoceni zakti jsou osobnostni predpoklady kazdého zaka.

Hodnoceni chovani zaki ve $kole probiha podle dohodnutych $kolnich pravidel (Skolni #ad).
respektovana i v§emi ostatnimi vyucujicimi v dané tiide.

Hodnoceni chovani chapeme jako vyznamny prostiedek pro vytvareni ptiznivého skolniho klimatu a
nastroj prevence socialné- patologickych jevil.

Vyucujici se snazi pusobit na zakonné zastupce zaku v souladu s cili Skoly a zakonné zastupce
pravidelné informuji o chovani jejich déti.

Snizeny stupeni zchovani nésleduje po neucinném ulozeni vychovného opatfeni a pii dalS$im
porusovani Skolnich pravidel.

Pti hodnoceni chovani uptfednostiujeme pouzivani pochval, abychom podporovali spravné vzorce
chovani.

Ttidni ucitelé vyhodnocuji pravidelné chovani ve svych tiidach (mési¢né, ctvrtletne).

Na vyhodnocovéni chovani vramci Skoly a udrzovani bezpecného Skolniho klimatu se podili
metodik primarni prevence a vychovny poradce prostfednictvim riznych celoSkolnich akcei
(nésténky, ankety, soutéze, skolni noviny, Skolni web, kohezni vyjezdy apod.).

Pfi rozborech chovani vedou vyucujici Zaky k porozuméni zékladnich spoleCenskych norem a
pozadavki ve vztahu k vlastnimu chovani.

Hodnoceni je prostiedkem k povzbuzovani prekondvani piekazek, zdirazinovani hodnot, vytvareni
spravnych navyku a postoji, je navodem ke zlepsSeni a utvareni realné aspirace apod.

24

akce.
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KTritéria pro hodnoceni chovani

>

YV VYV

Pravidelnost skolni dochazky, mira neomluvené absence.

Chovani ve skole a na akcich potfadanych Skolou ve shodé s pravidly vymezenymi Skolnim fadem.
Dodrzovani zasad bezpecnosti.

Mira slusnosti a ohleduplnosti viici spoluzakiim a zaméstnanciim skoly.

Mira uc€innosti diive ulozeného vychovného opatteni.

Zdsady pro sebehodnoceni Zakii

>

K dovednosti hodnotit a sebehodnotit jsou zdci vedeni postupné v pritbéhu celé Skolni dochazky.
Sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni je pfirozenou soucasti hodnoceni, zpravidla piedchazi
objektivnimu hodnoceni ucitelem.

Sebehodnoceni je vedeno tak, aby se podilelo na formovani zodpovédnosti a zdravého sebepojeti
zaka.

Zaci provadgji sebehodnoceni na zakladé kritérii po splnéni vzdélavacich ukoli a vychovnych cili.
Ucitelé vytvareji pro sebehodnoceni vhodné podminky.

Prostiedky pro vytvareni dovednosti sebehodnoceni zaku

>

YV YV VY

Rizené rozhovory s zaky (hodnoceni dle kritérii — shodné s platnymi kritérii hodnoceni zakt nasi
skoly).

Vlastni slovni zhodnoceni vykonu nebo prace v hoding podle kritérii.

Vlastni zhodnoceni svého podilu na praci ve skupiné.

Vlastni zhodnoceni chovani na Skolnich akcich a pfi vyucovani.

Zhodnoceni svého podilu na $kolnich akcich (sportovni, kulturni, projekty, soutéze apod.).

Ttidéni portfolii s hodnocenim ucitele a sebehodnocenim.
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SLOVNI HODNOCENI PREDMETU SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE

V piipadé 7aki vzdélavanych ve tiidé ziizené podle § 16 odst. 9 Skolského zakona jsou v SVP uvadény
predméty specialn¢ pedagogické péce, piipadné je poskytovano toto podpiirného opatfeni konkrétnimu
7akovi s podpirnym  opatfenim navrzenym SPZ. Hodnoceni z4kii probihd formou  §ir§iho
slovniho hodnoceni. Jde pfevazné o pochvalu a povzbuzeni, mize byt doplnéno dostupnymi prostredky,
které budou zZakovi srozumitelné: obrazky, razitka, pfipadné¢ i drobné hmotné; Na vysveédceni ma Skola
vytvotenou formatovanou slovni $kalu hodnoceni.

1 - vyborné

Zak/kyné je v Cinnostech aktivni, samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich piedpokladt, které
uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Plné vyuziva a Gsp€Sné¢ rozviji své osobni
predpoklady. Samostatné uplatituje osvojené dovednosti, védomosti a navyky. Je aktivni pfi feSeni problémd.

2 — chvalitebné

Zak/kyné je v Cinnostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Vyuziva své osobni piredpoklady.
Pokousi se samostatné uplatiiovat osvojené dovednosti, védomosti a navyky. Zapojuje se do feSeni
problémi.

3 — dobie

Zak/kyné je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti. Jeho
projev je malo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéj$i mezery a pii
jejich aplikaci potiebuje pomoc uéitele. ReSeni problémi naléza s pomoci uéitele.

4 — dostatecné

Zak/kyné je v Cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
schopnosti. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Osvojené dovednosti, védomosti a navyky
uplatiiuje s Gastymi chybami, neni samostatny. Neni schopen pracovat samostatnd. Reseni problémi naléza
s vyraznou dopomoci ucitele.

5 — nedostatecné

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing
chybny. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a
nevyviji Usili rozvijet své schopnosti. Neni schopen feSit problémy. U€ivo si neni schopen osvojit ani se
soustavnou dopomoci ucitele.
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6.2 AUTOEVALUACE SKOLY

Oblasti autoevaluace: 1. Podminky vzdélavani

2. Pribéh vzdélavani

3. Podpora skoly zaktim, spoluprace s rodi€i, vzajemné vztahy skoly,
zaku, rodict a dalsich subjektd

4. Vysledky vzdélavani

5. Zajistovani kvality skoly

6. Rizeni $koly

ad 1. Podminky vzdélavani

>

lidské zdroje

cil — kvalifikovany, erudovany pedagogicky sbor, ktery si stale doplituje vzdélani;

kritéria - doplnovani a prohlubovani kvalifika¢niho studia, G¢ast na DVPP, samostudium;

nastroje evaluace — kontrolni ¢innost, analyza personalni dokumentace, dotaznik pro pedagogy,
hodnoceni jinymi subjekty;

materialni zdroje

cil — vSestranné funkéné vybavena skola — ucebny, specializované ucebny, zahrada, vybaveni pro
sport, dostatek modernich vzdélavacich pomiicek, véetné multimedialnich, pocitace, internet;
kritéria — vybavenost uceben, specializovanych uceben, vybaveni audiovizualni technikou,

vybavenost IC technikou, vybaveni vzdélavacimi pomickami, vybaveni $kolni zahrady, mozZnosti
pro realizaci télesné vychovy;

nastroje evaluace — dotazniky, analyza, fyzicka inventarizace, kontrola stavu sbirek a funkénosti
zafizeni, hodnoceni jinymi subjekty;

finan¢ni zdroje
cil — dostatek financ¢nich prostfedkil na trvaly rozvoj skoly a na uskutecniovani dalSich zdméru;

kritéria — hospodareni s finan¢nimi prostfedky, spé$nost ziskavani finan¢nich prostfedkt z jinych
zdrojt;
nastroje — analyza hospodateni, projekty (podavani, tispésnost), hodnoceni jinymi subjekty;

ad 2. Prubéh vzdélavani

>

cil — vyuéovani probiha v souladu s SVP;

kriteria — vhodnost a piiméfenost cilii vyuky k predpokladim zakd, vyuzivani riznych
organizacnich forem, vyuzivani pomtcek, ucebnic a vyukovych materialt, prace s cili v pribéhu a
zaveéru vyucovaci jednotky, komunikace pii vyucovani, vhodnost ucebnich uloh, vhodnost vyuzitych
metod hodnoceni zaki ucitelem;

nastroje evaluace — hospitace, pozorovani, rozhovory, rozbory zakovskych praci, hodnoceni jinymi
subjekty;

uceni se (zaci)

cil — 7aci maji osvojeny kli¢ové kompetence, které mohou vyuzit ke zvysSeni kvality osobniho Zivota
véetné profesniho uplatnéni, jsou motivovani k celoZivotnimu vzdélavani;

kritéria - Zaci se aktivn€ zapojuji do vyuky, dovedou pracovat samostatné i v tymu, vyuzivaji pro své
uceni rizné ucebni materialy véetné ICT, umi redln¢ zhodnotit sviij pokrok;

nastroje evaluace — dotazniky, testy, hospitace, rozbory zakovskych praci, pozorovéni, rozhovory,
hodnoceni jinymi subjekty;

180



ZVS’ Chod?v, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, prispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

ad 3. Podpora $koly Zakiim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy $koly, Zaki, rodi¢ia a dalSich
subjekti

>

klima Skoly

cil — ve skole panuje piiznivé a bezpecné klima pro zaky i ucitele;

kritéria — ve skole prevlada optimismus, diveéra a ocekavani uspéchu, je podporovana sebedivéra
zaki, pochvaly prevysuji tresty, pfedchazi se konfliktim;

nastroje evaluace — dotazniky, rozhovory pozorovani, analyza zapist v zakovskych knizkach a
osobnich spisech, hodnoceni jinymi subjekty;

spoluprace s rodici

cil — spokojenost rodict se skolou, vzdjemna spolupréce;
kritéria — podavani informaci rodi¢lim, mira zapojeni rodi¢i spoluprace se skolou;
nastroje evaluace — dotazniky, kontrola dokumentace, rozhovory, hodnoceni jinymi subjekty;

vzajemné vztahy

cil — respektujici vztahy, podpora, spoluprace;

kritéria — vzajemny respekt a podpora pracovnikli Skoly, Zakd a rodi¢d, individualni pfistup
k zakam, spoluprace se ztizovatelem, spoluprace s dal§imi subjekty;

nastroje evaluace — dotazniky, pozorovani, diskuse, rozhovory, hodnoceni jinymi subjekty;

vychovné poradenstvi a primarni prevence

cil — véasna péce zakum se specialnimi potiebami, dobré kariérové poradenstvi, u¢inna primarni
prevence socialné patologickych jevu;

kritéria — spoluprace s PPP, SPC, 1ékafi, organy zabyvajicimi se péc¢i o dité, socidlnimi kuratory
apod.;

nastroje evaluace — dotazniky, rozbory dokumentace, rozhovory, diskuse, hodnoceni jinymi
subjekty;

prace tfidniho uditele

cil — tiidni ucitel zna dobie vSechny zaky ve své tiidé, orientuje se ve vztazich v tfidnim kolektivu,
podporuje a vytvari ptiznivé tiidni klima, zajist'uje informovanost rodict a dal$ich uciteltl ve tfide;
kriteria — koordinace a informovanost zaku, rodi¢u a dalSich ucCiteld, tfidni klima, komunikace uvnitf
tiidy;

nastroje evaluace — dotazniky, pozorovani, rozhovory, rozbory dokumentace;

ad 4. Vysledky vzdélavani

>

zjistovani vvsledku vzdélavani

cil — skola ma zpracovany systém zjistovani vysledkt vzdélavani, ktery pravidelné¢ vyhodnocuje a
aktualizuje;

kritéria — nastroje vyuzivané k méfeni vysledkll vzdélavani, systemati¢nost zjistovani vysledkl
vzdélavani, ucelnost vyuzivani dat pro srovnani;

nastroje evaluace — rozbory dokumentace, rozbory zakovskych praci, hodnotici zprdvy metodikd —
vyhodnocovani, porovnavani, vyvozovani opatfeni, hodnoceni jinymi subjekty;

hodnoceni vysledku vzdélavani

cil — skola ma vypracovany systém hodnoceni a srovnavani vysledkd;
kritéria — hodnoceni zjisténych vysledkl zakt, srovnani vysledkd zaki vzhledem k minulym
obdobim, Gspésnost zakl pfi pfijimacim fizeni;
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nastroje evaluace — rozbory vysledkt praci zakd, rozbory dokumentace, zpravy kariérového
poradce, uspé$nost zakd piipravné tiidy v ZS, usp&snost absolventii ve stfednich §kolach, hodnoceni
jinymi subjekty;

ad 5. Zajistovani kvality Skoly

>

>

planovani vlastniho hodnoceni Skoly

cil — vSechny ¢innosti autoevaluace jsou pfedem naplanovany, s harmonogramem ¢innosti jsou
seznameni vsichni zaméstnanci $koly;

kritéria — plan provadéni autoevaluace, spoluprace vSech zaméstnancii, dodrzovani planu;
nastroje autoevaluace — kontrola dokumentace, rozbor planu, kontrola dodrzovani planu;

provadéni vlastniho hodnoceni

cil — ¢innosti vlastniho hodnoceni vedou ke stalému rozvoji skoly;

kritéria — systematicnost monitorovani ve sledovanych oblastech, tispé$nost vyuzivanych metod a
nastroju, vystupy z vlastniho hodnoceni, vybér priorit pro zdokonalovani skoly, planovani a rozvoj
skoly;

nastroje autoevaluace — SWOT analyza, dotazniky, vyhodnocovani dat, rozbory dokumentace;

ad 6. Rizeni §koly

>

planovani

cil — skola ma dobfe stanoveny plan vlastniho rozvoje;

kritéria — planovani lidskych zdrojli, materialnich a financnich zdrojii; pribézné napliovani planu
rozvoje

nastroje evaluace — analyza a rozbor plani, dokumentace, analyza potieb;

organizace Skoly

cil — skola ma funkcni organizaéni fad s jasnym delegovanim pravomoci a ukolli, ve Skole pracuji
metodické a poradni organy, dobfe funguje vnitini informacni systém;

kritéria — organizacni struktura Skoly a organizacni tad, delegovani pravomoci a ukoll, sprava a
prenos dat a informaci uvnitf $koly, ¢innost poradnich a metodickych organt;

nastroje autoevaluace — rozbor dokumentace, rozhovory, dotazniky, analyza - zprav metodickych a
poradnich organti, hodnoceni jinymi subjekty;

vedeni lidi

cil — v8ichni zaméstnanci $koly citi podporu ze strany vedeni Skoly, zaméstnanci a vedeni skoly tvoii
fungujici tym;

kritéria — tymova prace, komunikace, poskytovani zpétné vazby, podpora ucitell pti zavadéni zmén,
vedeni zacinajicich a nekvalifikovanych ucitelt, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki;
nastroje autoevaluace — dotazniky, rozhovory, diskuse, rozbor vzdéladvacich potieb, hodnotici
pohovory;

kontrola

cil — ve skole dobie funguje vnitini kontrolni systém;

kritéria — kontroly jednotlivych oblasti, kontrola vychovné vzdélavaci oblasti, kontrola v oblasti
BOZP;

nastroje autoevaluace — analyza vysledki kontrol, hodnoceni jinymi subjekty;
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I1. stupeir ZS
CESKY JAZYK (CJ)
ANGLICKY JAZYK (AJ)
NEMECKY JAZYK (NJ)
MATEMATIKA (M)
INFORMATIKA (INF)
DEJEPIS (D)
OBCANSKA VYCHOVA (OV)
FYZIKA (F)
CHEMIE (CH)
PRIRODOPIS (P)
ZEMEPIS (Z)
HUDEBNIi VYCHOVA (HV)
VYTVARNA VYCHOVA (VV)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)
TELESNA VYCHOVA (TV)

PRACOVNI VYUCOVANI (PV)
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Vzdélavaci oblast - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Predmét: Cesky jazyk

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matefského
jazyka, které patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladni Skoly, a vybavit zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, porozumét jim,
vhodné se vyjadiovat a i€¢inn€ prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdé€len do tii slozek: jazykova vychova, slohova vychova, a literarni vychova. Ve vyuce
se vSak vzde¢lavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit zaky vyjadiovat se jasn¢, prehledné,
srozumitelng a bez problémt komunikovat s okolnim svétem.

Ve slohové vychové se soustfedime na rozvoj komunikacnich schopnosti zakt, jejich tvofivosti a fantazie.

V literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy a zanry, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile.
Uc¢i se rozliSovat literaturu hodnotnou a konzumni. Diky textim se snazi pochopit mezilidské vztahy,
rozpoznavat dobro a zlo, dospivaji k poznatklim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje a
hodnotovou orientaci.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci

6. rocnik —4 + 2 vyucovaci hodina tydné
7. rocnik — 4 + 1vyucovaci hodina tydné
8. ro¢nik — 4 + 1 vyucovaci hodiny tydné
9. rocnik — 4 + lvyu€ovaci hodiny tydné

Vyuka pfedmétu probihd ve kmenovych u¢ebnach, v multimedialni u¢ebné, nekteré cile jsou napliiovany
formou navstévy Skolni a méstské knihovny.

Vzdélavani Zaku cizincu — ¢eStina jako druhy jazyk

U zakd s nedostate¢nou znalosti vyuCovaciho jazyka se zaméfujeme na rozvijeni jejich jazykové
kompetence tak, aby se mohli zapojit do bézné vyuky. Druhy jazyk — ¢esky jazyk se oproti cizimu jazyku lisi
predevsim vyznamem v zivot¢ zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska skolni dochazky a
integrace do spole¢nosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru
rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuku zpocatku zamétfujeme na osvojeni zdkladnich jazykovych funkci
(pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o
zopakovani). Z komunika¢niho hlediska pfevlada v prvni fazi vyucovani vyuka mluveni a poslechu nad
vyukou Cteni a psani a vyuka zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky.

Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevsim to, ze je zak vystaven silné potfebé naucit se uz na
velmi nizké trovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je urcujici pro skolni prostfedi. Rozdil mezi
druhym a cizim jazykem je v neposledni fad¢ také v tom, ze zak je velmi zahy vystaven riznym variantam
¢estiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické.

Priurezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni r0zvoj
» Rozvoj schopnosti poznavani - cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémui; dovednosti pro uceni
» Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti)
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Socialni rozvoj

» Komunikace — tec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni; specifické komunikacni dovednosti; dialog; komunikace
v riiznych situacich - informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédcovani, feseni
konfliktil, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.

»  Spolupradce a soutéZivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci; rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a
konkurence

MULTIKULTURNI VYCHOVA

»  Kulturni rozdily — jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti; clovek jako soucast
etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlaStnosti rtiznych etnik —
seznamovani pomoci literarnich d¢l

» Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zadjmovou
nebo generac¢ni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rtiznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti) — seznamovani prostfednictvim literarnich dél

» Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna
rovnost — seznamovani prosttednictvim literarnich dél

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
» Obcanska spolecnost a Skola — zptisoby uplatiovani demokratickych principi a hodnot v
kazdodennim zivoté Skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima — rodinné piibéhy, zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodt Evropy
» Den Evropy

MEDIALNI VYCHOVA
Tematicke okruhy receptivnich cinnosti:
» Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zdbavnich prvka ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni; hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasiiovani jeho cilti a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvkl v textu — navstéva skolni a méstské knihovny
» Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
» Fungovani a viliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu-role filmu a televize v Zivoté
jednotlivee, rodiny, spole¢nosti — navstéva divadelniho a filmového predstaveni
Tematické okruhy produktivnich cinnosti:
» Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci pro tvorbu
vécne spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro skolni Casopis

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» Snazime se vést zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani a budoucnost.
» Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a tfidit potfebné informace ve slovnicich,
jazykovych priruc¢kach, encyklopediich i na internetu. Ve vyuce u¢ime zaky hodnotit
své vysledky a diskutovat o nich.

Kompetence k resSeni problému
» Motivujeme zaky k samostatnému feseni dané¢ho problému, napomahame mu hledat dalsi feseni.
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» Zadavame tkoly k posileni schopnosti zdka vyuZivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho usudku.
» Ve skole i pti mimoskolnich akcich sledujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni
» Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s riznymi lidmi v riznych situacich.
» Vedeme Zéky k tomu, aby vyjadfovali sviij nazor prostfednictvim
mluvnich cvi¢eni a slohovych praci na dané téma. Klademe dtraz na
kultivované vyjadfovani v pisemném i stnim projevu.
» Nabizime zakim vyuzivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni
» Zatazujeme praci ve skupiné a klademe diraz na vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, icta) a jejich respektovani samotnymi zaky.
» Ucime zaky kriticky hodnotit praci skupiny i praci jednotlivce ve skupiné.
» Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi.

Kompetence obcanské
»> Respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka.
» Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnanct Skoly i rodici.
» Podporujeme u zakl projevy pozitivnich postoji uméleckym dilim, k ochrané kulturniho dédictvi a
tradic.
» Podporujeme ucast zakl na kulturnich akcich (navstévy kin, divadel, koncertd, vystav) a jejich ucast
v soutézich.

Kompetence digitalni
» Ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni i mimoskolnich
aktivitach.
» Vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitadlniho obsahu a k volbé vhodnych postupti, zplisobl a prostiedki, které odpovidaji situaci a
ucelu.

» Vedeme zaky k vytvafeni a upravam digitalniho obsahu, podporujeme vyjadifovani za pomoci
digitalnich prostiedki.

» Motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii z divodu usnadnéni prace, zjednoduSeni
pracovnich postupti.

» Seznamujeme zaky snovymi technologiemi, vedeme ke kritickému hodnoceni piinost a
k reflektovani rizik.

» Vedeme zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi.
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CESKY JAZYK — JAZYKOVA VYCHOVA
II. stupen — 6. ro¢nik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

U¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

Dokaze vymezit pojem jazyk, rozpozna spis. a nespis.
Jjazyk. Chape rozdil mezi formalni a neformalni
komunikaci. Orientuje se v pojmech jazykovéda,
mluvnice, hlaskoslovi, tvaroslovi... Dokaze samostatné
pracovat se zakladnimi jazykovymi priruckami.

Jazyk a jeho utvary

Jazykovéda a jeji slozky

Jazykové ptirucky

OSV - rozvoj schopnosti poznani, paméti a soustiedéni
- kultivovanost
- efektivni komunikace
- mezilidské vztahy
- TfeSeni problémi

Dovede vysvetlit spodobu znélosti, dokaze uvést
priklady.

U slov dokaze oznacit hlavni a vedlejsi prizvuk,
vyrazné c¢te s dodrzenim vétné melodie. Rozpoznad
druhy vet.

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Slovni ptizvuk

Zvukova stranka véty

Dokaze urcit slovo zdkladové a zpusob, jak vzniklo
slovo odvozené. Uvede slova pribuznd. Provede rozbor
stavby slova, vysveétli, k jakym zménam pri odvozovani
dochazi.

STAVBA SLOVA A PRAVOPIS
Slovotvorny zéklad, pfedpona, pfipona
Slova pfibuzna

Stavba slova

Stiidani hlasek pii odvozovani

Chadpe pravopis na zakladé znalosti ze stavby slova.
Vyjmenuje slova urcena k zapamatovani. Aplikuje
pravidla a psani koncovek slov ohebnych.

Skupiny hlasek pti odvozovani

Zdvojené souhlasky

Skupiny b¢, bje ...

Ptedpony s, z, vz, a ptedlozky s, z

i-y po obojetnych souhlaskach v jednotlivych
¢astech slova

Uvede znaky, podle kterych slovni druh rozpoznad,
orientuje se v textu a spravné urci slovni druh podle
vyznamu v dané vete.

TVAROSLOVI
Druhy slov
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Vyhleda v textu podstatna jména, urci mluv. kat.
Rozlisi konkrétni a abstrakini podle vyznamu. Vysveétli
zvilastnosti H, P, L. Rozlisi a spravné pise PJ obecna a
viastni. Pravopis koncovek oduvodriiuje podle vzoru.

PODSTATNA JMENA

Konkrétni, abstraktni

Pomnozna, hromadna, latkova
Sklotiovani vlastnich jmen mistnich

Dokaze vyhledavat v textu Pr. J. a urcit mluv. kat. PRIDAVNA JMENA
Rozpozna tvrda, mekka, priviastiiovaci. Spravné pise Druhy ptidavnych jmen
velke, malé pismeno. Pridavna jména sklornuje podle Sklonovani

vzoru a doplnuje koncovky i-y. Rozlisi PF. Ja P. J.. Stupnovani

Uvede pripony jednotlivych stupiii a zvladne jejich

tvoreni i po strance pravopisné.

Vyjmenuje druhy zdajmen a jejich charakteristicke ZAIMENA

znaky. Vyhleda v textu zajmena a zaradi je ke

spravnému druhu. Zvladne skloriovani ja, ten, nas, on,

ona, ono, muyj, tviyj, sviij.

Rozlisi druhy, uvede charakteristické rysy. Rozpozna CISLOVKY

urcité a neurcité. Dokaze cislovky skloniovat. Zviddne

pravopis tecek za cislovkou Fadovou. Slozené cislovky

napise slovy, umi je sklomnovat.

Dokaze v textu vyhledat slovesa a urcit kategorie. SLOVESA

Priradi slovesné tvary do riznych casu, zpiisobii...

Uziva spisovnych koncovek.

Ve vete vyhledd podmet a prisudek. Rozlisi prisudek SKLADBA

jmenny a slovesny a umi je vzajemné zamérovat. Zakladni vétné Cleny
Rozpoznd vétu s nevyj. a nékolikandasobnym podmétem. | Skladebni dvojice

Dokaze pouzit pravidlo o shode prisudku s podmétem
v minulém case, spravné pise koncovky pritomného
Casu sloves.

Shoda ptisudku s podmétem

Neprimou rec dokaze prevést na primou a zapsat ji se
spravnou interpunkci.

Opakovani o pifimé feci
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CESKY JAZYK-SLOH
IL. stupen — 6. ro¢nik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Rozlisuje a vhodné uzivd jaz. prostredky. Vhodné pro
danou komunikacni situaci, vyuziva pravidel dialogu a
zasad komunikace, vyjadruje se kultivovane.

Ovlada beézné vyuzivana digitalni zarizeni, aplikace a
sluzby, vyuzivd je pri uceni.

KOMUNIKACE

Verbalni a neverbalni

Pravidla komunikace

Vedeni diskuze a dialogu, osloveni pozdrav,
omluva

OSV - Efektivni komunikace, mluvni cviCeni,
sebepoznani, kultivovany jazykovy projev

Vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda char.
rysy a prostiedky k oZiveni déje. DokdzZe stupnovat
napéti a pouzit primou rec. Zvladne souvisle
vypravovat pribéh a reprodukovat precteny text. Text
¢leni do odstavci. Zpracuje osnovu textu.

VYPRAVOVANI

LV — Prace s literarnim textem
VDO - Pfic¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikth

Z ukazek vyvodi char. rysy popisu. Dbad na navaznost,
souvislost, presnost a systematicnost popisu.
Obohacuje si slovni zdsobu — synonyma, prirovnani a
réeni. Zvladne jednoduchy popis

POPIS — pfedmétu, osoby, déje, pracovniho
postupu

Rozlisi zpravu a oznameni. Vyhleda v tisku, ZPRAVA A OZNAMENI MDV - Zpravodajstvi, média v kazdodennim zivotg,
konkretizuje char. znaky. Samostatné napise zpravu a kritické hodnoceni, informace

ozndameni.

Osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadiovani, KORESPONDENCE

zvlada grafickou upravu textu, vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil prdci, zjednodusil
pracovni postupy a zdokonalil vysledky své prdce.

Vzkaz, pohled, dopis, email, pfani a
blahoptani

Uci se formulovat hlavni myslenky v textu, dokdze
vyhledat dulezité udaje. Shromazdi odborné vyrazy,
jejich vyznam vyhleda v encyklopedii nebo slovniku.

VYPISKY
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CESKY JAZYK - LITERARNI VYCHOVA
IL. stupen — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata, mezipredmétoveé vztahy
Z4k:
Chdpe pojem literatura, uméleckd literatura. Rozlisuje | LITERARNI TERORIE OSV — Dovednost zapamatovat si basen, kreativita,
zakladni lit. druhy. Literatura — délni literatury (poezie, proza, schopnost poznani, soustfedéni

Pri jednoduchém rozboru lit. textit pouziva elementarni
lit. pojmy — proza, poezie, epika, lyrika, vers, rym,
drama ... Znd zaklady basnické poetiky.

drama)

Poezie — sloka, vers, rym, druhy rymu
Tvofiva ¢innost s literarnim textem
Drama — monolog, dialog

HV —lidové pisné

Uvédomuje si, jak vnimali svét nasi predkové, chape
preneseny vyznam slov ve réenich a prislovich.
Vyjmenuje charakteristicka znaky pohadek, rozlisi
dobro a zlo. Cte s porozuménim, dokdze reprodukovat
text. Znd jména vyznamnych autorti pohadek a
ilustratorii.

LITERATURA V PROMENACH CASU
Lidova slovesnost — hadanky, fikadla, lidova
pisen, prislovi, réeni, pranostiky

Epické zanry lidové slovesnosti

Pohadka — klasicka, moderni, Ceska, svétova

EV - Lidova slovesnost a pfiroda

VV — Cesti ilustratofi pohadek

Umi vysvétlit priciny vzniku bdji. Zna nékteré antické
baje a jejich hrdiny, biblicky mytus o stvoreni svéta a
cloveka, ma prehled o obsahu Bible

BAJE AMYTY

Znaky, ptivod

BIBLE — Stary a Novy zakon
Recké béje

DE — Starovéké Recko, kiestanstvi, historie Zidt

Dokaze odlisit povest od jinych zanrii. Reprodukuje
nejstarsi ceské poveésti i nekteré regiondlni. Zna
vyznamné autory

POVESTI
Znaky poveésti, povésti narodni a regionalni,
autori

Chape alegorii v bajkdch, dokaze vyhledat mravni
ponauceni. Utvori viastni bajku podle svych
schopnosti. Zvlada dramatizaci jednoduchého textu.

BAJKY

Znaky, bajky klasické, moderni, verSované,
prozaické. Tvotiva Cinnost s literarnim
textem — vytvoreni vlastniho textu s ilustraci,
dramatizace

OSV — Moralni hodnoty a postoje

Zvladne reprodukci precteného textu. Umi vyjadrit sve

PROZA S DETSKYM HRDINOU

EV — Pfiroda a dobrodruzstvi
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dojmy z ¢etby. Dokaze charakterizovat hlavni postavu | Svét lidi a svét zvirat v literatuie OSV - Poznavani lidi dle ptibéhu, mezilidské vztahy,
pFibehu, zhodnotit jeji chovani. Ptibéhy odvahy a dobrodruzstvi feSeni problémt, tvorba Zebticku hodnot
Humorna literatura — struktura literarniho MDV — Vybér literatury
dila VDO - Formovani volnich a charakterovych ryst
Prabézné:
Tvofivé ¢innosti s textem
Dramatizace
Ilustrace
Herni dovednosti — vstup do role, empatie
Referaty o ptrectenych knihach
Navstéva divadelniho piedstaveni, knihovny

CESKY JAZYK — JAZYKOVA VYCHOVA
IL. stupen — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata, mezipfedmetoveé vztahy
Zak:
Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk, zditvodnuje ROZVRSTVENI NARODNIHO JAZYKA MKYV — Chape rovnocennost naseho jazyka s ostatnimi
Jejich uziti. Jazyk spisovny a nespisovny OSV — Komunikace, schopnost poznavani a soustfedéni

Obecna cCestina a nareci
Postaveni cestiny mezi slovanskymi jazyky

Upevni si védomosti z 6. rocniku. Rozlisi slova podle TVAROSLOVI

vyznamu a uzivd spravné tvary. PODSTATNA JMENA - duge
Zvladne tvorit PF. J. z P.J. a odiivodnit koncovky PRIDAVNA JMENA

Umi vyhledat zajmena v textu a urcit druh. Dokdze ZAIMENA

VYtVoFit spravné tvary zajmena jenz.

Dokaze vysvetlit rozdil (pét hodin — patery hodiny) CISLOVKY

Umi vycasovat slovesa v jednotlivych casech a SLOVESA

zpuisobech. Vysvetli podstatu rodu cinného a trpného.
Rozpozna tvary hovorove.
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Zvladne pravopis prislovecnych sprezek. Rozlisi druhy | PRISLOVCE
prislovci. Dokaze prislovce stupiiovat. Vyvodi, z ¢eho

se prislovce tvori.

Dokaze urcit pady, se kterymi se predlozky poji. PREDLOZKY
Prohloubi si pravidlo psani predlozek s-z, dokdze

nahradit slova predlozkovym spojenim.

Z prikladii vyvodi, co miize spojka spojovat. Spojky SPOJKY
dokaze nahradit synonymnimi. Dokdze spojovat véty a

souveti.

Rozpozna castice v textu, chape jejich funkci CASTICE
Rozezna vyznam citoslovci. Zvladne interpunkci. CITOSLOVCE
Na zaklade znalosti pravidel psani velky pismen zviada | PRAVOPIS

pravopis u podstatnych jmen viastnich a
v nékolikaslovném viastnim nazvu. Zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologicky.

Psani velkych pismen ve jménech vlastnich

Pouziva samostatné vykladové a jiné slovniky. Dokdze
rozpoznat vyznam obrazni. Rozsiruje si slovni zasobu
nahrazovanim slov synonymy.

VYZNAM SLOV

Slovo, véeny vyznam

Souslovi a réeni

Slova jednozna¢na a mnohoznacna
Synonyma, homonyma, antonyma
Odborné nazvy, slova piejata

Rozlisuje a priklady z textu. Doklada nejdulezitejsi
zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvoreni
Ceskych slov.

SLOVNI ZASOBA
Tvofeni slov odvozovanim, skladanim a
zkracovanim

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek a
ve vété a v souveti. Rozpoznd vétné cleny. Dokdze
prevest vetny clen na VV stejné vétné clenské platnosti.

SKLADBA
Stavba véty — zakladni a rozvijejici vétné
¢leny Druhy piisudki — fazova a zplisobova
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Zvlada interpunkci na zakladé znalosti vetné stavby.

slovesa

Véta jednoclennd a dvojclenna
Vétny ekvivalent

Souvéti souradné a podradné
Druhy vedlejsich vét

CESKY JAZYK - SLOH
IL. stupen — 7. ro¢nik

Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Pritfezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Odlisuje spisovny a nespisovny projev. Vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svemu
komunikacnimu zameru.

KOMUNIKACNI SITUACE
Rozliseni reakce
Projevy mluvené a psané

OSV — Mluvni cvic¢eni, Komunikace a jeji zasady,
kultivovanost jazykového projevu, verbalni a neverbalni
komunikace

Upevni si vedomosti z 6. rocniku. Dokdze pouZit
prostredky k oZiveni déje a stupniovani napéti. Uplatni
déjova slovesa. Umi odstranit slohové nedostatky.

VYPRAVOVANI

Dokaze popsat své city, pocity a nalady. Rozlisuje
slohové rozvrstveni slovni zasoby. Vyuziva synonyma.

SUBJEKTIVNE ZABARVENY POPIS

EV - Piiroda a ja
OSV — Estetické citéni, rozvoj fantazie

V textu (popis obrazu) umi vyhledat ustiedni motiv. POPIS UMELECKYCH DEL OSV - Estetické citéni, rozvoj fantazie
Umi souvisle a systematicky popsat umeélecké dilo.
Je schopen vystizné vyjadrit charakteristické rysy CHARAKTERISTIKA OSV — Poznavani lidi, charakteristické rysy

popisované osoby, jejich schopnosti, zajmii a
zvlastnosti. Umi vysveétlit a pouZit rceni a prirovnani.

Pfima - nepfima

Dokaze formulovat Zadost ustné i pisemné. ZADOST VDO — Utedni styk ob¢ana s titady
Odlisi vytah od vypiskii. Vyhleda v textu podstatna VYTAH

Jakta a shrne je do souvislého textu. Vytvari a upravuje | VYPISKY o

digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadruje se | CTENI S POROZUMENIM

za pomoci digitdlnich prostiedkui.
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Dokaze sestavit jednoduchou pozvanku.

POZVANKA

CESKY JAZYK - LITERARNI VYCHOVA
IL. stupen — 7. ro¢nik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Priurezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Ma prehled o staroveke literature, rozliSuje Zanry, znd
nejdiilezitejsi lit. dila daného obdobi

STAROVEKA LITERATURA
Nejstarsi literarni pamatky svéta — eposy,
antické baje, Stary zakon, Ezopovy bajky

Umi vysvétlit priciny vzniku straslovenstiny a
hlaholice. Chape vyznam cyrilometodéjské mise.

STARSI CESKA LITERATURA
Staroslovénské pisemnictvi,
cyrilometodéjska mise a jeji vyznam, vznik
Cesky psané literatury ~

Legendy a kroniky

Charakterizuje stredovékou literaturu. Ma prehled o

vvvvvv

dusledky bitvy na Bilé hore pro vyvoj ceského jazyka.
Chape vyznam LS pro toto obdobi, rozlisuje Zanry.

STREDOVEKA LITERATURA
Literatura pfedhusitska a husitska
Husova lit. tvorba

Ceska humanisticka literatura

J. A. Komensky

Pobélohorska literatura a vyznam LS

Je schopen charakterizovat prostredi, cas a téema
pribéhu. Umi zhodnotit chovani a postoje lit. postav,
vyjadrit své nazory a pocity z Cetby. Dokadze vystihnout
zamer autora. Pracuje tvorivé s lit. textem. Porovndva
riizna ztvarneni téhoz namétu v literarnim a filmovém
zpracovani. Rozlisuje zakladni prozaické Zanry, uvede
probrané predstavitele.

PRACE S LITERARNIM TEXTEM

Préza s détskym hrdinou — d&jova zépletka a
rozuzleni, pointa, charakteristika postav,
literarni a filmové zpracovani

OSV — Hodnoty, postoje
VDO - prace s ukazkami

Rozlisi lyriku a epiku. Umi objasnit pojmy sloka, vers,
rym, vyjmenuje druhy rymu. Pokusi se najit smysl
basné. Nauci se basen zpameti.

POEZIE

Umelecky jazyk basn¢ — metafora,
personifikace ...

Hlavni myslenka basné

OSV — Mezilidské vztahy
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| Umélecky piednes |

CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA
IL. stupen — 8. ro¢nik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich,
orientuje se v podobnostech a odlisnostech
slovanskych jazykai.

OBECNE PUCENI O JAZYCE
Skupiny jazykl — slovanské, germanské,
romanské, rozvrstveni narodniho jazyka

MKYV - Seznamuje se se specifickymi rysy svétovych
jazykd, cizi jazyky

vvvvvv

zpiisoby obohacovani slovni zdasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov. Spisovné vyslovuje ceska a bézné uzZivana
cizi slova orientuje se v rozdilné vyslovnosti slov a
Jjejich pravopisu.

SLOVNI ZASOBA A VYZNAM SLOV
Zpusoby obohacovani

Slova piejata

Pfenesend pojmenovani

Zvukova stranka véty — slovni a vétny
ptizvuk, melodie véty, asimilace znélosti

Samostatné pracuje s PCP a SSC.

PRACE S JAZYKOVYMI PRIRUCKAMI

Spravneé tridi slovni druhy. Chape jejich funkci ve véte.
Tvori spisovné tvary slov. Zvlada pravopis slov.

SLOVNI DRUHY

Funkce slovnich druht ve vété

Dtrraz na slovesa a jejich spisovné tvary,
slovesny vid

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vete a v souvéti. Spravné tvori souvétné celky

v mluveném i pisemném projevu. Orientuje se ve
stylizaci vet.

SKLADBA

Véta jednoducha a souveti

Souvéti podiadné — preména vétného ¢lenu
na VV a naopak, druhy VV

Doplnék, VV doplitkova

Vyznamovy pomér v nékolikandsobném
vétném clenu

Vétné Cleny v pristavkovém vztahu

Zvlada interpunkci ve V.J a souveti podradném

PRAVOPIS SYNTAKTICKY
Shoda pticesti minulého s podmétem
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Zaklady interpunkce ve VJ a souvéti
podfadném

CESKY JAZYK - SLOH
IL. stupen — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Pritrezova témata, mezipredmétoveé vztahy
Zék:
Ovlada zaklady studijniho cteni. Formuluje hlavni VYKLAD
myslenky textu. RozlisSuje pojmy, fakta, nazory a VYTAH
hodnoceni. VYPISKY
Chape literarni text jako zdroj informaci. Formuluje REFERAT MDYV - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
viastni nazory na umélecké dilo. Ovlada bézné RECENZE

pouzivana digitalni zarizeni, samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou cinnost ci FeSeni problému
pouzit.

Beseda o uméleckém dile

Umi v textu vyhledat jazykové prostiedky
charakteristiky vnéjsi a vnitini, rozlisit primou a
neprimou charakteristiku. Vypracuje charakteristiku
literarni postavy.

CHARAKTERISTIKA LITERARNI
POSTAVY

OSV — Poznani charaktert a jejich hodnoceni

Umi vyplnit profesni Zivotopis. Pouziva jazykové ZIVOTOPIS
prostredky pro dany slohovy utvar.
Chape rozdil mezi uvahou a vykladem. Umi vyhledat UVAHA VDO — Obcanska odpovédnost, angazovanost

v textu diilezité myslenky, hodnotici prostiedky a
subjektivni postoje autora a vyjadri se k nim podle
svych zkusenosti. Dokaze vytvorit otdazky k danému
problému. Ustné diskutuje na dané téma. Zvladne
kratkou uvahu na aktualni téma.

Aktualni témata

Uvédomuje si potiebu spisovné vyslovnosti ve RECNICTVI MDV - Zpravodajstvi, média v kazdodennim zivoté
verejném projevu. Zna charakteristické znaky diskuze, | Projev OSV — Komunikace, verbalni a neverbalni sdéleni
chape potrebu dodrzovat pravidla dialogu. Je schopen | Proslov

pripravit kratky proslov. Diskuze
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Dokaze rozeznat manipulativni piisobeni médii.

REKLAMA

MDYV - Reklama

CESKY JAZYK — LITERARNI VYCHOVA

II. stupen — 8. rocnik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Umi vysvétlit pojem renesance a klasicismus. Ma

vvvvvv

osobnostech daného obdobi.

RENESANCE A KLASICISMUS
V EVROPE

Italie, Francie, Spanélsko
Shakespearovské drama

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nés zajima
OSV — Komunikace mezi ucitelem a zaky

Chape vyznam NO pro ceskou ndrodni historii. Zna
jeho nejvyznamnejsi predstavitele.

NARODNI OBROZENT{
Formovani novodobého ¢eského naroda
tzv. ,,obranna faze NO*

MKYV — Cesi a Evropa a NO
MDYV — Knihy, noviny a NO

Ma prehled o osobnostech prvni poloviny 19. stoleti a
Jejich dilech.

OD ROMANTISMU K MODERN{
LITERATURE

Romantismus v Evrop¢ — Puskin, Hugo ...
Machova poezie, Erbenova balada, satira K.
H. Borovského, povidky B. Némcove,
dramaticka tvorba J. K. Tyla

Orientuje se v chronologickém vyvoji literatury.
Hloubéji chape literdrni text. Umi charakterizovat
jednotlivé literarni zanry a zdkladni umélecké smery
19. stoleti. Vytvari si ndazor na umélecké dilo, viastnimi
slovy interpretuje smysl dila.

LITERATURA 2. POL. 19. STOLETI

SETKANI SE SVETOVOU
LITERATUROU 19. STOLETI
Realizmus — Dickens, Cechov...

Pribézné: Ucelené reprodukuje piecteny text formuluje
ustné i pisemné dojmy z Cetby, navstévy divadla nebo
film. pfedstaveni a nazory na umélecké dilo. Porovnava
rlizna ztvarnéni téhoz nameétu. Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, dolozi sviij nazor argumenty.
Vyhledava informace v riiznych informaénich zdrojich.

Umi vyhledavat sci-fi prvky, odhalit hlavni myslenky.
Vymezi zakladni namétové okruhy sci-fi. Zna vyrazné
Ceske i svetove predstavitele a jejich dila.

SCIENCE FICTION
L. Soucek, J. Nesvadba, Arthur C. Clarke, H.
Harrison
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CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA
IL. stupen — 9. ro¢nik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Chape puivod a zdklady vyvoje jazyka

Vnima prohiesky proti spis. jazyku
Uvédomuje si rozdil mezi projevem psanym a
mluvenym

Obecné vyklady o jazyce — vyvoj a utvar
ceského jazyka, slovanské jazyky, jazykova
kultura, projev mluveny a psany

MYV - specifické rysy jazykt, rovnocennost naseho
jazyka s ostatnimi
OSV - kazdodenni komunikace, odpovédnost

V pisemném projevu zvlada pravopisné jevy na zdklade
znalosti pravopisnych pravidel

Pravopis slovotvorny, morfologicky a
lexikalni

VDO - respekt, tolerance, ucta ke v§em lidem

Spravneé vyslovuje hlasky a hlaskové skupiny
Orientuje se v pravopisu souhldaskovych skupin
Spravné tvori pauzy, dobre intonuje

Zvukova stranka jazyka, hlaska, spodoba
znélosti, modulace souvislé feci

Umi urcit vécny vyznam slov
Rozpozna prenesenda pojmenovani
Samostatné vyhledava vyznamy slov v SSC

Slovni zasoba a vyznam slova — slovo a
souslovi, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
synonyma, homonyma, antonyma, slova
mnohozna¢na

Chape principy obohacovani slovni zasoby
Uvédomuje si rozdil mezi vyslovnosti souhl. skupin a
Jjejich pravopisem

Orientuje se ve vyznamu pouzivanych slov prejatych

Spravné tridi slovni druhy
Tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouzivad ve
vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi — slovni druhy (vécny a
mluvnicky vyznam slov)

Chape rozdily ve stavbé VJ a souveti

Orientuje se ve vétnéclenske platnosti slov a vét
vedlejsich

Zvlada interpunkci VJ a souveti

Skladba — véta jednoducha a souvéti, souveéti
podiadné a souradné, slozité souvéti,
zvlastnosti vétné stavby, interpunkce ve vété
jednoduché a v souvéti, valence sloves
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| Spravné tvori valencni vazby

CESKY JAZYK — SLOH
II. stupen — 9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

U¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

Orientuje se ve funkcnich stylech. Rozlisuje subjektivni
a objektivni sdéleni a komunikacni zamer.

FUNKCNI STYLY
Slohové postupy a ttvary podle zaméru
mluvc¢iho

MDYV — Vnimani autora medialnich sdéleni

Pouziva jazykové prostredky pro dany slohovy utvar.
Dorozumiva se kultivované, vystizné.

VYSTAVBA A CLENENI TEXTU

Zvlada grafickou upravu textu. Pouziva vhodné
Jjazykové prostredky. Rozlisuje slohové rozvrstveni
slovni zdsoby. Umi ustné ¢i pisemné vyjadrit své
zdzZitky, nazory a pocity.

FUNKCNI STYL UMELECKY
Vypravovani

Charakteristika literarni postavy
Subjektivné zabarveny popis

OSV — Mluvni cviceni, sebepoznani, sebepojeti,
estetické citéni

Je schopen zpracovat iivahu na dané téma, uplatnit své
vilastni nazory a postoje. Vyuziva zaklady studijniho
Cteni. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a
sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétnimu utvaru.

FUNKCNI STYL ODBORNY
Uvaha na aktualni téma
Vyklad

EV — Zivotni prostiedi, vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

Vyuziva zdasad komunikace a pravidel dialogu.
Zapojuje se do diskuze.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, hodnoti jejich prinosy a dokadze je vyuzivat
pFi zpracovani ukoli.

FUNKCNI STYL PROSTESDELOVACI
Diskuze

Vedeni dialogu

Soukromy dopis

MDYV - Diskuze, sdélovaci prostiedky a my

Uvédomuje si potiebu spisovné vyslovnosti ve
verejném projevu, zvlada techniku mluveného projevu.

FUNKCNI STYL RECNICKYY
Proslov

VDO — Reénictvi, angaZzovanost ob¢ana, ufedni styk
obcana s Grady
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Zvlada zakladni normy pisemného vyjadrovani a
grafickou upravu textu a jeho vystavbu.

FUNKCNI STYL ADMINISTRATIVNI
Ufedni pisemnosti

VDO - ufedni styk obc¢ana s ufady

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

FUNKCNI STYL PUBLICISTYCKY
Zprava

Interview

Fejeton

Reklama

MDYV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality,
tvorba medidlnich sdéleni

CESKY JAZYK — LITERARNI VYCHOVA
IL. stupeii — 9. ro¢nik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Pritfezova témata, mezipredmétove vztahy

Umi charakterizovat jednotlivé literarni zanry a
zakladni umélecké sméry

Ma piehled o vyznamovych ptedstavitelich

Dokaze pritadit k autorovi nejznamg;jsi dila, literarni
text k literarnimu zénru

Ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Je schopen formulovat dojmy ze své Cetby, navstévy
divadla nebo filmového predstaveni a vytvaret si
nazory na umélecké dilo

Rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém a filmovém zpracovani

LITERATURA 20. STOLETT:

1. polovina — poezie

(Bezruc, Sramek, Dyk, Wolker, Nezval,
Seifert...)

préza — (Hasek, Capek, Vanéura...)

drama — Osvobozené divadlo a jeho nastupci
— moderni divadelni scény — Semafor a
Divadlo J. Cimrmana

2. polovina — literatura oficialni (Viewegh,
Zacek, Krestan, Pavel, Hrabal, Vyskocil...)

MDYV - vybér literatury, stavba medialnich sdéleni

v literarnim dile
VDO — demokratické zasady v dilech spisovateli,
formovani volnich a charakterovych ryst (sebekontrola,

rozvoj vynalézavosti, tvofivosti)

EGS — Evropa a svét nés zajima

literatura exilova a samizdatova (Skvorecky,
Salivarova, Kohout...)

pisiové texty — Kainar, Hrab&, Nohavica,
Kryl

Svétova literatura — Lealock, Fulghum,
Orwell, Keyes, Hemingway, Solochov...

Film a adaptace literarnich dél
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Dokéze vyhledat informace z riznych zdroju
(knihovna, internet, dokumentérni film...), zpracovat je
a vhodné€ vyuzit

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
»  Cte plynule s porozumeénim, reprodukuje text
»  komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
» pise bézné pisemnosti,; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis a napise Zadost, popise deje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem pripravené
osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pridavnad jména; pozna osobni zajmena, casuje slovesa
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

spravné pise slova s predponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

VVVYVVYYVY

LITERARNI VYCHOVA

orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

dokaze vyhledat potrebné informace v oblasti literatury

md pozitivni vztah k literature

VVVYVYYVY
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyu€ovan ve druhém az devatém roc¢niku. Jeho obsahem je plnéni ocekavanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti prifezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni Skoly. Vyuka anglického jazyka vytvari ptedpoklady pro budouci
zapojeni zakl do vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy i svéta, pfipravuje je jak k praktickému
uzivani jazyka, tak k objevovani achapani skutecCnosti, které se nachazeji i mimo oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem.

Vyuka anglického jazyka na druhém stupni shrnuje a prohlubuje védomosti zaka ve vSech oblastech
jazykového vzd&lani na zakladni $kole. Zaci pracuji ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu
anglicky ve vétSich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci seznamuji
s realiemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pfi préci s internetem i v jinych vyucovacich
predmétech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyuka anglického jazyka izce navazuje na ucivo 1. stupné. Prohlubuje komunikativni dovednosti zakii na

24

Vo

individualnich ¢i skupinovych projektt. K tomu slouzi nové zdroje a zpiisoby poznavani faktd — internet,
vyukové programy na PC, casopisy, knihy, televize. Zaci jsou vedeni k aktivnimu vyuzivani ziskanych
védomosti a znalosti.

Anglicky jazyk se na IL stupni vyuéuje v 6. — 9. ro¢niku s Gasovou dotaci 3 hodiny tydné. Zaci mohou byt
rozdéleni do skupin. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v odborné ucebné anglického jazyka.

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti vnimani — cviceni pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani;
dovednosti pro uceni
Socialni rozvoj
» Komunikace — cviceni aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni sdélovani; vedeni
dialogu; komunikace v rtiznych situacich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima — zivot lidi a déti ve Velké Britanii 1 jinych zemich; zvyky a tradice
narodid Evropy
» Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy; Zivot Evropani a styl zivota v evropskych rodinach
» Jsme Evropané — Evropska unie

MULTIKULTURNI VYCHOVA
»  Lidské vztahy — tolerance mezi lidmi riznych narodd
»  Multikulturalita — specifické rysy jazyku a jejich vzdjemna rovnocennost; vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» snazime se do vyuky zafadit prevazné aktivizujici metody, napt. jazykové hry, abychom v zacich od
pocatku probudili zdjem o studium anglického jazyka
» motivujeme zaky k dal§imu uceni pfiméfené zvolenymi tikoly
» vyuzivame vhodnych u¢ebnich pomtcek (obrazky, realné predméty, loutky), audiovizualni techniky
a dal8ich podnétl (neverbalni prostiedky komunikace) a pomahame tak zaktiim odhadnout a pochopit
vyznam novych slov a gramatickou strukturu jazyka
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Y VYVVVY

klademe ddraz na ¢teni s porozuménim, vedeme zaky k vyhledavani informaci, jejich tfidéni
predkladdme dostatek informacnich zdrojt a vedeme k jejich pravidelnému uzivani

ucime zaky pracovat samostatné nebo v kooperaci s ostatnimi

ucime zaky pracovat s chybou a vnimat ji jako pfirozenou soucast uceni

podnécujeme tvofivost zakl, umoziujeme realizovat vlastni napady (projekty, priprava
jednoduchych rozhovort, hrani roli)

pomahame vytvaret kazdému zékovi portfolio, vedeme zéky k sebehodnoceni

Kompetence k resent probléemii

>
>

>

predkladame zaktim pfimétené€ obtizné problémové tlohy, motivujeme je k samostatnému feseni
rozvijime u zakid logické mysleni, které vznikd pfi praci, napt. s jazykovymi hrami, hadankami a
pribéhy a zaroven posilujeme jejich schopnost rozhodnout se pro spravné feseni

prostfednictvim komiksovych piibéht, pisni, pohadek apod. predkladame modely jazykovych jevi,
vedeme Zzaky k vyvozovani gramatickych pravidel na zakladé samostatného pozorovani danych jevi
a k jejich praktické aplikaci pti komunikaci

zafazujeme do vyuky vizualni podnéty a jazykové hry zaméfené na rozvoj schopnosti odhadu,
vybizime zaka k ptedvidani déje z ptibéhti na zaklade obrazki nebo poslechu

umoziujeme pristup k informacnim zdrojim, napomahame zakiim vyhledat a tfidit informace,
hledat vhodna feseni

podnécujeme zaky k vyuzivani jejich dosavadnich zkuSenosti a znalosti jazykovych jevl a jejich
propojeni s dovednostmi z jinych predmétt

Kompetence komunikativni

>

>

YV VYVVV VvV 'V

A\

vedeme zaky k samostatnému Ustnimu i pisemnému vyjadfovani, vyuzivani neverbalnich prostredkt
komunikace

rozvijime dovednost porozumét riznym typum sdéleni v anglickém jazyce a schopnost jejich
reprodukce (Ustni i pisemné)

seznamujeme zaky se zakladni slovni zasobou a standardnimi frazemi, které¢ smétuji k jednoduché
konverzaci

komunikaci rozvijime zafazovanim her, hadanek, fikanek, pisni, dramatizace pfibéhd a pohadek,
dialogii, hrani roli

opakovanim ustalenych obratdl a ucelenych ¢asti jazyka v pisnich, fikadlech, pohadkach a
komiksovych ptibézich v ucebnici podporujeme rozvoj mluveni

napodobou a opakovanim upeviiujeme spravnou vyslovnost

klademe daraz na poslechova cviceni

rozvijime pisemné vyjadfovani zakti — od jednoduchych fizenych aktivit podle vzoru ke kratkym
samostatnym vyjadienim (vytvoreni komiksu, dopis s informacemi o sob¢ apod.)

umoziujeme zaklim ovefovat si komunikacni dovednosti v kratkych rozhovorech vychazejicich
z namétt kazdodenniho Zivota

snazime se zvysit jazykové sebevédomi zaki, odstranit obavu z nespravného vyjadreni

Kompetence socialni a personalni

>

VV VVVYVY

béhem vyuky uéime zaky spolupracovat pii feSeni Ukold ve skupinach a dvojicich, vedeme
k dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel

podporujeme vzajemnou pomoc zaktl pti uceni, posilujeme pratelskou atmosféru spoluprace
rozvijime schopnost zakt vyzadat si nebo poskytnout pomoc, radu

zatazujeme aktivity, které zohlediuji individualni potieby zakl (Zaci s poruchami uceni)
navozujeme témata a situace, které jsou zaktim blizké, poskytujeme piilezitost projevit a realizovat
jejich zajmy, nabizime volitelné Glohy podle zajmu a potieb zakt (sebevyjadieni zaka)

rozvijime u zaki schopnost sebehodnoceni, pozitivné nahlizet na sebe sama, rozvijet pocit sebetcty
rozvijime schopnost tolerance, respektu a zdvofilosti k druhym

Kompetence obcanské

>

>
>

seznamujeme zaky s kulturou, tradicemi a Zivotnim stylem anglicky mluvicich zemi, rozvijime
porozumeéni pro jiné kultury, u¢ime zaky chapat a respektovat odlisnosti kultur

vedeme zaky k zdravému zivotnimu stylu

zafazujeme ekologicka témata, environmentalni vychovu

200



ZVS’ Chod?v, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, prispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

» ucCime zaky porovnavat nasi kulturu, Zivotni styl a ekologické otazky s kulturou a Zivotnim stylem
anglicky mluvicich zemi

» respektujeme individualni rozdily, kulturni, naboZenské a jazykové odlisnosti zakt

» vedeme zaky k respektovani ndzoru druhych, formou her a komunikacnich cviéeni vstépujeme
zasady slusného a spolecenského chovani

» zadavanim pfiméfenych tloh a rtznych zpisobli sebehodnoceni povzbuzujeme zaka k piebirani
zodpoveédnosti za vlastni uceni i k uvédomeéni si vlastnich pokroki

» zatazujeme aktivity, pfi kterych si zak ovéfi své védomosti, a to mu umozni zazit pocit uspéchu a
radosti ze své prace

Kompetence pracovni

» zatazovanim riznorodych témat podnécujeme u zakl zajem o dalsi obory

» vedeme zaka k poznavani a chapani jazyka jako dulezitého nastroje vzdélavani a ziskavani informaci

» rozvijime u zakl pracovni navyky a smysl pro povinnost pii plnéni ukold, vyzadujeme a
kontrolujeme domdci pfipravu zdka na vyucovani

» ulime zaky efektivné organizovat svou praci

» vedeme zaky k samostatné praci se slovnikem a fonetickym prepisem

» stiidanim ¢innosti a zapojovanim zakt do aktivit, které vyzaduji jiny styl a misto prace posilujeme
schopnost zakl adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

» posilujeme sebedlveéru zaka pti vystupovani mimo tiidni kolektiv

» navozujeme situace, pii kterych si Zaci vyzkousi a ovéti své dovednosti a znalosti

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti

» ucime zaky ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu volit vhodné
postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredk

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvatime dostatek pfileZitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

» predchazime situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na

télesné a dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoriiujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informaci
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ANGLICKY JAZYK
I1. stupen - 6. ro¢nik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata, mezipfedmétove vztahy

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a zretelné.

zakladni informace tykajici se osob, kazdodennich
¢innosti a potieb, zvifat, zemépisnych udaji

OSV - rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ci konverzace, ktery se
tka osvojovanych témat.

osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani,
predstavovani, podékovani, reakce na podékovani,
objednani jidla, zbozi, nadvrh a nabidka, zaddost o
informaci, rozlouceni

OSV - poznavani lidi — vzajemné poznavani se
ve skupiné/tride;

komunikace - dovednosti pro sdélovani verbalni
i neverbalni; dialog

MKYV - vyznam angli¢tiny jako prostiedku
mezindrodni komunikace

Zeptda se na zdkladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformdalnich
situacich.

zadost o pomoc, radu,

dotazani se na osobni informace, sdéleni osobnich
informaci,

objednani jidla, nakup zbozi, navrh ¢innosti

zakladni pravidla vyslovnosti vétnych celki a hlasek

OSV - komunikace v riiznych situacich;
kooperace a kompetice;

kreativita;

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MKYV - lidské vztahy — uplatiiovani principu
slusného chovani

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volnem
case a dalsich osvojovanych tématech.

témata: rodina, domov, kola, volny cas, sport,
kultura, pé¢e o zdravi, stravovaci navyky, nakupy,
cestovani, ptiroda a mésto, pocasi, zemepisné udaje

OSV — dovednosti pro sd€lovani verbalni
i neverbalni, specifické komunika¢ni dovednosti

Vypravi jednoduchy pribeh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze sveho kazdodenniho
Zivota.

popis sebe samého, kamarada, popis kazdodennich
¢innosti a potieb, prevypravovani jednoduchého
pribéhu, pohadky (podle obrazk)

OSV - cviceni dovednosti zapamatovani, feseni
problému; dovednosti pro uceni a studium

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech.

cetba autentického textu, uvod do redlii anglicky
mluvicich zemi, Cetba textli s tematikou britskych
a americkych svatk

vyhledani konkrétnich informaci,
prace se slovnikem

EGS — Evropa a svét nds zajima — zivot déti
v anglicky mluvicich zemich, zvyky a tradice

MKYV — kulturni diference — poznavani cizich kultur a
vlastniho kulturniho zakotveni
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Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
v nich poZadované informace.

porozumeéni obsahu a tématu textd, vyhledani
informaci,
odvozeni vyznamu neznamych slov z kontextu

pritomny Cas prosty a pribéhovy, minuly ¢as prosty
pravidelnych i nepravidelnych sloves, vyjadieni
zamyslené budoucnosti (begoing to), modalni sloveso
have to, poCitatelnd a nepocitatelna podstatnd jména,
vyjadfovani kvantity, kvantifikatory, partitiva, potadi
rozvijejicich piidavnych jmen, osobni zajmena -
predmétové tvary, ukazovaci a tazaci zajmena,
¢islovky fadové, datum, stupfiovani piidavnych jmen,
tvofeni pfislovci, frekvencni prislovce, predlozky
mistni a Casové

OSV- rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedén;
dovednosti pro uceni a studium

Vypini zakladni udaje o sobé ve formulari.

doplnéni osobnich informaci, formular k ziskani
prikazky do sportovniho centra

Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat.

pohlednice, osobni dopis, adresa, podékovani, popis
osoby, vnéjsiho vzhledu véci (rozdily a shody), popis
svého oblibeného zvitete, popis obrazku, popis
pracovniho postupu (recept)

stavba véty, druhy vét podle postoje mluvciho, psani
velkych a malych pismen

MYV — média jako zdroj informaci

Reaguje na jednoduché pisemne sdéleni.

pisemna odpovéd’ na dopis, e-mail, zodpovézeni
otazek osobniho charakteru, dotazani se na obdobné
informace, podékovani

OSV — kreativita
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ANGLICKY JAZYK
II. stupen - 7. rocnik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétove vztahy

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelne.

zachyceni konkrétnich informaci o rodiné, pratelich,
jejich planech a ptedstavach o budoucnosti, informaci
tykajicich se popisu udalosti a prostredi

OSV —rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti a soustedéni;
cvic¢eni empatického aktivniho naslouchéni

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani,
predstavovani, zadost o pomoc, sluzbu, omluva,
reakce na omluvu, podékovani, reakce na podékovani,
blahoptani

OSV — mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc;
komunikace — dialog

MKYV — naslouchani druhym, komunikace
s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v beznych formalnich i neformalnich
situacich.

seznameni s lidmi, pozvani, reakce na pozvani, navrh,
nabidka pomoci, omluva, Zadost o radu, pomoc,
dotazani se na cestu

telefonovani

zakladni pravidla vyslovnosti vétnych celki a hlasek,
frazovani, slovni a vétny ptizvuk

OSV — komunikace v riiznych situacich; dialog;
mezilidské vztahy;

kreativita; feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti;

kooperace a kompetice

Miluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech.

témata rodina, Skola, domov, bydleni, mésto, volny
¢as, sport, pocity a nalady,
prazdniny, cestovani, zem&pisné udaje, budoucnost,
spole¢nost a jeji problémy

OSYV — dovednosti pro sdélovani verbalni
i neverbalni, specifické komunika¢ni dovednosti
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Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

popis prostiedi, popis udalosti, povidani o zazitcich
(napf. co délal o prazdninach, kde byl na dovolené),
popis plant do budoucna

OSV- rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problém;
dovednosti pro uceni a studium

EGS — Evropa a svét nas zajima — rodinné piib¢hy,
zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.

Cetba autentického materialu,
Cetba textu s geografickou tematikou (redlie anglicky
mluvicich zemi)

vyhledani informaci,
prace se slovnikem

EGS — Evropa a svét nas zajima — cestovani, zivot a
kultura obyvatel v anglicky mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét — mezinarodni setkavani
MKYV — multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.

porozuméni obsahu/tématu textu, vyhledani informaci,
odvozeni vyznamu neznamych slov, porozuméni
béznym oznacenim a napisiim na vefejnych mistech-
orientacni napisy, prikazy, zakazy

vyjadfovani budoucnosti — budouci ¢as prosty,
zamyslena budoucnost — be going to, planovana
budoucnost - pfitomny ¢as prubéhovy, minuly cas
prosty a pribéhovy, predptitomny ¢as prosty, modalni
slovesa must, have to, can, should, neurcita zdjmena a
jejich sloZeniny, ¢len neurcity, urcity, bez¢lennost,
¢leny s nazvy mist, velka Cisla

OSV - rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
dovednosti pro uceni a studium

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari.

doplnéni informaci o sobé&, roding, formulaf pro
cestovni kancelar — Skolni zajezd do Anglie, formulaf
do piijcovny
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Napise jednoduchée texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat.

psani neformalniho dopisu,

e-mailu, pozvani, popis mista,

struény popis udalosti, zprava, novinovy clanek,
recenze, referat, komiks

pravopis slov,
stavba véty, druhy vét podle postoje mluvciho

MYV —média jako prostiedek komunikace a ziskavani
informaci; stylizace pisemného projevu, vyber
vyrazovych prostiedka

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

sdéleni odpovédi na otazky osobniho charakteru,
informaci o roding, prostfedi, blahoptani, odpoved’
na pozvani, nabidka pomoci

OSV — kreativita
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ANGLICKY JAZYK
II. stupen - 8. rocnik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prutrezova témata, mezipredmétove vztahy

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a zretelne.

porozuméni a zachyceni udaju tykajicich se osob,
mezilidskych a socidlnich vztahi, zplisobu zivota,
kazdodennich situaci, informaci o ptirodé

a Zivotnim prostiedi

OSV — sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy,
feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

dovednost zapojit se do rozhovoru v béznych
situacich, zdvofilé spolecenské fraze, pozvani,
setkani, schopnost reakce v bézné konverzaci,
vysvétleni a doporuceni feSeni problému

OSV — mezilidské vztahy, komunikace, feseni
problémi

MKYV - vzijemné obohacovani kultur, komunikace s
ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v beznych formalnich i neformalnich
situacich.

zadost o informaci, radu, vysvétleni, prosba o
pomoc, sluzbu, sdéleni informaci o sob¢ a svém
blizkém okoli, reakce na nové informace, vyjadieni
potieb a pfani, souhlas/nesouhlas, rada, nakup a
objednani bézné véci, objednani jidla

foneticky ptepis slov, zakladni pravidla vyslovnosti
vétnych celkl a hlasek, frazovani, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, tempo teci;

OSV — komunikace v riiznych situacich, specifické
komunika¢ni dovednosti, kooperace a kompetice,
feSeni problému

MKYV - tolerance a poznavani novych kultur

Miluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném
case a dalsich osvojovanych tématech.

témata rodina, Skola, volny ¢as, péce o zdravi,
stravovaci navyky, volba povolani, nakupy a moda,
pfiroda a ochrana Zivotni prostfedi, pocasi,
zemepisné udaje, spolecnost a jeji problémy,
problémy mladeze, moderni technologie a média,
kultura

OSV - dovednosti pro sdélovani verbalni
i neverbalni, specifické komunikacni dovednosti

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze sveho kazdodenniho
Zivota.

jednoduchy popis kazdodenni udalosti, popis
zpusobu Zivota, popis zivotniho prostiedi,
vypravéni jednoduchého pribéhu (sled udalosti)

EV — vztah ¢loveka a zivotniho prostiedi, vliv
cloveka na zivotni prostiedi
MYV - stylizace mluveného textu;

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech.

Cetba autentického textu, Cetba textd s tematikou
realii anglicky mluvicich zemi, (historie a
soucasnost, geograficka témata), Cetba textil

EGS — Evropa a svét nés zajima — kultura a historie
anglicky mluvicich zemi, vyznamné osobnosti
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a anglicky
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s tématem lidskych ¢innosti a dovednosti

vyhledani konkrétnich informaci,
prace se slovnikem

mluvici zemé
MKYV - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
v nich pozadované informace.

porozuméni obsahu/tématu textu, vyhledani
informaci,
odvozeni vyznamu neznamych slov z kontextu

minuly ¢as prosty a prub&hovy, predpfitomny cas
(for, since), predpiitomny Cas prosty x minuly ¢as
prosty, modalni slovesa a jejich opisy, vedlejsi vty
vztazné, vztazna zajmena, podminkové véty 1.
typu, podstatna jména - slozeniny, abstraktni
podstatna jména

OSV- rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
dovednosti pro uceni a studium

Vyplni zdkladni udaje o sobé ve formuldri.

formuléte tykajici se osoby zaka, kamaradi,
¢innosti, které zak bézné vykonava; dotazniky
tykajici se zivotniho stylu mladeze; vyplnéni
formuléte u lékare

Napise jednoduchée texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat.

popis osob a véci, popis zptisobu zZivota, mezilidské
a socialni vztahy, popis kazdodenni udalosti, popis
zivotniho prostiedi, ptani, prosba, formalni dopis,
dotaznik,

e-mail, ilustrovany ptib¢h

pravopis slov, pravidla interpunkce, déleni slov;
pevny slovosled anglické véty, druhy vét podle
postoje mluvéiho, slovni druhy

OSV — mezilidské vztahy, feSeni problémut

a rozhodovaci dovednosti, sebepoznani a sebepojeti,
kooperace a kompetice

MYV - stylizace psaného textu; vyuzivani internetu
k vyhledavani informaci

Reaguje na jednoduché pisemné sdelent.

reakce na nové zpravy, vyjadieni souhlasu/
nesouhlasu, poskytnuti rady, vysvétleni, nabidka
pomoci, sdéleni informaci o sob¢ a svém blizkém
okoli

OSV- kreativita
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ANGLICKY JAZYK
II. stupen - 9. rocnik

Ocekavane vystupy
Zak:

Ucivo

Prifezova témata, mezipredmétove vztahy

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a zretelne.

zachyceni konkrétnich udaji o osobach a jejich
zivoté ve spolecnosti, informaci tykajicich se
ptirody, cestovani, kulturnich a spolecenskych
témat

OSV —rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
dovednosti pro uceni a studium

MYV — média jako zdroj informaci

Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat.

dovednost zapojit se do hovoru v béznych situacich,
zdvoftilé spolecenské fraze, schopnost definovat
problém a navrhnout pfiméfené feseni, problémy
spole¢nosti, globalni problémy

OSV — mezilidské vztahy, komunikace, feseni
problému

MKYV - lidské vztahy - uplatiiovani principu
slusného chovani

Zeptda se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v beznych formdalnich i neformalnich
situacich.

zadost o informaci, radu, vysvétleni, prosba o
pomoc, sluzbu, reakce na kazdodenni nové
informace, navrh a nabidka, sjednédni schtizky,
zruseni schiizky, zména Casu nebo mista schiizky,
omluva, nakup a objednani bézné véci, vyména
zboZi, zajisténi ubytovani, zakoupeni jizdenky,
telefonovani

foneticky ptepis slov, zakladni pravidla vyslovnosti
veétnych celkl a hlasek, frazovani, slovni a vétny
prizvuk, intonace, tempo feci; foneticka transkripce

OSV — komunikace v riznych situacich, specifické
komunika¢ni dovednosti,

MKYV - lidské vztahy — vztahy mezi kulturami,
etnické vztahy — rizné zpisoby zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta

MYV - zakladni pravidla vetfejné komunikace,
dialogu a argumentace

Mluvi o sve rodine, kamaradech, skole, volném
case a dalsich osvojovanych tématech.

témata: rodina, $kola, domov, vnitini a vné;jsi
charakteristika ¢lovéka, problémy mladeze, pocity
a nalady, volny Cas, volba povolani, péce o zdravi,
cestovani, nakupy, pfiroda a mésto, zemepisné
udaje, spole¢nost a jeji problémy, moderni
technologie a média, kultura

OSV — dovednosti pro sdélovani verbalni
i neverbalni, specifické komunikacni dovednosti

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

detailni popis osoby, véci a udalosti, hlubsi popis
interpersonalnich vztahtl, jednoduchy piibéh jako
sled udalosti

MYV — stylizace mluveného textu

209




ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt problém *

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech.

cetba autentického materialu, Cetba rozsahlejsich
textl s tematikou anglicky mluvicich zemi, cetba
textl s tématem mezilidskych vztaht, globalnich
problémut zemé a lidi

vyhledani konkrétnich informaci
prace se slovnikem
rozdily mezi britskou a americkou anglictinou

EGS — Evropa svét nas zajima, zivot a kultura
obyvatel v anglicky mluvicich zemich

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a anglicky
mluvici zemé, styl Zivota a vzdélavani v anglicky
mluvicich zemich

Jsme Evropané — narody Evropy, jejich jazyky, staty
EU

MKYV — kulturni diference - respektovani zvlastnosti
ruznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich
rozdild

Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
v nich poZadované informace.

porozuméni obsahu/tématu textu, vyhledani
informaci,

odvozeni vyznamu neznamych slov z kontextu,
porozumeéni napistim a informacnim tabulim -
orientacni napisy, upozorneni, varovani, ptikazy,
zakazy

slovesné Casy, zakladni slovesné vazby, trpny rod,
opisné modalni konstrukce, gerundium,
verbonominalni konstrukce (have a chat),
podminovaci zptisob, ¢leny, samostatna
privlastiiovaci zdjmena, zvratnd, neurcitd a zaporna
zajmena

OSV- rozvoj schopnosti poznavani - cvic¢eni
smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
dovednosti pro uceni a studium

MYV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari.

vyplnéni formulaii na internetovych strankach —
registrace, objednani zbozi ptes internet,
formuléf - Zadost o misto
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Napise jednoduché texty tykajici se jeho zivotopis, detailni popis osoby, véci a udalosti, OSV —sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy,
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu hlubsi popis socidlnich vztaht (rizikové faktory, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
a dalsich osvojovanych témat. spolecenské jevy), prani, omluva, dotaznik,
formalni a neformalni Zadost, inzerat, e-mail, sms, MYV - média jako prosttedek ziskavani informaci;
popis oblibené knihy, vypravovani jejiho déje, uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki; tvorba

charakteristika hlavnich postav, povahové vlastnosti | medialniho sdéleni

pevny slovosled anglické véty, druhy vét podle
postoje mluv¢iho, slovni druhy, véta rozvita,
spojovaci vyrazy, pravidla interpunkce

Reaguje na jednoduché pisemné sdé€leni. reakce na nové informace, navrh feSeni, poskytnuti | OSV — kreativita
vysvétleni, zruSeni sjednané schiizky, rada,
odpovéd’ na sms, reakce na ¢lanek v Casopise,
odpovéd’ na inzerat

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

POSLECH S POROZUMENIM
»  rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
» rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI
» odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
»  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
» reaguje na jednoducha pisemna sdeleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Predmét: Némecky jazyk — 2.cizijazyk

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét je vyuCovan od 7. do 9. ro¢niku s C¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné. Jeho
obsahem je napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk stanovenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani a souvisejici ocekdvané vystupy priifezovych témat.

Jeho postupné osvojovani pomahd zaku snizovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvyseni mobility zaka jak v
jeho osobnim zivoté, tak v dalS$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje Zzédkovi poznavat
odlisnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zakovo védomi
zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance.

Na zakladé podptrnych opatieni navrzenych SPZ miize byt ¢asova dotace predmétu upravena nebo cely

vzdélavaci obsah nahrazen jinym v souvislosti s podplirnym opatfenim dle § 16 odst. 2 pism. b).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha ve tfidach a pocitacové ucebné. Diiraz je kladen na rozvoj komunika¢nich dovednosti, kterym
je podtizena i veskera vyuka gramatiky.

Predmét sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovotit s nim
o jednoduchych tématech.

Vyuka seznamuje zaky s redliemi a kulturou evropskych zemi.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 7., 8.1 9. roéniku 2 hodiny tydné.

Prifezova témata
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti vnimdni — cvi¢eni pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani;
dovednosti pro uceni
Socialni rozvoj
» Komunikace — cviceni aktivniho naslouchéani; dovednosti pro verbalni sd€lovani; vedeni dialogu;
komunikace v riznych situacich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima — zivot lidi a déti ve Velké Britanii i jinych zemich; zvyky a tradice
narodd Evropy
» Objevujeme Evropu a svét — Den Evropy; zivot Evropani a styl zivota v evropskych rodinach
» Jsme Evropané — Evropska unie

MULTIKULTURNI VYCHOVA
» Lidské vztahy — tolerance mezi lidmi riznych narodd
»  Multikulturalita — specifické rysy jazyki a jejich vzajemna rovnocennost; vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

» Jsme Evropané - Evropska unie, co Evropu spojuje a co rozdéluje, mezinarodni organizace

» Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a piispéni jedince za odstranéni diskriminace a
predsudkt viici etnickym skupinam, otazka lidskych prav, aktivni spolupodileni dle svych moznosti
na pretvafeni spolecnosti

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

pfipravujeme je na celozivotni uceni

rozvijime pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti

vysvétlujeme Zakovi smysl a cil u¢eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
vedeme zaky ke Cteni, poslechu a porozuméni textu

vedeme Zaky k systematickému tfidéni a ukladani informaci

VVVYVY
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» rozvijime u zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva
Kompetence k reseni probléemu

» ucime zaky fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi

» podporujeme samostatnost, logické a tvofivé mysleni a nebat se fesit problémy
Kompetence komunikativni

» ucime zaky reagovat na jednoducha sdé€leni v cizim jazyce.

» vedeme zaky vyuzivat dovednosti osvojené v cizim jazyce k navazovani kontaktu ¢i vztahu

» ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni

» vedeme zaky vyzadat si v jednoduchych situacich radu a pomoc a také je umét poskytnout

» vedeme zaky k diskusim v malych skupinkach i v ramci celé tidy

» dbame na zasady slusného chovani

» rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role

Kompetence obcanské

» vedeme zaky k sebeucté a k tcté k druhym lidem

» dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel chovani ve skole i na mimoskolnich akcich

» seznamujeme zaky se zvyky v cizojazyénych zemich a uéime je porovnavat se zvyky nasimi

» v hodnoceni zaka uplatiujeme prvky pozitivni motivace

Kompetence pracovni

» vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

» pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

» vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pti ¢teni a psani

» vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyc¢nym slovnikem

» vedeme zaky k vyuzivani vyukovych pocitacovych programii a internetu

Kompetence digitalni

» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

» vytvarime dostatek pfileZitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.

» vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje.

» vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikd.

» vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografif)

» vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadét

vvvvv
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NEMECKY JAZYK
II. stupen — 7. rocnik
Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata, mezipredmétove vztahy

Z4k:

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduché a zretelné vyslovené promluve, ridi se
jednoduchymi verbdlnimi pokyny ucitele.

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

OSV — sebepoznani a sebepojeti, poznavani
lidi, rozvoj komunikace
VMEGS — Evropa a svét

Porozumi jednoduchym otdzkam souvisejicich

s osvojovanymi téematy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti (napr. vybere, priradi, ukdaze
obrazek, doplni odpovéd, vykonda cinnost).

Vstupni audiovizuélni kurz — vyslovnost
specifickych hlasek, abeceda, pozdravy,
jazykolamy, dny v tydnu, ¢asové udaje, Cislovky
od jedné do dvaceti, barvy, mésice v roce a ro¢ni
obdobi

MYV — staty se lisi kulturou
(multikulturalita)

Rozpoznd znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zietelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim. Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématiim, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu.
Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se

k osvojovanym tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelne, ma-li k dispozici vizudlni oporu.

Slovni zasoba — zici si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruhii, prace se
slovnikem.

Tematické okruhy — ja jsem, barvy, moje rodina,
moji pratelé, dny v tydnu, volny ¢as, hodiny,
meésice, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

OSV — komunikace
MYV — zpiisob komunikace mezi prateli
v jednotlivych zemich

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

Jednoduchy popis osob, zvitat, véci, posouzeni
spravnosti

OSV —rozvoj schopnosti vnimani

MLUVENI

Pouzije zakladni zdvorilostni obraty (napr. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech. Sdéli zakladni udaje o
sobé. Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovorii.

Predstaveni se, pod¢kovani, otazky a odpovedi,
stru¢né sdéleni, souhlas, nesouhlas

OSV — Poznavani lidi, komunikace,
sebepoznani a sebepojeti

Predstavi se, sdeli svij vek, kde bydli, co rad déla, umi za
poucziti jednoduchych slovnich spojent a vét. Sdeli
informace o clenech své rodiny a kamaradech. Popise
skutecnosti, se kterymi se bézné setkava, za pouZiti

Predstaveni ¢lenti rodiny, popis ¢lent rodiny,
Casové udaje, vypraveéni o zajmech, vypraveni o
kamaradovi
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Jjednoduchych slovnich spojeni a vét

Reaguje za pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vet na otazky tykajici se jeho samotného, ¢lenii rodiny a
kamaradii. Polozi jednoduchou otazku. Zepta se a odpovi
na konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym
tématiim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a
1223

Jednoduchy popis osob, zvitat, véci
Posouzeni spréavnosti
Telefonovani

CTENI S POROZUMENIM

Porozumi jednoduchym napisiim, popistim, instrukcim,
pokyniim.

Jednoduchy popis osob, zvirat, véci
Posouzeni spravnosti

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu

z bézného zZivota. Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni
a jednoduchych vét, které se vztahuji k tématium z bezného
Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu.

Tematické okruhy — ja jsem, barvy, moje rodina,
moji pratelé, dny v tydnu, volny ¢as, hodiny,
meésice, redlie zemi piisluSnych jazykovych
oblasti

OSV — poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Porozumi obsahu (tématu) kratkého textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim a je podporen obrazem.
Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery je podporen vizudalné a vztahuje se k osvojovanym
tématum.

Vypravéni o koniccich, popis dennich ¢innosti,
zapor

PSANI

Vyplni zdkladni uidaje o sobé ve formulari. Zapise / doplni
slova nebo slovni spojeni Ciselné i neciselné povahy,
tykajici se jeho osoby, rodiny a kamaradii, zvirat,
predmeti, které ho bezprostiedné obklopuji a cinnosti,
které bézné vykondva.

Vyplnéni jednoduchého formulare.

Napise s pomoci ucitele jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného casu a dalsich osvojovanych
témat. Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve
kterych se predstavi, uvede sviij vek, sdéli, kde bydIi.
Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
napr. predstavi cleny své rodiny, uvede jejich vék, sdéli,

kde bydli.

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

OSV — seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské
vztahy

Sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét kratky pozdrav, dotaz, ve kterem sdeli konkrétni

Tematické okruhy — ja jsem, barvy, moje rodina,
moji pratelé, dny v tydnu, volny Cas, hodiny,
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informaci nebo se na ni zepta (napr. jak se ma, kde je, zda
souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouZziti zakladnich
zdvorilostnich obratii (napr. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani).

meésice, realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdeleni. Odpovi
pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vet na
kratka sdeéleni i otazky tykajici se jeho osoby.

E-mail, dopis

Interaktivni vyukové materialy

NEMECKY JAZYK
IL. stupeii — 8. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Priutezova témata, mezipredmétové vztahy

Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduché a zretelné vyslovené promluvé, ridi se
Jjednoduchymi verbadlnimi pokyny ucitele.

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

OSV — sebepoznani a sebepojeti, pozndvani
lidi, rozvoj komunikace

Porozumi jednoduchym otdazkam souvisejicich

s osvojovanymi tematy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti (napr. vybere, priradi, ukdaze
obrazek, doplni odpovéd, vykond cinnost).

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zietelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tematium. Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématiim, ktery je pronasen
pomalu a zietelne, ma-li k dispozici vizualni oporu.
Porozumi smyslu jednoduchych vet vztahujicich se

k osvojovanym tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelne, ma-li k dispozici vizualni oporu.

Slovni zésoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se
slovnikem. Cislovky 0-100

Tematické okruhy — kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny, hodiny), zvifata,
pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti, cestovani, mij den, ¢asti téla, obleCeni,
volny c¢as, Skola

OSV — komunikace, psychohygiena

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

OSV —rozvoj schopnosti vnimani

MLUVENI

Pouzije zakladni zdvorilostni obraty (napr. osloveni,

| Predstaveni se, pod&kovani, otazky a odpovédi,

| OSV — Poznavani lidi, komunikace,
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pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech. Sdéli zakladni udaje o
sobé. Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovorii.

struéné sdéleni, souhlas, nesouhlas

Tematické okruhy — kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny, hodiny), zvifata,
pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti, cestovani, mij den, Casti téla, obleceni,
volny cas, Skola

sebepoznani a sebepojeti

Predstavi se, sdeli sviij vek, kde bydli, co rad déla, umi za
poucziti jednoduchych slovnich spojent a vét. Sdeli
informace o clenech své rodiny a kamaradech. Popise
skutecnosti, se kterymi se bézné setkdva, za pouZiti
Jjednoduchych slovnich spojeni a vét

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Charakteristika pocasi, popis obleCeni, popis
¢asti téla, sdéleni co boli, nemoci

Rozkazy, pokyny

Cislovky 0-100

Reaguje za pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét na otazky tykajici se jeho samotného, ¢lenii rodiny a
kamaradii. Polozi jednoduchou otazku. Zepta se a odpovi
na konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym
tematium, za pouZziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a
veét.

Co kdo umi
Popis dne
Popis Cinnosti, které délame béhem roku

CTENI S POROZUMENIM

Porozumi jednoduchym napisiim, popisium, instrukcim,
pokyniim.

Rozpoznad znamd slova a slovni spojent v kratkém textu

z bézného Zivota. Porozumi vyznamu slov, slovnich spojent
a jednoduchych vét, které se vztahuji k tématium z bezného
zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu.

Tematické okruhy — kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny, hodiny), zvifata,
pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti, cestovani, mij den, Casti téla, obleceni,
volny ¢&as, §kola, Cislovky 0-100

OSV — poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Porozumi obsahu (tématu) kratkého textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim a je podporen obrazem.
Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery je podporen vizudlné a vztahuje se k osvojovanym
tématim.

Slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

Vyjadieni povinnosti, co musim

Vypravéni o prubéhu dne

PSANI
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Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari. Zapise / doplni
slova nebo slovni spojeni ciselné i neciselné povahy,
tkajici se jeho osoby, rodiny a kamaradii, zvirat,
predmetu, které ho bezprostiedné obklopuji a cinnosti,
které bézné vykonava.

Tematické okruhy — kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny, hodiny), zvifata,
pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti, cestovani, mij den, Casti téla, obleceni,
volny cas, skola

Napise s pomoci ucitele jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného casu a dalsich osvojovanych
téemat. Napise slova, jednoducha slovni spojeni a vety, ve
kterych se predstavi, uvede sviij vek, sdéli, kde bydIi.
Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
napr. predstavi ¢leny své rodiny, uvede jejich vek, sdeéli,
kde bydli.

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Psani dopisu
Prani (k Vanoctim, narozeninam...)
Cislovky 0-100

OSV —, poznévani lidi, mezilidské vztahy

Sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a
veét kratky pozdrav, dotaz, ve kterém sdeéli konkrétni
informaci nebo se na ni zepta (napr. jak se ma, kde je, zda
souhlast, ¢i nesouhlasi) za pouZiti zakladnich
zdvorilostnich obratii (napr. osloveni, pozdrav, rozloucent,
podékovani).

Tematické okruhy — ja jsem, barvy, moje rodina,
moji pratelé, dny v tydnu, volny ¢as, hodiny,
meésice, realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdeleni. Odpovi
pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojent a vét na
kratka sdeleni ¢i otazky tykajici se jeho osoby.

E-mail, dopis

Interaktivni vyukové materialy

NEMECKY JAZYK
IL. stupeni — 9. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Priutezova témata, mezipredmétové vztahy

~

Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduché a zretelné vyslovené promluveé, ridi se
Jjednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele.

Zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivne), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

OSV — sebepoznani a sebepojeti, poznavani
lidi, rozvoj komunikace
VMEGS — Evropa a svét

Porozumi jednoduchym otazkam souvisejicich

s osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti (napr. vybere, priradi, ukdze
obrazek, doplni odpovéd, vykona cinnost).

Tematické okruhy — domov, jidlo, nakupy, realie
zemi piislusnych jazykovych oblasti, pocasi,
zvitata, vesnice a mésto, dopravni prostredky,
prazdniny, cestovani

MYV — staty se lisi kulturou
(multikulturalita)
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Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
ziretelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
téematium. Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématiim, ktery je prondsen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu.
Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se

k osvojovanym tématiim v projevu, ktery je prondsen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu.

Slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi, prace se
slovnikem.

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

MYV — zpiisob komunikace mezi ptateli
v jednotlivych zemich

Rozumi konkrétnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat. Porozumi tomu,
o ¢em pojednava velmi kratky a jednoduchy poslechovy
text, ktery se vztahuje ke kazdodennim tematim.

Tematické okruhy — domov, jidlo, nakupy, reélie
zemi ptislusnych jazykovych oblasti, pocasi,
zvitata, vesnice a mésto, dopravni prostiedky,
prazdniny, cestovani

OSV —rozvoj schopnosti vnimani

MLUVENI

Pouzije zakladni zdvorilostni obraty (napr. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech. Sdéli zakladni udaje o
sobé. Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovoril.

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Charakteristika pocasi

Rozhovory pii nakupovani

OSV — Poznavani lidi, komunikace,
sebepoznani a sebepojeti

Predstavi se, sdéli sviij vék, kde bydli, co rad deéla, umi za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét. Sdéli
informace o clenech své rodiny a kamaradech. Popise
skutecnosti, se kterymi se bezné setkdva, za pouZiti
Jjednoduchych slovnich spojent a vét

Jednoduchy popis cesty, otazky na smér cesty,
tvoreni otazek

Pozvani do kina, smluveni schiizky, pfijeti i
odmitnuti schlizky

Tematické okruhy — domov, jidlo, nakupy, realie
zemi ptislusnych jazykovych oblasti, pocasi,
zvitata, vesnice a mésto, dopravni prostiedky,
prazdniny, cestovani

Reaguje za pomoci slov, jednoduchych slovnich spojent a
vét na otazky tykajici se jeho samotného, ¢lenii rodiny a
kamaradii. Polozi jednoduchou otazku. Zepta se a odpovi
na konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym
tematium, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét.

Popis domu a pokoje, Vyjadreni prani, jak by
mél vypadat vysnény pokoj

Popis cinnosti, které délame béhem roku
Rozkazovaci zptuisob

Seznameni s perfektem (minuly cas)

CTENI S POROZUMENIM

Porozumi jednoduchym napisiim, popisum, instrukcim,
pokyniim.

Stupnovani pridavnych jmen
Rozkazy, pokyny
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Minuly cas - perfektum

Rozpoznd znama slova a slovni spojeni v kratkém textu

z bézného Zivota. Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni
a jednoduchych vet, které se vztahuji k tématiim z bézného
Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu.

Tematické okruhy — domov, jidlo, ndkupy, reélie
zemi piislusnych jazykovych oblasti, pocasi,
zvitata, vesnice a mésto, dopravni prostiedky,
prazdniny, cestovani

OSV — poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Porozumi obsahu (tématu) kratkého textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim a je podporen obrazem.
Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery je podporen vizudlné a vztahuje se k osvojovanym
tématiim.

Ja umim, musim, chci

Slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem.

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari. Zapise / dopini
slova nebo slovni spojeni ciselné i neciselné povahy,
tykajici se jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvirat,
predmeétii, které ho bezprostiedné obklopuji a cinnosti,
které bézné vykonava.

Tematické okruhy — domov, jidlo, nakupy, realie
zemi piislusnych jazykovych oblasti, pocasi,
zvitata, vesnice a meésto, dopravni prostredky,
prazdniny, cestovani

Napise s pomoci ucitele jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného casu a dalsich osvojovanych
témat. Napise slova, jednoduchda slovni spojeni a vety, ve
kterych se predstavi, uvede sviij vek, sdeli, kde bydli, co
umi. NapisSe slova, jednoducha slovni spojeni a veéty, ve
kterych napr. predstavi ¢leny své rodiny, uvede jejich vek,
sdeli, kde bydli, co délaji.

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vet (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

OSV — seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena,

Sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vet kratky pozdrav, dotaz, ve kterém sdéli konkrétni
informaci nebo se na ni zepta (napr. jak se ma, kde je, zda
souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti zakladnich
zdvorilostnich obratit (napr. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani).

Pozvani, ptijeti, odmitnuti schiizky,

E-mail

Slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a
umi ji pouZzivat v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdeleni. Odpovi
pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vet na
kratka sdéleni i otazky tykajici se jeho osoby.

Interaktivni vyukové materialy
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

POSLECH S POROZUMENIM
» je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
» rozumi vyrazim pro pozdrav a podekovani
»  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
» rozumi otdzkdm, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku)
»  rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

MLUVENI

» pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
» sdeli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

»  rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizuadlni oporu)

PSANI
» reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci oblast - MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Predmét: Matematika

Charakteristika predmétu

Predmét matematika spada podle RVP do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Pfedmét, by mél byt
chépan jako odraz realnych vztahi v hmotném svété. Je zaloZen na aktivnich Cinnostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém zivote a umoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost, vytvaii
predpoklady pro dalsi uspésné studium a uplatnéni v riznych profesnich oborech.

Prostfednictvim pfedmétu si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkdch - dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozuméni. U¢i se ziskavat Ciselné daje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
realnych situaci. Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem b&znych jevii realného
svéta, uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil. Zaci urduji a znazoriuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji realné situace, zdokonaluji sviij graficky projev. Zaci se uéi fesit problémové situace a
ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty,
fesit optimalizagni ulohy. Reseni logickych tiloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
7aku, posiluje védomi Zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani. Zaci se uéi vyuZivat prostiedky
vypocetni techniky a pouzivat dalsi pomicky, coz umoziuje zlepsit pfistup zakti k matematice. Zdokonaluji
se v samostatné a kritické praci se zdroji informaci. Studium matematiky vede zdka k rozvijeni spoluprace
pri feseni uloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi.

Predmét vede zaky k vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praxi jako jsou odhady, méfeni,
pozorovani velikosti, vzdalenosti a orientace. Rozviji pamét’ zakli prostfednictvim numerickych vypoctl,
osvojovani si matematickych vzorcti a algoritmti, kombinatorické a logické mysleni, kritické usuzovani a
srozumitelnou a vécnou argumentaci pii feSeni matematickych problémovych uloh. Vytvaii zasoby
matematickych nastroji: poCetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh k efektivnimu vyuziti matematiky.
V geometrické Casti vede zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivainim matematického jazyka véetné
symboliky, provadénim rozborti a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonaleni grafického projevu.

Matematika predklada aplikované tlohy vyjadtujici situace z bézného Zivota i skutecnost, ze ke spravnému
vysledku lze dospét nékolika riznymi zplsoby. Vede zaka k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a
moznosti pii feSeni tloh, soustavné rozviji u zakl sebekontrolu pii kazdém postupu feseni, systemati¢nost,
vytrvalost a piesnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdeélavacim obsahem na predmét matematika
na 1. stupni. V 6. az 9. ro¢niku 5 hodin tydn€, pfedmét je posilen v kazdém rocniku o 1 vyucovaci hodinu. V
7. roéniku z divodu dilezitosti a diikladného procvic¢eni obsahlejsiho celku ucéiva a v 9. ro¢niku je hodina
vyuzivana k feSeni komplexnich tloh v matematice s vyuzitim vSech dosavadnich ziskanych znalosti a
dovednosti.

Predmét je vyucCovan ve tidach i v pocitacové ucebné, kde jsou vyuzivany dostupné vyukové programy.
Néktera témata jsou vyucCovana formou kratkodobych projektd a vyuka muize probihat i v terénu. Je
vyuzivano dostupnych nazornych pomticek, tabulek, kalkulatorti i informacni technologie.

Kromée prubézného hodnoceni zaki béhem skolniho roku jsou povinné zatazeny pisemné prace a v 1. a 2.
pololeti védomostni testy, které hodnoti Girovent dosazenych znalosti a dovednosti za ptislusné ¢asové obdobi

Prurezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvifeni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni.

» psychohygiena — organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani
problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj
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» spoluprdce a soutézZivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro
spolupraci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktii, podiizeni se); rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

Morélni rozvoj

» FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémt, zvladani ucebnich

problémt

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

>

>

VVVVVYVY VY

Y VYV

vytvafime zasoby matematickych nastroji, pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh a jejich
efektivni vyuzivani pfi feseni tikold vychazejicich z bézného zivota

vyuzivame matematickych dovednosti k odhadiim, méteni, porovnavani velikosti, vzdalenosti a
orientaci

rozvijime kombinatorické a logické mysleni, feSeni tloh prostfednictvim numerickych vypocta a
nezbytnych matematickych algoritmti a vzorct

rozliSujeme zakladni kmenové ucivo a ucivo rozsirujici

predkladame vhodné pomicky a material, tabulky

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe i na internetu
snazime se vychazet a stavét na vlastnich zkuSenostech zakt

ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost, pracovat s chybou

uplatitujeme individualni pfistup k zakovi, predkladame takové zivotni situace, v nichz zak vidi
vyuziti v bézném Zzivote

vyuzivame vyukovych programt a internetu k nazornému vyucovani a procvi¢ovani uciva
propojujeme poznatky s ostatnimi predmeéty

u zakli mimotradné nadanych na matematiku zatazujeme i nadstavbové ucivo

Kompetence k reseni problémii

>

>
>

VVVY V¥V

VvV VY

uplatitujeme metody a formy prace, které vedou k objevovani a feSeni praktickych problémovych
uloh a vedouci k samostatnému uvazovani a feseni problémi

podporujeme nalézani riiznych variant feSeni tloh

provadime se zaky rozbory tuloh, tvofime plany jeho feseni, odhadujeme jejich vysledky, volime
spravny postup feseni a vyhodnocujeme spravnost vysledkii

rozvijime schopnost pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzeném na pojmech,
teoriich, modelech a chapani vzajemnych souvislosti

na modelovych pfikladech nau¢ime zaky algoritmu feseni problému

poznatky zobecnujeme a aplikujeme je v riznych oblastech zivota

pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s riznymi lidmi v riiznych situacich.

nabizime zakiim vyuZzivani informacni a komunikac¢ni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem.

podporujeme netradicni zpiisoby feSeni problémi, samostatnost, tvofivost a spolupraci pii tymové
praci

prabézne monitorujeme troven zvladnuti uciva

podporujeme spolupraci ve skupinach, zafazujeme tymové feSeni problémovych tloh

Kompetence komunikativni

YV VYV VYV

vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani myslenek a k u¢inné argumentaci
vedeme zaky stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky svych feseni, K porozuméni
a orientaci v riznych grafech, tabulkach a digramech

vedeme Zaky k pouZzivani symbold, znacek, vzorct, které jsou vyuzitelné v bézné praxi

vedeme zaky k tomu, aby vyjadiovali sviij nazor prostfednictvim mluvnich cviceni a slohovych praci
na dané téma

klademe dliraz na kultivované vyjadfovani v pisemném i Gstnim projevu.
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Kompetence socialni a persondlni

vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani feSeni problémi
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

rozvijime schopnost zZaka zastavat ve skupiné rizné role

disledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

stavime na zkuSenostech zakd, na vzajemné diskusi a pomoci

vedeme zaky k sebehodnoceni i k objektivnimu hodnoceni prace druhych

VVVYVYVYVY

Kompetence obcanskeé
» nabizime dostate¢né mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zajmové Cinnosti a
spolecnosti (slovni tlohy, hadanky, kvizy)
» vedeme zaky k objektivnimu poznani moznosti vyuziti matematiky

Kompetence pracovni

» nabizime zaklim projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba riznych téles), ve kterych se mimo

jiné budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riiznymi materialy — papirem, dfevem)

» pfi vyuce vytvafime rizné tvotivé pracovni prostiedi, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky
vedeme zaky k pfesnému plnéni tkolt, dodrzovani povinnosti a uplnému dokonceni prace
v ramci moznosti a podminek Skoly vyuzivame dostupné pomtcky, techniku, postupy a technologie
ucime zaky své experimenty planovat a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat
pracujeme podle zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi

Y VVY

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni

» motivujeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

» vytvarime prilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

» predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na télesné a dusevni zdravi zaka
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MATEMATIKA
I1. stupeii - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata, mezipredmétoveé vztahy
Zak:

Provadi pocetni operace v oboru prirozenych cisel Prirozena Cisla — opakovani

- Ciselna osa

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti - pocetni operace s pfirozenymi ¢isly

- zaokrouhlovani podle fada

- porovnavani

- rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave
Provadi pocetni operace v oboru desetinnych cisel Desetinna ¢isla F — feSeni pocetnich tloh
- zapis a Cteni Cisla
- zobrazeni na ¢iselné ose OSV - odhad urceni ceny
- pocetni operace
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti - porovnavani

- zaokrouhlovani podle rada
- Ciselné a logické fady

Modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru Délitelnost prirozenych cisel

prirozenych Cisel - prvodislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel,
kritéria délitelnosti

- nejmensi spolecny nasobek

- nejvetsi spolecny délitel
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Charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary

Zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti
zakladnich rovinnych utvari pri FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémui, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

Odhaduje a vypocita obsah a obvod c¢tverce, obdélniku,
obvod trojuhelniku

Nacrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik

Geometrické utvary v roviné

primka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice
vzajemna poloha ptimek v roving
vzdalenost bodu od piimky

osa uhlu, osa usecky

jednotky délky

prevody jednotek délky

Odhadne a vypocita obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku, obvod trojuhelniku pomoci vzorce

jednotky obsahu, pfevody jednotek obsahu

Nacrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik

F — méteni délky

OSYV — urceni obvodu a obsahu pozemku,
pokoje

Sestrojuje tihel

Urcuje velikost wthlu mérenim a vypoctem

Charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary —
pravidelny mnohouhelnik

Uhel a jeho velikost

meéteni uhld

uhel pravy, ostry, tupy, ptimy

pocetni operace s velikostmi uhli (graficky i
vypoctem)

dvojice uhli-vrcholovych a vedlejsich
pravidelné mnohothelniky

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti
Urci osové soumerny utvar

Osova soumeérnost
- zobrazeni obrazu v osové soumérnosti
- vybér utvari osové soumérnych

Urcuje a charakterizuje krychli a kvddr, analyzuje jejich
viastnosti

Nacrtne a sestroji sit’ krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné
Odhadne a vypocita objem a povrch krychle a kvadru

Krychle, kvadr

vrcholy, hrany, podstavy, stény, plast

sit’ krychle a kvadru

obraz kvadru a krychle v roviné

vypocet objemu a povrchu krychle a kvadru
ze vzorce

jednotky objemu, pfevody jednotek objemu
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Charakterizuje a tridi trojuhelnik

Vyuziva pojem mnozina vsech bodii dané viastnosti
k charakteristice trojuhelniku

Zkousi odhadnout a vypocitat obsah trojuhelniku

Trojuhelnik

- trojuhelnikova nerovnost

- trojuhelnik ostrouhly, pravouhly, tupouhly
- vysky a téZnice, stiedni pficky trojuhelniku
- vnitfni a vn&j§i thly trojahelniku

kruznice trojuhelniku vepsana a opsana

Zkousi odhadnout a vypocitat obsah trojuhelniku
pomoci vzorce

Ucelné vyuziva kalkuldator

Uziti kalkulatoru pti vypoctech slovnich tloh
s aplikaci na objem a povrch krychle a kvadru

Analyzuje a vesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeneho matematického aparatu

Aplikace desetinnych cisel ve vypoctech objemu a
povrchu krychle, kvadru

MATEMATIKA
I1. stupei - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Pritrezova témata, mezipredmétové vztahy

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadrent vztahu celek
— cast (pomoct desetinného cisla, zlomku)

Provadi pocetni operace v oboru raciondlnich cisel

Racionalni ¢isla

Zlomky

- zobrazeni na Ciselné ose

- zlomek desetinny

- prevod zlomek — desetinné ¢islo a naopak na
zaklad¢ praxe (1/2 =0,5; 4= 0,25 apod.)

- rozSifovani a kraceni zlomka

- zlomek pfevraceny

- Cislo smiSené

- scitani, od¢itani, nasobeni a déleni zlomki

- slozeny zlomek

F, Ch, D — numerické vypocty
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Provadi pocetni operace v oboru celych cisel

Cela Cisla

rozliSuje kladné a zaporna Cisla
Ciselna osa — znazornéni Cisel
Cisla navzajem opacna
absolutni hodnota

pocetni operace s celymi Cisly

Uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikii

Nacrtne a sestroji trojuhelnik, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

Odhadne a vypocita obsah trojuhelniku

Trojuhelnik

shodnost trojuhelniki

véty o shodnosti trojuhelniki (sss, sus, usu)
konstrukce trojuhelniki

odhadne a vypocita obsah trojuhelniku pomoci
vzorce

zapis matematickou symbolikou

Urcuje velikost wthlu mérenim a vypoctem

Dvojice thlt souhlasnych a stiidavych

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové
soumernosti
Urci stredové soumérny utvar

Stiredova soumérnost

zobrazeni obrazu ve stfedové soumérnosti
vybér utvari stfedové soumérnych

228




ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt probléem

Resi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méeritky map a planu

Uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek-cast pomoci poméru

Analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuzivda matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel

Urcuje vztah primé nebo neprimé umérnosti

Vyjadri funkcni vztah tabulkou, grafem, rovnici

Pomér

- zapis, kraceni a roz§ifovani poméru
- zvétSeni, zmenseni v daném pomeéru
- rozd¢leni celku v daném poméru
Méritko planu, mapy

- méfitko mapy
- vzdalenost na mapé, ve skute¢nosti

- realny odhad vzdalenosti
- troj¢lenka

Piima a nepfima imérnost

- pravouhla soustava soutadnic, zakresleni bodu

- definice pfimé a neptimé umérnosti

- rozliSeni imernosti

- pfiméa a nepfima umérnost — rovnice, tabulka,
graf (v kladnych cislech)

- teSeni slovnich uloh z praktického Zivota
pomoci trojclenky

F — vztahy mezi veli¢inami
OSYV - vyuziti poméru v domacnosti
(vafeni, michani barev)

Z — méftitko planu, mapy

OSV - prace s mapou

Ch - vypocty pomoci trojclenky
PC -spotieba materialu, benzinu, ...

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek
— cast pomoci prirozenych cisel, pomoci procent

Resi aplikacni vlohy na procenta (i pro pripad, Ze
procentova ¢dst je vetsi nez celek)

Pri Feseni nékterych uloh na procenta a irok ucelne
vyuziva kalkulator

Procenta

- zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

- vyjadfeni nékterych procent zlomkem,
desetinnym ¢islem (1%,10%,25%,50%,100%)

Promile

Reseni slovnich tloh na procenta

Urok

Uziti kalkulatoru pfi feSeni uloh na procenta, trok

Ch — koncentrace

OSV —slevy
EVVO - stav ovzdusi, ptitomnost
Skodlivych latek
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Charakterizuje a tridi ctyruhelniky

Nacrtne a sestroji ctyruhelnik

Odhaduje a vypocita obsah a obvod ctyruhelniku

CtyFihelnik

Rovnobéznik — ¢tverec, obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik — pojem, vlastnosti

LichobéZznik — pojem, vlastnosti, rozdé€leni

Konstrukce rovnobéznik, lichobézniku

Vypocet obsahu a obvodu ¢tyfuhelniku pomoci
vzorce

Urcuje a charakterizuje kolmé hranoly, analyzuje jejich
viastnosti

Nacrtne a sestroji sit kolmého hranolu
Nacrtne a sestroji obraz kolmého hranolu v roviné

Odhaduje a vypocita objem a povrch kolmého hranolu

Ucelné vyuziva kalkulator

Kolmy hranol — druhy hranolid

charakteristika-vrcholy, hrany, podstava,
stény, plast

sit’ kolmého hranolu

obraz kolmého hranolu v roviné

odhad a vypocet objemu a povrchu kolmého
hranolu ze vzorce

uziti kalkulatoru pii vypoétech objemu a
obsahu kolmého hranolu

Resi tilohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riuznych tematickych a
vzdeélavacich oblasti

Aplikace desetinnych cisel ve vypoctech objemu a
povrchu kolmého hranolu
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MATEMATIKA
I1. stuper - 8. ro¢nik

Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Priifezova témata, mezipredmétove
vztahy

Uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu, pri
vypoctech druhé mocniny a odmocniny ucelné
zaokrouhluje a vyuziva kalkulator

Druha mocnina a odmocnina

- urcovani druhé mocniny a odmocniny celych a
desetinnych ¢isel

- vyhledavani druhé mocniny a odmocniny
v tabulkach

- vypocet druhé mocniny a odmocniny pomoci
kalkulatoru, i¢elné zaokrouhlovani, odhad

- slovni tlohy

F — zapis jednotek fyzikalnich veli¢in

Zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti
zakladnich rovinnych utvari pri Feseni uloh a
Jjednoduchych praktickych problémii; vyuziva potrebnou
matematickou symboliku

Analyzuje a vesi aplikacni geometricke ulohy s vyuzitim
Pythagorovy véty

Pythagorova véta
- vyvozeni Pythagorovy véty
- uziti Pythagorovy véty pfi vypoctech

- uziti Pythagorovy véty pfi feSeni
geometrickych tloh
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Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
cisel, uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Pocetni operace s mocninami

uziti predeslych ziskanych védomosti — pocitani
s celymi, racionalnimi ¢isly, druhou mocninou
a odmocninou, aplikace jednotlivych pocetnich
operaci, prace se zavorkami

rozvinuty zapis ¢isla v desitkoveé soustave
pomoci mocnin

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

s¢itani a odc¢itani mocnin
nasobeni a déleni mocnin
umociiovani soucinu, zlomku, mocniny

Matematizuje jednoduché redalné situace s vyuzitim
promeénnych; urci hodnotu vyrazu

Vyrazy

proménna, jeji pouziti pii sestaveni vyrazu
Ciselny vyraz a jeho hodnota

vyraz s proménnou

dosazovani do vyrazu, uréeni hodnoty vyrazu
zapis slovniho textu pomoci vyrazu

Matematizuje jednoduché redalné situace s vyuzitim
promeénnych, urci hodnotu vyrazu, scita, odcita
mnohocleny

Zkousi nasobit mnohocleny, provadet rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorci a vytykanim

Mnohocleny

pojem mnohoc¢len

uprava a uspotradani mnohoclent

s¢itani a od¢itdni mnohoclenti

nasobeni mnohoclenu jednoc¢lenem
nasobeni mnohoclenu mnohoclenem
rozklad mnohoc¢lenu na soucin — vytykani,
vzorce (A+B)?, (A-B)?, A%-B?
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Zkousi formulovat a resit redalnou situaci pomoci rovnic

Pomoci logické uvahy a kombinacniho usudku se snazi
nalézt reseni uloh a problémii a nalézt rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situact

Rovnice

- linearni rovnice

- ekvivalentni Gpravy rovnic
- feSeni rovnic

- vypocet neznamé ze vzorce

Slovni tlohy feSené pomoci rovnic

- sestaveni rovnice

- teSeni slovnich uloh pomoci rovnice
- zkouska slovni ulohy

F — vztahy mezi veli¢inami, feSeni
fyzikalnich tiloh

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Porovnava soubory dat

Ziaklady statistiky

- diagramy, tabulky, grafy

- statisticky soubor, jednotka, znak
- Cetnost znaku

- aritmeticky primér

Odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu

Kruh, kruZnice

- (islo,,Pi*

- délka kruznice

- obvod a obsah kruhu ze vzorce
- uziti ve slovnich tlohach

OSV - zavlazovani pozemku

Vyuziva pojem mnozZina vSech bodii dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a k reseni polohovych a
nepolohovych konstrukcnich uloh.

Jednoduché konstrukce

- vzajemna poloha piimky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- mnozina vSech bodu dané vlastnosti
- Thaletova kruznice
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Urcuje a charakterizuje valec, analyzuje jeho viastnosti
Nacrtne a sestroji obraz rotacniho valce v roviné
Odhaduje a vypocita objem a povrch rotacniho valce
Nacrtne a sestroji sit rotacniho valce

Télesa-rotacni valec

podstavy, plast

nacrt a sestrojeni rotacniho valce v roving
objem a povrch rota¢niho valce ze vzorce
sit’ rotacniho valce

Analyzuje a vesi aplikacni geometrickeé ulohy s vyuzZitim
osvojeného matematického aparatu

Geometrické slovni ilohy a konstrukéni alohy

OSYV - objem a povrch nadrze, bazénu

MATEMATIKA
I1. stupen - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata, mezipredmétové
Zak: vztahy
Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim Mnoho¢leny

proménnych, ndasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorciu a vytykanim

nasobeni mnohoclenu jednoclenem
nasobeni mnohoclenu mnohoclenem
rozklad mnohoclenu na soucin — vytykani,
vzorce (A+B)?, (A-B)?, A%-B?

Formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Rovnice

rovnice
ekvivalentni Upravy rovnic
feSeni rovnic

Soustava rovnic

feSeni soustavy rovnic o dvou neznamych
zkouska, ovéfeni

Uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pri FeSent uloh

a problémii a naléza riiznd reseni predkladanych nebo
zkoumanych situact

Slovni tlohy feSené pomoci linedrnich rovnic

feSeni slovnich uloh pomoci rovnice
nebo soustav rovnic
zkouska slovni ulohy, ovéteni
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Vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem
Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funkcnich vztahi

Funkce

- definice funkce

- vyjadreni funkéniho vztahu tabulkou, rovnici,
grafem

Pfima umérnost

- jeji rovnice, tabulka, graf v pravouhlé soustave
soufadnic

Linearni funkce

- jeji rovnice, tabulka, graf v pravouhlé soustave
soufadnic

Neprima umérnost

- jeji rovnice, tabulka, graf v pravouhlé soustave
soufadnic

OSYV - Cteni z grafu, jizdni fady,
spotfeba benzinu

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Zaklady finan¢ni matematiky
- zakladni pojmy
- urok, jednoduché urokovani

OSYV - plat, srazky, aroky

Uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnikii, vyuziva potiebnou matematickou symboliku

Podobnost

- utvary shodné a podobné

- pomér podobnosti

- véty o podobnosti trojuhelnikt

- vyuziti poméru podobnosti a vét o podobnosti
trojuhelnikd pti vypoctech

- zapis matematickou symbolikou

OSV — plany

Urcuje a charakterizuje jehlan, rotacni kuzel a kouli,
analyzuje jejich viastnosti

Odhaduje a vypocitd objem a povrch jehlanu, rotacniho
kuzele a koule

Pri FeSeni ucelné vyuziva kalkulator

Télesa-jehlan, rota¢ni kuzel, koule

Jehlan — podstava, plast’, vrchol, t€lesova vyska,
sténova vyska

- objem a povrch jehlanu ze vzorce

Rotaéni kuZel — podstava, plast, vrchol, strana,

vyska

- objem a povrch rota¢niho kuzele ze vzorce

Koule — stied koule

- objem a povrch koule ze vzorce

Vyuziti kalkulatoru pfi vypoctech

OSYV - spotieba materialu, stavebnictvi
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Resi iilohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
kombinuje poznatky a dovednosti z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:
74k

CISLO A PROMENNA
» pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna cisla, deli se zbytkem
» pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—cast (zlomek, desetinné cislo, procento)
» Cte desetinnd Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zdakladni pocetni operace
» provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
» piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
»  pouzivd méritko mapy a planu
» 7esi jednoduché uilohy na procenta
» zvildda orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava a tridi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
zvlada pocetni vkony s penezi

VVVYY

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedove a osové soumérnosti
vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

VVVYVYVY
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sestroji sité zakladnich téles

nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky
umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami

pouzivd technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim

VVVVVYYVY

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
samostatné resi praktické ulohy

hleda riizna reseni predloZenych situact

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh

YVVVY
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Vzdé&lavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Predmét: Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vS§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem
nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dtraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k
ziskani zkusSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu piispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Na II. stupni je informatika vyucovana v 6. az 9. ro¢niku 1 vyuCovaci hodinu tydné. Vyuka probiha na
pocitacich ¢i noteboocich, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s pienosnymi digitalnimi zafizenimi, s
pfipojenim k internetu. Nektera témata probihaji bez pocitace. V tade Cinnosti preferujeme praci zakl ve
dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim
tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obor Informatika se zamétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

» systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem ngj

» nachazeni riiznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

» ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muize vést k lepSim vysledkim nez
samostatna prace

» porozuméni riiznym pristupiim ke kédovani informaci i riznym zptisoblim jejich organizace

» rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentli

» komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

» standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

» posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

» nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznaénosti a nejistoty a vypotradani se s
problémy s otevienym koncem

» otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémui; dovednosti pro uceni
» Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, organizace
¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace,
efektivni komunikace atd.);
» Kreativita - cviCeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti napadu, originality)
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MEDIALNI VYCHOVA

» Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni — p€stovani kritického pristupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zdbavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych;

» Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

» fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky zivot a
kulturu

» tvorba medialniho sdéleni — tvorba medialniho sdéleni pro skolni casopis
tvorba medidlniho sdéleni

Mezipiredmétové vztahy
Vyuzivani vyukovych programi, vyhledavani informaci na internetu a vytvareni dokumentii v ¢eském
jazyce, matematice a naukovych pfedmétech.

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» Ucime zaky ziskavat, tfidit a kriticky vyuzivat informace ze v§ech dostupnych zdroji.
» Vedeme zaky k trpélivosti, planovani, organizovani a hodnoceni vlastni ¢innosti.
» Ucime zaky vyuzivat rizné zplisoby a metody uceni.
» Ucime zaky vhodnym zplsobem vytvaiet piehledy ziskanych informaci.

Kompetence k ieSeni problému
» Rozvijime u zakd dovednost spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory.
» Vedeme zaky k tomu, aby dokazali problém rozdélit na dil¢i ukoly, které¢ umi vytesit, a aby byli
schopni z dil¢ich feSeni sestavit feSeni plivodniho problému.
» Dbame na to, aby své Zaci dokonc¢ili zapocatou praci.

Kompetence komunikativni
» Pomahame zakiim uvédomovat si tilohu rychlych informaci v dne§nim modernim svéte.
» Ucime, jak se daji v soucasnosti vyuzivat informacni a komunika¢ni technologie k prezentaci vlastni
prace.
» Vedeme zaky k tomu, aby uméli kultivované a smysluplné obhajit svou vlastni praci.
» Vedeme ke kultivované diskuzi pfi porovnavani odlisnych feseni.

Kompetence socidlni a persondlni
» Pomahame integrovanym zakim zapojit se do kolektivu a individualnim pfistupem budujeme
sebedtivéru zaka a jeho samostatny rozvoj.
» Ukazujeme zakiim moznost vyuziti vypocetni techniky v komunikaci s handicapovanymi lidmi.

Kompetence obcanské
» Vedeme zaky k respektovani zakladnich bezpecnostnich pravidel elektronické komunikace.
» Vedeme k ziskavani potfebnych informaci ze statni spravy a samospravy pomoci ICT techniky.

Kompetence pracovni
» Vytvafime a rozvijime spravné pracovni navyky pii samostatné praci zaku.
» Ucime zéky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti ve $kole i mimo ni pro sviij dal$i rozvoj.

Kompetence digitalni
» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spole¢nosti
» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
» pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedki
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» motivujeme zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

» vytvarime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

» predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaki pii spolupraci, upozoritujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informace
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INFORMATIKA
I1. stupen — 6. ro¢nik
Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
Rozpozna zakodované informace kolem sebe Pfenos informaci, standardizované kody
Zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady Znakové sady
Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika sifer Ptenos dat, symetricka Sifra
Zakoduje v obrazku barvy vice zpuisoby Identifikace barev, barevny model
Zakoduje obrazek pomoci zdkladni geometrickych tvarii Vektorova grafika
Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu oveéri uplnost zapisu Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Ke kodovani vyuziva i binarni cisla Binarni kod, logické A a NEBO
Navrhuje a porovndva rizné zpusoby kédovani dat s cilem jejich uloZeni a
Dpienosu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k
» vyhledad informaci a popise jeji zdroj
» rozpoznd ty zakédované informace kolem sebe, které opakované vyuziva (napr. dopravni znacky, informacni cedule, zavedené zkratky, znacky na odévech)
» dokdaze precist jednoduchou myslenkovou mapu vztahujici se k okruhu jeho zdajmii (napv. ukladani souborii, bezpecnost v online prostiedi)
» zakdduje a dekéduje znaky pomoci jednoduché znakové sady (napr. nahrada pismene cislem z kédovaci tabulky, obrdzkové pismo)
» zasifruje a desifruje text pomoci Sifiry, se kterou se opakované setkal (napi. zamény pismen, opacné poradi pismen)
» zakdduje v obrdzku zdkladni barvy
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INFORMATIKA

I1. stupeii — 6. ro¢nik
Prace s daty
5 Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
Najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf) Data v grafu a tabulce
Odpovi na otazky na zaklade dat v tabulce Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Popise pravidla usporadani v existujici tabulce Kontrola hodnot v tabulce
Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Navrhne tabulku pro zaznam dat Porovnani dat v tabulce a grafu
Propoji data z vice tabulek ¢i grafii Reseni problémii s daty
Ziskad z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat
sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji funkénost, pripadné navrhne jeji
upravu

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

vyhledava, ziskdava data obecné a v pocitaci z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkuSenost
interpretuje data z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkusenost

odpovi na otdazky na zaklade dat v tabulce z oblasti, se kterou ma zkuSenost

popise pravidla usporadani v jednoduché existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

VVVVYVYVY

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
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INFORMATIKA
I1. stupeii — 6. ro¢nik

Informacni systémy
Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Popise pomoci modelu alespoit jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

Pojmenuje role uzivatelii a vymezi jejich cinnosti a s tim souvisejici prava
Vysvétli ucel informacnich systému, které pouZiva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vitahy mezi nimi; zvaZuje moZnd rizika pii navrhovani i uZivani
informacnich systémii

Skolni informac¢ni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

» popise alespon jeden informacni system, s nimz ve skole aktivné pracuji

» pojmenuje role uzivatelii a vymezi jejich ¢innosti, které mohou a nemohou délat (napr. zZdaci, ucitelé, rodice)

» popiSe ucel informacnich systémau, které pouZivd
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INFORMATIKA
I1. stupeii — 6. ro¢nik

Pocitace
Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Vybere vhodny format pro ulozeni dat

Vytvori jednoduchy model domdci site; popise, ktera zarizeni jsou pFipojena do
Skolni site

Porovnd rizné metody zabezpecent uctii

Spravuje sdileni soubori

Pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

Zkontroluje, zda jsou casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému i
aplikace, ukonci program bez odezvy

Ukldda a spravuje svd data ve vhodném formdtu s ohledem na jejich dalsi
gpracovdni i pienos

Vybira nejvhodnéjsi zpitsob pripojeni digitdlnich zarizeni do pocitacové sité;
uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
Sprava souborti, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a skolni pocitacova sit’

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a ptistupova prava
(vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa
Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni,
program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

spravné popise jednotlivé casti PC

popise, jak Ize ziskat aplikaci pro bezpecné vyuziti
ulozi textové, grafické soubory

vybere podle navodu vhodny format pro ulozeni dat
popise, ktera zarizeni jsou pripojend do Skolni sité
zdivodni nezbytnost zabezpeceni uctii

YVVVYVVYVYY

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy, rozumi zpiisobu e-mailové komunikace
zkontroluje, zda jsou casti pocitace, které opakované pouziva, spravne propojeny, ukonci program bez odezvy
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VVVYYY

dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi v misté, ve kterém pracuje

popise na prikladech, co je to digitalni stopa

ukladad a spravuje svd data ve vhodném formdtu

pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na piikladech popiSe mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
rozpoznd typické zdvady a chybové stavy pocitacit a obrati se se Zdadosti o pomoc na dospélou osobu

dokdZe usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty &i zneuZiti dat
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INFORMATIKA
I1. stupei — 7. ro¢nik

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Ocekavané vystupy Ucivo
Zék:
V blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho Vytvofeni programu
Citelnost a prehlednost Opakovani
Po precteni programu vysveétli, co vykond Podprogramy

Oveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz uvniti nebo
vné opakovani,

Vytvari viastni bloky a pouziva je v dalsich programech

Diskutuje riizné programy pro reseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro reSeny problém a svij vybér zdiivodni
Po pieclteni jednotlivych krokit algoritmu nebo programu vysvétli cely postup;
urci problém, ktery je danym algoritmem ieSen

Vybere 7 vice moznosti vhodny algoritmus pro ieSeny problém a sviij vybér
zditvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro
FeSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném piipadné chyby; pouZivi opakovdni, vétveni programu, proménné

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k
» pouzivd strukturovany postup (napv. navod) pro praktické cinnosti, pri kterych potrebuje oporu
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sestavi strukturovany postup pro reseni znamého problému

sestavi jednoduchy program, napr. prostrednictvim bee bot aktivity, dbd na jeho citelnost

po precteni programu vysvetli, co vykond (napr. prostiednictvim bee bot aktivity)

po precteni jednotlivych krokit algoritmu vitahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované vesil, uvede priklad takové cinnosti

navrhne ruzné algoritmy pro i'eSeni problému, se kterym se opakované setkal

VYV V VYV

INFORMATIKA
I1. stupein — 7. ro¢nik

Data, informace a modelovani

Ocekévané vystupy U¢ivo

Z4k:

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost okna)

Vysvetli znamé modely jevii, situact, cinnosti

V mapé a dalsich schématech najde odpovéd’ na otdzku

Pomoci ohodnocenych grafii resi problemy

Pomoci orientovanych grafii resi problémy

Vytvori model, ve kterém zndzorni vice soubéznych cinnosti

Vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho ieSeni; situaci
modeluje pomoci grafii, piipadné obdobnych schémat; porovnd sviij navrieny

vevr

model s jinymi modely k i'eSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu

zdiivodni
Zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data potiebnd k ieSeni problému; vyhleda

chybu v modelu a opravi ji
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

Zik

vyhledda informace z doporucenych zdrojii

popise znamé modely jevii, situaci, ¢innosti (napr. notovy zaznam, schéma z ucebnice)

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku spojenou s jeho konkrétni cinnosti

znazorni graficky probléem (napr. casova osa, jednoducha myslenkova mapa, Fada obrazkii), stanovi, pripadné podle navodu, zda ma vsechny potirebné
informace

YV VYV

A\

popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni zkuSenosti urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSeni; k popisu problému pouZiva
grafické zndazornéni

» stanovi podle ndavodu, zda jsou v popisu problému v§echny informace potiebné k jeho ieSeni
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INFORMATIKA
I1. stupein — 7. ro¢nik

Programovani — podminky, postavy a udalosti
5 Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

V blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni probléemu

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Oveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozeznda, kdy je podminka splnéna
Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Vytvari viastni bloky a pouziva je v dalsich programech

Diskutuje riizné programy pro reseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro reSeny problém a svij vyber zduvodni
Hotovy program upravi pro reseni pribuzného problému

Po pieclteni jednotlivych krokit algoritmu nebo programu vysvétli cely postup;
urci problém, ktery je danym algoritmem FeSen

Vybere 7 vice moznosti vhodny algoritmus pro i'eSeny problém a sviij vybér
zditvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro
FeSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné
Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

VVVYYVYYVY

sestavi strukturovany postup pro reseni znamého problému ve vice variantdach

sestavi jednoduchy program, napr. prostrednictvim bee bot aktivity, dbad na jeho prehlednost

OVETFL spravnost programu

vybere z vice moznosti vhodny program pro-jednoduchy problém (napv. prostiednictvim bee bot aktivity), ktery jiz resil

po piecteni jednotlivych krokit algoritmu vitahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované iesil, uvede p¥iklad takové ¢innosti
navrhne riizné algoritmy pro ieSeni problému, se kterym se opakované setkal
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INFORMATIKA
I1. stupei — 8. ro¢nik

Programovani — vétveni, parametry a proménné

Ocekavané vystupy Ucivo
Zék:
V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi piehledny program k Data, druhy dat
vyreSeni problému Doplnovani tabulky a datovych fad
Po precteni programu vysvetli, co vykonad Kritéria kontroly dat
Oveéri spravnost programu, najde a opravi v nem chyby Razeni dat v tabulce
Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka spinéna Vizualizace dat v grafu

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Pouziva souradnice pro programovani postav

Pouziva parametry v blocich, ve viastnich blocich

Vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

Diskutuje ruzné programy pro reseni problému

Hotovy program upravi pro reseni pribuzného problemu

Po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvetli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem resen

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro FeSeny problém a sviij vyber
zduvodni; upravi dany algoritmus pro jiné probléemy, navrhne rizné algoritmy pro
Feseni problemu

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v nem pripadné chyby, pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v nem pripadnou chybu

MINIMALN{ DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATREN:
7.4k
»  po prectent popisu ¢innosti vysvétli, co vykona (vhodné vyuZzit napr. v tematickém celku Pocitace III, v predmetu pracovni cinnosti, pri badatelske aktivité
v Prirodopisu), a c¢innosti zrealizuje
oVveri spravnost popisu odzkouseného postupu, najde a opravi v ném pripadné chyby
diskutuje riizné postupy pro reseni znamého problému
hotovy postup upravi pro reSeni jiného znamého problému

YV VYV

po piecteni jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované vesil, uvede piiklad takové ¢innosti
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» navrhne riuzné algoritmy pro i‘eSeni problému, se kterym se opakované setkal

INFORMATIKA
I1. stupei — 8. ro¢nik

Hromadné zpracovani dat

Ocekavané vystupy Ucivo
Zék:
Pri tvorbé vzorcu rozlisuje absolutni a relativni adresu burky Relativni a absolutni adresy bun¢k
Pouziva k vypoctim funkce pracujici s ciselnymi a textovymi vstupy (priimer, Pouziti vzorci u riznych typu dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy

s . Vkladani zdznamu do databazové tabulky
Pripise do tabulky dat novy zdznam Razeni dat v tabulce

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné) Filtrovéani dat v tabulce

maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Resi problémy vypoctem s daty

Pouziva filtr na vybeér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni ulohy Zpracovani vystupti z velkych souborii dat
Oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovadnim nebo vizualizact velkého mnozZstvi dat
Vymezi problém a urdi, jak p¥i jeho FeSeni vyuZije evidenci dat; na zdkladé
doporuceného i viastniho ndavrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v evidenci dat

Nastavuje zobrazeni, iFazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZivd funkce pro automatizaci zpracovaini dat

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k
»  sestavi jednoduchou tabulku (na zdklade vzoru) pro evidenci dat z oblasti, se kterou ma opakovanou zkusenost
pripise do tabulky dat novy zaznam
seradi tabulku dat podle daného kritéria (napr. velikost, abecedné)
pouziva filtr na vyber dat z tabulky
na zakladé doporucéeného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
nastavuje zobrazeni, iazeni a filtrovani dat v tabulce

YV V.V VY
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INFORMATIKA
I1. stupein — 9. ro¢nik

Programovaci projekty
5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Resi problémy sestavenim algoritmu

V blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni probléemu

Oveéri spravnost programu, najde a opravi v nem chyby

Diskutuje riizné programy pro reseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a sviij vyber zdiivodni
Rest problém jeho rozdélenim na édsti pomoci viastnich bloki

Hotovy program upravi pro reseni pribuzného problému

Zvazuje pristupnost vytvoreného programu riiznym skupinam uZivatelii a dopady na
né

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Cdasti a navrhne a popise kroky k jejich
FeSeni

Vybere 7 vice moznosti vhodny algoritmus pro ieSeny problém a sviij vybér
zditvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro
FeSeni problému

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

Vv 7

Ové¥i spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvki seznamu
Naéstroje zvuku, Gpravy seznamu

Import a editace kostymil, podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamti

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

resi problémy sestavenim algoritmu/postupu

OVETFL spravnost popisu postupu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje riizné postupy pro reseni pribuzného problému

vybere z vice moznosti vhodny postup pro Feseny problém a sviij vyber zdiivodni

Fesi problém jeho rozdélenim na casti

hotovy postup upravi pro rFesSeni pribuzného problému

po piecteni jednotlivych krokit algoritmu vitahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované iesil, uvede priklad takové éinnosti
rozdeli problém na jednotlivé iesitelné casti a popiSe podle ndavodu jednotlivé kroky k jejich FeSeni

VVVVVYVYVYVYYVYYVY

navrhne riizné algoritmy pro i'eSeni problému, se kterym se opakované setkal
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INFORMATIKA
I1. stupein — 9. ro¢nik

Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Pojmenuje casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Vysvetli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych z
nich

Na prikladu ukdze, jaky vyznam ma komprese dat

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Vysvetli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Diskutuje o cilech a metoddach hackerii

Vytvori myslenkovou mapu prvkii zabezpeceni pocitace a dat

Diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

Popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje
o fungovdni digitdalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Ukldda a spravuje svd data ve vhodném formdtu s ohledem na jejich dalsi
gpracovdni i prenos

Vybira nejvhodnéjsi zpitsob pripojeni digitdalnich zaiizeni do pocitacové sité;
uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

dokadZe usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty i zneuZiti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich FeSeni

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popséani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvkll seznamu
Nastroje zvuku, Gpravy seznamu

Import a editace kostymil, podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamti

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

255




ZVS’ Chod?v, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, prispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

Zak

popise rozdil mezi programovacim a technickym vybavenim

na prikladu, ktery vesi, ukaze kompresi dat

popise podle schématu, jak funguji nékteré vyuzivane sluzby internetu

uvede priklady cili

doplni myslenkovou mapu prvkii zabezpeceni pocitace a dat

chrani si sve udaje, vi, co je ,,silné " heslo

diskutuje o tom, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

uklada a spravuje sva data ve vhodném formdtu

pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitdlni zaFizeni a na piikladech popiSe moZnda rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
rozpoznd typické zavady a chybové stavy poclitaci a obrati se se Zddosti o pomoc na dospélou osobu
dokdZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty ¢i zneuZiti dat

VVVYVYY VVVYYYVYVYVY
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Predmét: Déjepis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Dé&jepis pifinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je pfedavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani d&ju, skutkli a jevu, které
zasadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen
na hlubsi poznani dé€jin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. Vyznamné se
uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zakt na zivot v integrované Evropé, v
Evropské unii). Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim zatazovani d&jin
regionalnich a mistnich.

Dé&jepis je povinnym vyudovacim pfedmétem pro ziky 2. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na zaklady,
které Zaci ziskali ve vlastivéd€ ve 4. a 5. ro¢niku.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucuje se ve 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin). Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tridach.
Béhem vyuky je vyuzivano tradi¢nich pomtcek (mapy, knihy, Casova ptimka), ale i moderngjSich
technologii (video, pocita¢, projektor). Samotna vyuka mize byt doplnéna historickymi vylety a exkurzemi
do blizsich i vzdalengjsich koutti Ceské republiky.

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni 10zvoj
» rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni pozornosti a sousttedéni, smyslového vnimani, dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro uceni
Socialni rozvoj
»  mezilidské vztahy — lidska prava
Morélni rozvoj
» FeSeni problémil a rozhodovaci dovednosti — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

» Obcan, obcanska spolecnost a stat - ob¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti, zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému, principy souziti s minoritami

» Formy participace obcanii v politickém Zivoté - spoleCenské organizace a hnuti, volebni systémy
a demokratické volby

» Principy demokracie jako formy vidady a zpiisobu rozhodovani - demokracie jako protivaha
diktatury, principy demokracie, demokratické zpisoby feseni konflikti a problémt, zakladni
kategorie fungovani demokracie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

» Evropa a svét nds zajimd - mista a udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu,
zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, tradice narodi Evropy

» Objevujeme Evropu a svét - naSe vlast a Evropa, Evropa a svét, mezinarodni setkavani

» Jsme Evropané - Evropska unie, co Evropu spojuje a co rozdéluje, mezinarodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

»  Kulturni rozdily - ¢lovek jako soucast etnika, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti rznych etnik

» Lidské vztahy - vztahy mezi kulturami, pfedsudky a vzité stereotypy, lidska solidarita

» Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupiny a kultur, odliSnost i vzajemna rovnost
lidi, postaveni ndrodnostnich mensin, zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich
skupinach zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti, odlisné mySleni a vnimani svéta, projevy
rasové nesnasenlivosti

»  Multikulturalita - multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj do budoucna
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»  Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni jedince za odstranéni
diskriminace a predsudki viici etnickym skupinam, otazka lidskych prav

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - ochrana kulturnich pamatek, zmény v krajing,
zemedé€lstvi a Zivotni prostiedi
» Ekosystémy - kulturni krajina

MEDIALN{ VYCHOVA
» Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - role médii v politickém Zivoté a v politickych zménach

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

podporujeme rozvijeni aktivniho z4jmu zakt o pozndvani historie své vlasti, Evropy, svéta

uc¢ime zaky vyhledavat, tfidit a zpracovavat, pouzivat potiebné informace ze vSech dostupnych
zdroju (literatura, internet, video, mapy apod.)

ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dtlezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
vedeme zaky k vyvozovani novych poznatkl v ramci logické navaznosti

vedeme zaky k trpélivosti, planovani, organizovani a hodnoceni vlastni ¢innosti

podporujeme snahu prezentovat se a prosadit se v systému soutézi a olympiad

pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace

YVVVVYVY VY

Kompetence reseni problémii
»  vytvarenim praktickych tloh a situaci u¢ime zaky problémy fesit
» rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni
» podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni pii feSeni problému
» problémové situace u¢ime také zaky zvladnout tymovou spolupraci se zapojenim diskuse
» pri feSeni problému ukazujeme Zakiim podobnost s historii

Kompetence komunikativni
» ucime zaky souvisle a vystizné formulovat své nazory a myslenky a zaroven je vedeme k toleranci
vici odlisSnym nazorim
» rozvijime u zaka schopnost vyjadfovat se stn€ i pisemné na ,.kulturni tirovni“ (beseda, referaty,
seminarni prace, hry a soutéze)
» podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
» vedeme zaky k osvojeni dovednosti spoluprace rozdélenim zakd do tymu
» ulime zaky uvédoméle pfijimat a zastavat rdzné role ve skupinach, tvofivé v nich pracovat a
vyuzivat kladnych vzort
» nedovolime zaktm jakékoliv projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence obcanske
» ucime zaky poznat, pochopit a tolerovat specifika narodnostnich zvyki a tradic
» ulime zaky poznat naSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit potfebu je
chrénit, podporujeme tim také vlastenecké citéni
» dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel chovani ve §kole i na mimoskolnich akcich

Kompetence pracovni
» ucime zaky optimalné planovat a provadét jejich pracovni ¢innost samostatné ¢i ve skupinach a
ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
v ramci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie a postupy,
pomtcky a techniku
umoziiujeme zaktm kriticky i sebekriticky hodnotit prace z riiznych hledisek
vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk
vyuku obohacujeme o praktické exkurze a vylety

VVYV V
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Kompetence digitalni

>

>

YV V VYV V

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni i mimoskolnich
aktivitach

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu a k volbé vhodnych postuptll, zptisobll a prostiedki, které odpovidaji situaci a
ucelu

vedeme zaky k vytvafeni a upravam digitdlniho obsahu, podporujeme vyjadfovani za pomoci
digitalnich prostredkt

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii z diivodu usnadnéni prace, zjednoduseni
pracovnich postupti

seznamujeme zaky snovymi technologiemi, vedeme ke kritickému hodnoceni piinost a
k reflektovani rizik

vedeme zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi.
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DEJEPIS
II. stupen — 6. rocnik

Ocekavané vystupy
Zék:

U¢ivo

Prurezova témata, mezipredmétové vztahy

Poznédmky

Uvede konkrétni priklady potiebnosti
déjepisnych poznatkii

- vyznam zkoumani déjin

Uvede konkrétni priklady
potiebnosti déjepisnych
poznatkil

Uvede priklady zdrojii informaci o
minulosti a pojmenuje instituce
shromazdujici tyto zdroje

- historické prameny, shromazd’ovani
a tfidéni ziskanych poznatkd

Uvede priklady zdrojii
informaci o minulosti a
pojmenuje instituce
shromazdujici tyto zdroje

Orientuje se na casové ose a dokdze
chronologicky zaradit hlavni
historicke epochy

- historicky cas a prostor

Orientuje se v historické mapé

- prace s déjepisnymi atlasy

Z — orientace na mapé¢

Orientuje se na casové ose a
dokadze chronologicky
zaradit hlavni historické
epochy

Orientuje se v historické
mapé

Popise zivot pravekych lovcit a jejich
materialni a duchovni kulturu

Objasni, jaky vyznam melo
zemedeélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovit pro pravékou
civilizaci

Rozpozna souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
starovekych kultur

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek,
které se staly soucdsti svetového
kulturniho dedictvi

- pravek (vyvojové linie Cloveka, faze
praveku, vznik zemédélstvi a chovu
dobytka, rozvoj rodové spole¢nosti,
vyrobni hospodafstvi a vznik
rodovych ob¢in, sttedni Evropa

v pravéku)

- vznik nejstarSich statl

VV — praveéké malby

Z — svétove strany, svétadily

OSV — mezilidské vztahy, komunikace,
FeSeni problémi

EV — ¢lovék a piiroda

Z — zemedelské oblasti

OSYV - tvorivost (vyroba nastroji a
keramiky)

EV — ¢lovék a priroda

Popise zivot pravekych
lovcii a jejich materialni a
duchovni kulturu

Objasni, jaky vyznam mélo
zemédelstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovii pro
pravekou civilizaci
Rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich
starovekych kultur

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamdtek, které se staly
soucdsti svétového
kulturniho dedictvi
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Objasni prinos antické kultury na
prikladech

- kultura starovékych civilizaci,
antické Recko a Rim

CIL —fecké béje a povésti

Objasni prinos antické
kultury na prikladech

Demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antickeé kultury a

7w

- fimska fiSe, krize fimského cisarstvi

CJL - Bible

Demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické

zrod krestanstvi kultury a
zrod krestanstvi
Porovnd formy viady v jednotlivych - nejstarsi staroveke staty, antické VDO - demokracie, despocie, tyranie, Porovnd formy viady

starovékych statech a vysvetli
podstatu antické demokracie

Recko a Rim

obcanska prava

v jednotlivych starovekych
statech a vysvetli podstatu
antické demokracie

Uvede konkrétni priklady potiebnosti
déjepisnych poznatkii

- vyznam zkoumani dé¢jin

Uvede konkrétni priklady
potiebnosti déjepisnych
poznatkil

DEJEPIS
II. stupen — 7. rocnik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

U¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

Poznamky

Vysvetli, co znamenal pro Evropu
prichod novych etnik, christianizace
a vznik novych statii po rozpadu
Rimské rise

- zrod nové Evropy, utvareni rané
sttedovekych stati, kirestanstvi

- vznik Svaté fise fimské, prvni statni
utvary na nasem uzemi, Byzantska
fiSe, Arabové a jejich vyboje

Objasni situaci Velkomoravské rise a
jeji postaveni v evropskych
souvislostech

- Velka Morava

Objasni vnitini vyvoj Ceského stdtu a
jeho postaveni v celoevropském
méritku

- pocatky Ceského statu, zivot
v ptremyslovskych Cechach, prvni
premyslovsti kralové

Vymezi ulohu kirestanstvi a viry

v Zivoté stredovekého cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

- kifest’anstvi v Cechach, ktizové
vypravy, Svata fiSe fimska

Popise postaveni jednotlivych vrstev

- zivot v pfemyslovskych Cechéch,

CJL — nejstarsi ¢eskad literatura, sttedovéka
evropska literatura (Kosmova kronika,
Dalimilova kronika, kroniky doby Karla IV.,
legendy, Staré povésti ¢eské, hrdinské a
rytitské eposy — Pisent o Rollandovi, Pisen o
Nibelunzich, legenda o krali ArtuSovi...)
OV —nérod, vlast, ¢esti cirkevni patroni, nas
region

EGS — formovani evropskych stati, vznik

Vysvetli, co znamenal pro
Evropu prichod novych
etnik, christianizace a vznik
novych statii po rozpadu
Rimské rise

Objasni situaci
Velkomoravske rise a jeji
postaveni v evropskych
souvislostech

Objasni vnitini vyvoj
Ceského stdtu a jeho
postaveni v celoevropském
méritku

Vymezi ulohu kirestanstvi a
viry v Zivoté stredovéekého
cloveka, konflikty mezi

261




ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt probléem

stiedoveké spolecnosti

stitedovéka vzdeélanost

Uvede priklady romanské a gotické
kultury, rozpozna zadkladni znaky
téchto slohii

- romansky sloh, gotika

Svaté i'iSe Fimské, kiizové vypravy
MKY - nas etnicky pivod
EV — proména stiedovéké krajiny

svétskou a cirkevni mocit
Popise postaveni
Jjednotlivych vrstev
stiedoveké spolecnosti

Ocekavané vystupy
zZak:

U¢ivo

Prurezova témata, mezipredmétové vztahy

Poznéamky

Objasni myslenky Zadajict reformu
cirkve a uvede, jak na né cirkev
reagovala

- reformni hnuti v Cechach, husitské
valky, reformace v Némecku

Vymezi vyznam husitske tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

- kralovstvi dvojiho lidu, vlada Jifiho
z Podébrad

Popise zamorské objevy a objasni
Jjejich priciny a disledky

- hospodatské a spolecenské zmény
v Evropé 15. a 16. stoleti, zamot'ské
objevy a jejich dusledky pro Evropu

Objasni postaveni Ceského statu

v podminkdach evropskych
nabozenskych i mocenskych sporti,
taktéz i jeho postaveni uvnitr
habsburské monarchie

- Cesky stat za vlady Jagellonci a
nastup Habsburkd na ¢esky trin,
Svata fiSe fimska a némecka
reformace

Vysvetli pojmy renesance a
humanismus, rozpozna zakladni
znaky, uvede hlavni predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek

- italska renesance a humanismus,
renesance a humanismus mimo Italii,
Ceska predbélohorska kultura

Vysvetli priciny vzniku tricetileté
valky a posoudi jeji diisledky
v Ceskych zemich i celé Evropé

- nabozenské poméry v Ceském staté
v dob¢ predbélohorskeé, ceské
stavovské povstani, tricetileta valka,
Evropa a ¢eské zemé po tficetileté
valce

CJ — rozvoj &eského jazyka, zm&ny pravopisu
CIL - predchiidei Husovi, Mistr Jan Hus,
literatura obdobi humanismu

HYV - husitské pisné

OV —nas region

Z — svétadily, oceany

PR — kofeni a exotické plodiny

MKYV - predsudky a stereotypy katolické
cirkve, husitstvi, poznavani jinych kultur
EGS — mirové poselstvi Jiriho z Podébrad,
reformace, objeveni Ameriky

OSV — humanismus jeho zména v chapani
¢lovéka
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DEJEPIS
I1. stupeni — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata, mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Vysvetli pojem baroko, rozpozna jeho
zakladni znaky, uvede hlavni
predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- baroko, barokni kultura v ceskych
zemich

CJ — vyvoj jazyka

CJL — barokni literatura

HV — barokni hudba

VDO - rekatolizace, naboZenska
nesnasenlivost

Na prikladech z evropskych dejin
vysveétli pojmy absolutismus,
konstitucni monarchie a
parlamentarismus

- Velka Britanie, vznik USA, vzestup
Pruska, Svata fiSe fimska, habsburska
monarchie v druhé polovin¢ 18.
stoleti, Ruska za Katefiny II.

OV - formy vlady
VDO - Prohlaseni nezavislosti americkych
osad, americka ustava

Vysvétli pojem osvicenstvi, objasni
zakladni myslenky tohoto smeru a
uvede nejvyznamnéjsi predstavitele

- osvicenstvi, encyklopedisté,
osvicensky absolutismus

CJL — osvicenstvi, klasicismus

Uvede podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni zmeény u
nas i ve vybranych zemich, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

- primyslova revoluce a jeji disledky
pro spole¢nost, reformy

v jednotlivych evropskych zemich,
nové umélecké sméry (klasicismus,
romantismus)

CJL — romantismus

EV — pramyslova revoluce a jeji dopad na
Zivotni prostredi, prirodni zdroje, technické
vynalezy
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Objasni udalosti francouzské
revoluce i napoleonskych valek a
ukaze jejich disledky pro Evropu i
svet

- Velka francouzska revoluce,
vzestup a pad Napoleona I.

VDO - ob¢anska spolecnost

Porovnd jednotlive faze ceskéeho
narodniho obrozeni v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodit

- Ceské narodni obrozeni, polské a
tecké povstani, vznik Belgie

CJL — Ceské narodni obrozeni
MDY - narodni obrozeni, obroda ¢eského
jazyka, vydavani novina ¢asopisi

Objasni, které socialni skupiny mely
zdajem na zméné dosavadnich
poradkit, a uvede hlavni pozadavky
formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- Cervencova revoluce ve Francii,
revoluce ve vychodni a jihovychodni
Evropé, revoluce 1848/1849

VDO - ob¢anska spole¢nost

Na vybranych prikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

- porevolu¢ni Evropa, habsburska
monarchie v druhé poloving 19.
stoleti

Vysvetli na vybranych prikladech
rozdilné tempo modernizace Evropy
a sveta, objasni diisledky této
nerovnomernosti

Charakterizuje soupereni
jednotlivych velmoci a vymezi
vyznam kolonii

- imperialismus a kolonialismus,
vzestup USA, Rusko za poslednich
Romanovci, nova asijska velmoc
Japonsko

MKYV - rasismus a otrokarstvi v USA,
kolonie a kolonisté

Objasni priciny, priubéh a diisledky
prvni svetove valky

- prvni svétova valka

OSYV — snaha velmoci feSit problémy silou
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DEJEPIS
II. stupenl — 9. rocnik

5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prutrezova témata, mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeji
vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

- vznik Ceskoslovenska, povale¢na
krize, obnova a 1éta prosperity,
sveétova hospodaiska krize a jeji
disledky v Ceskoslovensku, kultura a
véda v prvni republice

CJL — &eska literatura 1. poloviny 20. stoleti

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémii

- charakteristické rysy
¢eskoslovenské demokracie, ohrozeni
demokracie totalitou, obrana
demokracie a republiky

VDO - volebni systém

Charakterizuje jednotlive totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni a
dusledky jejich existence pro svét

- komunismus a fasismus, nastup
nacismu v Némecku, ohrozeni
demokracie totalitou

MDYV - nastroje propagandy totalitnich
rezimi

Na prikladech vysvetli antisemitismus
a rasismus, objasni jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych
prav

- norimberské zakony, druha svétova
valka (perzekuce zidovského a
romského obyvatelstva)

CIL - literatura s zidovskou tematikou
OV - rasismus, antisemitismus, xenofobie
MKY - rasismus ve 20. stoleti
OSV+VDO - holocaust

- projekt: Holocaust —
svédomi lidstva

Na prikladech dolozi zneuziti
techniky v obou svetovych valkach a
objasni dusledky, které z toho plynuly
pro lidstvo

- prvni a druha svétova valka,
vysledky a disledky prvni + druhé
svétové valky

EV — technické vynalezy

EGS — prvni a druha svétova valka jako
mezniky vyvoje, vznik Spole¢nosti narodu
(po druhé svétové valce vznik Organizace
spojenych narodi)

MKYV - lidska solidarita béhem valek

- prvni svétova valka
probirana jiz v 8. rocniku
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5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata, mezipredmétové vztahy

Poznamky

Vysvetli priciny a diisledky vzniku tzv.
studené valky, uvede priklady
stietavani obou znepratelenych stran

Vysvetli a na prikladech dolozi
duvody euroatlantické hospodarske a
vojenské spoluprace

Objasni vnitini situaci v zemich
vychodniho bloku a srovnd ji
s vybranymi zemémi Zapadu

- upevnéni sovétského bloku, zacatek
tzv. studené valky, zmény v Evropé
na prelomu 50. a 60. let, mezinarodni
vyvoj od 60. let

EGS - studena valka, NATO, VarSavska
smlouva, EHS, RVHP

Zhodnoti situaci v Ceskoslovensku od
unoroveho prevratu do tzv. sametové
revoluce, objasni vznik Ceské

republiky

- komunistické Ceskoslovensko, rok
1968, normalizace, pad komunismu,
rozpad Ceskoslovenska a vznik
Ceské republiky

CJL — literatura 2. poloviny 20. stoleti

HV — hudebni trendy 2. poloviny 20. stoleti
VDO - totalitni reZim, Listina prav a
svobod, Charta 77

EGS - sametova revoluce, zaclenéni Ceské
republiky do integracniho procesu — vstup
do Evropské unie

MDYV - sdélovaci prosti‘edky a politika

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta

- rozpad kolonialniho systému
- mezinarodni vyvoj od 60. let 20.
stoleti

Z — zmény na map¢ svéta
EV —vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi

- pomtcky: ucebnice,
d¢jepisné mapy, déjepisné
atlasy, obrazové
encyklopedie, doplitkova
literatura, videokazety,
DVD, archeologické nalezy,
kopie historickych
dokumentt

- doplnkovy program:
exkurze, vystavy (v kazdém
ro¢niku podle potieby)

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k
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CLOVEK V DEJINACH
» chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
»  rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu zivota pravékych a soucasnych lidi
» podle obrazkii popise praveka zvirata, zpiisob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
»  uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stdtii
» popise zivot v dob¢ nejstarsich civilizact

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

uvede prvni statni utvary na nasem vzemi

uvede zakladni informace z obdobi pocatkii ceského statu

popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveké spolecnosti

charakterizuje priciny, pritbeh a dusledky husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvetu ceskeho statu v dobé premyslovske a lucemburské
uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

VVVYYYVY

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
» popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
»  uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi v daném obdobi
» pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
» uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti
» vyjmenuje nejvyznamnejsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
»  rozlisuje rozdily ve zpusobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
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MODERNI DOBA
» uvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky 1. svétové valky
» uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenskeé republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
» popise pribéh a dusledky 2. svetové valky a politicky a hospodadrsky vyvoj v povilecné Evropé
» chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitezstvi demokracie v nasi viasti
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Predmét: Obcanska vychova

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v
socialni realit¢ a s jejich zaclenovanim do riznych spoleCenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani
druhych lidi v kontextu rtznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spolecenstvich, s hospodatfskym Zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a organd a s moznymi
zpusoby zapojeni jednotlived do obcanského zivota. U¢i zdky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spolecenského souziti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky.
Rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivcli pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a
motivuje zaky k aktivni GiCasti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyuGovaciho pfedmétu Ob&anska vychova je rozdélen do nékolika oblasti: Clovék ve
spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodaistvi, Stit a pravo a Mezinarodni vztahy, globalni svét,
Svét prace.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 6., 7., 8.19. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha nejéast&ji ve tiidach, nékdy v po¢itadové uéebng, v terénu — témata obec — mésto, M&U, kraj.

Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndavani — cviceni pozornosti a soustfedéni, smyslového vnimani, dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro uceni

» Sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

» Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro predchéazeni stresim v mezilidskych vztazich; organizace ¢asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

Socidlnt rozvoj

» poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid¢; rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem
a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pii poznavani lidi

> mezilidské vztahy — lidska prava

» komunikace — asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

» spoluprdce a soutéZivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci

Moralni rozvoj

» FeSeni probléemit a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z
hlediska riiznych typt problémi a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich

» hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

» Obcanska spolecnost a Skola - $kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zptisoby uplatiiovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprace $koly se spravnimi
organy a institucemi v obci

» Obcan, obcanska spolecnost a stat - obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, ptijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angazovat
se a byt zainteresovany na zajmu celku); listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti
obcana; uloha obcana v demokratické spolecnosti; zdkladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k
identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktt)
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>

>

Formy participace obcanii v politickém Zivoteé - spoleCenské organizace a hnuti, volebni systémy a
demokratické volby; obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti
Principy demokracie jako formy viady a zpiisobu rozhodovani - demokracie jako protivaha diktatury
a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo, moralka); vyznam ustavy jako zakladniho zdkona zem¢; demokratické zptisoby
feSeni konfliktli a problémi v osobnim Zivot¢ i ve spole¢nosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

>

Jsme Evropané - Evropska unie, co Evropu spojuje a co rozdéluje, mezinarodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

>

Y V VY

\ A7

Kulturni rozdily - ¢lovek jako soucast etnika, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani
zvlastnosti riznych etnik

Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami, predsudky a vzité stereotypy, lidska solidarita

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupiny a kultur, odliSnost i vzdjemna rovnost lidi,
postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach
zijicich v Ceské a evropské spole¢nosti, odlisné mysleni a vinimani svéta, projevy rasové
nesnasenlivosti

Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj do budoucna

Princip socidalniho smiru a solidarity - odpoveédnost a ptispéni jedince za odstranéni diskriminace a
predsudki viici etnickym skupinam, otazka lidskych prav, aktivni spolupodileni dle svych moznosti
na pretvareni spolecnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

>

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - ochrana zivotniho prostiedi

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

>

>
>
>

snazime se vést zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani a budoucnost.

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a tridit potfebné informace v prislusné odborné literatufe a na
internetu.

ve vyuce ucime zaky hodnotit své vysledky a diskutovat o nich.

podporujeme samostatnost a tvorivost.

Kompetence k resent problému

YVVVYVYYVYYVY

motivujeme zaky k samostatnému feseni dané¢ho problému, napomahame mu hledat dalsi feseni.
zadavame tkoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti a vlastniho tisudku.
podporujeme rtizné piijatelné zplisoby feSeni problému.

podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému

podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému.

ve Skole 1 pti mimoskolnich akcich sledujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

YV VVVVVY

klademe ddraz na kultivované vyjadfovani.

ucime zéky naslouchat druhym.

vedeme zaky k tomu, aby vyjadtovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.
pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s riznymi lidmi v riiznych situacich.

ucime zéky rozliSovat verbalni a nonverbalni komunikaci.

nabizime zaktim vyuZzivani informaé¢ni a komunikac¢ni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem.

podporujeme kritiku a sebekritiku.

Kompetence socidlni a persondlni

>

ucime zaky kriticky hodnotit praci skupiny i praci jednotlivce ve skuping.
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Y VYV VY

zafazujeme praci ve skupin¢ a klademe daraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) a jejich respektovani samotnymi zaky.

podporujeme integraci zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivii

vyuka pfispiva k rozvoji financni gramotnosti a osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych
situacich i pfi mimotadnych udalostech.

netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obcanské

YVVVVVVY

vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, obce, sebe i ostatnich lidi.

netolerujeme rizikové chovani (drogova problematika, Sikana, kriminalita mladeze).
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

vedeme zaky k sebetcté a k ticté k druhym lidem.

na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
podporujeme spolupraci s obci, policii, slozkami IZS apod.

nabizime zadkiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni apod.) jako protipdl nezddoucim
socialn€ patologickym jevim.

Kompetence pracovni

Y VVY

rozvijime u zéka smysl pro povinnost.

pii vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy ocenime.
seznamujeme zaky s riznymi profesemi, ujasiiujeme piedstavu zaki o realné podobé jejich
budouciho povolani, o dal$im studiu.

Kompetence digitalni

>

>

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti

ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit vhodné postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkii
motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
vytvafime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zaki pti spolupraci, upozoriiujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informaci
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OBCANSKA VYCHOVA
I1. stupen

Clovék ve spole¢nosti
5 Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Poznamky

Objasni ucel diileZitych symbolii naseho statu a zpiisoby

Statni symboly, ucel a pouzivani

VDO, MKV, VMEGS, MDV

Jjejich pouzivani 6. 1.
Rozlisuje projevy viastenectvi od projevii nacionalismu Pojem vlast a vlastenectvi VDO
6.—8. 1.
Kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadri sviij Ukazky reklamy, zhodnoceni MDV
postoj k piisobeni propagandy a reklamy na verejné mineni | 6.—9.r
a chovani lidi
Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a Problémy v oblasti lidskych prav: rasismus, xenofobie, VMEGS
extrémistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj | extremismus. ..
proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti. Lidska nesnasenlivost - projevy
6.—9.r
Uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych | Mezilidska komunikace, prostfedky komunikace oSV

Zivotnich situacich

Moralka a mravnost
Pravidla chovani
6.—9.r

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpiisoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k

Rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni
instituce
Narodnostni mensiny

VMEGS, OSV, MKV

mensinam 6.—9.r
Clovék jako jedinec
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak:
Objasni, jak miiZe realistictéjsi pozndani a hodnoceni viastni | Sebehodnoceni OSV, MKV, MDV

osobnosti a potencionalu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Stereotypy v posuzovani druhych lidi
Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména
6.—9.r

Posoudi viiv osobnich viastnosti na dosahovani
individudlnich i spolecenskych cilu, objasni vyznam viile pri
dosahovani cilii a prekonavani prekdzek

Vyznam motivace, aktivita, viile a osobni kazen pfti
seberozvoji

Zivotni cile a plany

6.-9.1

OSV, MKV
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Popise, jak Ize usmernovat a kultivovat charakterové a Systém osobnich hodnot OSV, MKV
volni vilastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeditvéru Vrozené predpoklady
Osobni potencional
6.— 9.1
Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani Projevy chovani OSV, MKV
Rozdily v prozivani, mysleni a jednani
Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti,
sebe 1 druhych lidi
6.—9.r
Stat a hospodarstvi
5 Ocekévané vystupy Ucivo Poznamky
Zak:

Rozlisuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede
priklady

Formy vlastnictvi: hmotné a dusevni, jejich ochrana
Hospodaieni s penézi, majetkem, a riiznymi formami
vlastnictvi

7., 8. 1.

MDV

Sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni
domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkovéeho rozpoctu domacnosti

Hospodaieni — rozpo¢et domacnosti, uspory, investice, uveéry,
splatkovy prodej, leasing

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam
dani

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndstroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni karty, vysvetli jejich omezeni,
vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého,
uvede nejcastejsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit,
uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi
prostredky a zpusoby kryti deficitu

Penize — formy placeni

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, tiroCeni,
pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkt

Rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje sve vydaje, uvede priklady
davek a prispévkii ze statniho rozpoctu

Hospodatska politika statu
Statni rozpocet
9.1.

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni viiv nabidky a poptavky na

Principy trzniho hospodarstvi -nabidka, poptavka, trh, tvorba
ceny, inflace, podstata fungovani trhu
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tvorbu ceny a jeji zmeny, na prikladu ukaze tvorbu ceny
Jjako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

Stat a pravo

Ocekévané vystupy Ucivo Poznamky
Zék:
Rozlisuje nejcastejsi typy a formy statii a na prikladech Znaky statu, typy a formy statu VDO
porovnd jejich znaky Statni ob&anstvi CR
8. 1.
Rozlisuje a porovnava iikoly jednotlivych slozek statni moci | Ustava CR VDO
CR i jejich orgami a instituci, uvede piiklady instituci a Slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu
organii, které se podileji na sprave obci, krajii a statu Orgény a instituce statni spravy a samospravy, jejich tkoly
7., 8. 1.
Objasni vyhody demokratického zpiisobu rizeni statu pro Principy demokracie — znaky demokratického zptisobu VDO, MKV
kazdodenni zZivot obcanii rozhodovani a fizeni statu
Politicky pluralismus
7., 8. 1.
Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych Vyznam a formy voleb do zastupitelstev VDO
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb 8. 1.
ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanii
Primérené uplatnuje svd prava , véetné prav spotiebitele, a | Zakladni lidské prava, prava ditéte, jejich ochrana VDO
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi | Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
vyznam ochrany lidskych prav a svobod Poskozovani lidskych prav — Sikana, diskriminace
6.,7.1.
Objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahii — Vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi (pravni Gprava)
vlastnictvi, pracovni pomeér, manzelstvi 6.—9.r
Uvede priklady nékterych smluv upravujicich Zpusobilost k pravnim tkontim
obcanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava ¢i | Smlouvy v obCanskopravnich vztazich
prondjem veci 8. 1.
Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a DodrZovani prav VDO

uvédomuje si rizika jejich porusovani

PoruSovani prav

Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici, zakladni
prava spotiebitele

Styk s urady
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Rozlisuje a porovnadva vkoly organit pravni ochrany Vyznam a funkce pravniho fadu VDO
obcanii, uvede priklady jejich cinnosti a spoluprdce pri Orgény pravni ochrany obcanti, soustava soudi

postihovani trestnych cinil Pravni norma, ptedpis, publikovani pravnich predpist

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny Druhy a postihy protipravniho jednani, v¢etné korupce VDO

c¢in, uvede jejich priklady, diskutuje o pricinach a
dusledcich korupcniho jednani

Porusovani ptedpist v silnicnim provozu
PoruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi
Trestni postizitelnost

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Poznamky

Popise viv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcanii, uvede priklady prav obcanit CR v ramci EU i
moznych zpiisobii jejich uplatiiovani

Evropska integrace — podstata, vyznamy, vyhody
EU a CR
8.,9.r1.

VMEGS, MKV, EV

Uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né
svij osobni nazor a popise jejich hlavni priciny i mozné
dusledky

Globalni problémy soucasnosti — pficiny, disledky, osobni
nazor
8.,9.r1.

VMEGS, MKV, EVVO

Objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problémii

Globalni a lokalni problémy
zpusob feseni — obec, region
8.,9.r.

VMEGS, MKV, EVVO

Svét prace (zavazny pro 8. a 9. ronik s moznosti realizace
od 7. roc¢niku)

Ocekavané vystupy
Zak:

U¢ivo

Poznamky

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Povoléni lidi, druhy pracovist, pracovnich prostredkd,
pracovnich objektl; charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

Rovnost piilezitosti na trhu prace - 9. .

EVVO

Posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy

Zakladni principy profesni orientace

Vlivy na volbu profesni orientace

Moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor,
pfijimaci fizeni, informacni a poradenskeé sluzby

9.r.

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vyber
vhodného vzdélavani

Zpisoby ziskavani profesnich informaci (ufady prace,
informacni centra) - 9. r.
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Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své Charakteristické vlastnosti osobnosti (sebepoznani,
osoby prFi vstupu na trh prdace sebehodnoceni, osobni piedpoklady, vlastnosti, dovednosti,
zajmy)
6.-9.1r
OBCANSKA VYCHOVA
Dopravni vychova
I1. stupei
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak:
6.ro¢nik
Chodec

a) ovlada pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani chodce v
silniénim provozu a fidi se jimi

b) chova se bezpecné v dopravnich prostiedcich a na zastavkach (v
modelovych situacich a pii akcich Skoly)

¢) dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté, zejména poutani

d) rozlisuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

e) posoudi situaci i z pohledu ostatnich ucastniki silni¢niho provozu
f) vysvétli bezpeéné chovani, zejména z pohledu chodce

I. Na chodniku
e Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného
chovani na chodniku
e  Vztahy mezi GiCastniky silni¢niho
provozu
II. Chodec a cyKklista na silnici
e Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného
chovani pii pohybu na silnici (chtize
jednotlivee po silnici a ve skuping,
pravidla pohybu na silnici za snizené
viditelnosti)
e Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
I11. Volny c¢as a sportovni aktivity
e Volnocasové aktivity souvisejici se
silni¢nim provozem (vhodné lokality k
uskutecnéni takovych aktivit;
konkretizace podle lokality ZS a obce)
IV. Prechazeni kriZovatky
e Pravidla pfekonani ve mésté i mimo
n¢j (pfekonavani riznych kiizovatek,
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ktizovatka fizena ptislusnikem policie)

e Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

V. Cesta dopravnimi prostiedky

e Pravidla bezpecnosti pii cestovani
dopravnimi prosttedky (pravidla pii
jizd¢€ autem, zadrzné systémy, vztahy
mezi cestujicimi a ucastniky hromadné

dopravy)
VI. Dopravni znacky
e Odpovidajici znacky pro jednotliva
témata

Prolinajici téma — denik spravného chodce
Denik spravného chodce — eticka stranka
chovani v silni¢nim provozu

7. ro¢nik

a) ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani cyklisty v
silniénim provozu a uplatiiuje je v praktickych situacich skolnich akci
b) chova se bezpecné a ohleduplné v roli cyklisty, pouziva spravnou
vybavu jizdniho kola; orientuje se ve vztazich cyklisty k ostatnim
ucastnikiim silni¢niho provozu

¢) odhadne nebezpeci konkrétni situace a vyvodi spravné feSeni,
zachova se adekvatn¢ situaci; predchazi nebezpeci s ohledem na sebe i
ostatni ucastniky silni¢niho provozu (prokazuje v modelovych situacich)
d) poskytne prvni predlékaiskou pomoc (v modelovych situacich)

¢) rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

Cyklista
I. Vybava jizdniho kola a cyklisty

e Vybava jizdniho kola, vybava cyklisty
(dopliky pro bezpecnou jizdu)

e Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
(bezpecéné a ohleduplné chovani na
chodniku, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu)

II. Bezpecna jizda
e Technika jizdy a jeji pravidla mimo
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f) vysvétli bezpecné chovani zejména z pohledu cyklisty

silnici
III. Cyklista na silnici
e Pravidla bezpe¢né jizdy na silnici
(pravidla jizdy za snizené viditelnosti a
zhorSenych podminek)
IV. CyKklista na kfiZovatce
e Pravidla pro bezpecné prekonani

ktizovatky
e Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu
o Kiizovatka fizena piislusnikem policie
V. Prazdniny

e Zasady bezpecného chovani v dobé
volna a pfi cestovani
o Specifika lokality ZS, obce,
prazdninovych oblasti pro traveni dnil
volna
1. VI. Krizové situace
e Mozné krizové situace (jejich feSeni,
dilezita spojeni; oprava jizdniho kola)
e Nejjednodussi zaklady poskytnuti
prvni predlékaiské pomoci
. VII. Dopravni znacky
e Odpovidajici znacky pro jednotliva
témata
Prolinajici téma — denik spravného cyklisty
Denik spravného cyklisty — eticka
stranka chovani v silni¢nim provozu
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8. roénik
Etika v silni¢énim provozu
a)  vysvétli souvislosti celkového chovanim ¢loveka, sounalezitosti a I. Chodec
spoluprace v dopravnich situacich pro uchovani zdravi a zivota svoji e Role chodce v silnicnim provozu
osoby i druhych (odpovédnost chodce a jeho chovani,
b)  aktivné se zapojuje do Cinnosti podporujicich snizovani rizik a vztahy chodce k ostatnim uc¢astnikiim
nehodovosti v dopraveé silni¢niho provozu)
c) charakterizuje souvislost mezi jednanim a charakterovymi e Prestupky chodcut a ukazka legislativy
vlastnostmi osobnosti II. Cyklista
d)  vymezi propojeni mezi danym tématem a dal§imi oblastmi Zivota e Role cyklisty v silni¢nim provozu
(odpovédnost cyklisty a jeho chovani,
vztahy cyklisty k ostatnim ti¢astnikiim
silni¢niho provozu)
e Prestupky cyklistt a ukazka legislativy
I11. Dopravni znacky
e Odpovidajici znacky pro jednotliva
témata
Prolinajici téma — denik spravného chodce a
cyklisty
Ptistup vetejnosti k bezpecnosti v silni¢nim
provozu — eticka stranka chovani v silni¢nim
provozu
9. roénik
Na vlastni kizi
I. Chodec
a)  pouziva své znalosti a dovednosti v praxi o Zazitkové lekce, projekty a dalsi
b) orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s tématem doprava aktivity
c) interpretuje vyznam pojmu a problematiky bezpecnosti a II. Cyklista
ohleduplnosti v silni¢nim provozu o Zazitkové lekce, projekty a dalsi
d) chova se tak, aby v silni¢nim provozu chranil zdravi a zivot svij i aktivity
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jinych osob — uvédomuje si dopad svého chovani a koriguje jej podle I11. Poskytnuti prvni piedlékarské pomoci
situace e Spoluprace s odborniky

e) analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpecné chovani e Navstéva centra zachranaiti

f) aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti zivot orientuje IV. Mij prvni fidi¢ak

se v souvislostech chovani vSech ucastnikti silni¢niho provozu e Zopakovani a upeviiovani znalosti a
g)  aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani rizik a dovednosti

nehodovosti e Znalostni testy, zavérecna zkouska
h)  wvyfesi testy “fidi¢sky prikaz nanecisto”

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
» respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
» uplatnuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozlisuje projevy nepriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem
» rozpoznavd hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim
» jeseznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie
» respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC
» chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim uplatnénim
»  formuluje své nejblizsi plany spravné pise slova s predponami a predlozkami

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

strucné popise socialni, pravni a ekonomické otdazky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniki

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
Jjednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti, vvhyba se rizikiim pri hospodareni s penézi

ukaze na prikladech vhodné vyuziti riiznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obcaniim

uvédomuje si vyznam socialni péce o potrebné obcany

VVYV VYV

CLOVEK, STAT A PRAVO
» uvede zdkladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
» chape statopravni usporddani Ceské republiky, zdkonodarnych organii a instituci stdtni sprdavy
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uvede symboly naseho statu a zna zpiisoby jejich uZivani

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcanii

na prikladu vysvetli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

uvede priklady, jak se branit v pripadé poruSeni prav spotrebitele

uvedomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednani

uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otdzkdach rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniki
vyFizuje své osobni zaleZitosti véetné bezné komunikace s urady; poZada v pripade potreby vhodnym zpiisobem o radu

rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

YVVVVVVVVY

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
> uvede priklady zdkladnich prav obéanii CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani
> uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vwhoddch spoluprdce mezi staty
» uvede priklady mezindarodniho terorismu
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Predmét: Fyzika

Charakteristika predmétu 5
Predmét fyzika je podle RVP soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Vede zdky na zakladé

pozorovani, méfeni a experimentovani k poznavani fyzikalnich pojmu, veli€in a zikonitosti potfebnych k
porozumeéni fyzikalnich jevii a procestt vyskytujicich se v ptirodé, v bézném zivoté i technické praxi.
Predmét seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozliSovat pticiny
fyzikélnich dé€ja, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je a ovlivilovat je na zaklad€ feseni praktickych
uloh.

Prostfednictvim tohoto predmétu zaci ziskavaji poznatky z vybranych okruhi fyziky: latky a télesa, pohyb
téles, sily, vlastnosti tekutin, energie, zvukové jevy, elektromagnetické a svételné déje a vesmir. Uvédomuji
si uzite¢nost poznatkili a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zaci analyzuji fyzikalni d&je, zdivodiiuji
vyvozené zaveéry a uvadéji je do Sirsich souvislosti s praktickym vyuzitim.

Vyuka sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani fyzikalnich jevii a zakonitosti s vyuzitim
jednoduchych fyzikalnich pokust a feseni problému. Vytvari potfebu objevovat a zdivodiovat jevy kolem
nas. Predkladd zakiim mnohostranné vyuziti fyziky v riznych oblastech lidské Cinnosti, zasady bezpecné
prace a upeviuje dovednosti poskytnuti 1. pomoci pii trazech zpusobenych pii praci. Vede zaky k nezbytné
ochran¢ Zivotniho prostiedi i vlastniho zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyuc€ovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné. Pfedmét je vyuCovan ve tiidé i v pocitacové
ucebne, kde jsou vyuzivany dostupné vyukové programy. Soucasti vyuky jsou praktické laboratorni prace v
kazdém ro¢niku, které jsou realizovany po dvou hodinach v kazdém pololeti. Néktera témata jsou vyucovana
formou kratkodobych projekti. Je vyuzivano dostupnych nazornych technickych pomicek, tabulek,
videoprojekei i informacni technologie.

Pfedmét svym charakterem a vzdéldvacim obsahem casto pfesahuje do dalSich vzdéladvacich predméth
(chemie, pfirodopis, zemepis...) a do povinné vyu¢ovaného tématu ,, Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti ,,. Do vyuky se prolinaji i oblasti z prufezového tématu ,,Environmentalni vychova“.

Vyucuje se v kazdém roc¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci v 6. ro¢niku navysené o 1 disponibilni hodinu, tj.
2 hodiny tydné.

Prirezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uceni
Socialni rozvoj
»  Spoluprdce a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci
Moralni rozvoj
» ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
» Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity);
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové
a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji,
vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojt v okoli)
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>

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — prumysl a zivotni prostiedi (vliv primyslu na
prostfedi, zpracovavané materialy a jejich plisobeni); odpady a hospodaieni s odpady (odpady a
pfiroda, principy a zptisoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); Den Zemé

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

>

YV VVVVYVYY

Y

>

predkladdme zakiim rizné metody poznavani ptirodnich objekti, procesi, vlastnosti latek a
fyzikalnich jevia

umoziujeme Zakovi pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
operujeme vhodnymi symboly, znaky a fyzikalni terminologii

predkladame vhodné pomicky a material

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie i na internetu
snazime se vychdazet a stavet na vlastnich zkuSenostech zaki

ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost, spravn¢ zaznamenat a
zdokumentovat experiment

uplatitujeme individualni pfistup k zakovi, predkladame takové zivotni situace, v nichz zak vidi
vyuziti v bézném Zzivoté

propojujeme poznatky s ostatnimi predmeéty

Kompetence k resent problémii

>

>
>

uplatitujeme metody a formy prace, které vedou k objevovani a feSeni praktickych problémovych
uloh

zafazujeme vhodné jednoduché pokusy a laboratorni prace

rozvijime schopnost prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech,
teoriich, modelech a chapani vzajemnych souvislosti, ¢i zakonitosti pfirodnich faktt a zakont

na modelovych ptikladech nau¢ime zéky algoritmu feSeni problému

poznatky zobecinujeme a aplikujeme je v riznych oblastech zivota

podporujeme netradicni zpiisoby feseni problémnl, samostatnost, tvofivost a spolupraci pii tymové
praci

predchazime krizovym situacim

prabézne monitorujeme troven zvladnuti uciva a praktického zvladnuti uloh

Kompetence komunikativni

>
>

YV VYV

A\ 4

vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani myslenek a k u¢inné argumentaci
vedeme zaky stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimentil

vedeme zaky k pouzivani symbold, znacek, vzorct, které jsou vyuzitelné v bézné praxi.
vyuzivame vyukovych programt a internetu k nazornému vyucovani a procvicovani uciva
podporujeme spolupraci ve skupinach, zatfazujeme tymové feseni problémovych uloh
pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace v krizovych situacich a komunikace s jinymi lidmi a
institucemi

disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v Radu odborné pracovny a dodrzovani
pravidel pro bezpecnou praci pii zachazeni s technickymi pomticky

Kompetence socidlni a persondlni

>
>

>

vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani feSeni problémi
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani (pracovni skupiny pfi experimentech a
laboratornich pracich)

rozvijime schopnost zaka zastavat ve skupiné rizné role

disledné vyZadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
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>
>

stavime na zkuSenostech zakt, na vzajemné diskusi a pomoci
vedeme zaky k sebehodnoceni i k objektivnimu hodnoceni prace druhych

Kompetence obcanske

>
>

>

>
>

vedeme zaky k objektivnimu poznani moznosti vyuziti i zneuziti fyziky

vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi i zdravi svych spoluzakt, k ochrané Zivotniho prostiedi
(dodrzovani zasad bezpecné prace, ekologicka likvidace chemickych latek, nebezpecného odpadu)
vedeme zéky k spravnému postoji preferujici nejefektivnéjsi vyuzivani zdroja energie v praxi, véetné
obnovitelnych zdroji

preventivné predchazime Graziim, vedeme zaky k u¢innému poskytnuti 1. pomoci

vyuzivame rizné dostupné projekty k ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

>

YV VYV VY

pii vyuce vytvarime riizné tvotivé pracovni prostiedi, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky

vedeme zaky k pfesnému plnéni tkold, dodrzovani povinnosti a zavazkli

v ramci moznosti a podminek Skoly vyuzivame dostupné pomticky, techniku, postupy a technologie
ucime zaky sva pozorovani a experimenty planovat a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
pracujeme podle zdsad bezpec¢nosti a ochrany zdravi

prostfednictvim riznych dostupnych besed (bezpecnostni technik — elektrika), videoprojekci a
exkurzi seznamujeme zaky s profesnim vyuzitim fyziky (exkurze k Volbé povolani)

Kompetence digitalni

>

>

vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pti uceni i pii zapojeni do zivota skoly a do
spole¢nosti

ucime zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit vhodné postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki
motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
vytvafime dostatek pfilezitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a dusevni zdravi zakd pii spolupraci, upozoriiujeme na etické jednani v komunikaci a sdileni
informaci
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FYZIKA
II. stupen - 6. rocnik
Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata, mezipredmétove vztahy
Zak:
LATKY A TELESA Latky pevné, kapalné a plynné a jejich vlastnosti VDO - rozvoj formula¢nich a

Rozlisuje pojmy téleso a latka.
Nachazi spolecné a rozdilné viastnosti
pevnych, kapalnych a plynnych latek.

Uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich,
Ze se Castice latek neustdle pohybuji a
vzdjemné na sebe piisobi

Zméri vhodné zvolenymi meridly nékteré
diilezité fyzikalni veliciny charakterizujici
latky a télesa

Predpovi, jak se zmeni délka ¢i objem télesa
pFi dané zmené jeho teploty

Vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pri Feseni praktickych
problémii

Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou

Difuze

Casticova stavba latek

Fyzikalni veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zmena,
¢as — jednotky velicin, pfevody jednotek

Teplotni roztaznost pevnych latek, kapalin, plynii
Pohyb molekul

Hustota latek
Hustota, hmotnost, objem
Fyzikalni tabulky

Smér svisly, vodorovny, vodovaha
Sila, jednotky sily, méfeni sily
Uginky sily na téleso,

Grafické znazoméni sily
Gravitacni sila

Tiha téles

argumentacnich schopnosti a dovednosti

Klast si otazky (jak?, pro¢?, co se stane,
jestlize?) a hledat na né¢ odpovéd

M — prace s MFCHT,

D — starsi jednotky fyz. veli€in,

Z — zména teploty v riznych ro¢nich
obdobich

Pozorovani, méfeni métidly, vyhodnoceni
hodnot

VEG-soustava SI

MDYV -—ssleduje pfedpovédi zmeén teploty v
tisku, rozhlase a televizi

EVVO — globalni oteplovani Zem¢ a jeho
disledky
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POHYB TELES; SiLY Magnetismus Prace s olovnici, libelou

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona Magnety pfirodni a umelé poly magnetu Jednoduché pokusy

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil | Magnetické pole OSV - rozvoj poznavacich schopnosti,
pusobici na téleso a jejich smér Magnetizace latky kooperace

Indukéni ¢ary magnetického pole
Princip kompasu a buzoly

Elektrické obvody
Elektrovani téles
Jednoduchy elektricky obvod
Sestaveni el. obvodu

ELEKTROMAGNETICKE DEJE Zdroj napéti, spottebi¢, spinac¢ Z, TV — kompas, buzola-orientace v terénu
Upevni si pojem magnet, magnetické pole Elektricky proud a napéti a jeho méfeni Z — priliv odliv
Jednoduché pokusy

Vodice, izolanty
Zasady spravného pouzivani elektrickych spotiebicli, bezpecnost

pii praci
Magnetické pole el. proudu
Sestavi spravné podle schématu elektricky elektromagnet Praktické ¢innosti se soupravou pro pokusy
obvod a analyzuje spravné schéma redlného z elekttiny, elektricky zvonek, vyuziti
obvodu elektromagnetu
Pt — prvni pomoc
Ch — elektrolyza
Setfeni energie
OSV —uvédomuje si pravidla a hodnoty
Rozlisi vodic¢ a izolant spoluprace, rozvoj komunikace
Osvoji si zasady bezpecnosti prdace EVVO - vyuziti energie, Seteni energii

s elektrickymi spotrebici.
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Vyuziva prakticky poznatky o puisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem

ZVUKOVE DEJE

Rozpoznda ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitné analyzuje prihodnost daného
prostiedi pro SiFeni zvuku

Posoudi mozZnosti zmenSovani viivu
nadmeérného hluku na zivotni prostredi

Akustika

Hudba, hluk

Megfteni hluku

Latkové prostiedi vzniku Siteni zvuku
Rychlost $iteni zvuku v riznych prostiedi
Odraz zvuku na piekazce, ozvéna.
Pohlcovani zvuku

Ochrana pted hlukem, vliv na zdravi ¢loveka a zvirat

Hrom — feseni piikladii z praxe

Pt — sluchové ustroji, slySitelnost, ultrazvuk,
infrazvuk

HV —akustika

OSV - respektovani spoluobcanti —
neobtézovat nadmeérnym hlukem
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FYZIKA
II. stupen - 7. roc¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata, meziptedmetove
Z4ak: vztahy
POHYB TELES Klid a pohyb télesa, jejich relativita M - rozpoznani vztahu piimé imérnost

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinemu télesu

Vyuziva s porozuménim pri reSeni problémii
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem u
rovnomerného pohybu télesa

trajektorie, draha pohybu

Pohyb ptimocary a kifivocary

Graf pohybu télesa

Rovnomérny pohyb a jeho rychlost
Nerovnomérny pohyb, primérna rychlost

OSV — feseni problémt, kooperace
MDYV - vyhledava zajimavé udaje o
rychlostech

SILA

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na teleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici.

Sila, jeji velikost a smér, znazornéni sily

Mgfeni sily, jednotka sily

Gravitacni sila, vztah mezi gravitaéni silou a hmotnosti télesa
Tlakova sila — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy,
na niz sila ptisobi

Deformacni ucinky

Tteci sila — smykové tieni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
Vyslednice dvou sil stejnych i opacnych sméra

OSV —rozvoj a organizace spolupréace,
obhajeni nazoru, vyslechnout nazor
spoluzaka

OSV —rozvoj socialnich a
rozhodovacich dovednosti
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MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

Vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku

v klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich
praktickych problémii

Pascaltv zakon a jeho uziti

Hydraulicka zatizeni

Hydrostaticky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

Atmosféricky tlak — souvislost atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosféte

Archimédiiv zékon v tekutinach

Potapéni, plovani, vznaseni téles

Vztlakova sila ptisobici na téleso v kapalin€ i atmosféte Zemé
Tlak plynu v uzaviené nadobé¢, pretlak podtlak

SVETELNE DEJE

Vyuziva zakon o primocarém Sireni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zakon
odrazu svétla pri reseni problémii a uloh

VESMIR

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o
gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce

Optika

Zdroje svétla, pfimocaré Sifeni svétla

Rychlost svétla ve vakuu a riznych prostiedi

Odraz svétla, zrcadla, druhy zrcadel

Svétlo a stin, Faze mésice, zatméni Slunce a Mésice

Slunecni soustava
Hlavni slozky slune¢ni soustavy
Dobyvani vesmiru

DV — vyuziti zrcadel v silniénim provozu
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FYZIKA
II. stupen - 8. roc¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Prufezova témata, mezipredmétoveé vztahy
Zak:
ENERGIE Prace, vykon, pohybova a polohova | M — ¢Cteni z grafu

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a casem

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi.

energie, jejich vzajemné premény a
prenos

Elektricka prace a energie,
elektricky vykon

Vnitini energie, teplo, vedeni tepla
Premény skupenstvi latek — tani a
tuhnuti, vypatovani, teplota varu
kapaliny.

Spalovaci pistové motory

Vyroba a prenos el. energie
Jaderna energie, St€pna reakce,
jaderny reaktor, jadernd elektrarna,
ochrana pied radioaktivnim zafenim
Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje el. energie

D — vyuziti jednoduchych stroji diive a
dnes

TV — konani prace a pifeména energie

v riznych sportech

EVVO — vyuziti energie slune¢niho zafeni,
alternativni zdroje energie, Setfeni energii,
zmeény klimatu, oteplovani Zemé

MDYV - informace o vyuzivani riiznych
energetickych zdrojt

VDO - respekt ke spoluob¢aniim
vykonavajicim fyzicky namahavou praci

ELEKTROMAGNETICKE JEVY
Rozlisi stejnosmérny proud od stridavého
napeti a zméri elektricky proud a napéti

Rozlisi vodic a izolant na zdklade analyzy
Jjejich viastnosti

Osvoji si metody mérent elektrického proudu
a napéti pokusné a urci elektricky odpor
mérenim

Elektrické jevy — elektricky naboj,
elektrické pole, méfeni el. proudu a
napéti

vodi€ a izolant v elektrickém poli,
odpor vodice, spojovani vodi¢t za
sebou a vedle sebe

rezistor

reostat — dé€li¢ napéti a regulator. el.
proudu

Préace s elektrickymi méficimi pristroji
OSV-rozvoj dovednosti kooperace ve

skupin€ pfi feSeni problému a pii pokusech

EVVO — porovnani vykoni riznych el.
spotiebicl, jejich energeticka narocnost z
hlediska ekonomického a ekologického
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FYZIKA
IL. stupen - 9. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Pritfezova témata, mezipredmétove vztahy
Zék:
SVETELNE DEJE Optika Pt — vady oka, prostorové vidéni, bezpecné

Svétlo a jeho podstata — déleni osvétleni, pozorovani v piirodé

Vyuziva zakon o primocarém Siveni svétla ve optiky Z — vznik fata morgany
stejnorodém optickém prostredi a zakon Optické prostiedi. VV — barvy a stiny, michani barev

odrazu svetla pri resSeni problémii a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riuznych prostredi, zda se bude svetlo lamat
ke kolmici nebo od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pri analyze priichodu svétla
¢ocCkami

Zakon odrazu svétla, ohyb svétla.
Skladani vinéni.

Odrazné hranoly — rozklad svétla
Spojité spektrum

Optické vlastnosti oka

Optické pristroje

EVVO — vyuzivani zdroji svétla,
nebezpeci vzniku pozaru odkladanim
sklenénych a plastovych lahvi v ptirode /
lupa/

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
Vyuziva prakticky poznatky o piisobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti

Magnetické pole civky s proudem
Ampérovo pravidlo pravé ruky

Elektromagnet a jeho uziti

Vyuziti poznatkll z bézného zivota

Elektromagnetické indukce, vyroba
sttidavého proudu, transformator
Elektromotory

Elektromagnetické viny

Vyroba a pienos el. energie

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdklade
analyzy jejich vilastnosti

Vedeni el. proudu v kovech,
kapalinach a plynech. Polovodice
Bezpecné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

Vyuziti polovodi¢ovych soucastek
v technickych zatizenich/ ¢ip, integrovany
obvod, mikroprocesor /

ZVUKOVE DEJE

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitné analyzuje prihodnost daného
prostredi pro Sireni zvuku.

Posoudi moznosti zmenSovani viivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

Zdroje zvuku, Sifeni zvuky a jeho
rychlost, kmitocet, ucho jako
prijimac zvuku.

Nucené chvéni, odraz zvuku.

Ochrana pfed nadmérnym hlukem

Hrom — feseni ptikladi z praxe

Pt — sluchové tstroji, slySitelnost,
ultrazvuk, infrazvuk

HV —akustika

OSV - respektovani spoluobcanti —
neobtézovat nadmérnym hlukem
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ENERGIE Jaderna energie EVVO — vyuzivéni energetickych zdrojd,
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani Jaderna fuze, $t€pna reakce, jaderny | vlivy na Zivotni prostiedi, obnovitelné
energetického zdroje z hlediska viivu na reaktor, radioaktivita, ochrana pied | zdroje
Zivotni prostredi zafenim Virtualni prohlidka jaderné elektrarny ve
Vyhody, nevyhody jaderné spolupréci s CEZ
energetiky CH - c¢asticové slozeni latek, prvky, jejich

nazvy a znacky

D — historie objevu pfirozené a umélé
radioaktivity, HiroSima

Pt — ochrana ¢lovéka pii jaderné havarii
VDO —uvazovani o problémech v $ir§ich
souvislostech, rozvoj kritického mysleni

ZEME A VESMIR Slunecni soustava, nase Galaxie, Z — prace s literaturou, hvézdnou mapou
Objasni pomoci poznatkii o gravitacnich kosmonautika D — vznik a vyvoj Slunecni.

silach pohyby planet kolem Slunce a mésicii soustavy/heliocentrismus, egocentrismus
planet kolem planet MDYV - hledani a zpracovani informaci

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

73k

LATKY A TELESA
»  zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly diilezZité fyzikalni veliciny charakterizujict latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY
» rozeznavd, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu
»  znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného primocarého pohybu téles pri reseni jednoduchych probléemii
» rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
» vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni jednoduchych praktickych problémii

ENERGIE
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» uvede vzdjemny vztah mezi vwkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)
» pojmenuje vwhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE
» rozpoznd zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz
»  posoudi viiv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
» sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
» vyjmenuje zdroje elektrického proudu
» rozlisi vodice od izolantit na zakladeé jejich viastnosti; zna zdsady bezpecnosti pri praci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; zna druhy magneti a jejich
praktické vyuziti; rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
»  zna zpiisob Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou cocku od rozptylky a znd jejich vyuZiti

VESMIR
» objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zeme
» zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
» osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Predmét: Chemie

Charakteristika predmétu

Pfedmét chemie je podle RVP soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vede Zaky k poznavani
vybranych chemickych procestl, reakci a chemickych latek, které jsou soucasti piirody a kazdodenniho
Zivota.

Prostfednictvim tohoto pfedmétu Zaci ziskavaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni
s chemickymi latkami, uvédomuji si dileZitost poznavani pfirody jako rovnovazného systému a uzitecnost
poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zivotd. Zaci si osvojuji poznatky z riiznych obort chemie, dovednosti
spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim jednoduchych chemickych
pokust. Analyzuji chemické déje, zdivodiuji vyvozené zavéry a uvadéji je do SirSich souvislosti s
praktickym vyuzitim.

Vyuka smétuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani chemickych pojmil a zakonitosti na pfikladech
chemickych latek a jejich reakei s vyuzitim pokust, feSeni problémt a jejich zdivodnéni. Vytvati potiebu
objevovat a zduvodnovat jevy kolem nas. Predkladd zakiim mnohostranné vyuziti chemie v rtznych
oblastech lidské ¢innosti, zasady bezpecné prace s chemikaliemi a upevituje dovednosti poskytnuti 1. pomoci
pfi trazech zpisobenych témito latkami. Vede zaky k nezbytné ochrané Zivotniho prostfedi i vlastniho
zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné v 8. a 9. rocniku. Vyucuje se ve 2 hodinové
tydenni dotaci. Pfedmét je vyucovan ve tfidé i v pocitatové ucebné, kde jsou vyuzivany dostupné vyukové
programy. Soucasti vyuky jsou praktické prace v kazdém ro¢niku. Néktera témata jsou vyucovana formou
kratkodobych projektii a vyuka maze probihat i v terénu. Je vyuzivano dostupnych ndzornych pomicek,
tabulek, videoprojekci i informacni technologie.

Prurezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémui; dovednosti pro uc¢eni
Mordlni rozvoj
» ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

» Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svéte a u nas); ovzdusi (vyznam pro zivot na zemi, Cistota ovzdusi
a jeho ochrana); ptida (ohrozeni ptidy — hnojeni)

» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédé€lstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zemeédelstvi; primysl a Zivotni prostiedi (vliv primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich ptisobeni); odpady a hospodateni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptisoby hospodateni
s odpady, druhotné suroviny)

» Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec (zpusoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi)

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

predkladdme zakiim rizné metody poznavani pfirodnich objekti, procesi, vlastnosti a jevl latek
umoziiujeme zakovi pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery
operujeme vhodnymi symboly, znaky a chemickym nazvoslovim

predkladame vhodné pomicky a material

ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe i na internetu
snazime se vychazet a stavét na vlastnich zkuSenostech zaka

VVVYVYYVYYVY
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>

>

>

uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost, spravné¢ zaznamenat a
zdokumentovat experiment

uplatiiujeme individualni pristup k zakovi, predkladame takové zivotni situace, v nichz zak vidi
vyuziti v bézném Zzivote

propojujeme poznatky s ostatnimi piedméty

Kompetence k resent problému

>

Y VYVV VYV

uplatitujeme metody a formy prace, které vedou k objevovani a feSeni praktickych problémovych
uloh

zafazujeme vhodné jednoduché pokusy a laboratorni prace

rozvijime schopnost pfechédzet od smyslového poznavani k poznévani zalozeném na pojmech,
teoriich, modelech a chapani vzajemnych souvislosti, ¢i zakonitosti pfirodnich faktti a zakont

na modelovych ptikladech nauc¢ime zéky algoritmu feseni problému

poznatky zobeciiujeme a aplikujeme je v riznych oblastech zivota

podporujeme netradicni zpiisoby feseni problém, samostatnost, tvofivost a spolupraci pii tymové
praci

prabézne monitorujeme troven zvladnuti uciva a praktického zvladnuti tloh

Kompetence komunikativni

>
>

Y VVVYVY

vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani myslenek a k u¢inné argumentaci
vedeme zaky strucn€, prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimentd

vedeme zaky k pouzivani symbold, znacek, vzorci, které jsou vyuzitelné v bézné praxi.
vyuzivame vyukovych programi a internetu k nazornému vyucovani a procvi¢ovani uciva
podporujeme spolupraci ve skupinach, zafazujeme tymové feseni problémovych tuloh
pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace v krizovych situacich a komunikace s jinymi lidmi a
institucemi

diisledné vyzadujeme dodrzovéani pravidel stanovenych v Radu odborné pracovny a dodrzovani
pravidel pro bezpecnou praci pii zachdzeni s chemickymi latkami

Kompetence socialni a personalni

YVVVYV VYV

vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani feSeni problémi
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani (pracovni skupiny pii pokusech a
laboratornich pracich)

rozvijime schopnost zaka zastavat ve skupiné rizné role

disledné vyZadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

stavime na zkuSenostech zakd, na vzajemné diskusi a pomoci

vedeme zaky k sebehodnoceni i k objektivnimu hodnoceni prace druhych

Kompetence obcanske

» vedeme zaky k objektivnimu poznani moznosti vyuziti i zneuziti chemie

> vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi i zdravi svych spoluzak, k ochrané Zivotniho prostiedi
(dodrzovani zasad bezpecné prace, ekologicka likvidace chemickych latek)

» vedeme zaky k odmitavému postoji vii¢i drogam, alkoholu, koufeni a zneuzivani 1éki

» preventivn¢ predchazime Grazim, vedeme zaky k u¢innému poskytnuti 1. pomoci

» vyuzivame ruzné dostupné projekty k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

» vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

» pii vyuce vytvafime riizné tvofivé pracovni prostiedi, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky

» vedeme zaky k pfesnému plnéni tkoll, dodrzovani povinnosti a zavazki

» vramci moznosti a podminek §koly vyuzivame dostupné pomicky, techniku, postupy a technologie

» ucime zaky sva pozorovani a experimenty planovat a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

» pracujeme podle zasad bezpecnosti a ochrany zdravi

» prostfednictvim riznych dostupnych besed (bezpecnostni technik — haseni), videoprojekei a exkurzi

seznamujeme zaky s profesnim vyuzitim chemie (exkurze k Volbé povolani)
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Kompetence digitalni
» vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani
pokusii
» vedeme zaky k tvorbé a Gipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi
» pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe diiraz na etické
jednéni, ohleduplnost a respekt k ostatnim
» seznamujeme zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pii praci
s informacemi uplatiovali pravni a etické normy spojené s vyuZzitim prevzatych zdroji
» vytvarime dostatek prileZitosti k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
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CHEMIE
I1. stupei - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy
Zak: Ucivo Poznamky
VYMEZENI CHEMIE, BEZPECNOST PRACE
Uvede, ¢im se zabyva chemie Chemie jako ptirodni véda
Rozlisi fyzikalni télesa a latky Latky a télesa F
Urci spolecné a rozdilné viastnosti latek Vlastnosti latek, pracovni metody
v chemii
Rozpozna u bézne znamych déji, zda dochazi k premeénam latek Chemické déje
Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi Bezpecnost prace oV, Pt
latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
Uvede zasady bezpecné prace v chem. pracovné Prvni pomoc pii Grazu v laboratofi (poleptani, popaleni,
pofezani)
Poskytne a privola prvni pomoc pri urazu EV
Pojmenuje zakladni chemické nadobi pouzivané v laboratori Chemické nadobi
SMESI
Rozlisuje smési a chemické latky Smési a chemické latky
Rozlisi ruznorodé a stejnorodé smési Riznorodé¢ a stejnorodé smési
Rozlisi suspenzi, emulzi, penu, dym a mlhu a uvede jejich priklady | Typy dvouslozkovych riznorodych smési
z bézného Zivota
Uvede priklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smési Stejnorodé smési - roztoky
Pouzije spravné (v souvislosti) pojmy. slozka roztoku, rozpusténd | Slozky smési, vznik a slozeni roztoki
latka, rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrovanéjsi, ziredenéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok
Vypocita slozeni roztokii a pripravi prakticky roztok o daném Hmotnostni zlomek rozpusténé latky M
slozeni
Navrhne postupy a prakticky provede oddelovani slozek smési o Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace
znamém sloZeni; uvede priklady oddélovani slozek v praxi
Vysvetli princip usazovani, krystalizace a sublimace Metody oddélovani slozek smési F
Sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci Laboratorni prace - filtrace
Rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti, | Voda destilovana, pitnd, odpadni, uzitkova EMV, OV
uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
Druhy vod podle obsahu mineralnich latek Z
Uvede princip vyroby pitné vody ve vodarndch Cistota vody EV
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Uvede slozeni a viastnosti vzduchu

Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
Popise slozeni atomu

Popise vznik kationtu a aniontu z neutralnich atomii

Rozlisi a zapise rovnici vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky diileZitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych
reakci v praxi a pri predchazeni jejich nebezpecného pritbéhu

Orientuje se v periodické soustavé prvkii, rozpoznd vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti

Vysvetli, co udava protonové cislo
Rozlist kovy a nekovy a uvede priklady viastnosti a praktického
vyuziti vybranych kovii

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé prvkii a vyhleda
znamé prvky s podobnymi viastnostmi

Pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba ve spravnych souvislostech

Pripravi kyslik a provede jeho ditkaz

SloZeni vzduchu
Cistota vzduchu — sklenikovy efekt, ozonova dira,
smog

CASTICOVE SLOZENI LATEK
Molekuly, atomy

Atomové jadro — protony, neutrony,
Elektronovy obal atomu, valen¢ni elektrony
Ionty

CHEMICKA REAKCE

Vychozi latky a produkty

Chemicky d¢j

Zapis chemickeé reakce

Chemicka rovnice

Zakon zachovani hmotnosti

Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Ovlivnujici chem. reakce — teplota, plosny obsah
povrchu vychozich latek, katalyzatory

PRVKY A PERIODICKA SOUSTAVA
CHEMICKYCH PRVKU

Chemickeé prvky — Ag, Al, Cu, B, Br, C, Ca, CL, Cu, F,
Fe, H, He, I, K, Zi, Mg, Mn, N, Na, O, P, Pb, Pt, S, Si,

Sn, Zu,

Protonové ¢islo

Kovy — Fe, Al, Zu, Cu, Ag, Au
Alkalické kovy

Nekovy —C, S, P, O, halogeny
Periodicka soustava prvki

Chemicky prvek
Chemicka sloucenina
Chemicka vazba
Laboratorni prace - kyslik
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Porovnad viastnosti a pouziti vybranych prakticky vybranych
oxidii, kyselin, hydroxidiii a posoudi viiv vyznamnych zastupcii
téchto latek na Zivotni prostredi

Rozlisuje pojmy chemicky prvek a znacka, chemicka sloucenina a
vzorec

Urci oxidacni cisla atomii prvkii v halogenidech

Zapise vzorce zakladnich halogenidii

Popise viastnosti, pouZiti a vyznam chloridu sodného

Urci oxidacni cislo atomii prvkii v oxidech

Zapise vzorce zdkladnich oxidii

Popise viastnosti a pouziti vybranych oxidit a sulfidui

Posoudi viiv plynnych oxidii na Zivotni prostredi

Zapise vzorce zdkladnich kyselin

Uvede viastnosti a pouziti vybranych kyselin

Popise prvni pomoc pri zasazeni lidskeho téla kyselinou

Zapise vzorce zakladnich hydroxidii

Popise viastnosti a pouziti vybranych hydroxidu, jejich bezpecné
rozpousténi a prvni pomoc pri zasazeni lidského téla temito
latkami

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatorii pH
Orientuje se na stupnici pH

Zméri pH roztoku univerzalnim indikdatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

DVOUPRVKOVE SLOUCENINY

Prvky a slouceniny

Fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
Nazvoslovi halogenidi, oxidaé¢ni ¢islo
Vyznamné halogenidy

Nazvoslovi oxidu, oxidacni ¢islo

Sulfidy — nazvoslovi, vyznam
Sklenikové plyny

KYSELINA A HYDROXIDY, pH

Nézvoslovi kyselin

Bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny

Kyselina chlorovodikova, sirova, dusi¢na, fosfore¢na
Bezpecnost prace s kyselinami

Néazvoslovi hydroxidl

Hydroxid sodny, draselny, vapenaty

Bezpecnost prace s hydroxidy

Indikatory pH
Stupnice pH
Laboratorni prace — méfeni pH

EMV, Z, EV, EGS

oV, Pt

oV, Pt
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zemniho plynu
Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabenych paliv jako zdrojii
energie

Benzen

300

CHEMIE
I1. stupeii - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy
Zak: U¢ivo Poznamky
SOLI
Rozlisi, které latky patii mezi soli Nazvoslovi soli
Zapise vzorce zakladnich soli
Uvede priklady uplatnéni soli v praxi Uziti soli
Uvede priumyslovych hnojiv a posoudi jejich viiv na Zivotni Primyslova hnojiva — dusikaté, fosforecna, draselna Pt, Z, EMV
prostredi
Popise slozeni, viastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich pojiv | Vapenna malta, sadra, beton, keramika
Uvede priklady reakci, pri kterych vznikaji soli Vznik soli
Neutralizace
Uvede priklady vyuZiti neutralizace v praxi Podstata neutralizace
REDOXNI REAKCE
Vysvetli pojmy oxidace a redukce Oxidace a redukce F
Popise princip vyroby Zeleza a oceli Vyroba zeleza a oceli
Rozlisi podstatu elektrolyzy a galvanickych c¢lankii a uvede Elektrolyza
priklady jejich praktického vyuZiti Galvanicky ¢lanek
Akumulator
Vysvetli pojem koroze, uvede priklady cinitelii oviiviiujicich jeji Koroze
rychlost a uvede priklady ochrany vyrobkii pred korozi
UHLOVODIKY
Rozlisi anorganické a organické slouceniny Organické slouceniny
Vlastnosti uhliku v org. slouceninach
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, viastnosti a | Alkany — methan, propan-butan Pt,Z,F
pouziti, tridi je podle tvaru Fetézce a typu vazeb Alkeny — ethylen, propylen
Alkiny — acetylen
Areny — benzen, naftalen
Uvede priklady produktii priumyslového zpracovani uhli a ropy a | Zdroje uhlovodikt — uhli, ropa, zemni plyn EV
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DERIVATY UHLOVODIKU
Rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodikii
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje,
viastnosti a pouziti
Uvede viastnosti a vyuziti halogenovych derivatii Halogenderivaty uhlovodikt
Uvede viastnosti a vyuziti kyslikatych derivatii Alkoholy a fenoly - methanol, ethanol, glykol, glycerol, fenol

Aldehydy — formaldehyd, acetaldehyd

Ketony — aceton

Karboxylové kyseliny — kyselina mravenci, kyselina octova
Pojmenuje vychozi latky a produkty esterifikace Esterifikace

Estery — ethylester kyseliny octové

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA

Rozlisi plasty od dalsich latek, uvede priklady jejich ndzvu, Polyethylen, polypropylen, polystyren, polyvinylchlorid
viastnosti a pouziti
Popise polymeraci Polymerace
Posoudi viiv pouzivani plastii na Zivotni prostiedi Vyhody a nevyhody plastt a syntetickych vlaken EV
Rozlisi prirodni a synteticka vidkna a uvede vyhody a nevyhody Polyamidova a polyesterova vlakna
jejich pouzivani
PRIRODNI LATKY
Sacharidy — monosacharidy, disacharidy, polysacharidy Pt

Urci podminky postacujici pro priibéh fotosyntézy a jeji vyznam Fotosyntéza
pro zZivot na Zemi
Rozlisi sacharidy, bilkoviny, tuky, dokdaze urcit zdroje techto latek | Tuky

pro clovéka Bilkoviny
Pozna zdkladni biokatalyzatory a posoudi jejich vyznam Vitaminy
Enzymy, hormony
Biotechnologie
CHEMIE A SPOLECNOST
Orientuje se v pripravé a vyuzivani riiznych latek v praxi a jejich | Chemicky pramysl v CR Z
vilivech na zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka Pesticidy, detergenty, LécCiva, navykove latky
Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska Chemie a zivotni prostiedi EMV, EV, EGS, OSV
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi Priimyslova hnojiva
Aplikuje znalosti o principech haseni poZdrii na reseni Hoftlaviny
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| modelovych situaci z praxe

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

7.4k

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
» rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek
» pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
» rozpoznd premeény skupenstvi latek

SMESI

pozna smesi a chemicke latky

rozeznd druhy roztokil a jejich vyuziti v bézném Zivote

rozlisi ruzné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti, uvede zdroje
uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

YVVY

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
» uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
» rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
» pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednoduisich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY
» popise viastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidii, kyselin, hydroxidii a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi
» orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikdatorovym papirkem
» poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
» zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie
» vyjmenuje nekteré produkty priumyslového zpracovani ropy
» uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii v potrave

CHEMIE A SPOLECNOST
» uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
»  zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Predmét: Pifirodopis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pfirodopis pfinasi ucelenou predstavu o vztazich mezi zivou a nezivou ptirodou.
Seznamuje s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a u¢i spravné chapat spojeni ¢loveka a jeho Zivota s
pfirodou a jejimi zakonitostmi. Mezi jeho hlavni cile patii:

hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procesit

osvojit si ptirodovédné poznatky a dovednosti a aplikovat je v praktickém zivoté

pochopit podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou cinnosti, zavislost clovéka na
ptirodnich zdrojich

uveédomit si odpoveédnost ¢loveka za stav zivotniho prostiedi i svého zdravi

ziskat zékladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organismi, o nerostech a horninéch,
vesmiru a Zemi

chape dulezitost udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné
moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahu ¢lovéka do ptirody
klade si otazky o pfi¢inach ptirodnich procest, které maji vliv na ochranu zdravi, zivotd, majetku a
prostiedi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Obsahové vymezeni:

6. ro¢nik —nizsi rostliny, bezobratli

7. ro¢nik — obratlovci, vyssi rostliny

8. rocnik — biologie ¢loveka

9. ro¢nik — geologie, paleontologie, ekologie

Vyucovaci ptedmét Piirodopis na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét Pirodovéda na
1. stupni. V 6. a 9. ro¢niku je vyuCovana lhodiny tydné a v 7. a 8. ro¢niku jsou vyuc¢ovany 2 hodiny tydné.

Priurezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémui; dovednosti pro uceni.

Moralni rozvoj

> Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi
a rozhodovani z hlediska riznych typi problémi a socidlnich roli — problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich problémi

» Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu odpoveédnost.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

» Ekosystémy —les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem

cloveka, zpisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); motfe (druhova odlisnost, vyznam pro
biosféru, motské tasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta); pida (propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemedélské
pudy, nové funkce zemédé€lstvi v krajin€; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zptisoby
ochrany jednotlivych druht); ekosystémy

» Lidské aktivity a problemy Zivotniho prostiedi — zem&d@lstvi a zivotni prostfedi, ekologické

zemédelstvi; ochrana pfirody (vyznam ochrany ptirody); dlouhodobé programy zaméfené k rhstu
ekologického védomi vetejnosti a akce typu (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)
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» Vztah c¢loveka k prostredi — prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostiedi na zdravi, moznosti a
zpusoby ochrany zdravi).

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

naucit se riznym metodam poznavani piirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevi

osvojit si s porozuménim zakladni poznatky z riznych obort piirodopisu v zajmu svého rozvoje i
své ptipravy na budoucnost

samostatné ¢i ve skupiné pozorovat ptirodniny, ptirodni jevy a déje, vysledky svych pozorovani
zpracovavat a vyuzivat je k dal§imu studiu i v bézném zivoté

osvojit si dovednosti spravné urCit a pojmenovat nase bézné zive piirodniny, rostliny i Zivo¢ichy
samostatné ¢i ve skupiné experimentovat s pfirodninami, poznavat jejich vlastnosti a osvojovat si
pracovni dovednosti

pii praktickych cvicenich ziskavat a rozvijet dovednosti zachazet s nastroji (pinzeta, prepara¢ni jehla
apod.), s jednoduchymi a slozitéj§imi pfistroji (lupa, mikroskop)

pracovat s ur¢ovacim klicem, atlasem a geologickou mapou

vyhledavat v riznych pramenech potfebné informace tykajici se poznavani ptirody a vyuzivat je k
dalsimu uceni

YVV VYV VV VY VYV

Kompetence k reseni probléemu
» volit rizné zpusoby feSeni predkladanych problémovych situaci souvisejicich s uéivem ptirodopisu a
obhajovat sva rozhodnuti
» o0svojit si a spravné pouzivat odbornou terminologii
» osvojené poznatky a dovednosti aplikovat v praxi

Kompetence komunikativni
» struéng, piehledné i objektivné sdélovat (Ustné 1 pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentil

Kompetence socialni a personalni
» uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpoveédnosti za svou domaci piipravu
» poskytovat podle svych moznosti Gi¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich

Kompetence obcanske
» pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i
zdravi svych blizkych
» na prikladech poznat mnohostranny vyznam riznych ptirodovédnych obort pro bézny zivot
» riznymi formami (exkurze, film apod.) se seznamovat s nékterymi profesemi v oblasti pfirodnich
véd a v riiznych primyslovych odvétvich zalozenych na biotechnologiich

Kompetence pracovni
» dodrZovat stanovena pravidla (manipulace s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pfirodninami,
pravidla chovani ve §kole, v u¢ebné pfirodopisu, na vychazkach do piirody) a dodrzovat stanovené
pracovni postupy
» seznamit se s pravidly bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a dodrzovat je

Kompetence digitalni
» vedeme zaky k pouzivani digitalniho zatizeni pfi ueni i pii zapojeni do zivota skoly a do
spolecnosti
» ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit vhodné postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
» motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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PRIRODOPIS
I1. stupen

taxonomickych skupin

jednotlivych tiid zivocichu

rocnik Ocekavané vystupy Ucivo Prarezova témata,
Zak: mezipredmétoveé vztahy
Zhodnoti vyznam zivocichii v prirodé i pro ¢loveka | Vyvoj a vyvin a systém zivocichll — vyznamni zastupci:
6. uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se prvoci, bezobratli, strunatci EGS
Zivocichy
6 Uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam viri a | Bakterie a viry, zplisobena onemocnéni virova
’ bakterii v prirodé i pro c¢lovéka a bakterialni
Houby bez plodnic — charakteristika, pozitivni a negativni
Rozpoznda nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby a |vliv na ¢loveéka a Zivé organismy
6. plodnicemi a porovnava je podle charakteristickych |Houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady pro
znakii sbér, konzumace a prvni pomoc pii otraveé
Odvodi na zakladeé pozorovani usporadani Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
6.—17. rostlinného téla od bunky pres pletiva az jednotlivych ¢asti t€la vyssich rostlin (kofen, list, kvét, EVVO
k jednotlivym organiim semeno a plod)
Porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organii Fvziologie a svstém rostlin. voznam iednotlivich st
6.-7. a uvede prakticke priklady jejich funkci a vztahi Y & Y VY ] vy EVVO
O téla rostlin
v rostliné jako celku
Vysvetli princip zakladnich rostlinnych . f o . , S ovgor oo .
6. -7 ﬁ/); iolo i[Z ke hp rocesil a ieiich viu ZVJ; i pii péstovant zakladni principy fotosyntézy, dychani a rist rostlin, EVVO
' 08 P /9 Y prep rozmnozovani
rostlin
Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje . .. ) ) .. ) i
7. 2Hs1 zaigaant projevy a p ky z Y€ | Vznik a VyVo0j, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam
se v daném prehledu vyvoje organismu
N , o . . Poznavani a zatazovani danych zastupct béznych druht
Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a y o 4 'SP -2nyen ¢
NN M s fas, mechorostt, kaprad'orostii (plavung, preslicky,
7. urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicit a . , ,
atlasi kapradiny), nahosemennych a krytosemennych
rostlin. Jejich vyvoj a vyuZiti.
Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, o " ‘. o 1 xy o o
ZHusyge a porovia s ve SKupiny z , poznéavani a zafazovani zastupct béznych druhti
7. urcuje vybrané zivocich, zarazuje je do hlavnich
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PRIRODOPIS
I1. stupen
rocnik Ocekavané vystupy Ucivo Prarezova témata,
Zak: mezipredmétoveé vztahy
L L, e Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla
Porovnava zdakladni vnéjsi a vnitini stavbu v e 1 . o . o
L1 ove e 1 . ., (zivocisna bunka, tkang, organy, organové soustavy,
7. vybranych Zivocichit a vysvetli funkci jednotlivych . . oy <% 1
. organismy jednobunééni a mnohobunécné,
organt N
rozmnozovani)
1 , , Dédi¢nost a proménlivost organismi — podstata
Vysvetli podstatu pohlavniho a nepohlavniho i e e .
8. S . . e dédicnosti a prenos dédicnych informaci, gen a
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti e s
kiizeni
8. Uvede priklady deédicnosti v praktickém Zivoté vliv prostiedi na utvaieni organizmu EVVOVO
] Uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam viri a | Vyskyt, vyznam a praktické vyuziti vird a bakterii
’ bakterii v prirodé i pro c¢lovéka
3 Aplikuje prvni pomoc pri poranéni a jinéem Projevy chovani zivoc¢icht, zasady poskytovani prvni oSV
’ poskozeni tela pomoci
Urci polohu a objasni stavbu a funkci organii a
8. B o rag . EVVO
organovych soustav lidského téla a jejich funkce
] Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do | Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani,
’ stari dédi¢nost a zaklady genetiky
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
. . , , e , ¢asti téla, organy a organové soustavy (op€rna,
Orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich  OrSaTLy @ O > SYWIENY ( p* .
8. o pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a [0\
fyvlogeneze c¢lovéeka y s s ar [ x
rozmnozovaci, fidici), nervova ¢innost
nemoci, urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktické
2 Rozlisuje priciny, pripadné priznaky beznych nemoci zasady a postupy pfi 1éCeni béznych nemoci; zdvazna (0\%
’ a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie RV
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PRIRODOPIS
I1. stupen
rocnik Ocekavané vystupy Ucivo Prarezova témata,
Zak: mezipredmétoveé vztahy
Rozpozna podle charakteristickych viastnosti druhy ur¢ovacich pomticek
9. vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich prace s atlasem nerosti
pomiicek tfidéni hornin a nerostl
Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody
Rozlisuje diisledky vnitrnich a vnéjsich geologickych avt’e plot}/ prostre;gh pro ZIVOt.’ ochra.na’ a vyuztl
9. dejii, véetné geologického obéhu hornin a obéhu prlrod?} ch chlmj b V}{znamjfv:fivns)tl} vych Vrst? Y
vodu OV.ZdllS'I pro Zivot, thy.znemsten.eho ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢loveéka
9. Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj Mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy
riiznych ekosystémii a charakterizuje mimoradné pticiny vzniku mimotadnych udalosti, ptirodni
uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalsimi svetové katastrofy, nejcastéj$i mimotradné ptirodni EVVO
pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné udalosti v CR (povodné, vétrné boufe, snéhové
dopady i ochranu pred nimi kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

YVVVYYYVY

orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
zna zdakladni funkce hlavnich organii a organovych soustav rostlin i Zivocichii
rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy

uvede na prikladech viiv virii a bakterii v prirodé a na clovéka
ma zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

poznad vyznam rostlin a Zivocichii v prirodé i pro clovéka

BIOLOGIE HUB

vevr

» poznd lisejniky
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BIOLOGIE ROSTLIN
» porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych casti tela rostlin
»  rozlisuje zdkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
» uvede vyznam hospodarsky dilezZitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
¥ rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce
» popise prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
» porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvetli funkci jednotlivych organii
»  rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichit a zna jejich hlavni zdstupce
» odvodi na zdkladé viastniho pozorovani zakladni projevy chovani zZivocichit v prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi
» Vi o vwznamu Zivocichii v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy
» vyuzivd zkuSenosti s chovem vybranych domacich zivocichu k zajistovani jejich Zivotnich potreb

BIOLOGIE CLOVEKA
» popise stavbu organit a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
» charakterizuje hlavni etapy vyvoje c¢loveka
» popise vznik a vyvin jedince
» rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zdsady jejich prevence a lécby
» znd zasady poskytovani prvni pomoci pri poranéni

NEZIVA PRIRODA
» poznd podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny
» rozlisi disledky vnitrnich a vnéjsich geologickych deji
» na prikladech uvede vyznam viivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE
» uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
» vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcii v riiznych ekosystémech
» popiSe zmeny v prirodé vyvolané ¢lovekem a objasni jejich dusledky
» uvede priklady kladnych i zapornych vlivii clovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
» aplikuje praktické metody poznavani ptirody
» vyuzivd metody pozndvani prirody osvojované v prirodopisu
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Predmét: Zemépis

Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Zemépis ma prirodoveédny, ale i spolecenskovédni charakter. Je jednim z vyucovacich
predméti, ktery zakovi umoziuje:

— ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani hlavnich geografickych objekti,
jeva a procest a souvislosti mezi nimi, osvojovani a pouzivani zékladnich geografickych pojmi a
poznavacich metod

— ziskavéni a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dal§imi geografickymi
podklady a zdroji informaci

— vytvareni aktivniho pfistupu a odpovédného postoje pii rozvoji a ochrané Zivotniho prostiedi

— orientovat se v souc¢asném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika
a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi
k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostiedi

— podchyceni a rozvijeni smyslu pro respektovani hodnot ptirody a lidskych vytvori

— v navaznosti na prvouku a na vlastivédu obohacuje celkovy vzdélanostni rozhled zakid uvedenim do
hlavnich pfirodnich, hospodafskych a socialnich podminek a faktor Zivota lidi v blizkém Uzemi
mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dal$ich svétadilech

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Posloupnost,
navaznost a rozlozeni uciva do jednotlivych ro¢nikli lze pro zaky vzdélavané dle minimalni doporucené
urovné pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni upravovat vzhledem k pifedchozim
védomostem, tak aby ucivo navazovalo na ptedchozi dovednosti. Postupovat od znamého konkrétniho (okoli
bydlisté, CR) k neznamému abstraktnimu (geografie, vesmir).

Casova dotace:

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné

7. ro¢nik — 2 hodiny tydné

8. rocnik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 1 + 1 hodina tydné

Zem¢épis je vyucovan zpravidla v kmenovych tfidach. K doplinkovym organizacnim formam vyuky patii
poznavaci vychazky, vylety a zajezdy, exkurze a prakticka cviceni v terénu i ve skole.

Vyuka zemépisu by méla vyrazné podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky s pfipojenim k
internetu.

Priiezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti vnimani — cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani; dovednosti pro uceni

Socialni rozvoj
»  Mezilidské vztahy — lidska prava

Moralni rozvoj
» Reseni problémii a rozhodovaci schopnosti — zvladani uéebnich problémi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
» Obcan, obcanska spolecnost a stat — ob&an jako odpoveédny ¢len spolecnosti; zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému
» Formy participace obcanii v politickém Zivoté — demokratické volby a politika; obec jako
zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nds zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista a udalosti v blizkém
okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu; nasi sousedé v Evropé¢; zivot v jinych zemich, zvyky a
tradice narodt Evropy
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» Objevujeme Evropu a svét —naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; statni a
evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropani
» Jsme Evropané — Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

MULTIKULTURNI VYCHOVA
»  Kulturni rozdily —  ¢lovék jako soucast nérocvla, etnika; respektovani zvlastnosti riznych etnik;
zakladni problémy sociokulturnich rozdili v CR a v Evropé

» Lidské vztahy — tolerance a spoluprace mezi lidmi; vztahy mezi kulturami, vzajemné
obohacovani; predsudky a vzité stereotypy
» Etnicky piivod —  rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich

ey

vzajemna rovnost; zdkladni informace o riiznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich
v Ceské a evropské spolecnosti
»  Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti
»  Princip socialniho smiru a solidarity — nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA

» Ekosystémy — vyznam ekosystémitl, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka; vodni zdroje; mote —
vyznam pro biosféru; tropicky destny les — vyznam; lidska sidla; kulturni krajina.

» Zakladni podminky Zivota — voda, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda; ovzdusi, Cistota ovzdusi; ptda,
ohrozeni a ochrana pudy; energie a ptirodni zdroje, vliv jejich vyuzivani na prostedi, Setieni,
vycCerpatelnost.

» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zem&d¢€lstvi a Zivotni prostiedi; doprava,
pramysl zivotni prostfedi; ochrana ptirody a kulturnich pamatek.

»  Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana; ekologicky problém
naSeho nejblizsiho okoli, jeho feSeni; nerovnomérnost Zivota na Zemi.

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

> Zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni u¢eni, vyhledavaji, shromazd’uji,
ttidi, porovnavaji a propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkll, nalézaji souvislosti
Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
Z4ci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uéeni
Zaci jsou vedeni k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky
a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predmétt
Umozitujeme zakiim realizovat vlastni tvofivou ¢innost formou oborovych prezentaci ¢i
mezioborovych projektd

Y V VY

A\

Kompetence k resent probléemu
> ZAci jsou schopni pochopit podstatu problému, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feseni
> Zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni héjit sva rozhodnuti
» Umoziujeme zakiim vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informac¢nich zdrojt a
vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zaci

Kompetence komunikativni
> Zaci se uéi formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, souvisle a kultivované
v pisemném i ustnim projevu
> ZAci se uéi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné& na né reaguji a dokazi vézt diskusi s
respektovanim nazort druhych

Kompetence socialni a personalni
»  zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvotenych pravidel, upevituji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
» 7zaci jsou vedeni k utvareni pocitu zodpoveédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a uméni o pomoc
pozadat, k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki, k
dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint, k ob¢anské odpovédnosti za vytvafeni podminek
pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim métitku
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Kompetence obcanske

>
>

zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo $kolu
zaci chapou zdkladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
jednaji v zajmu trvale udrzitelného

Kompetence pracovni

>
>
>

Zaci jsou sezndmeni s pravidly bezpecného chovani v terénu
Zaci jsou vedeni k efektivni praci
Zaci jsou vedeni k pozorovani, experimentiim a zpracovavani ziskanych dat

Kompetence digitalni

>

Zaci ovlddaji bézné pouzivand digitdlni zaiizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pri uceni i pri
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduji, které technologie, pro jakou cinnost
i FeSeny problém pouzit

Zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Zaci vytvari a upravuji digitalni obsah, kombinuji rizné formdty, vyjadiuji se za pomoci digitalnich
prostiedkil

Zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni cinnosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prdace

Zaci chdapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuji se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuji rizika jejich vyuzivani

Zaci predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
Jejich telesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jednaji eticky
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ZEMEPIS
I1. stupeii - 6. ro¢nik
Ocekav;r;izvystupy Ucivo Prifezova témata, mezipredmétové vztahy
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndva podstatne Vznik vesmiru
viastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy Postaveni Zem¢ ve vesmiru
charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mésice, jednotlivé faze Slunec¢ni soustava
Mesice Vztah mésice, Zemé€ a slunce
Rozumi pojmiim: planeta, hvezda, planetky, mésice, meteoricka
telesa, komety, Galaxie
Prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zeme, zhodnoti | Planeta Zemé EMY - zakladni podminky zivota
dusledky pohybii Zemé na zivot lidi a organismii Tvar a pohyby planety Zem¢
Orientuje se v prirodé podle Slunce Povrch Zemée
Vysvetli podstatu poldarniho dne a noci Pohyby Zem¢
Dokaze v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovhodennosti,
zimnim a letnim slunovratu
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, Globus
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE Me¢ritko globusu
Pouziva globus jako zmenseny a zjednoduseny model Zemé
k demonstraci rozsireni oceanui, kontinentii a zakladnich tvari
zemského povrchu
Pouziva s porozumenim zakladni geografickou, topografickou a | Mapy — druhy, métitko map
kartografickou terminologii Obsah map, nadmotska vyska,
Vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a vyskové stupné
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich Topograficka mapa, digitalni mapy
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekti, Meéfeni a odhady vzdalenosti v
Jjevit a procesii v nich, pro vytvareni postojut k okolnimu svétu. terénu
Pouziva riizné druhy planii a map, umi je orientovat, prepocitat | Prace s atlasem
vzdalenosti podle méFitka
Vyhleda potiebné informace v mapach atlasu, orientuje se
v jejich obsahu a rejstricich
Primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy Poledniky, rovnobézky, zem&pisné
v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a soufadnice, zemépisna sit’.
odlisnosti, jejich vzajemnou podminénost, rozezndavad hranice Urcovani absolutni (matematické)
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(bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
Vysvetli priciny rozdilného casu na Zemi, chdpe ucel casovych
pasem a ulohu hlavniho a 180° poledniku pro urcovani casu na
Zemi

polohy, urovani casovych pasem

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich
vzdjemnou souvislost a podminénost, rozeznavd, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemskeho povrchu

Porovnava piisobeni vnitrnich a vnéjsich procesit v prirodni
sfére a jejich viiv na prirodu a na lidskou spolecnost

S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi, podnebi,
meteorologicke prvky, celkovy obéh vzduchu v atmosfére

Rozumi pojmiim: ocedn, more pohyby morské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchova voda, bezodtoka oblast, jezero, baziny,
vodni nadrz

Rozeznava pudni typy a druhy a jejich hospodarske vyuziti
Vysvetli vyznam, vyuziti a potiebu ochrany pudy

Uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvkii, prostorové rozmisteni hlavnich ekosystémii
(biomit)

Uvédomuje si viiv ¢lovéka na prirodni prostredi

Litosféra — litosférické desky
Sopecna Cinnost, zemétieseni
Utvateni zemského povrchu
Vnéjsi a vnitini Cinitelé

Clenéni a tvary zemského povrchu

Atmosféra — slozeni, vrstvy
Pocasi, meteorologie, obeh vzduchu
Vitr, podnebi a podnebné pasy
Hydrosféra — rozlozeni vody na
zemi

Oceany a mofe

Voda na pevning

Podpovrchova voda

Voda v obehu

Pedosféra — vznik a vyznam pud
Pidni druhy a typy

Ochrana pady

Biosféra — sloZeni biosféry

Vliv civilizace na biosféru
Krajiny (biomy) — jednotlivé typy

EMY - vliv ¢lovéka na utvareni povrchu

EVVO - znecisténé ovzdusi, ochrana oceant
pred znecistovanim — ekologické havarie

EMY - ochrana ptdy — vystavba domd, hal

EVVO - ekosystémy jednotlivych svétadila

REGIONY SVETA

Lokalizuje na mapach ocedny svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony
Porovna velikost jednotlivych oceanii a svétadili
Charakterizuje vyznam a hospodadrskeé vyuziti ocednii
Seznamuje se s ekologickou problematikou mori a ocedni

Geograficka poloha, rozloha,
Clenitost a piirodni poméry oceanti a
svétadila

Zivot v oceanu

Ochrana oceant

EVVO - ochrana oceant pfed zneciStovanim
— ekologické havarie
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ZEMEPIS
I1. stupeii - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétové vztahy

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na primérené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, riist, pohyby a dynamika riistu
a pohybii, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

REGIONY SVETA

Lokalizuje na mapdach svetadily, oceany a makroregiony sveta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

Porovnava a primerené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceanui, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statii

Urcuje geografickou polohu polarnich oblasti

Vyhleda a strucné charakterizuje nejvyznamnéjsi staty
Jednotlivych oblasti

Rozlisuje zdsadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionii svéta

Zvazuje, jake zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastdavaji, mohou nastat a co je pricinou zasadnich zmén v nich

Lidé na zemi — lidské rasy, narod,
narodni a svétové jazyky
Nabozenstvi

Narodni a svétové hospodarstvi a
jeho rozdéleni, sektorova a
odvétvova struktura

Zemédélstvi; Vodni a lesni
hospodaistvi; Tézebni a
zpracovatelsky praomysl

Ukazatele hospodarského rozvoje a
Zivotni urovné

Svétovy ocean

Vznik a vyvoj oceantl, déleni oceant,
Clenitost pobfezi, ostrovy

Oceany: Tichy, Atlantsky, Indicky,
Jizni, Severni ledovy ocean
Vyznam oceantl, znecisténi
Zemépis svétadili

Polarni oblasti — Antarktida, Arktida
Afrika

Severni Amerika, Stfedni Amerika,
Jizni Amerika

Asie

Australie a Oceanie

- poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, Zivo¢isstvo, pfirodni
zdroje

obyvatelstvo a hospodarstvi

MKY - rovnocennost vSech etnickych skupin
a kultur

EVVO - ochrana oceanu

EMYV - védecka spoluprace pfi vyzkumu
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Zopakuje probrané ucivo, systematicky si utvidi poznatky a
vytvori si celkovy nahled na geograficke ucivo

opakovani uc¢iva

ZEMEPIS
I1. stupen - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prafezova témata, mezipfedméetoveé vztahy

REGIONY SVETA
Rozlisuje zasadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionii svéta

Porovnava a primerené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské pomery, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilii, oceanii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) statii

Zvazuje, jaké zmeny ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pricinou zasadnich zmén v nich

Evropa — poloha, rozloha, ¢lenitost a
povrch, podnebi, vodstvo, rostliny,
zivocichové, obyvatelstvo, narody,
Jazyky,

Hospodaistvi, EU

Oblasti Evropy

Vychodni Evropa

Severni Evropa

Jizni Evropa, Jihovychodni Evropa
Malé staty Evropy

Zapadni Evropa

Staty Beneluxu

Stfedni Evropa

-charakteristika statti

EMYV - vztah ¢lovéka k prostiedi

VMEGS nasi sousedé v Evropé, zivot déti
v jinych zemich, zvyky a tradice narodu
Evropy

CESKA REPUBLIKA

Hodnoti a porovnava na primerené urovni polohu, prirodni
poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospoddrsky potencidl Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

Hodnoti stav Zivotniho prostredi a dokaze vymezit NP a CHKO,
Uvédomuje si jejich diileZitost

Uvddi priklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statii

Zemépis Ceské republiky:
geograficka poloha Ceské republiky
rozloha, ¢lenitost povrchu a ptirodni
pomery

Obyvatelstvo

Hospodatstvi CR — historicky vyvoj
Zemédelstvi

Primysl a sluzby, doprava

Lokalizuje na mapdach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych

Kraje CR
Hlavni mésto Praha

VMEGS euroregiony a jejich specifika
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poméry mistniho regionu, moznosti dalstho rozvoje, primérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vyssim vuzemnim celkiim

aktivit Stredocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Ustecky kraj

Charakterizuje prirodni podminky, hospodarstvi, specifika, Liberecky kraj

kulturni zajimavosti jednotlivych krajii a porovnavd jejich Kralovehradecky kraj

hospodarskou funkci a vyspélost Pardubicky kraj
Kraj Vysocina
Olomoucky kraj
Jihomoravsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo

Skoly

Zna historii a statistické udaje vztahujici se ke své obci a regionu | Karlovarsky kraj VMEGS - euroregion Egrensis

Hodnoti na primérené irovni prirodni, hospodarské a kulturni Sokolovsko

Zopakuje probirané ucivo, systematicky si utiidi poznatky a
vytvori si celkovy nahled na geograficke ucivo
Pracuje s turistickou mapou mistniho regionu

Opakovani uciva

Orientace v piirodé podle mapy

I

ZEMEPIS
L. stuper - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata, mezipfedméetoveé vztahy

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na primérené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku riisti
a pohybii, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Vyhodnocuje aktualni demograficke ukazatele

zhodnoti primerené strukturu, slozky a funkce svetového

Obyvatelstvo svéta

Spolecenské, sidelni a hospodarské
poméry soucasného svéta

Sidelni systémy

Urbanizace, suburbanizace

Svétové hospodarstvi — ukazatele
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hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energeticke zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro vuzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

Urcuje a vyhledava hlavni oblasti svétového hospodarstvi
dokaze popsat kritéria hodnocent vyspélosti statii

hospodatského rozvoje a zivotni
urovné

Lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktualni
geopolitické zmeény a politické probléemy v konkrétnich svétovych
regionech

Uvadi priklady politickych, narodnostnich konfliktii

Porovnava staty svéta a zajmove integrace statit svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakii

Staty svéta
Hlavni mezinarodni politické a

hospodaiské organizace a seskupeni
Narodni a mnohonarodnostni staty,
Casti statil, spravni oblasti,
aglomerace

Politicka, vojenska a hospodaiska
seskupeni

MKV
vztahy mezi ptislus$niky rGznych narodi a
etnickych skupin

ZIVOTNI PROSTREDI

Porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné
sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech specificke znaky a
funkce krajin

Uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvkii, prostorové rozmisteni hlavnich ekosystémil
(biomit)

Uvadi na vybranych prikladech zdavazné dusledky a rizika
pFirodnich a spolecenskych viivii na Zivotni prostiedi
Vymezi globalni problémy, hledda jejich priciny, diskutuje o
moznych diisledcich, hledad reseni

Rozumi pojmium: ekologie, trvale udrZitelny Zivot a rozvoj
Orientuje se v rozmisténi hlavnich ekosystémil

Krajina a prostiedi

Typy krajin — biomt
Spolecenské a hospodarské vlivy na
krajinu a zivotni prostfedi — ekologie

Principy a zasady ochrany ptirody

Chranéna uzemi ptirody
Globalni problémy soucasného svéta

EMV

postaveni ¢lovéka v prirod¢ a komplexni
funkce ekosystému ve vztahu k lidské
spolecnosti

VMEGS
disledky globalnich vlivii na zivotni
prostiedi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

Ovlada zdklady praktické topografie a orientace v terénu
Aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajine,

Cviceni a pozorovani v terénu a

v mistni krajiné

orientacni body, svétove strany,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektl, nacrtek

MDV
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uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a pohybové osy, situa¢ni plan
Jjednani v mimoradnych uddlostech ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a
Organizuje a primérene hodnoti geograficke informace a zdroje zivota — zivelné pohromy

dat z dostupnych kartografickych produktii a elaborati, z grafit,
diagramii, statistickych a dalsich informacnich zdrojii

Zopakuje si probrané ucivo, systematicky si utridi poznatky a opakovani geografického uciva na
vytvori si celkovy ndahled na geograficke ucivo zakladni skole

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
»  rozumi zdkladni geograficke, topograficke a kartografické terminologii
»  ziskd osobni predstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME
» objasni disledky pohybii Zemé
» uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost
» uvede priklady piisobeni prirodnich viivii na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA
»  wyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny
»  rozlisi zdasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regioni
» charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych svétadili, oceanii a vybranych statii

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
» uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmistenim lidskych sidel
» vyhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
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ZIVOTNI PROSTREDI
» umi pojmenovat riizné krajiny jako soucdst pevninské cdasti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
» uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek
» uvddi na vybranych prikladech zdvazné dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii na zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni pomery mistniho regionu

urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty

rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho clenitost

uvede hlavni udaje o rozmisteni obyvatelstva

vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodariské poméry, piirodni zvidstnosti a kulturni zajimavosti

VVVVVYVYYVY

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
» ovldda zdklady praktické topografie a orientace v terénu
» uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Predmét: Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova jako soucast oblasti Uméni a kultura ptinasi umélecké osvojovani svéta, rozviji osobnostni
citéni, tvofivost a vnimavost k uméleckému dilu, jehoZ prostfednictvim naléza vazby mezi sebou a okolnim
sveétem. Dava zaktim pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkdvani s hudbou.
Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych Cinnosti s SirSim
zamerem obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta. Hudebni vychova je pfedmétem uvolnéni,
radosti, citového prozitku, seberealizace a zdbavy. Vede zaky prostiednictvim vokalnich, instrumentélnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho umeéni, aktivnimu vniméni hudby,
potiebé hudebniho projevu a k pochopeni hudebni kultury rtiznych narodt a narodnosti. Hudebni ¢innosti se
vzajemné propojuji a rozvijeji celou osobnost zaka.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Hudebné vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na:
Vokalni cinnosti, Instrumentalni cinnosti, Hudebné pohybové cinnosti a Poslechové ¢innosti.
Obsahem:
— Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatnovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.
— Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii jejich reprodukei i produkei.
—  Hudebné pohybovych c¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
—  Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zZak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat™.

Predmét Hudebni vychova je vyucovan od Sestého do devatého ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probihd v ucebné hudebni vychovy, v multimedialni ucebné s interaktivni tabuli. Zéakladni
organizacni forma je vyuCovaci hodina. Hudebni vychova je podle moznosti dopliiovdna névstévami
vychovnych koncertl a na hudbu zaméfenych divadelnich a filmovych predstaveni.

Prirezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani,

» Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob€; druzi jako zdroj informaci o mn¢; moje
télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

» Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dovednosti zvladani stresovych situaci
(uvolnéni — relaxace)

» Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, citlivosti,

Socialni rozvoj

» Poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé

» Komunikace — tec téla, fe€ zvuku a slov, fe¢ predmétt a prostiedi vytvareného clovékem, cvi¢eni
empatického a aktivniho naslouchani; obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace; pravda, lez
a predstirani v komunikaci

» Spoluprace a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

»  Kulturni rozdily — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik
» Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur)
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»  Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
»  Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani

MEDIALN{ VYCHOVA
»  Viiv médii ve spolecnosti — vliv médii na kulturu

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.
» Rozvijime u Zaka reprodukéni a ¢asteéné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,
instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.

Kompetence k ieSeni problému

» Ucime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouziti vhodnych prostedkii k vyjadreni
svého zdméru.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feseni hudebniho vyjadiovani.
Ve skole i mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni.
Vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a objektivnimu hodnoceni celého tymu i jednotlivce.
Vedeme zaky k sebehodnoceni a praci s chybou.

Y VVY

Kompetence komunikativni
» Ucime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkiim a spolec¢enskym funkcim hudby,
jednotlivych uméleckych epoch.
» Ucime zaky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek u¢inné
mezilidské komunikace.

Kompetence socidlni a persondlni

Poméhame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.

Vedeme k pochopeni emocionalniho ptisobeni hudby a jejim vlivem k vytvateni mostd mezi lidmi.
Prohlubujeme u zaku jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

Uc¢ime zéky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

YV VY

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudb¢ ve vsech jejich oblastech.

Smétujeme zéky k sebetcté a k ticté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.
Vedeme zaky k chapani procesti umélecké tvorby jako zpisobu nalézani a vyjadiovani osobnich
prozitkil i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svéte.

Vedeme zaky k pozitivnimu ptistupu k narodnim tradicim a kultufe jinych narodi.

Nabizime zakiim ucast na kulturnim déni v ramci mésta i mimo né (divadlo, koncert).

Vedeme zaky ke slusnému chovani pii kulturnich akcich.

Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni apod.) jako protip6l nezadoucim
socialn€ patologickym jevim.

VVVV VVYVY

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

Predkladame moznost vyuzit hudebnich ¢innosti jako relaxaci a protivahu pracovnimu vypéti a
regulaci pracovniho stresu.

Vedeme Zzaky ke spravnému zachéazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.
Poméahame hudebné nadanym zakim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent mohou
uplatnit.

Seznamujeme zaky s riznymi profesemi, ujasiiujeme predstavu zakl o realné podobé jejich
budouciho povolani, o dal§im studiu.

YV VV VYV
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» Vedeme zaky k Setrnému uzivani riznych nastrojii a vybaveni.
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Hudebni vychova
II. stupen - 6. rocnik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prufezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Vyuziva svych hudebnich schopnosti a dovednosti ve vsech
hudebnich aktivitach

vokalni ¢innost

pevecky projev, rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, intonace

zpév alespon 5 pisni

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani; feSeni problémil)

Uziva svych péveckych dovednosti pri zpévu lidovych a umélych
pisni v jednohlasu a dvojhlasu; vysvetli pojem stupnice, tonina

jednohlas a dvojhlas v durovych i mollovych
toninach
stupnice, tonina

Reprodukuje zahrané tony, intervaly, motivy; pouziva hudebni
nastroje ke hie jednoduchych motivii

rozvoj hudebniho sluchu

interval, akord; zaznam hudby noty

- instrumentalni ¢innost, hra na hudebni nastroje
Orffova instrumentare, hra rytmickych
doprovodil podle notového zdznamu

- vyjadiovani rytmickych
predstav hudebnimi nastroji

Orientuje se v notovém zdpisu, vyuziva svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ke zpévu a hie riiznych pisni a skladeb

orientace v notovém zapisu

vokalni skladby, jeho promény vzhledem k zanru
a charakteru hudby

hudebni rytmus- rytmické vyjadieni textu pisné,
rytmické hadanky

OSV- Komunikace (fec t€la, zvukt a slov;
cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; komunikace

v riznych situacich)

Predvede jednoduché tanecni kroky,; rozeznd nékteré tance;
pouziva taktovani 2/4 a 3/4 taktu

instrumentalni a hudebné pohybova ¢innost

pohybovy doprovod hudby

pohybové vyjadieni hudby (improvizace)
orientace v prostoru, jednoduché tanecni kroky,
pohybové hry

taktovani, 2/4 a 3/4 takt

EGS- Evropa a svét nas zajima (zvyky a
tradice narodt Evropy- jejich hudba)

Rozlisi zakladni hudebné vyjadrovaci prostiedky- délku, silu,
barvu a vysku tonii; rozpozna skupinu dechovych, strunnych a
bicich nastrojii; vysvetli pojem interval, akord

poslechova cinnost - délka, sila, barva a vyska
tont

symfonicky orchestr, dirigent,

sbormistr, kapelnik

vztahy mezi téony v tonin€ C dur (interval,
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akord)
poznavani hudebnich nastroj,
rozdéleni do skupin

Rozlisi hudbu artificialni a nonartificialni; uvede priklady
hudebnich skladatelit a dél z obdobi klasicismu a romantismu,
orientuje se v pojmech komorni hudba, melodram, muzikal,
opera, opereta, koleda

charakteristika stylovych

obdobi — klasicismus, romantismus

hudebni dilo a jeho autor

(vybér dila a epizody ze Zivota) Dvorak,

J.J. Ryba, L. van Beethoven

hudebni styly a zanry (komorni hudba,
melodram, muzikal, opera, opereta,
koleda)

MDV
MKV

Vyjmenuje spolecné znaky hudebniho a vytvarného dila

moddnost a modernost v souvislosti s vytvarnym
uménim

Hudebni vychova
IL. stupen - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zZak:

Uc¢ivo

Prurezova témata, mezipredmétové vztahy

Vyuziva svych individudlnich schopnosti a dovednosti pri zpévu
¢i instrumentalnim doprovodu lidovych i umélych pisni;
predvede pohybovy doprovod na znéjici hudbu; pouziva
taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpév a instrumentalni doprovod lidovych
umélych pisni

pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani 2/4,
3/4 a 4/4 taktu; tanec)

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani; feSeni problémi)

Vyuziva svych schopnosti a dovednosti pii péveckém a mluvnim
projevu;

pévecky a mluvni projev- hlasova hygiena
v obdobi mutace

alesponi 5 lidovych ¢i umélych pisni

upevnovani jiz osvojenych péveckych dovednosti
- diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach

jednohlasy a dvojhlasy zpév

Reprodukuje riizné motivy, témata i ¢asti skladeb; vyuziva
Orffova instrumentare ke hie motivii, témat a pisni; provadi

hra motivu, témat a pisni s vyuzitim Orffova
instrumentéfe- vyuziti celych a ptilovych
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Jjednoduchou nastrojovou improvizaci

hodnot
tvorba doprovodt k pisnim
nastrojova improvizace

Podle svych schopnosti a dovednosti zpiva pisné z oblasti
nonartificialni hudby; vytvori hudebni doprovod k pisnim
riznych stylu a Zanri

zpév a hudebni doprovod pisni riznych styld a
zanru (folk, country, rock and roll, muzikal)

EGS- Evropa a svét nas zajima (zvyky a
tradice narodl svéta - zejména jejich
hudba; prozitek)

Rozlisi lidovy a spolecensky tanec; pohybove vyjadri tanecni
kroky mazurky, sousedské

vnimani rozdilu mezi lidovym a spole¢enskym
tancem

- balet

pohybovy doprovod znéjici hudby- tanecni kroky
(mazurka, sousedska)

pohybové vyjadreni hudebniho kontrastu (tempo,
dynamika)

Rozpozna zakladni hudebné vyjadiovact prostredky - tempo,
dynamiku, harmonii a barvu nastrojii; rozpozna zakladni
semantické prvky v hudebni skladbé- pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy

vnimani hudebné vyrazovych prostiedki - tempo,
dynamika, barva, harmonie

- rozpoznani vyznamnych sémantickych prvki
v hudebni skladb¢ - zvukomalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy

Vyjmenuje zdakladni znaky stylovych obdobi - gotika, renesance,
baroko, orientuje se v poslechu skladeb téchto obdobi;
vyjmenuje zakladni hudebni dila danych obdobi

ziskani védomosti o stylovych obdobi- gotika,
renesance, baroko

poslechova ¢innost - gotika (Hospodine, pomiluj

ny; Svaty Vaclave), renesance, baroko (Johann
Sebastian Bach)

hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a

nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora

MDV
MKV

Popise spolecné prvky hudebniho a vytvarného umeéni; vyjadri
viastnimi slovy nazor na dané hudebni dilo

- vztah vytvarného a hudebniho uméni v obdobi
gotiky, renesance a baroka

spole¢né znaky ve vytvarném a hudebnim umeéni

slovni charakteristika hudebniho a vytvarného
dila
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Hudebni vychova
II. stupen - 8. roc¢nik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prufezova témata, mezipredmétoveé vztahy

Uziva svych individualnich schopnosti a dovednosti pri zpévu ¢i
instrumentdlnim doprovodu lidovych i umélych pisni; predvede
pohybovy doprovod na znéjici hudbu; pouziva taktovani 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

zpeév a instrumentalni doprovod lidovych
umeélych pisni

pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani 2/4,
3/4 a 4/4 taktu; tanec)

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani; feSeni problémul)

Vyuziva svych schopnosti a dovednosti v jednohlasu a
dvojhlasu; zhodnoti viastni vokalni projev i projev ostatnich

- pévecky 1 mluveny projev- rozsifovani
hlasového rozsahu, diatonické a terciové
postupy v dur, jednohlasy a dvojhlasy zpév

- hodnoceni vlastniho vokalniho projevu i
vokalniho projevu ostatnich

Reprodukuje riizné motivy, témata i ¢asti skladeb; vyuziva
Orffova instrumentdre ke hie motivii, témat a pisni; provadi
Jjednoduchou nastrojovou improvizaci

hra a improvizovani motivl a témat na nastroje
z Orffova instrumentéte- vyuziti celych,
pulovych, ¢tvrtovych a osminovych hodnot
hra doprovodu s vyuzitim T, S, D

Uziva svych hudebnich schopnosti a dovednosti ke zpévu
lidovych i umélych pisni

- zpeév pisni z oblasti lidové i nonartificialni
hudby (pisen lidova, country, jazz- tradi¢ni a
swing, folk, muzikal)

EGS- Evropa a svét nas zajima (zvyky a
tradice narodu svéta- zejména jejich
hudba; prozitek z dané hudby)

Orientuje se v pojmech moderni vyrazovy tanec, tanec
v kabaretu a muzikalu, pohyboveé vyjadri hudebné vyjadrovact
prostiedky,; predvede tanecni kroky polky, valciku

pohybové vyjadieni hudebné vyjadtovacich
prostredki (délka, sila, tempo)

- pohybovy doprovod znéjici hudby- tane¢ni
kroky (polka, valcik)

- tanec v kabaretu a muzikalu

- moderni vyrazovy tanec

Rozpozna zdkladni hudebné vyjadiovaci prostredky- tempo,
dynamiku, harmonii a barvu nastrojii,; orientuje se v pojmech
fuga, symfonicka bdsen, definuje pojem programni hudba,
popularni hudba

- vnimani hudebné vyrazovych prostredkt

hudebni forma- fuga, symfonicka basen

- programni hudba

- popularni hudba (zvukova podoba, stylotvorné
hudebné vyrazové prostiedky)
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Vyjmenuje zakladni znaky stylovych obdobi- klasicismus,
romantismus, orientuje se v poslechu skladeb artificialni i
nonartificialni hudby; vyjmenuje zakladni hudebni dila téchto
obdobi

- ziskani védomosti o klasicismu

(W. A. Mozart, L. van Beethoven)
a romantismu (B. Smetana,

A. Dvotik, P. 1. Cajkovskij)
- poslech skladeb daného obdobi
popularni hudba- jazz, swing, muzikal
interpretace hudebniho dila
(interpretacni manyry; uméni a ky¢)

MDV
MKV

Popise vztah hudebniho dila s jinymi druhy umeni
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

- hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku

- vztah hudby a jinych druhti uméni

promeénlivost estetickych norem v umeéni

Hudebni vychova
IL. stupen - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zék:

Ucivo

Pritfezova témata, mezipredmétove vztahy

Uziva svych individualnich schopnosti a dovednosti pri zpévu ¢i
instrumentalnim doprovodu lidovych i umélych pisni; predvede
pohybovy doprovod na znéjici hudbu, pouziva taktovani 2/4,
3/4, 3/8 a 4/4 taktu

VyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitich

zpév a instrumentalni doprovod lidovych a
umélych pisni

pohybovy doprovod znéjici hudby

(taktovani 2/4, 3/4, 3/8,4/4 taktu; tanec)

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani; feSeni problémi)

Vyuziva svych schopnosti a dovednosti v jednohlasu a
dvojhlasu, prevede tony a melodii z nezpévné do zpevné
polohy; zhodnoti viastni vokalni projev i projev ostatnich
Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii
mluveném projevu v béiném Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase,
dokaZe ocenit kvalitni vokdlni projev druhého

- pévecky a mluveny projev- upeviiovani jiz
osvojenych dovednosti

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

- reflexe vokalniho projevu- vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich

jednohlas a dvojhlas (lidovy i volny)

Reprodukuje rizné motivy, témata i casti skladeb, vyuziva
Orffova instrumentare ke hie motivii, témat a pisni; provadi
Jjednoduchou ndstrojovou improvizaci s vyuzitim harmonickych
funkci T, S, D

Reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav
a myslenek pomoci hudebnich nastroji

- hra na hudebni nastroje- nastrojové reprodukce
melodii a doprovodi
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schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i Casti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Uziva svych hudebnich schopnosti a dovednosti ke zpévu pisni
z oblasti lidové a nonartificialni hudby; orientuje se v notovém
zdznamu

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
pisné a skladby ruznych stylii a Zanri

- zp&v pisni z oblasti lidové a nonartificialni
hudby (lidova pisen, jazz- tradi¢ni a swing,
blues, muzikal, rock)

- orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

EGS- Evropa a svét nas zajima (zvyky a
tradice narodl svéta- zejména jejich
hudba; prozitek z dané hudby)

Pohybové vyjadii zmeny v proudu znéjici hudby, predvede
tanecni kroky (waltz, blues)

Rozpozna nékteré 7 tancit riiznych stylovych obdobi; na
zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby- tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

- pohybovy doprovod znéjici hudby- tane¢ni
kroky (waltz, blues)

Rozpozna zakladni hudebné vyjadrovact prostredky- tempo,
dynamiku, harmonii a barvu nastroju, rozpoznd zakladni
séemantické prvky v hudebni skladbé - pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy orientuje se

v pojmech kantata, oratorium; definuje pojem popularni hudba
Orientuje se v proudu znéjici hudby, vanima uZité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé

- orientace a analyza hudebni skladby- hudebné
vyrazové prostredky, sémantické prvky
(zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy)

- hudebni forma- kantata, oratorium

hudebni dilo a jeji autor- nadani a genialita

- popularni hudba

Vymezi zakladni znaky stylovych obdobi- impresionismus,
expresionismus,; vyjmenuje zakladni hudebni dila techto
obdobi; orientuje se v poslechu skladeb artificialni i
nonartificialni hudby; zaradi skladbu do hudebnich stylii metal,
rock, punk, hip hop

zafadi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi
skladbami

- oblast artificialni hudby- ziskani védomosti o
impresionismu (C. Debussy) a expresionismu
(A. Schonberg)

- oblast nonartificialni hudby - metal, rock, punk,
hip hop - seznameni s jednotlivymi styly

hudba a technika (hudebni nastroje, elektronika,
zvukovy zaznam hudby)

MDV
MKV

Vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, které se
tkaji impresionismu a expresionismu, vyjadri viastnimi slovy
esteticky soud o hudebnim dile

Vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- impresionismus a expresionismus v literatuie a
vytvarném umeéni

vytvafeni vlastnich soudi a preferenci

proménlivost estetickych norem v uméni
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

doprovazi pisne pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidove a umélé pisné

rozeznava rizné hudebni zZanry

pozorné vaima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

uvede nekterd jména hudebnich skladatelii a nazev nekterého z jejich del

YVVVYYY
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Predmét vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vytvarna vychova pracuje s
vizualné obraznymi zrakovymi systémy, které jsou nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence.
Porovnava dosavadni a aktualni zkuSenosti zdka a umoziiuje mu uplatitovat pocity a prozitky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Tvirci Cinnosti: tvorba, vaimani, interpretace. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici, napady (invenci). Tvar¢imi ¢innostmi je zak veden
k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do
procesu tvorby a komunikace.

Vytvarné vychovné Cinnosti jsou zaméfeny na Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiiovani subjektivity a
Oveérovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich ucinku.

Pouzivané techniky prace:

Kresba - kresba tuzkou, kresba diivkem, kresba Sté€tcem, pastelkami, fixem, rudkou, uhlem.

Malba - malba temperou, vodovymi barvami, vytvarné uplatnéni pastelu — voskovy a olejovy pastel, suchy
pastel.

Grafika - hra s otisky, uziti pisma.

Plasticka a prostorova tvorba - papir, prostorové hry se stavebnicovymi prvky, netradi¢ni vrstveni  papiru,
vyryvani do kovové folie.

Objekty a télesa - fazeni prvki, estetiCnost, funkénost a bezpecnost vyrobkdl, stfed, symetrie a asymetrie,
modelovani.

Kombinované a dekorativni techniky - netradi¢ni vytvarné postupy a vytvarné materialy.

Formy prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani — skupinové vyucovani, samostatna prace,
kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Vyucovaci predmeét vytvarnd vychova je povinny predmét, kterému je vénovano v 6. a 7. ro¢niku po 2
hodinach, v 8. a 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné. Vyuka vytvarné vychovy probiha v kmenové ucebne.

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni soustfedéni, cviceni pozornosti a dovednosti uéeni
» Sebepoznani a sebepojeti — postoje a hodnoty, spoluprace, organizace prace
» Seberegulace a sebeorganizace — dokonceni prace
» Psychohygiena - pozitivni naladéni, relaxace
» Kreativita - citlivost a originalita, rozvoj tvofivosti, pruznost napadi
Socialni rozvoj
»  Spoluprdce a soutéZivost — rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci dovednost odstoupit
od vlastniho napadu, rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci

MEDIALNI VYCHOVA
» Prezentace vysledkl své tvorby

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

» Ucime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné lidské
existence.
Prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém zivote.
Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.
Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Y V V
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Kompetence k ieSeni problému
» Ucime zéky riznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostiedkt k vyjadieni svého zaméru.
» Na modelovych ptikladech ucime zaky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni problémd.
» Podporujeme netradiéni (originalni) zptisoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako
svébytného prostiedku komunikace.
» Ucime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek G¢inné
mezilidské komunikace.
» Vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti a
ke kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodt a narodnosti.

Kompetence socidlni a persondlni
» Vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince.
» Vedeme zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu prekonavani zivotnich stereotypd a
obohacovani emocionalniho Zivota.
» Prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
» Ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
Kompetence obcanské
» Podporujeme obcanské citéni zakl pti vytvareni propaga¢nich materiald.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzeni vymezenych pravidel.
Vytvéieni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem.

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci s vytvarnym materialem.

Vedeme zaky k Setrnému uziti materialu, nastroji a vybaveni.

Pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a postupd.

YVVVYVYY

331



ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt probléem

VYTVARNA VYCHOVA
11. stupen — 6. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Zak:

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych elementii zkuSenosti z viastniho vnimani,
z predstav a poznani. Uplatiuje osobity pristup k
realite.

Variuje riizné viastnosti prvkii a jejich vztahii pro
ziskani osobitych vysledkil.

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni
v obrazové plose, v objemu,
v prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvara
- spiraly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, piimka, kiivka.

Napt. zatisi, kresba dle skutecnosti, kresba v
plenéru.
Napt. pocity vyjadiené linii.

Vyuziva obrazoveé vyjadrent
k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost zrakového
vnimani s vjemy ostatnich smysld. Napf. hmat -
reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motivi, tvary ze zmackaného papiru.
Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra.

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi
barvy.

Vytvari spolecné kompozice
v prostoru - instalace, své predstavy dokadze prevést do
objemovych rozmerii.

Malba.
Teorie barev - Goethtiv barevny kruh - teplé a studené
barvy, barvy piibuzné.

Napt. stavba zivé pfirody - dominantni prvek,
emocionalni malba, kiizenec.

Plasticka a prostorova tvorba.

Spole¢na prace na jednom objektu - koordinace,
komunikace.

Napt. spolecna plastika.

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném
vyjadreni.

Nauka o perspektive -
(perspektiva paralelni a Sikma), umisténi postav na
plochu, velikost objekti.

Napt. shon na ulici - vystfihovani a lepeni
postav a objektti na plochu - spole¢na prace,
ilustrace feckych baji a povésti, prace

v plenéru

K tvorbé uziva nékterych z metody soucasneho
vytvarného uméni - pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

Seznamuje se s nekterymi netradi¢nimi vytvarnymi
postupy.

Tteti prostor budovany liniemi.

Prace s www strankami.

Napt. vynalez stoleti - fantasticky stroj -
technicky vykres.
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VYTVARNA VYCHOVA
11. stupen — 6. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Zak:

Zobrazuje viastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext viastniho vyjadreni.

Subjektivni vyjadieni fantastickych piedstav za
vyuziti riznorodych materidli a vytvarnych postupi -
kombinované techniky.

Kategorizace predstav, prozitki, zkuSenosti, poznatkd
- uplatnéni pfi vlastni tvorbé.

Napt. tisk z kolaze, kolaz, té€stoviny - lepeni,
barveni, kofeni - vofiavé obrazky,
rozfoukavana tus, fantasticka planeta, cemu se
rad vénuji, papiroryt.

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a
doplikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadreni.

Ptirodni motivy (rostliny, neziva piiroda,
zivocichové), ¢lovek, nas svét, vesmir, bytosti,
udalosti.

Zvétsovani (makrokosmos), zmensovani
(mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.

Osobité stylizuje vizudlni skutecnost, zvldda kompozici,
dokadze vhodné rozvrhnout hlavni motivy na plose.

Lidska figura - tvarova stylizace - Recko, Rim

Tvarova a barevna kompozice. Napt. Babylonska véz
- Mezopotamie

Vyuziva dekorativnich postupii - rozviji si estetické
citéni.

Dekoracni prace - vyuziti tvaru, linie, kombinace
barev a pravidelného stiidani linearnich symboli.

Pismo a uzita grafika. Napf. plakat, reklama, obal na
CD, obal na knihu, ¢asopis

Vytvarnée se vyjadruje k lidovym tradicim, zvykiim a
svatkiim.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - dekorativni
pfedméty, vkusna vyzdoba interiéru. Napf. vitraz,
malba na sklo, vystfihovani, vyfezavani.

Uziva obrazoveé vyjadreni
k zachyceni vztahu ke konkrétni osobé.

Subjektivni vytvarné vyjadieni reality.
Vnimani okolnich jevi.

Napft. mij kamarad.

333




ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt probléem

VYTVARNA VYCHOVA
I1. stupen — 7. roénik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Z4k:

Vybira a samostatné vytvari bohatou Skalu vizualné
obraznych elementii zkuSenosti z viastniho vnimani, z
predstav a poznani. Uplatiuje osobity pristup k realite.

Uvédomuje si moznost kompozicnich pristupii a
postupil.

Prvky obrazového vyjadieni - kresebné etudy - objem,
tvar, linie - Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnozovani, vrstveni tvart a linii v ploSe i
prostoru - horizontala, vertikala, kolmost, stfed,
symetrie, asymetrie, dominanta.

Uziva obrazové vyjadrent k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti. PfenaSeni prostoru na
plochu.

Zaznam autentickych smyslovych zazitkli, emoci,
myslenek.

Napt. vytrhavany reliéfni portrét, piirodni déje
- jejich vznik a pribéh - boute, mlha, vichtice,
mraky, viry, sopky.

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi
barvy.

Hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci.

Barevné vyjadieni.

Byzantské, arabské uméni.

Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily
- vyuziti ve volné tvorbé i praktickém uziti
(napft. odév, vzhled interiéru).

Napf. rok - mésice, kalendar.

Rozlisi pusobeni obrazového vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i symbolického obsahu.

Kategorizace predstav, prozitkd, zkusenosti, poznatk.

Napt. kasirovani - vytvarné naméty z Asie,
Afriky a Ameriky - masky.

Vyuziva dekorativnich postupii - rozviji si estetické
citéni.

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.

Tematické prace - Vanoce, velikonoce, paleni
Carod¢jnic.

Napt. orientacni tabule do architektury.
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Vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k vyjadrent své
osobitosti a originality.

Vlastni prozivani. Interakce s realitou.

Napt. vyjadteni pocitii pomoci barev - Spatna
a dobré nalada

Uziva prostredky k zachyceni jevii a procesu v
proménach, vyvoji a vztazich.

Udalost - origindlni dokonceni situace - vypraveni
vytvarnymi prostiedky.

Napt. rozvijeni jednotné vychozi situace -
kolorovana kresba.

Uziva obrazova vyjadient
k zaznamenani podnétii z predstav a fantazie.

Uplatnéni subjektivity v obrazovém vyjadieni. Napf.
fantazijni variace na zakladni tvary pismen.

Uvédomuje si na konkrétnich prikladech riznorodost
zdroji interpretace obrazovych vyjadreni.

Prace s uméleckym dilem. Experimenty

s reprodukcemi um. d¢l - hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvari, skladani, deformovani,
dotvareni kresbou a barvou. Roléz.

Vytvari spolecné kompozice
v prostoru - instalace.

Ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ci
samostatné vytvarenych obrazovych vyjadireni v
socidlnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Architektura.

Napt. charakteristické stavby romanského
slohu.

K tvorbé uziva nékteré metody soudobého vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Kategorizace poznatkl a uplatnéni pfi vlastni tvorb¢ a
interpretaci. Barevné kompozice geometrickych tvart,
tvarova kompozice.

Napt. gotické vitraze.
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VYTVARNA VYCHOVA
I1. stupeii — 8. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

~

Zak:

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizudlné
obraznych elementi zkuSenosti z viastniho vnimani, z
predstav a poznani. Uplatiuje osobity pristup k realite.

Uziva obrazové vyjadreni
k zaznamenani vizualnich zkusSenosti.

Kresebné etudy. Etuda s linii jako vytvarnym
prostfedkem.

Riizné typy zobrazeni
(podhledy, rovnob&zné promitani).

Praktické ovérovani a postupné vyuzivani
kompozicnich principt

(dominanta, subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie)

v experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé.

Orientuje se v grafickych technikdch.

Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt .

Ex libris

Interpretuje umélecka vizudalné obrazna vyjadrent
soucasnosti i minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a proZzitkii.

Prace s uméleckym dilem. Teoretické prace -
renesance, baroko, klasicismus - na ptikladech
konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat
rizné zpusoby uméleckého vyjadiovani.

Pozoruji, porovnavaji a zatazuji do historickych
souvislosti zakladni stavebni prvky architektury
(fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita, mozaika) -
renesance, baroko

Rozviji se v estetickém citéni - vyuziva dekorativnich
postupit.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - jak se slavi v
jinych zemich.
Pismo, uZzita grafika, reklama a propagacni prostiedky.

Napt. vitraz z barevnych papird.

Spravne uplatiuje techniku kresby a zachycuje prostor.

Zdokonalovani technik kresby - zpisoby stinovani,
kontrast.

Napt. kresba zatisi s geometrickymi a
mekkymi tvary.
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VYTVARNA VYCHOVA
11. stupen — 8. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Zak:

Zobrazuje viastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vilastniho vyjadreni, kombinuje
vytvarné prostredky a experimentuje s nimi.

Préce s netradi¢nimi materialy.

Napt. promény vSednich predméta -PET
lahve.

Spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a
vrstvi barvy.

Objemové vyjadieni namétu barvami - doplikové a
lomené barvy, valéry, barvy podobné a piibuzné.
Subjektivni barevna Skala.

Napt. zatisi, mnoho zemi - jeden svét,
rozdilné kvality obalu Zem¢.

Uziva perspektivnich postupii.

Linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova.

K tvorbé uziva néekteré metody soucasnéeho vytvarného
umeni a digitalnich médii - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Prace s internetem - vyhledavani www stranek -
orientace

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé.

Umi vyuzivat znalosti
o zakladnich, druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitéemu vytvarnému vyjadrent.

Spravna technika malby - zvladnuti vétsi plochy.
Krajinarske skoly 19. stol.
Technika akvarelu, pastel.
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VYTVARNA VYCHOVA
11. stupen — 9. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Zak:

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizudlné
obraznych elementi zkusenosti

z vlastniho vnimani, z predstav a poznani. Uplatiuje
osobity pristup k realite.

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka.
Dynamicka kresba. Napf. kruh, kolobéh vody, zatisi
s jablky, kresba hlavy.

Uspotéadani objektii do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribehu (vyjadreni vztaht,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty).

Napt. kruh, kolobéh vody, zatisi s jablky,
kresba hlavy.

Umi vyuzivat znalosti
o zakladnich, druhotnych a doplitkovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadrent.

Komplementarni barvy - textura.

Symbolika barev, miseni barev, plisobeni barev,
vztahy mezi barvami.

Kontrast (barevny, svételny).

Napt. nenarozené mlade.

Orientuje se v grafickych technikach - zvlada tisk z

vysky.

Tisk z vysky, plochy, hloubky.

Napt. PF, ex libris.

Rozlisuje obsah obrazovych vyjadieni uméleckych
projevii soucasnosti a minulosti, orientuje se v
oblastech moderniho umeéni.

Porovnava na konkrétnich prikladech riizné
interpretace obrazovych vyjddreni; vysvétluje své
postoje k nim s vedomim osobni, spolecenskeé a kulturni
podminenosti svych hodnotovych soudii.

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol a
2. pol. 20. stol. Napft. kubismus, surrealismus,
impresionismus.

Seznamuji se s hlavnimi soucasnymi trendy
vytvarného umeéni

(instalace, performance, videoart, multimedia, ak¢ni
uméni — akéni tvar malby a kresby, land-art,
happening).

Pii préaci s um. dilem hledaji a pojmenovavaji zakladni
obrazotvorné prvky a kompozi¢ni piistupy,
porovnavaji rozdily vytvarnych vyjadieni
(abstraktni, popisné, alegorické, symbolické, atd.).

Uziva obrazovych vyjadrent k zachyceni jevii v
proméndch, vyvoji a ve vztazich.

Spolecna prace - komunikace.
Vyjadreni procesualnich a kvalitativnich promén.

Napt. Jaka byla 1éta minuld? - graf, svét po
zemétieseni.
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VYTVARNA VYCHOVA
11. stupen — 9. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Naméty

Zak:

Uziva obrazovych vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly.

Uplatiiovani subjektivity v obrazovych vyjadfenich.
Prevadéni pocitt téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti.

Napt. Ja - kombinovana technika - plastika,
asamblaz, kolaz.

K tvorbé uziva néekteré metody soucasnéeho vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace -
a uci se s nimi zachdazet.

Animovany film - spoluprace, komunikace.

Reklama a propagacni prostiedky (obaly, plakaty,
prosttedky doplitkové reklamy, jednotlivé propagacni
materialy)

Uziva obrazovych vyjadieni k zaznamenani podnétii
z predstav a fantazie.

Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari
nové a neobvykle.

Vytvaieni obrazovych znakl na zaklad¢ fantazie,
kombinaci predstav a znalosti - rozvijeni schopnosti
rozliSovat z jaké vrstvy predstavivosti znaky
pochazeji.

Prostorova tvorba — modelovani.

Napt. dotvateni ndhodného tvaru podle svych
fantazijnich predstav - plsobivé barevné
kombinace - chiméra.

Zvlada zachyceni pomijivého okamziku - skicovani.

Prace v plenéru. Krajinomalba, frotaz.
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MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

»  uplatiuje zdakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci viastniho tviiréiho zaméru

» uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastniho tvitréiho zameru, vyuziva jejich viastnosti a vztahy, pojmenovava je ve
vysledcich viastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovnadva jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

» priviastni tvorbé vychdzi ze svych viastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

» vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postrehy a pocity
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Predmét: Osobnostni a socidalni vychova

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi realizovany v pfedmétu Osobnostni a socidlni vychova navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Poskytuje zakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zptisobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepSeni
a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
socialnich dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat $kodlivé latky, predchdzet Graztim a celit vlastnimu
ohrozeni v riznych situacich.

Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru je vzdéladvaci obor Vychova ke zdravi velmi tzce propojen
s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i
vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnik.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Osobnostni a socialni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku.
V obou roc¢nicich je dotovdna 1 vyuc€ovaci hodinou. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v interaktivni
ucebné a u¢ebné PC. Vyuka bude realizovana pomoci riznych interaktivnich metod.

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvadni — cviceni pozornosti a soustfedéni, smyslového vnimani, dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro uceni

» Sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

» Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro predchéazeni stresiim v mezilidskych vztazich; organizace ¢asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

Socidlni rozvoj

» pozmndvaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfide; rozvoj pozornosti vii¢i odli§nostem
a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pii poznavani lidi

»  mezilidské vztahy — lidska prava

»  komunikace — asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

» spoluprdce a souteZivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci

Moralni rozvoj

» FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z
hlediska riiznych typt problémi a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich

» hodnoty, postoje, praktickd etika — vytvateni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani

Vychovné - vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» Snazime se vést zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani a budoucnost.
» Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a tridit potiebné informace v pfislusné odborné literatufe a na
internetu.
» Ve vyuce u¢ime zaky hodnotit své vysledky a diskutovat o nich.
» Podporujeme samostatnost a tvorivost.

Kompetence k FeSeni problému

Motivujeme zaky k samostatnému feseni daného problému, napomahame mu hledat dalsi feSeni.
Zadavame ukoly k posileni schopnosti zZdka vyuzivat vlastnich zkusenosti a vlastniho tsudku.
Podporujeme riizné ptijatelné zptsoby feseni problému.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi

Y VVY
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» Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problémii.
» Ve skole i pti mimoskolnich akcich sledujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

Klademe dtiraz na kultivované vyjadiovani.

Ucime zaky naslouchat druhym.

Vedeme zaky k tomu, aby vyjadfovali svilj nazor podpoteny logickymi argumenty.

Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s riznymi lidmi v riznych situacich.

Uc¢ime zaky rozliSovat verbalni a nonverbalni komunikaci.

Nabizime zdkiim vyuzivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

YV VVVVVY

Kompetence socidlni a persondlni

Ucime zéaky kriticky hodnotit praci skupiny i praci jednotlivce ve skupiné.

Zatazujeme praci ve skuping a klademe diiraz na vytvoteni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, icta) a jejich respektovani samotnymi zaky.

Podporujeme integraci zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivii
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

YV VY

Kompetence obcanské

» Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, obce, sebe i ostatnich lidi.

» Netolerujeme rizikové chovani (drogova problematika, Sikana, kriminalita mladeze).

» Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

» Vedeme zaky k sebetcté a k icté k druhym lidem.

» Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

» Podporujeme spolupraci s obci, policii, slozkami IZS apod.

» Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jevim.

Kompetence pracovni

» Rozvijime u zéka smysl pro povinnost.

» Pri vyuce vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi.

» Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vZdy ocenime.

» Pii vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménit pracovni podminky a vedeme Zaky
k ptizptisobeni se novym podminkam

» Vedeme zéky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazki

> Seznamujeme Zaky s moznostmi a podminkami jejich pracovniho uplatnéni v ramci Ceské republiky

a Evropské unie
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

II. stupen — 8. a 9. ro¢nik

5 Ocekévané vystupy
Zak:

U¢ivo

Prifezova témata, mezipredmétove vztahy

Respektuje prijata pravidla souZziti mezi spoluzaky a jinym
i vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahit v komunité

Vysvetli role ¢lenii komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho viivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI

Prava a povinnosti ¢lenti rodiny, funkce rodiny,
postaveni muze a zeny v roding, vliv rodiny na
rozvoj osobnosti ditéte, komunikace,
komunikace v rodin€, mezi vrstevniky

OSV — mezilidské vztahy, komunikace
MKYV - sociélni solidarita
Obcanska vychova

Vysvetli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim,; -vysvetli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

Posoudi rizné zpiisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Vyjadri viastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

Vyziva a zdravi

Vlivy vnégjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi
Telesna a duSevni hygiena, denni rezim
Ochrana pted pfenosnymi chorobami — pienos,
prevence, ochrana

Prvni pomoc

OSV — mezilidské vztahy
Ptirodopis

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi
Ptirodopis

Respektuje zmeny v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje, kultivované se chova k opacnému pohlavi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE
Détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a

OSV - sebepoznani, sebepojeti,
mezilidské vztahy,
moralni rozvoj

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, socialni zmény Prirodopis

etikou, moradlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili chape vyznam | Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi Obcanska vychova
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho

chovani

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, viastnimu OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ OSV

dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé

343




ZS Chodov, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, pFispévkova organizace

SVP — ,, Skola nemusi byt probléem

Usiluje o aktivni podporu zdravi

a vyrovnané sebepojeti.

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti a
chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cilii a postupnych krok

k jejich dosaZeni.

Mezilidske vztahy a komunikace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého,
rozvijeni schopnosti komunikace; chovani
podporujici dobré vztahy.

Mordalni rozvoj — rozvijeni rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro feseni problémi

v mezilidskych vztazich; pomahajici

a prosocidlni chovani.

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekondvani unavy a predchazeni stresovym situacim

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika
Spojend se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; -uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri kontaktu se socidlne
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé potreby -
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni viiv vrstevnikii, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silnicni a zeleznicni dopravy, aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci v pripadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

Stres

Auto-destruktivni zavislosti

Rizikové chovani — koufeni, zbran€¢, doping
Nasili a zneuzivani — sexualni kriminalita,
Sikana

Nebezpecna komunikace prostfednictvim médii
Pravidla a bezpecnost v doprave

Ochrana ¢loveka za mimoradnych udalosti

OSV — sebepoznani, psychohygiena,
poznavani lidi, komunikace,

moralni rozvoj

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost, stat

Obcanska vychova
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Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k viastnimu HODNOTA A PODPORA ZDRAVI OSV — sebepoznani,
dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu, - Clovek ve zdravi a nemoci psychohygiena
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi Podpora zdravi — prevence a intervence Ptirodopis

v ramci Skoly a obce Zdravy Zivotni styl T¢lesna vychova

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

N
[N
=~

YVVVVVVVYYVYY

A\ 4

chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i cleny rodiny

uvedomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim

respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivai Zivotni cile, hodnoty a zajmy

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatinuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani

SVeFL se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi jevy

zaujima odmitavé postoje ke viem formam brutality a nasili

uplatiiuje zpiisoby bezpecneho chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v
pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni cisla

chova se odpovédné pri mimoradnych udadlostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvii pomoci pri likvidaci nasledkit hromadného zasazeni
obyvatel
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Predmét: Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Vzdélavaci predmét télesnd vychova je zaClenén do oblasti ¢lovek a zdravi, jeho hlavnim ukolem je

vzdélavani zakid v problematice aktivniho pohybu, jako dilezitého faktoru ovlivitujicimu harmonicky rozvoj
osobnosti. Béhem vyuky je bran zfetel na fyziologicky vyvoj, fyzickou a psychickou vyspélost zadki v
urcitém vékovém obdobi.

Télesna vychova:

e Umozituje zakim poznat vlastni pohybové moZznosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat.

e Plni ve vzd€lavani predevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze pusobené
pobytem ve Skole, ale i ¢innostmi mimo Skolu (dlouhodobé sezeni, dlouhodobé vyuzivani pocitact
atd.) jeho Uroven ma zasadni vyznam pro aktudlni zdravi a vyznamné ovliviiuje zdravotni
predpoklady, télesnou a duSevni zdatnost a pohodu nejen v détstvi ale i v dospélosti.

o Uci zaky uplatnovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi G¢inky, kdy si
zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupréci, tvofivost, pfekonavani zabran,
objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpoveédnosti za zdravi své i
svych spoluzaki.

e Vede ziky zasluhou spontanniho prozitku k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Casova dotace je 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku.
Vzdélavaci obsah uciva je rozdélen na 3 tematické okruhy:
—  Cinnosti oviiviwjici zdravi
—  Cinnosti oviiviwjici tiroveit pohybovych dovednosti
—  Cinnosti podporujici pohybové uceni

K vyuce télesné vychovy jsou vyuzivany: méstska sportovni hala, sportovni areal BVC Chodov a $kolni
htisté. Pro pofadani SHM (lehkoatleticky Ctyfboj) a nacvik lehkoatletickych disciplin $kola vyuZziva stadion
SAK Chodov.

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
» Rozvoj schopnosti poznavani —cviceni smyslového vnimani, rozvoj pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problémi
» Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢€; druzi jako zdroj informaci o mn¢, moje
télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti
» Seberegulace a sebeorganizace — cviteni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i
proZzivani, vile
» Psychohygiena —dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dovednosti
zvladani stresovych situaci
Socidlni rozvoj
Poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné
Komunikace — komunikace v riiznych situacich
Spoluprdce a souteZivost — rozvoj socialnich dovednosti, rozvoj individualnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence

YV V VY

Moralni rozvoj
» ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani
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» Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvateni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — ochrana ptirody pfi sportovnich akcich, Olympijsky
den

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Vedeme Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualnimu rozvoji.
Umozilujeme zakim systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti a dovednosti.

Vedeme zaky k trpélivosti, planovani a organizovani vlastni ¢innosti.

Podporujeme snahu presentovat se a prosadit v systému soutézi a olympiad.

YV VVYVYY

Kompetence k FeSeni problému
» Vedeme zaky k pfemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové
cesty k jeho odstranéni.
» Vyhledavame vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zZaky k netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvoftilych projevl chovani.

» Vedeme zaky k pofizovani zdznamu a obrazovych materialti ze sportovnich ¢innosti a jejich
prezentace.

Kompetence socidlni a persondlni
» Prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti.

» Rozvoj spoluprace uvnitt kolektivu sportovniho druzstva.
» Rozdé€lovani a piijimani kol v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence obéanské
» Vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi.
» Vedeme Zaky k ochran¢ svého zdravi i zdravi spoluzakt a k pochopeni vyznamu pravidelného
pohybového rezimu na zdravy zivotni styl.
» Vysvétlujeme zaktim Skodlivost a necestnost dopingu.
» Ucime zéky pfi pohybu v pfirod¢ ochrané ptirody.

Kompetence pracovni
» Rozvijime u zéka smysl pro povinnost.
» Vedeme Zaky k nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, ale 1 v celém Zivote.

» Vedeme zaky k dodrzovani zasad hygieny a bezpeénosti pii pohybovych ¢innostech.
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TELESNA VYCHOVA
II. stupen — 6. a 7. ro¢nik
Ocekévané vystupy Ucivo Prufezova témata, meziptedmétove vztahy

Z4k:

Zna bezpecné chovani pri TV ve Skole i mimo
Skolu, orientuje se ve vyznamu TV a jejich
moznostech, zna ditlezitost urc. pohybovych ukonii
pro sve telo

Uvod do predmétu

Bezpecnostni a organizacni zasady TV
Vyznam télesné kultury pro zivot
Zdravotni TV a jeji zaklady

Drzeni téla

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Drzeni téla, patet - Ptirodopis

Vhodné reaguje na TV pokyny, signaly, zvlada
komunikaci p7i vyuce, rozumi principu pripravy a
rozcevicovani pred fyzickou kulturou

TV pokyny, komunikace, signaly, dopomoc a zachrana
pti cviceni

Ptiprava a dilezitost rozcviceni pted fyzickou
aktivitou

Osobnostni a socialni vychova
Reakce organizmu na fyzické podnéty —
zatézova fyziologie - Pfirodopis

Chape prirozenost zakladnich atletickych pohybii,
Jejich vyznam pro své télo, zvlada nacvik
spravnych bézeckych technik a tréninku

Atletika — kralovna sportli, pfirozeny pohyb. projev:
béh, skok, hod

Néacvik bézeckych technik, bézecka abeceda, trénink,
Stafeta

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

+ pro kardiosystém clovéeka - Ptirodopis

Orientuje se v zakladnich atletickych disciplindach,
dle svych moznosti zvlada jejich techniky

Zakladni atletické discipliny a jejich techniky:
starty a sprinty do 100 m,

skok daleky, vysoky

hody

vytrvalostni béhy

atletické viceboje

DrZeni téla — pfirodopis

Osob. a soc. vychova,

vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova

Zvlada zdkladni herni dovednosti a pravidla
jednotlivych micovych her

Micové hry - zakladni herni dovednosti, pravidla:
Vybijena — prihravky, taktika

Kosikova — dribling, ptihravky

Strelba, dvojtakty, obrana, hra

Kopana — priprava pro odbijenou

Osob. a soc. vychova,
mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova

Zna zdkladni discipliny gymnastiky, zvlada urcité
cviky, které si oblibi, chape vyznam urcitych
cinnosti pro svoji kondici a pro urcité Zivotni
situace

Gymnastika — zakl. modifikace kotoul, stoju, vahy,
jednoduché prostné sestavy, piemet stranou, hrazda,
kruhy — zakl. polohy a pohyby, kin nasit s madly —
naskok, seskok, ptesvihy, oblézani

Osob. a soc. vychova,
DrZeni téla — pfirodopis

Ptirozené pohyby:
$plh, lezeni, ruckovani, zebtiny, zebtik, lezecka sténa

Zvlada jednoduché pohyby dle zvukového ci

Rytmickd gymnastika — jednoduché pohyby, cviky,

Osob. a soc. vychova,
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rytmického doprovodu

sestavy dle zvukového ¢i rytmického doprovodu,
aerobik

mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech,
rytmus — hudebni vychova

Dokaze vyuzit her a doplnkii k cilenemu rozvoji
své kondice

Pohybové hry rizného zameéteni dle véku a schopnosti
vyuziti ty¢i, Svihadel a micl pfi cviceni

Osob. a soc. vychova

Zvlada zakladni herni dovednosti
v nejvyznamnéjsich netradicnich disciplinach

Netradi¢ni a doplitkové hry: zakl. herni ¢innosti
frisbee, prehazovana, softbal, florbal, modifikovana
kopana

Osob. a soc. vychova,
mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Aktivné se zapoji v tipolovych cinnostech a
dodrzuje pravidla

Upoly: pretlacovani, ptetahovani, zapas

Osob. a soc. vychova

Rozumi moznostem dulezitosti a atraktivité
outdorovych aktivit, sportii v prirode, orientuje se
v zakl. vybaveni

Specifika pobytu v piirodé: vyhody pro ¢loveka,
soucasné celosvétové trendy, turistika

Osob. a soc. vychova,
mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, environmentalni vychova

TELESNA VYCHOVA
IL. stupeni — 8. a 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata, mezipfedmétové vztahy

74k:

Ridi se zasadami bezpecného a vhodného chovani
pri TV ve skole i mimo ni

Bezpecnostni a organizacni zasady pii TV ve skole i
mimo ni

Vyznam télesné kultury pro harmonicky vyvoj
osobnosti

Osob. a soc. vychova,
mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Cti zasady fair-play, olympijské myslenky, zna
zasady zdravého Zivotniho stylu, Zivotospravy

Fair-play, olympijské myslenky, zdravy zZivotni styl,
Zivotosprava, sportovni osobnosti

Osob. a soc. vychova,

vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova,
Zivotosprava - ptirodopis

Zna zasady TV pro zdravé drzeni téla, zna metody
a vyznam sportovniho tréninku, rozcviceni,
strecinku

Zdravotni TV, drzeni téla,
zasady a metody sportovniho tréninku, rozcviceni a
strecink, vliv na organismus

Osob. a soc. vychova,

vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech,

zatézova fyziologie

prirodopis

Ridi se dle stanovenych a bézné uzZivanych signalu
a dalsich zpusobii vzajemné komunikace a pomoci

T¢locvi¢né pokyny, nazvoslovi, signaly, komunikace
Vzajemna dopomoc, zachrana, spolupréce

Osob. a soc. vychova
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Zna zakladni atleticke myslenky a discipliny na
urovni cvicence, divaka, rozhodciho i ¢tenare
medii

Atletika a jeji myslenky,
Zakladni pohyby a discipliny a jejich spravné techniky

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova

Zvlada zakladni atletické discipliny a jejich
spravné techniky

Rychlostni a vytrvalostni behy,
skok daleky, vysoky,

hody mickem, granatem, diskem,
vrh kouli, Stafeta, atletické viceboje

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova

Zvlada zakladni herni dovednosti hlavnich
micovych her, jako cvicenec, znd zakladni

Micové hry — zaklady herni dovednosti a pravidla
Kosikova

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich

pravidla, je schopen usporadat soutéz jako Kopana souvislostech, multikulturni vychova
rozhodci, zapisovatel Volejbal a priprava
Vybijena

Zvlada zakladni herni dovednosti nejznaméjsich
atypickych sportovnich a doplitkovych her, je
schopen je vyuzit aktivné ve volném case i jako
organizator apod.

Atypické doplnkové sporty a pohybové hry riz.
zaméteni

Florbal, softbal, frisbee, ringo apod.

Honicky, ¢lunkové behy

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Rozlisuje zakladni gymnastické oblasti a
discipliny, zvlada zakladni cviky v jednotlivych
disciplindach a dokaze je prirovnat k nékterym
pFirozenym pohybiim

Gymnastika — zakl. disciplina

Kli¢ové pohyby a cviky, jejich techniky a nacvik
Prostna — kotouly a jejich modifikace, stoje, vahy,
salto — dle individ. schopnosti

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Dle svych individualnich schopnosti zviada zakl.
cviky a pohyby a prekondva problémy pri jejich
nacviku

Ptemet stranou
Kruhy, hrazda — zakladni polohy, pohyby a cviky
Dtiraz na individualni schopnosti a zajem zaki

Preskoky z trampoliny a odrazového mistku pres
$védskou bednu, kozu skoky

Dle individ. schopnosti zaki

Splh, bez piirazu

K s madly nasit - zdklady

Zvlada jednoduché pohyby a cviky dle hudebniho
a rytmického doprovodu

Rytmické gymnastika

Aerobic

Pohyby a sestavy dle rytmického ¢i hudebniho
doprovodu

Lezeni, ruckovani — Zebiik, Zebfiny, lezecka sténa

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Dokaze vyuzit TV nacini jako doplnék pro cvicent
Zvlada zakladni upolove techniky dle pravidel

Vyuziti ty¢i, Svihadel a dalsiho TV nacini pro cviCeni a
trénink

Osob. a soc. vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich
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Upoly — pretahovani, pietlaovéni, zapas, zaklady
sebeobrany

souvislostech

Orientuje se v zakladnich turistickych a
outdorovych cinnostech a vybaveni, je schopen
usporadat jednodussi turist. a outdoor. akci

Turistika a pobyt v ptirodé

Outdoorové aktivity, orientace v mapé€, preziti

v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy piistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla

meteorologie, vybaveni, vyznam pobytu v pfirodé,
ekolog. dopad

Osob. a soc. vychova,

vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, environmentélni vychova,
prace s mapou - zemepis

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

> usiluje o zlepSeni a udrzeni virovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zdakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovini

zakladnich lokomoci

VVVYVVY

cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani unavy
odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisteni ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové aktivity
uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvii pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

chdpe zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutezi, pri rekreacnich cinnostech
» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkil

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

» uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divika
» napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cCestné souperenti, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu

prirody pri sportu

» dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji
» rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divika
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» sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
» spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOV A

» uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevedomost pri korekci zdravotnich oslabeni

» zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s viastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

» vyhyba se cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Predmét: Pracovni vyucovani

Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani, postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede

zaky k ziskéani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zakl. Vzdelavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz zaci prichézeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
SirSich souvislostech. Cilené se zamétuje na praktické (zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky a
dopliuje tak celé¢ zakladni vzdélani a tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoté
a ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen chlapcim i divkam bez
rozdilu. Zaci si osvojuji zikladni pracovni dovednosti a navyky. U se planovat, organizovat, hodnotit
samostatné i v tymu. Jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

V ptfedmeétu Pracovni vyu€ovani jsou zahrnuty tyto vzdélavaci obory:
pestitelstvi (6. - 7. roénik)

prace s technickymi materialy (6. — 9. ro¢nik)

provoz a udrzba domacnosti (8. — 9. rocnik)

priprava pokrmi (8. — 9. ro¢nik)

svet prace (8. — 9. ro¢nik)

Vyucovaci predmét se realizuje v ucebné¢ Skolnich dilen, vyucuje se i pfimo na $kolnim pozemku, ve §kolni
kuchynce a kmenovych tfidach.
Casova dotace je 1 hodina tydné v 7. a 8. roéniku a 2 hodiny tydné v 6. a 9. ro&niku.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Osobnostni rozvoj

» Rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni dovednosti zapamatovani

» Sebepoznani a sebepojeti — postoje a hodnoty, spoluprace, organizace prace

» Seberegulace a sebeorganizace — cviceni volnich vlastnosti — sebeovladani, rozvoj volnich
vlastnosti, spoluprace a dokonc¢eni prace
Psychohygiena - pozitivni naladéni, kladny vztah k praci
Kreativita - citlivost a originalita, rozvoj tvofivosti, pruznost napadi
Socialni rozvoj
Poznavaci schopnosti — spoluprace, vzajemna prace ve skupiné

Moralni rozvoj
Hodnoty, postoje a prakticka etika- odpovédnost, spolehlivost, pomoc

YV V VYV

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
» zakladni podminky Zivota — seznameni - voda, puda, vzduch a, zakladni podminky Zivota rostlin,
hospodarné Setfeni vodou, ptirodni zdroje, principy hospodateni s ptirodnimi zdroji.
» vztah cloveka k prostredi - odpadové hospodaistvi, praktické feseni odpadového hospodaistvi,
prostiedi a zdravi, nas zivotni styl
» sbér pfirodnin, sbér a vyuziti ptirodnich material, Den Zemé.

Vychovné - vzdélavaci strategie:

Kompetence k ucéeni
» Vedeme Zaky ke ¢teni, poslouchani a porozumeéni textu.
» Ucime zéky ziskavat a pouzivat informace ze vSech dostupnych zdroji.
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YVVVYY

Snazime se vyvozovat nové véci v ramci logické navaznosti.

Umozitujeme realizovat vlastni napady ve vzdélavacim procesu.

Vedeme zaky k trpélivosti, planovani, organizovani a hodnoceni vlastni ¢innosti.
Podnécujeme zaky k tvotivé Cinnosti.

Podporujeme snahu prezentovat se a prosadit se v systému soutézi a vystav.

Kompetence k FeSeni problému

YVVVYVY

Motivujeme z4ky k samostatnému feSeni daného problému, napomahdme mu hledat dalsi feseni.
Pii vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tllohami z praktického zivota.
Vedeme zaky k hledani podstaty problému, pojmenovani problému a ndvrhim feseni.

Zaci si ovétuji prakticky spravnost feseni problému.

Vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému, k diskuzi.

Podporujeme riizné ptijatelné zplsoby feseni problému.

Kompetence komunikativni

>

>

Uc¢ime zaky naslouchat a vyjadfovat se Ustné a pisemné, pracovat s textem, Cist s porozumeénim a
pravidlim diskuze.

Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a uciteli, mezi zaky navzajem,
mezi zaky a dal§imi osobami.

Posilujeme vztahy v kolektivu, u¢ime zaky formulovat své nazory a myslenky, ale zaroven je u¢ime
toleranci k nazortim jinych lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji §koly na vefejnosti.

Kompetence socidlni a persondlni

YV VVV VYV

Dbame na dodrzovani pravidel slusného chovani.

Vedeme zaky k uc¢inné obrané proti nasili jiné¢ho ditéte, ublizovani, Sikan¢, poniZzovani, rasové
snasenlivosti a socidlnimu citéni.

Poméhame integrovanym z4kim zapojit se do kolektivu.

Uc¢ime zaky piijimat rizné role ve skupinach, tvotiveé v nich pracovat a vyuzivat kladnych vzort.
Vyuzivame konzultaci s rodici k seznameni zakt a rodict se Skolnim fadem, povinnostmi a pravy
zaki, rodicl i uciteld a dalSich pracovnikt skoly.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat odlisnosti nazoru.

Kompetence obéanské

» Ucime je pochopit co je jejich pravo a povinnost.

> Zaky vedeme k pfijimani principt listiny zékladnich prav a svobod.

» Umoznujeme zakiim poznat, pochopit a tolerovat specifika narodnostnich zvyki a tradic.

> Vytvafime s Zaky vlastni $kolni tradice.

» Klademe diiraz na environmentalni vychovu.

» Vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi a ochrané Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

» Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestame, kvalitni praci vzdy
pochvélime.

» Stanovujeme pravidla pracovnich postupt pfi vSech ¢innostech zakti a dbame na jejich dodrzovani.

» Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti ochrany zdravi pfi praci.

» Vytvafime a rozvijime pracovni navyky pii samostatné i skupinové praci zaka.

» Vedeme zaky k osvojovani dovednosti pii zachazeni s jednoduchymi nastroji a slozit&jSimi piistroji.

» Umoznujeme zakam kriticky a sebekriticky hodnotit prace z riznych hledisek.

» Vedeme zaky k ziskavani informaci z riznych zdroju.

» Ucime zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti ve $kole i mimoni pro svijj dalsi rozvoj.

» Pé&stujeme u zakn profesni orientaci a cilené ujasfiujeme predstavu zakl o realné podobé jejich
budouciho povolani.

» Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze, besedy a vychazky do ptirody.
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PRACOVNI VYUCOVANI — PESTITELSKE PRACE

II. stupen — 6. rocnik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata, mezipredmétove vztahy
Zak:
Voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani rostlin, je schopen | Pracovni ¢innosti na skolnim pozemku — je (0\)%
urcit zakl. druhy osiva, sadby seznamen s fadem Skolniho pozemku EVVO
Pouzivani vhodnych pracovnich pomticek
Dodrzuje pracovni kdzen bezpecnost Bezpecnost
Zna zasady prvni pomoci Hygiena
Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi —
zakladni podminky pro péstovani rostlin
Zvlada zarazeni, urcéeni beznych druhii zeleniny, orientuje se Zelenina MDV
v zakl. druzich okopanin, zvoli a umi pouZit vhodné pracovni Okopaniny EVVO
ndstroje
Zvlada urceni zakladnich druhii plevelii, chorob rostlin Plevele EVVO
Choroby a skidci
Seznamuje se s chovem domdcich zvirat Chov drobnych zvitat OSV

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chovatelstvi - zasady

PRACOVNI VYUCOVANI — PESTITELSKE PRACE

IL. stupeni — 7. ro¢nik

Ocekavang vystupy Ucivo Prutezova témata, mezipredmétové vztahy

Zak:

Pracovni c¢innosti na Skolnim pozemku — pouziva vhodné Organizace — bezpecnost (O1\Y%

pracovni pomiicky, provadi jejich udrzbu, zvlada vyznam pudy, | Pida, ptdni typy — obdélavani ptdy EGS

druhy pud, ochrana zemédelské piidy

Péstuje méné znamé druhy zeleniny Péstovani méné znamé zeleniny — vyznam ve MVD
VyZive

Péstuje a vyuziva kveétiny pro vyzdobu Péstovani kvétin EMV

Zna zakladni polni plodiny, jejich rozliseni, postupy péstovani | P&stovani polnich plodin

Voli vhodné postupy pro agrotechnické skolni pokusy Spravna agrotechnika EMV
Skolni pokus a jeho vyznam oSV
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Ma predstavy o vyznamu péstovani sbéru lécivych rostlin a
koreni

Lécivé rostliny — péstovani, vyznam

Dodrzuje zasady bezpecné hygieny pri praci
Zna zasady prviai pomoci

Bezpecnost prace

(ONAY

PRACOVNI VYUCOVANI — PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

II. stupen — 6. a 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata, mezipfedmétové vztahy

Chape a dodrzuje bezpecnostni zasady pri praci ve Skolni dilné | - bezpeénostni a organiza¢ni zasady pii praci oSV
i jinde ve $kolni dilné i jinde

- uvod do predmétu
Orientuje se v zakladnich pracovnich ukonech a chape jejich - zékladni pracovni tkony a postupy pro bézné | OSV
vyznam pro lidsky Zivot udrzbarské a vyrobni Cinnosti
Zvlada zaklady systému technické dokumentace a chape jeji - zésady technické dokumentace: technické oSV

vyznam pro prdci i bézny Zivot

zobrazovani, kresleni, technicky vykres,
pismo, typy techn. ¢ar, koétovani, popisové pole

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Rysovani - geometrie

Zna zakladni technické materialy, jejich viastnosti a vychozi
suroviny pro jejich ziskavani

- zékladni technické materialy: dievo —
pestovani, tézba, zpracovani, vyuziti
kovy — suroviny, zpracovani, vyuziti
plasty — vyroba, vyuziti

oSV
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Chape ekologickeé dopady pri vyuzivani technickych materidali
clovekem

- vliv pouZzivani jednotlivych techn. materiala
na zivotni prostiedi

Environmentélni vychova
Umelé hmoty — chemie
Zivotni prostfedi - pfirodopis

Rozumi zdkl. techn. postupiim a ndstrojium potrebnym pro
rucni zpracovani dreva

- ruéni opracovani dieva: zakl. postupy, prac.
operace, vhodné nastroje a pomucky, prace dle
prac. postupu

oSV
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech

Zvlada prace s techn. barvami, znd jejich druhy a typy i zdkl.
viastnosti

- povrchova tprava: postup pii zhotoveni
natéru, rizné druhy barev, jejich vlastnosti a
vyuziti, ekologické souvislosti

osv
Environmentalni vychova
Chemie — synt. barvy, laky a fedidla

Orientuje se v zakl. typech drevin a jejich viastnostech

- zakl. typy dfevin, jejich vlastnosti a vyuziti

oSV
Environmentalni vychova
Ptirodopis (dfeviny)
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PRACOVNI VYUCOVANI — PRIPRAVA POKRMU

IL. stupen — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prutezova témata, mezipredmétové vztahy

Priprava pokrmii — umi jednoduché cinnosti pri pripravé Sezndmeni s u€ivem, vybaveni kuchy (0%
pokrmut, dodrzuje hygienické pravidla, predpisy Bezpecnost
Zasady hygieny
Zna zakladni dovednosti, navyky, umi pouzit vhodné pomiicky | Recepty (0%
Névody
Kuchatské knihy
Umi udrzet poradek, cistotu v ucebne, dbad na bezpecnost, Péstovani kvétin oSV
zvlada zakladni znalosti a dovednosti Péstovani polnich plodin
Sezndmeni s el. spotfebici
Ovlada zdkladni principy stolovani, ma predstavu o zdravé Uprava — bilkoviny, vitaminy, cukry, tuky MDV
VWZive
Ziskava poznatky o upravé pokrmii Vyziva, studena tepla kuchynég, tprava pokrmtt | MDV
oSV
Umi vyuzit profesni informace a voli spravnou technologii Kuchaiské knihy — vhodna sestava jidel oSV
Rezim dne
Dodrzuje zasady zdravého prostiedi v byté Vhodna sestava jidel oSV
Inventar
Ziskava informace o ekonomice v rodiné Nakup

Skladovani potravin

PRACOVNI VYUCOVANI — PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

II. stupeni — 9. rocnik - divky

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prarezova témata, mezipredmétové vztahy

Zvlada jednoduché postupy rucniho Siti, orientuje se
v ndvodech, umi pouzit sici stroj a Zehlicku

Provoz a tidrzba domacnosti — ma zakladni
znalosti 0 vyvoji odévu

Vznik odévi, kultura odivani — zaklady
ru¢niho S§iti, vzornik, zapojeni Sicich stop
Bezpecnost pfi Siti, zehleni

(ONAY
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Znd zaklady vysivani, pleteni, hackovani Zaklady rucnich technik OSV
Umi pecovat o dité v prvnich tydnech a mésicich jeho Zivota, Péce o dité — orientuje se v jednotlivych EMV
md predstavu o vyZive novorozence, batolete, ditéte predskol. oblastech vyvoje, vytvarfi si nazor na spravny (0)\%
véku, ma predstavu o spravné vychové zivotni styl EGS

a vyvoji ditéte Skolniho véku

Zakladni lidska prava, dospivani, poceti,
téhotenstvi, vztahy mezi partnery, vyvoj
jedince, novorozence, kojenec, batole, vyziva,
hygiena, psychicky a fyzicky vyvoj ditéte,
vychovna péce, hra, odmeéna, trest
Bezpecnost a nastrahy o dité skolniho véku,
péce o nemocné

PRACOVNI VYUCOVANI — PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

II. stupen — 8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata, mezipfedmétové vztahy

Ridi se dle bezpecnostnich zdsad pri praci ve Skolni dilné i - bezpe€nostni zasady pfi praci ve Skolni diln¢ | OSV
Jinde, rozumi jim, ucinné plni své ukoly v ramci organizace ijinde

prdce - organizaCni metody pfi planovani prace

Rozumi vyznamu technické dokumentace, zvlada pripravu - vyznam a zésady technické dokumentace oSV

techn. vykresu, nacrtku dle danych pravidel a zasad

- postup pii zhotoveni techn. vykresu, nacrtu
- techn. Cary, kétovani, technické pismo,
popisové pole

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Rysovani - geometrie

Zvlada zakladni techn. materialy, jejich viastnosti, vychozi
suroviny, metody zpracovani a celkové moznosti vyuziti

- zasady technické materialy: vychozi
suroviny, metody zpracovani, vlastnosti a
celkové moznosti vyuziti, vliv na Zivotni
prostiedi

- dievo, kovy, plasty

(ONAY

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Syntetické hmoty — chemie
Environmentalni vychova

Orientuje se v zdkladnich typech drevin a jejich vyuziti, aktivne
vyuziva pracovni postup, zvlada jeho zhotoveni

- zékladni typy béznych dievin, vlastnosti,
vyuziti
- ptiprava a vyznam pracovniho postupu

osv
Dfteviny - ptirodopis

vvyv

Zvlada i tezsi postupy a ukony pri rucnim opracovanim dreva
Zna a spravné pouzivd vhodné ndstroje a pomiicky

- runi opracovani dreva:

vvvvvv

potiebné prac. nastroje, jejich vyznam a

(ONAY
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vyuziti, pomicky

Zvlada zakladni prac. operace pri rucnim opracovanim kovit a | - ruéni opracovani kovl a plasta: zakl. prac. (0%

plasti, vyuziva vhodné prac. ndstroje operace, vhodné prac. nastroje, naradi a

Je schopen zakladnich souvislych praci v domdcnosti apod. pomtcky
- souvislosti s béZnymi Zivotnimi situacemi

Znd zakl. zpiisoby povrchové upravy techn. materialii - povrchova tprava techn. materialt: hl. (0%

Rozlisuje zakladni druhy barev a laku, zviada praci s nimi zasady, naradi a pomutcky, postupy Environmentalni vychova
- druhy barev a lakll, zasady praci s nimi Barvy - chemie

Zvlada zaklady elektrotech. zasad, systémii a postupii, nutnych | - zéklady elektroinstalace (0%

k udrzbé domacnosti v domacnosti Elektrotechnika - fyzika
- hlavni bezpec¢nostni a pracovni zasady,
postupy, systémy domacich rozvodi

PRACOVNI VYUCOVANI - SVET PRACE
IL. stupen - 8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata, mezipfedmétové vztahy
Zak:
Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, OSV, ENV

pracovnich prostiedkd, pracovnich objekti,

charakter a druhy pracovnich ¢innosti;

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a

osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace
Posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného volba profesni orientace — zdkladni principy; oSV
povolant a profesni pripravy sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny

a zdravotni stav, osobni vlastnosti a

schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu

profesni orientace; informacni zakladna pro

volbu povolani, prace s profesnimi

informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb
Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér moznosti vzdélavani — napln uc¢ebnich a MDV
vhodného vzdélavani studijnich obort, piijimaci fizeni, informace

a poradenské sluzby
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Prokadze v modelovych situacich schopnost prezentace své zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci EGS

osoby pri vstupu na trh prdce (regionu), zptusoby hledani zaméstnani, psani

Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gady prace; prava
a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld
podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastejsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI:

74k

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

>

YV VY

VVVYY

ziskad zakladni védomosti o materidalech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich nastrojit a naradi

organizuje svoji pracovni cinnost

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany p¥i prdci s nastroji a naradim,; poskytne prvii pomoc pri
urazu

rozlisuje riizné druhy materialit a zna jejich viastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

dovede pracovni postupy k findalnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pri drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

>
>
>

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
ovlada montaz a demontadz jednoduchého zarizeni, provadi udrzbu jednoduchych predmétii a zarizeni
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pri urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

>
>
>

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobe
pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

360




ZVS‘ Chod?v, Nejdecka 254, Chodov, okres Sokolov, prispévkova organizace
SVP — ,,Skola nemusi byt problém *

» prokdze zdakladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad bezpecného kontaktu se zviraty
» dodrzuje technologickou kdzen, zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu zpusobeném zviraty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
» provadi jednoduché operace platebniho styku
» ovildda jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich c¢innostech v domdcnosti a orientuje se v navodech k obsluze beznych domdcich spotrebicii
»  sprdvné zachazi s pomiickami, ndstroji, naradim a zarizenim, provddi drobnou domdci udrzbu, pouzivd vhodné prostredky pri prdaci v domdcnosti
» dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvii pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU
»  pouzivd zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice
» pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdrave vyzivy
» dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni

SVET PRACE

orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a strednich Skolach

posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim k potrebam bézného Zivota
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vyber vhodného dalsiho vzdélavani

prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdazeni se o zaméstnani

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelu

byl seznamen s mozZnostmi vyuziti poradenské pomoci v pripade nevuspésného hledani zaméstnani

VVVVYVYVY
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